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Motto:

»Z2e Skoly by mél vychdzet mlady ¢lovék jako harmonickd osobnost, nikoli jako
specialista”
Albert Einstein

,Neuc¢ime se pro sSkolu, ale pro Zivot”
Lucius Annaeus Seneca

Chceme byt otev¥enou, tvorivou 8kolou, kterd vychovu a vzdélani ptrizpuasobuje
modernim vzdélavacim trend@m i pozadavklm spolecCnosti, motivuje své zZaky
k celozivotnimu vzdélavani, vytvari prosttedi, kde se déti citi bezpecné a
spokojené, orientuje se na rozvoj osobnosti ditéte a jeho ptripravu pro dalsi
zivot.

Zamérem nasSi préace je vychovat zdravé sebevédomé zaky, kteri dokdzi vyjédrit,
zdivodnit a obh&jit svoje nazory a tim se aktivné =zapojovat do Zivota
spoledénosti.


http://the.cz/citaty/index.php?page=autori&autor=270
http://cituj.cz/Citaty/autorinfo-258.aspx

2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost Skoly

Zadkladni Skola Jje uUplnéd Skola s deviti postupnymi roéniky a kapacitou 756
zakl. SouCéasti 8koly je 8kolni druZina s kapacitou 270 zakt. VyucCovani probihé
v dlouhodobém horizontu vétSinou ve tfech paralelnich t¥idéach
v ro&niku. Z&ky 38koly jsou predevdim déti ze spiddového obvodu a ptrilehlych
obci.

Budova zakladni 3koly je umist&na v okrajové &tvrti Kutné Hory ZiZkov s dobrou
dostupnosti autobusové dopravy. Jednd se o budovu s vice nez stoletou Skolni
tradici. Sidlily zde dvé Skoly - zdkladni a gymnazium. Od roku 1997 je budova
vyuzivéna jen zakladni Skolou.

2.2 Podminky sSkoly

V roce 2003 byla dokon¢ena postupnd generdlni oprava stoleté Skolni budovy.
Po materidlné&-technické strance je tedy nyni Skola dobfe zajisté&na. Zaci maji
k dispozici odborné ucebny pro vyuku predmétl pracovni <&innosti (Skolni
dilna, kuchynka, keramickd dilna a nové revitalizovana 8kolni zahrada),
prirodopis, vytvarnd a hudebni vychova, fyzika a chemie. Z davodu
nedostatednych prostorovych podminek Jjsou vyuZivany 1 Jjako kmenové tridy.
Zaktm slouzi informacdni centrum (dvé& pocitacové pracovny a 3kolni knihowvna)
s kvalitnim pfipojenim internetu. Soucasné je prostor celé Skoly jiz pokryt
wifi siti, kterd umoZiiuje Zaklm pristup na internet ve t¥idach i na chodbéch.
Rodic¢e i Z&ci komunikuji se Skolou prosttednictvim EduPage, mnoho dilezitych
a aktudlnich informaci obsahuji téz webové stranky Skoly.

K pohybovym aktivitdm zaci wvyuzivaji télocvicnu, protoze v3ak kapacitné
nedostacuje, probihd vyuka i v aule 3koly. Pro rozvoj pohybovych dovednosti
slouzi i prostory malého tanecniho sdlu. Ztrizovatel prevedl Skole do spravy
zrekonstruované hristé ,Sokoldk”, nachdzejici se v dochazkové vzdalenosti.

Pro divadelni vystoupeni, shromaZdéni déti 1 rodicl jsou vyuZivany prostory
historické auly.

Vzhledem k dokonc¢ené rekonstrukci je hygienické zazemi Skoly na velmi dobré
Grovni. Suterén Skoly je upraveny na prostorné a kvalitné vybavené Satny.
Zdci maji k dispozici &kolni bufet, pitny reZim zabezpeduji i automaty.
Stravovani zajistuje Skolni jidelna, kterd se nachdzi v aredlu Skoly, ale
neni jeji soucéasti.

Vychozi stav pro realizaci S8Skolniho vzdélavaciho programu v materidlné-
technické oblasti je na dobré urovni, dalsi Gsili mlzeme zamérit na Upravy
uceben, budovani dalsich odbornych pracoven, relaxac¢nich prostor i zlepSovani
estetického prostredi.



2.3 Charakteristika pedagogického sboru

V pedagogickém sboru 8koly prevladdaji zZeny. Pri prijimédni novych <¢lent
smé¥ujeme k naplnéni zdkona o pedagogickych pracovnicich tak, aby byl sbor
plné kvalifikovany. Koncepce dald8iho vzdélavani pedagogickych pracovnika je
zamér¥ena na cilené vzdélavani jak Jjednotlivcu, tak celé sborovny.

Odborny pedagogicko-psychologicky servis zajistuji vychovny a kariérovy
poradce, S8Skolni psycholog, specidlni pedagogové s odbornou kvalifikaci,
Skolni metodici prevence, koordindtotri environmentdlni vychovy, koordindtofri
Skolniho vzdélavaciho programu.

Pedagogicky sbor Skoly je otevreny modernim vzdéldvacim trendiam, ochotny
spolupracovat a dale se vzdéléavat, travit s détmi svaj volny c¢as mimo
vyucovani. PovazZujeme ho za jednu ze silnych stréanek Skoly.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinadrodni spoluprace

Projekty dotvatreji obsah vzdélavaciho procesu jednotlivych roc¢nika 1 celé
Skoly. Kazdy rok probihaji projekty t¥idni, predmétové, ro¢nikové
a celoskolni, a to kratkodobé i celoroc¢ni. Ptiprava, realizace, vystupy
a evaluace projektd zvysuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji Zaky
a podporuji spolupraci vsSech pedagogu a zaku.

Mezi dlouhodobé projekty patfi projekt Spolu ve Skole urceny Zakim patého
ro¢niku s cilem vytva¥eni partnerskych vztahtl mezi ucitelem a zaky a rozvijeni
k1lidné a otevrené atmosféry sSkoly zaloZeny na prozitkové pedagogice a metodéach
osobnostni a socidlni vychovy. Probihd v uvodu $kolniho roku.

Navazujici celoroé¢ni projekt pro déti Sestych tf¥id je zaméreny na stmeleni
t¥idnich kolektivli, plnéni programu protidrogové prevence, vedeni Zakl k
obrané proti Sikané, spravnému vyuzivani volného cCasu.

Dalsi projekt - Zakopeme valeéné sekery - Jje zaméf¥eny na prevenci Sikany a
nevhodnych vztahl mezi détmi, mé& pomdhat odbourdvat problém nerespektovani
autority dospélych, a naopak pomoci vytvaret u déti navyk uvédomeélého
dodrZovani stanovenych pravidel. U&astni se ho vybrané t¥idni kolektivy.

Kazdy Skolni rok zastfesSuje celoroc¢ni projekt na aktudlni téma, do kterého
se zapojuji v3ichni Zaci Skoly. Prolind vSemi pfedméty a vrcholi pfedstavenim
Skolni akademie v zavéru Skolniho roku.

Projektem smétrujicim do oblasti estetické vychovy, seberealizace, k rozvijeni
vytvarnych dovednosti a souznéni s prirodou jsou Tvoridla, tydenni vyjezdni
soustredéni zakul.

O0d roku 2002 probihd spoluprédce se =zadkladni Skolou v madarském Egeru,
partnerském mésté Kutné Hory. Vzajemné kontakty Jjsou zamé¥ené na rozvijeni
jazykovych  dovednosti zaka, vyménné pobyty  Zaku 8.roc¢niku, vyménu
pedagogickych zku$Senosti, navazovani kulturnich i sportovnich vztaht
a spolecCnou Ucast na evropskych projektech.

K otev¥ené atmosfére prispivd i ptisobeni Zakovského parlamentu. Zaci se jeho
prost¥ednictvim podileji na *¥izeni 8koly, navrhuji a sami organizuji své
vlastni projekty, poradaji akce.

2.5 Spoluprace s rodic¢i a dalsimi partnery

Rodic¢e jsou o prubéhu a vysledcich vzdélavani Zakt informovani prubézné
prostfednictvim zapist v notyscich a Zakovskych kniZkach at v pisemné nebo
elektronické podobé, na tfidnich schtizkdch, na sjednanych konzultacénich
hodindch, pripadné osobné ¢i telefonicky dle préani zadkonnych zéastupct.
Zadsadné jsou uprednostniovany individudlni pohovory. V ramci obou stupna jsou



realizovany individud&lni konzultac¢ni hodiny ucitel - rodi¢ - Zak. Rodice maji
moznost ziskdvat informace o déni ve Skole 1 prostrednictvim webovych
stridnek, sledovat hodnoceni z&ka v elektronické podobé prosttrednictvim
serveru EduPage. NejdtleZzitéjsi Udaje a plénované akce na daldi Skolni rok
Jjim predkladdad skolni zpravodaj.

Jednim z hlavnich cild Skoly je zkvalitrniovani komunikace s rodic¢i. Dlouhodobé
se snazime o zapojeni rodic¢d do procesu vzdé&lavani déti i do Zivota Skoly.
Rodic¢e maji moznost se UcCastnit pfimo vyucovani v ramci ukézkovych hodin,
vitand je jejich ucast p¥i vyuce jako asistentd. Skola potradad spoledné akce
pro déti i rodice, divadelni predstaveni, vystavy, jarmarky, akce t¥id. V této
¢innosti né&m napom&dhéd SdruZeni rodicdlG a pratel déti a 3Skoly. Podili se
predevS8im na organizaci lyZa¥skych vycvikovych z&jezdd, ozdravnych pobytl
déti, exkurzi.

Od 1.ledna 2006 pracuje ptri Skole Sestic¢lennd 3Skolskd rada. Tvori Ji dva
zédstupci obce, dva z fad zdkonnych zastupct Zakd a dva pedagogicti pracovnici.
Jeji ¢innost rozhodné nezlistala pouze na formadlni bazi, tak jak stanovi zékon,
ale vsichni &lenové rady maji velky zdjem o Zivot a chod Skoly, pracuji velmi
aktivné a pomdhaji podle svych moZnosti p¥i treSeni problému.

Zadkladem vzdélavani a vychovy Zakl s priznanymi podplrnymi opatfenimi je tGzké
spoluprédce s kutnohorskou pobockou PPP Kolin. P¥i YeSeni zavaznych probléml
s chovanim spolupracujeme s odborem socidlnich v&ci odd&lenim pé&e o d&ti MU
Kutné Hora.

V oblasti environmentélni vychovy, vzdéladvani a osvéty 8kola spolupracuje
s EKO centrem Vlasim, Centrem ekologické vychovy v Kutné Hofe, s Technickymi
sluzbami a s odborem Zivotniho prostfedi Mésta Kutnd Hora.

Rovnéz velmi dobréd je spoluprace s Méstskou knihovnou i Tylovym divadlem
v Kutné Hote, muzeem Kacina, Ceskym muzeem st¥ibra, Galerii St¥edo&eského
kraje, Muzeem knihtisku apod.

V oblasti ptripravy déti na Skolni dochédzku je wvelmi kvalitni spolupréace
s matet¥skou 3kolou Pohadka a MS Da&ického.

P¥i p¥ipravé zaka na volbu povolani tzce spolupracuje Skola s Uradem préce.
O déni ve Skole informuje Skola prostfednictvim regiondlniho tisku, vlastnich
www stranek i Skolniho cCasopisu.



3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
,Skola do Zivota, s usmévem Zivot do Skoly”

3.1 Zaméfeni Skoly

Skolni vzd&lavaci program navazuje na tradice 3koly. Vychézi z koncepce Skoly
vzniklé pocCatkem devadesatych let, jejiZ prvofadym cilem je postupné proménit
Skolu v prosttedi, kde se déti citi bezpecné a spokojené. Vychovu a vzdélavani
prizpusobujeme modernim vzdélavacim trendum i pozadavkum soucasné spolecnosti
tak, aby déti byly motivované k celozivotnimu ziskavani kompetenci potfebnych
pro dalsi uplatnéni.

Tyto hlavni my$lenky Skolniho vzdéladvaciho programu se promitly i do néazvu,
ktery vznikl ve spolupraci se zaky Skoly. V naSem pojeti to znamena:

pracujeme v pohodovém a pratelském prostredi
neuc¢ime se pro 3kolu, ale pro zivot
spolupracujeme a navzajem si pomdhame

ovladéme digitdlni technologie

dorozumime se v ramci integrované Evropy a svéta
misto je tu pro vsechny déti

dobrovolné dodrzZzujeme stanovend pravidla

jsme soucasti mistni komunity

chceme se stat svobodnymi osobnostmi, které jsou si védomy svych préav
a povinnosti

3.1.1 Profilace Skoly

0d 8kolniho roku 2022/2023 bylo zastaveno ztizovani t¥id pro déti se zajmem
o matematiku a informatiku. DiGvodem byly pfedeviim celospolecensky nastavené
trendy ve vzdélavani, které nepodporuji tento typ diferenciace. Presto je
Skola 1 nadéle zaméf¥ena na matematickou gramotnost ve zvySené mire, zajemci
mohou od 6. ro¢niku navsStévovat pfedmét matematickd logika.

3.1.2 Priority vychovné vzdélavaciho procesu

Cilem Skoly je vzdélavat a vychovavat Zaky v podnétném a socidlné bezpecném
prostfedi podle jejich individudlnich potteb.

Mezi hlavni priority patti
e rozvoj osobnosti Zéaka

V oblasti vychovy klademe hlavni diraz predevSim na rozvoj osobnosti Zaka,
vytva¥eni pozitivnich hodnotovych orientaci, postojld a motivd Jednéni,
moznost pozitivniho prozivani, ziské&ni zdravého sebevédomi, rozvijeni
kritického myS$leni i schopnost sebehodnoceni. Té&zisté je v préaci t¥idniho na
matematickou gramotnost k posunu v ucebnim planu zatazenim prufezového tématu
osobnostni a socidlni vychova do pfedmétud c¢lovék a jeho svét a vychova ke
zdravi, kterym byla posilena cCasova dotace. Na tuto praci t¥idniho ucditele
navazuje 1 pusobeni ostatnich pedagogickych pracovnik@ v ramci vyucovani i
v réamci dalSich aktivit 8koly. Pro kvalitni plnéni téchto ukold Skola
rozsitrila dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti osobnostné
socialni vychovy.

e celkovad proména socidlniho klimatu Skoly
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Velky vyznam pro uspé€snost Skoly mad jeji atmosféra. Nasim cilem je proménit
Skolu tak, aby se stala mistem, kde se vSechny déti budou citit spokojené a
bezpelné a budou tam chodit rady. K otevfené atmosféfe prispivad 1 plsobeni
Zdkovského parlamentu, 3kola je zapojena do sité& Skol pro demokracii. Velmi
se osvédcéily i patronaty star$ich Z4kd nad mladsSimi.

e rozvoj dovednosti v ovladdani digitdlnich a informaé¢nich technologii

Vzhledem k nartstajici potrebé osvojeni si zakladnich dovednosti préace
s digitdlnimi technologiemi a tvotrivé prace s informacemi, jejich vyuzivani
pri dalsim vzdélavani i v praktickém zZivoté, povazZujeme tuto oblast za velmi
dileZitou. Rozvijeni téchto dovednosti umoznuje Jjednak =zavedeni povinného
predmétu informatika od c¢tvrtého roc¢niku i aplikace digitdlnich technologii
v ostatnich vzdélavacich oblastech.

e vytvatreni predpokladd pro komunikaci 2Zakt v rémci integrované Evropy
a svéta

Osvojovani cizich jazykd pomdhéd odstrarnovat jazykové bariéry, prispiva ke
zvySeni mobility v osobnim Zivoté, v dal$Sim vzdéldvéani i v budoucim profesnim
uplatnéni. Vyuka anglického 3jazyka se wuskutec¢niuje od prvniho roc¢niku,
navazuji na ni dals$i aktivity Skoly.

e inkluzivni vzdélavani

Jednou z priorit je i1 pokracdovani v proméné Skoly v prosttedi, kde se détem
s velmi ruznorodymi vzdéldvacimi potfebami dostdva kvalitni a kvalifikované
vzd&lavaci péce. Skolni program respektuje individudlni pot¥eby dé&ti, ma
vybavit kazdého Zédka vSim potfebnym pro uUspésny zivot. Vytvari podminky jak
pro talentované, tak 1 pro Zaky s priznanymi podplirnymi opatfenimi.
Integrac¢ni program Skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucéujicich,
na spolupréci s psychologem 3koly, specidlnimi pedagogy a rodici.

e estetickd vychova

Prestoze nejsou ztizovany ttridy s roz$itenou vyukou estetické wvychovy, je
jeji duroven vysokd. Mimo povinné vyucovaci predméty Jsou zadkam nabizeny
i predméty nepovinné, Yrada projektd 1 dalsSich akci zaméf¥enych na rozvo]
estetického cité&ni. Zaci se aktivné podileji na vytvareni ptijemného Skolniho
prostfredi, ptripravuji divadelni predstaveni urcend nejen pro spoluzaky a
rodic¢e, ale i pro kutnohorskou vetrejnost.

Na =zakladé =zkuSenosti ptrispivd rozvoj estetické vychovy 1 k predchézeni
socidlné patologickym Jjevim v chovani 2zakt a pomé&hd jim efektivné vyuzivat
volny cas.

e inovativni a efektivni metody prace
Skola motivuje a podporuje Zaky k aktivnimu udeni. Nezam&¥uje se na
encyklopedické védomosti, ale predevsSim na vytvareni dovednosti pro prakticky

zivot. Proto zavadi do vyuky efektivni metody a formy prace, které vedou zaky
k tymové praci, k vzdjemné pomoci, soundleZitosti a vzdjemnému respektu.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.2.1 Cile skolniho vzdélavaciho programu a jejich naplriovani

Skolni vzd&lavaci program ,Skola do Zivota, s Usmé&vem Zivot do Skoly” vychéazi
z koncepce vzdéladvani nasi Skoly, kterd je realizovédna od roku 1993. Hlavni
cile stanovené ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani budou
naplriovany dale popsanymi postupy.

e Umoznit zakum osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni
uceni

Naplnéni cile dosdhneme vedenim Zakt

- k vybé&ru a vyuzivani vhodnych zplsobl, metod a strategii pro aktivni a
efektivni uceni podporujicich samostatné a tvorivé mySleni, komunikacni
dovednosti, kooperaci

- k vyuzivani digitédlnich technologii

- k vyhledédvani a tt¥idéni informaci a na zakladé Jjejich pochopeni,
propojeni a systematizace k efektivnimu vyuzivadni v procesu uceni
i v praktickém zivoté

- vhodnému zapojovani evokace a motivace, aktivni spolutcasti na vlastnim
uceni

e Podnécovat k tvotrivému mySleni, logickému uvazovani a k fesSeni problému
Naplnéni cile dosdhneme vedenim zakl

- k samostatnému pozorovani a experimentovani, k porovnavani ziskanych
vysledkt, ke kritickému posuzovani a vyvozovani zaveérul

- k uvadéni poznatkli do souvislosti a k vytvareni komplexniho pohledu na
prirodu i spoleénost

- k vybé&ru vhodného =zpusobu feSeni problémid, ke sledovani vlastnich
pokrokl, k aplikaci osvédcenych postupl pri FfesSeni podobnych nebo
novych tkold a situaci

e Vést zaky k v3estranné, tGc¢inné a otevrené komunikaci
Naplnéni cile dosdhneme vedenim Z&akt

- k formulovani a vyjadfovani vlastnich mySlenek a nézort, k vystizZnému

souvislému a kultivovanému projevu

k dodrzZovani etiky komunikace (naslouchédni a porozuméni ostatnim,

respektovani jinych ndzord apod.)

k obhajovani vlastnich n&zorl vhodnou argumentaci

- k vyuzivani rlznych forem komunikace (Gstni, pisemnd, nonverbalni)
a ruznych komunikacnich prostfedkd (vytvarnych, technickych apod.)

e Rozvijet u 24kt schopnost spolupracovat a respektovat préaci a uspéchy
vlastni i druhych

Naplnéni cile dosdhneme vedenim zakl
- ke spolupréaci ve skupiné nebo dvojici p¥i feSeni danych ukolu
- k vytvadreni a respektovani pravidel préace v tymu
- k utvareni prijemné atmosféry ptri spolecné praci

- k osobni odpovédnosti za vysledky tymové préace

e Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali Jako svébytné, svobodné
a zodpoveédné osobnosti, uplatnovali svéd prava a plnili své povinnosti
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Naplnéni cile dosdhneme vedenim Zakt

- k zdravé sebevédomému vystupovani

- k vytvateni pozitivnich pfedstav o vlastni osobnosti

- k feSeni praktickych problémtd a zivotnich situaci na zakladé pochopeni
pravidel uplatriovanych v nasi spolecnosti

- k samostatnému rozhodovéani a odpovédnosti za sva rozhodnuti

- k respektovani mravnich hodnot a dodrzZovani pravidel slusného jednéani

- k prosazovani vlastnich prav vhodnym zptsobem

- k dodrZovani povinnosti stanovenych Skolnim réadem

e Vytvaret u Zakd pot¥ebu projevovat pozitivni city v chovani, Jjednéani
a v prozivani zivotnich situaci; rozvijet wvnimavost a citlivé vztahy
k lidem, prosttedi i k pt*irodé

Naplnéni cile dos&hneme vedenim zakl

- k zisk&vani schopnosti empatie

k hledadni pomoci dospé€lych p¥i feSeni problémt v citovych vztazich

- k otevfenému a kultivovanému citovému projevu k ostatnim lidem,
prirodé, ke kulturnim, spolecenskym i etickym hodnotém

- k zazivadni 1 malych uspécht a pocitll radosti v bé&Zném kazdodennim

Zivoté

k ohleduplnosti ke svému nejbliz$imu okoli

e UCit zaky aktivné rozvijet a chréanit fyzické, dusSevni a socidlni zdravi
a byt za né odpovédny

Naplnéni cile dosdhneme vedenim zakl

- k zisk&véani poznatkll a dovednosti wvedoucich k ochrané fyzického,
duSevniho a socidlniho zdravi

- k pouzivani bezpecénych nastrojld a materidlt i vhodného vybaveni

- k dodrzovani dohodnutych pravidel bezpeclnosti

- ke sprévnému a zodpovédnému rozhodovani o svém zdravi

- k poskytnuti G¢inné prvni pomoci podle svych moZnosti

- k spolulGcasti na vytvadreni hygienického, ¢istého a bezpelného prostredi
Skoly

- ke sprévné organizaci denniho reZimu

k aktivnimu odmitani navykovych latek, néasili a Sikany

V rozvrhu sSkoly dodrZovat psychohygienické zasady, pokracovat v zajistovani
pitného rezimu. RozSitovat a upravovat relaxac¢ni prostory, =zafazovat
télovychovné chvilky i v prubéhu vyuky. V ucebnim plédnu nabizet Siroké
spektrum pohybovych aktivit a navy$it poclet hodin télesné vychovy v prvnim
az ttretim roéniku. Do prevence Sikany, nésili a odmiténi nédvykovych latek
zapojovat PEER aktivisty z fad Zaka Skoly.

e Vést z&ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, Jjejich kulturédm
a duchovnim hodnotam, ucdit je zit spolec¢né s ostatnimi lidmi
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Naplnéni cile dosdhneme vedenim zakl

k vzadjemné ohleduplnosti a respektu ke spoluzdkum, zaméstnancim Skoly
i k ostatnim lidem
- k vnimdni kulturniho a historického dédictvi i ndrodnich tradic
k porozuméni odlisnému zpusobu Zivota 1idi z odlisnych kultur
k projevim solidarity a aktivnimu podilu na podpofe charitativnich akci

e Pomdhat zakum poznadvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi p¥i
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

Naplnéni cile dosdhneme vedenim Zakt

- k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti z jednotlivych vzdéléavacich
oblasti pro svoji pfipravu na budouci povoléani

- k osvojovani zadkladnich pracovnich dovednosti a navykl

- k zisk&vani a vyuzivani informaci o mozZnostech profesniho vyvoje

- ke spravnému rozhodovdni o profesni orientaci na zdkladé redlného
sebehodnoceni

3.2.2 Klicéové kompetence a jejich utvareni

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kaZdého clena
spolec¢nosti.

Smyslem a cilem vzdélavani Jje vybavit vSechny Zaky souborem klicovych
kompetenci a pfipravit je tak na dals$i vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Uroveni kli&ovych kompetenci, které #4ci dosdhnou na konci zékladniho
vzdélavani, neni konec¢nd, ale tvori zaklad pro celozivotni uceni.

V nédsledujici kapitole jsou definovany jednotlivé kompetence tak, jak je
stanovuje Ramcovy vzdéldvaci program pro zakladni vzdélavani, a popsany
spolecné postupy, kterymi naSe Skola cilené utvari klicové kompetence zaku
nejen pri vyuce, ale i ve v8ech dalSich aktivitach. Je potteba si uvédomit,
7e jednotlivé kompetence nejsou izolované, Ze se vzajemné prolinaji, a tim i
nékteré postupy pro jejich vytvareni jsou spolecné.
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3.2.2.1 Kompetence k ucéeni

Na konci z&kladniho vzdélavani zak:

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie,
plénuje, organizuje a tidi wvlastni wuceni, projevuje ochotu vénovat se
dalsSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledadvd a tridi informace a na zadkladé Jjejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do $irsSich celkd poznatky z rtznych vzdélavacich
oblasti a na zédkladé toho si vytvari komplexnéjs$i pohled na matematické,
prirodni, spolecenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil uceni, mé& pozitivni wvztah k uceni, posoudi vlastni
pokrok a urc¢i prekdzky ¢&i problémy branici uceni, naplénuje si, jakym
zpusobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uc¢eni a diskutuje o nich

K tomu, aby Skola zajistila rozvo]j klicové kompetence Zak®, uplatrnuje tyto
spolecéné postupy:

e uprednostrniovat vyucovaci metody a formy prace efektivné rozvijejici ucebni
¢innosti Z&ku, Jjejich aktivitu, samostatnost a tvorivost, flexibilitu a
kreativitu mySleni (vSechny formy samostatné préace, skupinovad préace,
diferencovand préace - vnit¥ni diferenciace, problémové vyucovani, diskusni
metody, didaktické hry, dramatizace, metody kritického mySleni, prozitkové
pedagogiky, kooperativniho wuceni, uplatniovani zpétné vazby, vyuzivéani
nadzoru - AVT technika, tematicky zaméfené projekty a exkurze, kde si Zaci
ovétujil vyuzitelnost 3kolnich poznatkll v praxi apod.)

e nepredklddat Zzaktm hotové poznatky, vyvozovat je na zdkladé pozorovani,
experimentovani, poznatky uvaddét do SirsSich souvislosti

e ucit Zaky pléanovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

e Vyuzivat raznych informacénich zdrojl (tisténych, elektronickych,
medidlnich apod.), ucit zé&ky vyhledavat, zpracovdvat a pouzivat potfebné
informace (zaci maji k dispozici Skolni knihovnu a mohou vyuZivat 3kolni
poc¢itace s pripojenim na internet i1 mimo wvyuku)

e na zacatku vyucovaci hodiny vzdy zaka sezndmit s cilem a na konci vzdy
zhodnotit jeho dosazZeni

e 1individudlni p¥istup k zakim a motivaci uplatrniovat tak, aby kazdé dité co
nejcastéji zazZilo pocit uspéchu i radost z uceni

e podnécovat tvorivost zakll a poskytovat Jjim mozZnost realizace vlastnich
napadu

e umoZznit Zaktim UGcast na soutézich podle z&jmd a schopnosti

e rozvijet sebehodnoceni Z4ku od pocadtku 8kolni dochézky, vytvatret potF¥ebu
sebekriticky zhodnotit vysledky vlastni préace

e podporovat aktivni wGcast z4akl na verejnych odbornych i kulturnich akcich
(soudni liceni, divadelni predstaveni, besedy ..)
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3.2.2.2 Kompetence k feSeni problémi

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e vnimé nejrtiznéjs3i problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, pfemy3li o nesrovnalostech a Jjejich ptri¢inadch, promysli a
napléanuje zplsob feSeni problémid a vyuzivd k tomu vlastniho dusudku a
zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k ¥esSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva =ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant resSeni, nenechd se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale
hled4 konecné teseni problému

e samostatné te$i problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uzivad pt¥i FeSeni
problémi logické, matematické a empirické postupy

e oOvéruje prakticky spravnost feSeni problémd a osvédcéené postupy aplikuje
pri teseni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pf¥i zdolavani problému

e kriticky mysli, ¢ini uvéazliva rozhodnuti, je schopen je obhd&jit, uvédomuje
si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inG zhodnoti

K tomu, aby Skola zajistila rozvoj klic¢ové kompetence zaka, uplatnuje tyto

spolecéné postupy:

e ucit Zaky vnimat, rozpoznavat a chéapat problémové situace ve Skole 1 mimo
ni

e motivovat Zzaky problémovymi Glohami a situacemi z praktického zivota

uc¢it zaky hledat ptriciny vzniklych probléml a cesty, jak jim predejit

e vést Zaky k vyhledavadni informaci potfebnych k fesSeni problémd a s ohledem
na vék a schopnosti k hledani vhodnych cest vedoucich k feseni problému

e pfri hledani postupl podnécovat zaky k tvorivému mySleni, logickému
uvazovani, samostatnosti, houZevnatému hledéni rlUznych tesSeni problému,
nauc¢it je obhajovat svoje ndvrhy feSeni a nést za né odpovédnost

e podporovat tymovou spoluprédci pt¥i fesSeni problémovych Gloh

3.2.2.3 Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadfuje své mySlenky a ndzory v logickém sledu, vyjadruje se
vystizZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e naslouchd promluvdm druhych 1idi, porozumi Jjim, vhodné na né reaguje,
G¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svdj nadzor a vhodné argumentuje

e rozumi rlznym typlm textl a zaznaml, obrazovych materidld, bézné uZivanych
gest, zvukd a jinych informac¢nich a komunikac¢nich prosttredkd, pfemys$li o
nich, reaguje na né a tvorivé je vyuzivd ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spolecCenského déni

e vyuziva informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni
a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

e Vvyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahtd potrebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréaci s ostatnimi lidmi

K tomu, aby Skola zajistila rozvo] klicové kompetence zaku, uplatniuje tyto

spolec¢né postupy:

e poskytovat Zakim dostatedny prostor pro vyjadfovani svych my$lenek
a nazorl, vyuzivat komunitni kruh

e uplatrnovat metody a formy prace umoznujici uc¢innou komunikaci, pozorné
naslouchédni druhym, obhajobu vlastniho néazoru

e ucCit z&ky publikovat a prezentovat své ndzory a mySlenky pred spoluZzéky
i na verejnosti (Skolni c¢asopis, rozhlasové vysiléni, prezentace, besedy,
Skolni predstaveni ..)
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e podporovat pratelskou komunikaci mezi Zaky 2z vékové smiSenych skupin
(celoskolni projektové dny)

e pripravovat zaky na zvladnuti komunikace s Jjinymi 1lidmi v obtiZnych
a ohrozujicich situacich, uc¢it Je asertivnimu chovani (vyuziti PEER
programu)

e dusledné vyzadovat dodrzZovani pravidel S$kolniho radu i tridy, které si
zaci sami sestavuji, netolerovat agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvotrilé
projevy v chovani Zaku

e umoznit z&kum komunikaci s vrstevniky v cizim jazyce v ramci vyménnych
pobytl a korespondence se zahranic¢nimi Skolami

e zatrazovat do vyuky informac¢ni a komunikac¢ni technologie tak, aby jejich
prostfednictvim z4k ucinné komunikoval a dokdzal je vyuzivat pro sv@j dalsi
rozZvo]

3.2.2.4 Kompetence socidlni a personalni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e UcCinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel préace v tymu, na zakladé poznéani nebo pr¥ijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti
a ucty p¥i Jedndni s druhymi 1lidmi ©pf¥ispiva k wupeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, v pripadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni poZzada

e prispivd k diskusi v malé skupiné i k debaté celé t¥idy, chépe pottebu
efektivné spolupracovat s druhymi pt¥i teseni daného Ukolu, ocerniuje
zkuSenosti druhych 1idi, respektuje rltiznd hlediska a Cerpéad pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, trikaji a délaji

e Vvytvad¥i si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje Jjeho
sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovladad a ¥idi svoje jednani a chovani tak,
aby dosédhl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

K tomu, aby Skola zajistila rozvo]j klicové kompetence zaku, uplatniuje tyto
spolecné postupy:

e vytvaret prédtelskou a klidnou atmosféru jako podminku efektivni spolupréace

e uplatnovat formy socidlniho uceni

e zapojovat déti do Zivota §koly (Skolni parlament, rozhlasové vysilani,
poradani vystav, divadelnich predstaveni, zapis do prvnich trid ..)

e pri vyuce vyuzivat skupinového a kooperativniho wvyucovéani, ucit zaky
prejimat rltzné role, poskytovat si vzadjemnou pomoc ptri uceni, kriticky
hodnotit préaci tymu i svoji

e ve spolupréci s vychovnou poradkyni a Skolnim psychologem monitorovat
socialni vztahy ve tridé

e netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

e vést Zaky k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéni, na jejichz
formulaci se sami podileji

e ucit Zadky odmitavému postoji ke vSemu, co narusSuje dobré vztahy v kolektivu

e posilovat v détech individualitu, sebedtvéru, ucéit Jje umét pozadat
o pomoc (schranka davéry)

3.2.2.5 Kompetence obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
e respektuje presvédéeni druhych 1idi, vazi si jejich vnit¥nich hodnot, je
schopen wvcitit se do situaci ostatnich 1idi, odmitd dutlak a hrubé
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K

zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nésili

chédpe zédkladni principy, na nichZ spoc¢ivaji zadkony a spolecenské normy, je
si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti
u¢innou pomoc a chovd se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi c¢lovéka

respektuje, chradni a oceni nasSe tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu
a tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chédpe zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v za&jmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzZzitelného rozvoje spolecdnosti

tomu, aby 8kola zajistila rozvo]j klicové kompetence zaku, uplatiiuje tyto

spolecné postupy:

s pomoci metod socidlniho uceni a sebepoznavani seznamovat zaky s jejich
pravy i povinnostmi (Umluva o pravech dité&te, Zkolni ?ad)

ve Skolni i mimoskolni <&innosti vytvaret vztah k ndrodnim, kulturnim,
a historickym tradicim (vanoc¢ni a velikonoéni vystavy a besidky, akademie,
Skolni projekty ..)

na modelovych ptrikladech demonstrovat pozitivni 1 negativni projevy
chovéani, upevniovat Zadouci formy chovani Zakl, disledné dbat na dodrZovani
pravidel chovéani ve Skole, netolerovat socidlné patologické jevy chovéani,
jako prevenci nabizet Zaktm vhodné volnocasové kulturni, sportovni a
relaxac¢ni aktivity

spolupracovat s obci, policii, slozkami integrovaného zachranného systému,
st¥ediskem vychovné péce a dalsSimi pravnimi institucemi a UYady (poradani
besed, exkurzi, ucasti organizaci ve vyuce ..)

v ramci Jjednotlivych vyulovacich predmétl seznamovat Zaky s pravnimi
normami (obcanskéd& prava, dopravni vychova ..)

dbéat na dodrZovani tfidnich pravidel chovéani a $kolniho Fradu

dodrzZzovat prvky environmentdlni vychovy podle pléanu

aktivni ucast Zakad na zivoté Skoly (3kolni parlament)
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3

.2.2.6 Kompetence pracovni

Na konci zédkladniho vzdélavani zZéak:

K

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezenéa
pravidla, plni povinnosti a =zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové
pracovni podminky

pristupuje k vysledklm pracovni <&innosti nejen =z hlediska kvality,
funkcénosti, hospoddrnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého =zdravi 1 zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zdjmu vlastniho rozvoje i své ptripravy na budoucnost, ¢ini podloZené
rozhodnuti o dals$im vzdélavani a profesnim zaméfreni

orientuje se v zadkladnich aktivitéch pottebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chépe podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni

tomu, aby Skola zajistila rozvo]j klicové kompetence zakua, uplatnuje tyto

spolecné postupy:

vytvadret podnétné a tvorivé pracovni prostfedi, pozitivni vztah k préaci
motivovat zaky k aktivnimu zapojeni do pfredmétu pracovni ¢innosti

vést Zaky k aktivni Ucasti na upravach Skolniho prosttedi (upravy ttrid,
instalace vystav, upravy okoli Skoly ..)

modelovat zmény pracovnich podminek a vést Zaky k aktivnimu prizptsobeni
dtisledné vyzadovat dodrZovani pravidel bezpeénosti a ochrany =zdravi a
pravidel chovéani stanovenych na tGrovni t¥idy a Skoly

pri kazdé prilezitosti vést zaky k sebehodnoceni a aktivné je zapojovat do
hodnoceni vysledkd pracovnich ¢innosti ze vSech hledisek

vytvaret predstavy o redlné podobé budouciho povoladni v réamci nejen
vyucovani (predevsim v celku Svét préce, ktery byl integrovéan do predmétu
Obcanské& vychova), ale i besedami, exkurzemi

udit ¥4ky orientovat se v nabidce trhu prace (i prost¥ednictvim U¥adu prace
Kutnad Hora)

vést zaky k zodpovédnému rozhodovani o své profesni orientaci

na modelovych prikladech hodnotit dodrZovani etickych norem podnikani
rozvijet u 24kl podnikatelské my$Sleni, podnécovat je k realizaci novych
napadti, rozvijet uméni prezentace a oduvodrovani

.2.2.7 Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zZak:

ovladéd bézné€ pouzivand digitdlni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je
pri uc¢eni 1 pt¥i =zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou c¢innost ¢i feSeny problém pouzit
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitélni obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostfredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvadri a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rtzné formaty, vyjadfuje se
za pomoci digitdlnich prostfedku

vyuzivd digitédlni technologie, aby si wusnadnil préci, zautomatizoval
rutinni <¢innosti, zefektivnil <¢&i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své préace

chépe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spoleénost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatrizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich;
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pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedné
eticky

K tomu, aby 8kola zajistila rozvo] kliCové kompetence Zzaku, uplatrniuje tyto
spoleéné postupy:

e modelovat situace vedouci k usnadnéni préce, zautomatizovani rutinnich
¢innosti p¥i vyuzZziti vhodnych digitédlnich technologii

e motivovat zaky k aktivnimu a sprévnému pouziti vhodné zvolenych digitélnich
prost¥edkl pri uceni i pti zapojeni do Zivota 8koly a spolednosti

e Vvést zaky ke sprévnému ziskédvani, kritickému posouzeni a spravé ziskanych
dat, ulozZzeni dat a jejich nésledné vyuziti

e vést zaky k dodrZovani zédsad bezpecnosti a pravidel pf¥i préci s digitdlnimi
technologiemi a pomtckami,

e klast diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci 2z&kta, ucit odpovédnému
chovani a jedndni v digitdlnim prosttedi a vést k dodrzZzovani zasad ochrany
osobnich udajt

3.3 Zabezpedeni vyuky Zaku se speciidlnimi vzdélavacimi potfebami

Skola je otevfend Zz4akim se specidlnimi vzd&lavacimi pot¥ebami s vyjimkou
déti, Jejichz télesné postiZeni vyZaduje bezbariérovy pfistup. V ramci
spolupréace kutnohorskych skol je tato péce zajisténa na jiné Skole.

7Zdkem se specidlnimi vzd&lavacimi pot¥ebami je 2Zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prédv na rovnopravném
zdkladé s ostatnimi pottebuje poskytnuti podplurnych opatfeni. Podpurna
opatteni se podle organizacéni, pedagogické a financ¢ni narocnosti ¢leni do
péti stupnua.

Podpltirnd opatfeni prvniho stupné uplatfiuje Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zatizeni (3PZ) na zaklad& planu pedagogické podpory (PLPP).

Pokud nastavend podpora nestaci k prekonadvani problémi, doporuci Skola Zakovi
vyuziti poradenské pomoci SPZ =za G&elem posouzeni Jjeho specialnich
vzdélavacich potzfeb.

Podptirnd opattfeni druhého aZ patého stupné poskytne Skola na zakladé
doporudeni SPZ a s informovanym souhlasem z&konného zadstupce. Individudlni
vzdélavaci plén (IVP) Skola zpracovava tém zakum, kterym je to doporuceno
Spz.

Ucelem podpory vzd&lavani té&chto %4kl je plné zapojeni a maximalni vyuZiti
jejich wvzdélavaciho potencidlu s ohledem na Jjejich individudlni moZnosti a

schopnosti tak, aby dosahovali svého osobniho maxima. Pedagog tomu
prizplsobuje svoje vzdélavaci strategie na zdkladé stanovenych podplrnych
opat¥eni. Pravidla pro pouziti podparnych opatfeni stanovuje vyhlaska

¥.27/2016 Sb.

V IVP je mo¥né na zaklad& doporuceni 3PZ upravit o&ekavané vystupy stanovené
SVP, pripadné& upravit vzd&lavaci obsah tak, aby byl zaji3té&n soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skuteénymi moZnostmi zakt a aby vzdélavani smérovalo
k dosazeni Jjejich osobniho maxima. Toto opatfeni se vyuzije u zaku
s priznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory.

3.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP Zaka se
SVP:

Pred =zah&jenim poskytovani podparnych opatfeni prvniho stupné sestavuje
t¥idni ucitel a ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
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poradce PLPP, ktery mé& pisemnou podobu. Vychovny poradce stanovi termin
pripravy pladnu a organizuje spolec¢né schiuzky s rodic¢i, pedagogy, vedenim
Skoly i zakem samotnym. Plan Jje podle potteby aktualizovan. Nejpozdéji po
t¥ech mésicich od zahédjeni poskytovadni podpuarnych opatfeni svold vychovny
poradce spolednou schiuzku vyudujicich a zédkonnych zastupct k vyhodnoceni
uc¢innosti PLPP.

0d druhého stupné& podpory je Zakovi na zakladé& doporudeni SPZ zpracovan IVP.
Je zpracovan bez zbyteénych odkladd, nejpozdéji do jednoho mésice ode dne,
kdy Skola obdrZela doporuceni. Zpracovanim a provadénim IVP poveéri rteditel
Skoly vychovného poradce a prislusné vyucujici.

Jednou rod¢né& se ve spoluprédci se SPZ G&innost IVP vyhodnoti a stanovi se
dalsi postup.

3.3.2. Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zZaky se specidlnimi
vzdélavacimi potrfebami:

Skolni poradensky tym je tvoren koordindtorem inkluze, kariérovym poradcem,
Skolnim specidlnim pedagogem a Skolnim psychologem a obéma metodiky prevence.
Koordindtor inkluze je povéren spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Vétsina pedagogickych pracovniktl je odborné ptripravena pro praci se Zaky se
specidlnimi vzdélavacimi pottebami. V rdmci dalsSiho wvzdélavani je této
oblasti stédle vénovana velka pozornost.

3.3.3. Podpuirna opat¥eni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi pot¥ebami

Jako podpurnd opatteni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi pottebami jsou v
nasi Skole vyuzivana podle doporuc¢eni 3Skolského poradenského =zatrizeni a
priznaného stupné podpory zejména:

- v oblasti metod vyuky: individualizace vyuky, respektovani odlisnych stylu
uc¢eni jednotlivych zakt, vyuZivani metod a forem prace, které umozZni castéjsi
kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi, dlraz na logickou provazanost a
smysluplnost vzdéldvaciho obsahu, princip multisenzorického pristupu,
respektovani pracovniho tempa Zaku, poskytovani dostateéného Casu k zvladnuti
tkolli, stanoveni dilc¢ich cilt, jejichZ splnéni umoZni zaZit pocit uspéchu,
opakované vraceni se ke klicovym pojmim a dovednostem

- v oblasti organizace vyuky: stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky, vyuzivani
skupinové préce a kooperativni wvyuky, v pfipadé potfeby zarazeni kratké
prestavky

- v oblasti hodnoceni vysledkl vzdélavani: vyuzivani hodnoceni jako néstroje
motivace, dlraz na sebehodnoceni, nastaveni kritérii, kterd umozZni Zakovi
dosahovat osobniho pokroku, kombinace formativniho hodnoceni a hodnoceni
znamkou

- intervence: toto podplrné opatfeni spocliva v zajisSténi predmétu specidlné
pedagogické péce (PSPP) a pedagogické intervence. PSPP Jje veden specidlnim
pedagogem a je zaméren na napravu obtizZi v potfrebnych oblastech. Pedagogickéa
intervence je zajisténa pedagogickymi pracovniky nebo asistenty pedagoga a
slouzi k podpote vzdélavani, pripadné ke kompenzaci nedostatec¢né doméaci
pripravy.

Ucitel voli vhodné a primérené zplsoby ziskdvani podkladt pro hodnoceni. Pro
zjidtovani urovné zakovych védomosti a dovednosti pouZzivad takové formy a
druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem zdka. Pokud to neni nutné, neni
zadk vystavovan ukoltm, v nichZ nemtZe primérené pracovat a podavat vykony
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odpovidajici jeho predpokladtm. P¥i hodnoceni se nevychdzi z prostého poctu
chyb, ale z pocltu jeva, které zZak zvladl.

U Zakt s priznanymi podpurnymi opattrenimi od druhého stupné miZe feditel
§koly rozhodnout na zaklad& Zadosti zakonnych zastupclh Zadka a doporuceni SPZ
o pouziti SirSiho slovniho hodnoceni v pfedmétech, do nichZz se ZzZakovy
specifické problémy promitaji. Pri uplatrnovani této moznosti ucitel postupuje
individudlné s vyuzitim vSech dostupnych informaci, =zejména informaci
z odbornych vySetfeni. Klasifikovat lze 1 zndmkou s tim, Ze se zjisténa
specifika Z&ka vezmou v Uvahu a odrazi se v mirnéj3i znamce o jeden az dva
stupné. O zpusobu klasifikace Zaka rozhoduje reditel Skoly.

7Z4ci - cizinci p¥ichéazeji na nadi 3Skolu v ramci migrace vé&t3inou =ze

statt Ukrajina a Vietnam. Je jim poskytovana individudlni péce zamé¥end na
odstranovani obtizi souvisejicich s jazykovou odliSnosti a s odlisSnosti
ceského prostredi. V této oblasti spolupracujeme s organizaci  META,
zajistujeme détem Jjazykové kurzy - organizujeme Je vlastnimi silami,
vyuzivame i nabidky v regionu.
Ty zé&ky, kteri se integruji do =zdkladni 3Skoly s potiZemi, se snazime
ovlivniovat v chovédni a jednédni, nastavovat jim odlisnou hodnotovou stupnici,
zapojovat je do bézného zivota Skoly, vést je k efektivnimu vyuZivani volného
¢asu vhodnymi metodami a formami prace i pomoci specidlnich projektd. Na
téchto ¢innostech se podili i Skolni psycholog. V pfipadé potteby pfi fesSeni
vaZznéjsich problémll navazujeme kontakty se socidlnimi pracovniky. SnazZime se
o0 navazani kontaktl s rodinou Zédka i zajisténi pravidelné komunikace a zpétné
vazby.

3.3.4 Predméty specialné pedagogické péce
Vyuku téchto predmétd zajistuje specidlni pedagog.

Cilovou skupinou jsou vétsSinou Zaci s:

- vyvojovymi specifickymi poruchami uceni (dale jen VSPU)

- naruSenou komunikac¢ni schopnosti (dadle jen NKS), napf. dyslalie
vyvojova dysféazie, vyvojova dysartrie, opozdény vyvo]j treci
artikulac¢ni dyspraxie, balbuties

- ADHD

- poruchou autistického spektra

Pr4ce specidlniho pedagoga je vedena ve dvou liniich. Prvni linie je tvofena
zaky, kteri maji predmét specidlné pedagogické péce doporuceny Skolskym
poradenskym zaf¥izenim jako podpurné opatfeni. Rozsah je pfesné stanoven
doporudenim SPZ.

Druhou 1linii tvo¥i Z&ci, u kterych se zacaly objevovat vyukové obtiZe, ale
nebyli zatim ve Skolském poradenském zafrizeni vySetfeni. Upfednostiiovanou
formou zde je jedna vyucovaci hodina tydné jako soustfedéné vyucovani. Vyuka
probihd ve skupindch s maximdlnim poctem Sest Zakl, coz umozZnuje individudlni
pristup a vyuZivani aktivizujicich metod a forem prace. Zaci pouzivaiji u&ebni
pomlticky a pocitacové programy specidlné pedagogického charakteru, zamé¥ené
predevsim na népravu specifickych poruch uc¢eni (dyslexie, dysortografie,
dysgrafie a dalsi), rtecovou vychovu (s vyuzZitim logopedickych cviceni) a
poruchy pozornosti.

3.3.4.1 Oblasti specialné pedagogického pfedmétu

Popis jednotlivych percepcné motorickych oblasti a jejich souvislost se
¢tendfskymi dovednostmi:
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sluchova percepce - cviceni jsou zamétrena na tyto oblasti, které

spolu vyrazné souviseji:

— néacvik naslouchéani

— sluchovéa pamét

— sluchovéd diferenciace

— sluchovéd analyza a syntéza (véta - slovo, slovo - slabika, hlaskova
stavba slov)

— vniméni a reprodukce rytmu

zrakovd percepce — je pro nacvik c¢teni nejdilezitéjsi, cviceni
jednotlivych oblasti opét spolu souvisi:

— zrakovéd diferenciace

_ zrakova analyza a syntéza

— zrakova pamét

_ cviceni oc¢nich pohybu

_ posttehovani, zvétSovani rozsahu fixaci

pravoleva (dadle jen PL) a prostorova orientace (dale jen PO) a
orientace v Case - cviceni jsou zaméfena na oblast osvojovani si
Skolnich dovednosti a ptrispivaji ke zvladnuti orientace v bézZném
zivoté (nejde pouze o pojmenovani, ale o vnit¥ni uvédoméni mista,
prostoru a c¢asu)

<

V rémci osvojovani si uc¢iva ¢teni, psani, pociténi byvaji nedostatky ve vyvoji
a

PLO a PO jednou z pric¢in inverzi pismen

¢islic, nedostatec¢né orientace

v textu, tabulkédch, mapach apod.

4.

<

pamét - cviceni a strategie zapamatovani:
— vytvéareni asociaci

— kategorizace neboli t¥idéni

— vizualizace

serialita - nezbytnost cvicdeni seriality spoc¢iva v tom, Ze pro dité
s VSPU je jednodus$si osvojit si ucivo formou pribéhu v Sirokém
kontextu, za uZiti mnoha dals$ich informaci slySenych a vidénych, nez
si zapamatovat prosty vycet udadlosti Ffazenych za sebou)

cviceni seriality jsou zaméfena napriklad na Yazeni obrazku

s pribéhem do logického sledu

grafomotorické dovednosti - jsou posilovany v prvé tadé
prostfednictvim rtznych specifickych pracovnich 1list®, pomlcek i
ucelenych grafomotorickych nacvikt (uvolnovaci cviky, drZeni psaciho
nacé¢ini)

pfi nacviku pismen a spojl jsou realizovana cvicéeni na zapojovani
kinestetické paméti (psani se zavienyma oc¢ima) a respektovani tempa
psani, které je zaroven i prevenci ptripadnych obtizi

vizuomotorika - senzomotorickéd cviceni zaméf¥end na rozvijeni
koordinace zraku a ruky (souc¢innost vnimani a pohybu) pfi osvojovéani
si Skolnich dovednosti (schopnost napodobovat tvary a pozdéji psat):

- wvizudlni dovednosti - schopnost rozeznat podobnosti a rozdily mezi
predméty, znaky a tvary, coZ je predpokladem pro &teni a matematickou
predstavivost

- vizudlni pamét - schopnost zapamatovat si vidéné

tecova vychova:

— verbdlni projev a obratnost ve vyjadrovani

— artikulac¢ni obratnost

— slovni zé&soba - zlepSovani vybavenosti pojmy, pouzivani slov ve
vétach, tvofeni slov syntézou slabik zadanych v rtzném poradi,
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vyhleddvani slov zac¢inajicich danou hlaskou nebo hlédskovou skupinou
apod.

3.3.4.2 Vyukovéa specifika PSPP u cilovych skupin

V ramci vyukové strategie a kompenzace vyvojové specifické poruchy uéeni -
dyslexie se vychazi z analyticko - syntetické metody vyucovani &teni a
zac¢indme hlavné rozvijenim percepéné motorickych funkci, tec¢i a dle potteby
dalSich dovednosti, které souviseji se Ctenim.

Vlastni prace v oblasti &teni je realizovéna ve dvou hlavnich oblastech:

1. Technika é&teni - dekédovani

Cteni slov s postupné& se zvySujici ndro&nosti hlaskové vazby, tzn. Ze
pri Cteni respektujeme ndroc¢nost hléskové stavby Ctenych slov:

slova tvorend tremi pismeny

dvouslabic¢nd slova s otevfenymi slabikami
dvouslabiénéd slova s uzavienou slabikou

slova tvorend vice slabikami

slova se souhléskovymi shluky

f) ¢teni jednoduchych vét a ¢teni souvislych textl

Hh O O Q O o

2. Porozuméni c&tenému textu se prolind s dekddovanim (¢im lépe je zvléadnuto
dekdédovani, tim vice pozornosti muZe dité vénovat obsahu Cteného textu) -
k porozuméni napomdhd napt. nadcvik c¢teni obtiznych slov, &teni po Céastech
a zdaraznéni zakladnich mySlenek, grafickd uprava textu, predchézejici se
seznameni s textem apod.

Porozuméni je ovlivnéno drovni ¢éteni a vékem:

a) pocatecni etapa nacviku ¢teni - porozuméni izolovanym vyrazum

b) mechanické porozuméni na zakladé paméti - rtzné formy asociaci, kdy
si dité pamatuje jeden poznatek ve spojeni s druhym

c) porozuméni na zakladeé souvislosti vyzaduje urcitou UGroven abstrakce a
logického mySleni - UspésSnost prace s textem je zavr3ena schopnosti
usporéddat informace, tzn. rozlisSit podstatné od nepodstatného

Mezi cviceni pro nécvik &teni s porozuménim pati¥i napt. prikladéni slov
nebo vét k odpovidajicim obrazklm, odpovédi na otazky, vypravéni obsahu,
plnéni Gkoll s vyuZitim poznatkl z textu, pfedvidani - Z4ak prelte Cast
textu a odhaduje, co bude nésledovat apod.

V ramci vyukové strategie a kompenzace vyvojové specifické poruchy ucdeni
- dysortografie se zamé*ujeme na specifické dysortografické chyby, které jsou
ovliviovany nedostateéné rozvinutym sluchovym vnimadnim, chépanim obsahu
psaného textu a nedostateénym rozvojem grafomotoriky a chyby, které postihuji
aplikaci gramatickych pravidel, jez jsou ovliviiovadny nedostateénym rozvojem
tec¢i, Jjazykového citu a nedostatecnym osvojenim materského jazyka.
Dals$imi spoleénymi ptric¢inami, které ovlivnuji proces uceni, Jjsou poruchy
soust¥edéni, oslabend pracovni pamét a poruchy procesu automatizace, opét
deficity v oblasti grafomotoriky a pomalé pracovni tempo.
Vlastni préce v oblasti dysortografickych potizi spocivad predevsim:

— v rozliSovéani krétkych a dlouhych samohlasek
rozlisovani slabik DY - DI, TY - TI, NY - NI
rozliSovani sykavek S, Z, C, §, Z, C
oblasti vynechani, pridadvani, pfesmykovéni pismen a slabik
identifikaci hranice slov pismu

< < < <
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_ Vv osvojovani a aplikaci gramatickych pravidel ceského jazyka

Dalsi dalezZzitou oblasti PSPP jsou komunikaéni kompetence 2zaka, které jsou
¢lenény na Jazykovou slozku (ovléadnuti Jazykového systému) a slozku
pragmatickou (schopnost uZivat jazyka v procesu dorozumivani), které byvaji
¢asto u jedincd s VSPU oslabené.

Redové dovednosti %4k jsou rozvijeny v oblasti:

_ receptivni (porozuméni fec¢i, které Je ovlivnéno urovni sluchové
percepce, slovni zasobou, psychickymi kvalitami ditéte - motivace a
pamét, vnéjsim prostfedim atd.)

_ expresivni (produkce teci) - sledovana artikulace, slovni =zasoba,
spravné pouzivani gramatickych kategorii, mluvni pohotovost, vybavovani
slov, verbadlni fluence, tempo teci, plynulost a modulac¢ni faktory

Predmét specidlné pedagogické péce je urcen také pro zaky s ADHD - porucha
pozornosti spojend s hyperaktivitou nebo jejimi symptomy. Mezi zdkladni
pracovni postupy s touto cilovou skupinou patt¥i predevsim:

_ pozitivni posilovani - nasleduje ihned po splnéni Ukolu, protoZe vede
k uspokojeni ditéte a snaze znovu ziskat pochvalu
_ Casta zpétna vazba - vede k optimalizaci chovéni a podavé informaci o

kvalité wvykonu

— Jjasné instrukce a pokyny s o¢nim kontaktem — je-1i dité zaujato tkolem,
tak nezlobi, ukoly jsou splnitelné, kratké a smysluplné

— Jjednoznac¢né vytycéend pravidla - pfispivaji k pocitu bezpeci

_ respektovani globalniho stylu uceni — dité vnimé predevSim celek, pokud
se zamétuje na detaily, pak nesystematicky a na z&kladé toho, co ho
zaujme

— nacvik metakognitivnich strategii - fizeni sebe samého, pozorovani
svych pracovnich postupt, sebehodnoceni, vede k spoluzodpovédnosti za
vysledky

Ve vychovné vzdélavacim procesu Zaku s poruchou autistického spektra
je kladen vysoky diraz na individudlni p¥istup, jez vychdzi z poznatku, ze
se zde nelze zcela spolehnout na socidlni napodobovani, dostateény c&asovy
pribéh a vhodné uspofaddani prostoru. Jako efektivni prostredek pomoci ve
Skolni préci je vyuzivano strukturované uceni (dadle jen SU) nebo alespon jeho
prvky.

Mezi zakladni principy strukturovaného ucéeni patti:

1. individudlni pf¥istup, ktery zahrnuje napf. volbu komunikacniho
systému a pracovniho mista, pripadné volbu pottrebnych strategii
teSeni behaviordlnich problémi apod.

2. strukturalizace pracovniho mista a ¢asu, a to vCetné dodrzZeni
pravidelnosti, srozumitelnosti a kontroly splnénych ¢i nesplnénych
ukoll

3. vizualizace neboli zviditelnéni strukturovaného prostfedi, které
slouzi k pochopeni denniho reZimu

Strukturované uceni akceptuje zvlastnosti autistického mys$leni a
prizpusobuje se specifiklim ditéte (prostfedi Jje predvidatelné v prostoru i
v Case, a ma& vliv na sniZeni stresové zatéze).

VSechny vyuzivané vyukové specidlné pedagogické strategie, postupy a
metody Jjsou zacileny na rozvijeni schopnosti a dovednosti, sebevédomi a
samostatnosti, zmirnéni ¢&i eliminaci kognitivni deprivace, ptripadné redukci
problémového chovéani.
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Problematika vychovy a vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami je nesmirné obsadhld a $iroka, informace a postupy vysSe uvedené jsou
pouze strucnym vyctem, s kazdym ditétem je postupovano zcela individualné.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaku nadanych a mimofadné nadanych

Skola vyhledavd a rozviji talent a mimo¥adné nadani zakt. P¥i zjistovani
mimorddného nadéani z4ku spolupracuje se Skolnim psychologem a s kutnohorskou
pobo&kou SPZ Kolin.

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pf¥i adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné ¢&i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Za mimotaddné nadaného Z&ka se v souladu s vyhla3kou ¢.27/2016
Sb. povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné wGrovné ptri
vysoké tvorivosti v celém okruhu <¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti. Podpurnd opatfeni jsou témto Zakum poskytovéna na
zdkladé& doporudeni SPZ v rozsahu prvniho aZ% &tvrtého stupné.

Na z&kladé zavéru psychologického a specidlné pedagogického vySetfeni a
vyjadreni zakonného zastupce Zaka 8$kola sestavuje a realizuje individudlni
vzdélavaci plén, ktery rozsSituje a prohlubuje vzdélavaci obsah predmétu
v oblasti Z&kova nadéni nebo talentu.

3.4.1 Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP zZaka
nadaného a mimofadné nadaného:

Pred zahdjenim poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné sestavuje
t¥idni ucitel a ucitel konkrétniho vyucovaciho pfredmétu za pomoci vychovného
poradce PLPP, ktery m& pisemnou podobu. Vychovny poradce stanovi termin
pfipravy plédnu a organizuje spolec¢né schiuzky s rodic¢i, pedagogy, vedenim
Skoly 1 z&kem samotnym. Plan Jje podle potreby aktualizovéan, Nejpozdéji po
t¥ech mésicich od =zah&jeni poskytovani podplrnych opatfeni svold vychovny
poradce spolecnou schliizku vyucujicich a zédkonnych zastupcd k vyhodnoceni
uc¢innosti PLPP.

0d druhého stupné podpory je Z&kovi na zdklad& doporucdeni SPZ zpracovan
IVP. Je zpracovan bez zbytecnych odkladli, nejpozdéji do Jjednoho mésice ode
dne, kdy 38kola obdrZela doporuceni. Zpracovanim a provadénim IVP povéri
feditel Skoly vychovného poradce a uclitele vyucovacich predmétd, ve kterych
se projevuje mimoradné nadéani zZéaka.

Jednou ro&né& se ve spoluprdci se 3PZ G&innost IVP vyhodnoti a stanovi se
dalsi postup.

Koordinaci péce o nadané a mimorddné nadané zaky zajistuje vychovny
poradce. Skola spolupracuje s Mensou CR, vyuZivad nabidek vzd&lavacich
programi mnoha dals$ich subjektd, nap?¥. Narodniho technického muzea v Praze,
GASKu, muzea Hradek, Méstské knihovny a dalsich instituci v regionu.

3.4.2 Podpirna opatfeni pro zaky nadané a mimofadné nadané

Pro mimotr&dné nadané nebo talentované zZa&ky ucitelé obohacuji ucivo o
specifické ukoly, které roz$itujli a prohlubuji uUroven Jjeho dovednosti
v oblasti nadéni. Zapojuji tyto Zaky do rozsdhlejSich praci a projektd. Nadané
déti v rédmci akcelerace vzdéldvani navstévuji vybrané bloky vyuky ve vy3sSim
ro¢niku. Na zakladé Zza&dosti rodic¢t a komisiondlniho prezkouSeni mohou byt
pretazeni do vy33iho roc¢niku.

Tridni ucitelé se snaZi o bezproblémové zaclenéni téchto Zakh do détského
kolektivu vytvatrenim pozitivniho klimatu a vyraznéjsi wvnimavosti k Jjejich
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specifiktm. Zaktm, kte¥i maji problémy se =zapojenim do kolektivu svych
vrstevnika, je poskytovadna odbornd pomoc Skolnim psychologem.

Skola vénuje pozornost i 24ktim, u nichZ naddni nedosahuje vy3e
mimofadnosti. Vyhledédvéad predevsim matematické talenty. Pro tyto déti ztizuje
od Sestého roc¢niku t¥idy, popripadé skupiny se =zadjmem o matematiku a
informatiku.

V rémci vyuky je uprednostrniovana vnit¥ni diferenciace. Vyuka ciziho jazyka
v ramci rocniku probihd ve skupindch vytvofenych podle turovné Jjazykovych
dovednosti Zadka s moZnosti prestupu mezi skupinami.

Vsichni tito Zzaci maji mozZnost uplatnit své nadani a talent pti
reprezentaci $koly v ruznych soutéZich a olympiddéach. Talent i nadéani rozviji
S8irokd soustava volitelnych a nepovinnych pfedmétu.

3.5 Zacélenéni prurezovych témat

Pratrezova témata reprezentuji ve vzdéladvacim programu okruhy aktudlnich
problémi soucasného svéta a jsou nedilnou soucéasti zadkladniho vzdélavani.

Tematické okruhy pratezovych témat prochdzeji naptié¢ vzdélavacimi
oblastmi a umoZnuji propojeni vzdélavacich oborti. Abychom této moZnosti
vyuzili co moZnad nejlépe, nevytvatrime pro prufezovad témata samostatné
vyucovaci predméty, ale integrujeme je do vyucovacich predmétd a realizujeme
jejich obsah formou projekt, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a
dovednosti z ruznych vzdélavacich oboru.

3.5.1 Ptehled zafazeni prufezovych témat do vyudovacich pfedmétd

Pritezovd témata se realizuji ve vSech predmétech. Predmétim, kterymi
prolind celé téma, byla posilena casova dotace.

Podrobné zaclenéni prlfezovych témat do vyucovacich predmétl zobrazuji
nasledujici tabulky niZe:

Zatrazeni jednotlivych tematickych okruht prtGfezovych témat je vZdy soucéasti
charakteristiky vzdélavacich predmétd a jednotlivd témata Jjsou uvedena Vv
obsahu vyuc¢ovacich predmétu.

3.5.2 Zarazeni prufezovych témat ve sSkolnich projektech

Skola uskutecdiiuje ¥adu projekt (viz. kap. 4.2.7), z nich? v&t3ina proliné
nap¥ic¢ prutezovymi tématy. Pfedeviim na rozvoj osobnostni a socidlni vychovy
jsou zamétreny projekty Spolu ve Skole, Objevujeme nové svéty, Zakopeme valecné
sekery a akce Den tridniho ucitele. V téchto projektech se projevuji i prvky
multikulturni vychovy. Témata environmentdlni wvychovy rozviji celoskolni
projekt Den Zemé a trada tt¥idnich projekta. Témétr vSemi prurezovymi tématy
prolind kazdoroc¢ni celoroc¢ni celoSkolni projekt.

3.5.3 Prufezova témata v dalsich oblastech
V &innosti Skolniho parlamentu je obsaZeno prurezové téma vychova

demokratického obc¢ana. Medidlni vychova je rozvijena pf¥i vysilani Skolniho
rozhlasu, vydavani Skolnich novin i t¥idnich cCasopist.
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Prifezové téma: Osobnostni a socidlni vychova

. . . roc¢nik
Nazev tematického okruhu T 5 3 1 =N . 7 g 5
Osobnostni rozvoj
, j . L, M, Vv Aj,Cas | Aj,Hv | Aj,M Aj,Hv |P&,C7 | P&, Hv |Ch,P& | P&,CH
1 - rozvoj schopnosti poznavani &j,n9 | C5,HV | Tv,P& |Hv,PE |Tv,PE |Hv,Aj |Aj,Vvv |F,Hv |F
Hv, Tv Tv, P& Vv, Tv Z, Z,F Aj,7Z
P& Vv Vv
M, Tv Cas,Tv | Tv,Vv | Hv,Tv | Tv P&, P&, CH P&, P&,
2 - sebepoznidni a sebepojeti Vv Vv Hv, Tv ,Hv | Hv,Ov | Ov
Oov Vv
Tv Tv Cas,Cj | M, Tv Tv P&, P&, P&, P&,
3 - seberegulace a sebeorganizace Tv Hv,Aj Hv,Aj Hv,A] 3
Tv Ov, Tv Ov, Tv Ov, Tv
] Tv Cij,Tv | Tv Cj,Tv | Aj,Cas , Hv , Hv , Hv
4 - psychohygiena T ov, Tv ov, Tv
Aj,M Aj,M Aj,Hv | Aj,Cas | Aj,M ,P&, | P&,V | PE,F P&, F
5 - kreativita Hv Hv M, Hv Hv Hv, Tv Tv Hv, Ov
Socidlni rozvoj
6 - poznavani 1idi Cas,Tv |Aj,M |A],M |A},M [Tv ¢3,
Tv Tv Tv
Cas,Tv | M, Tv M, Tv M, Tv Aj,Tv | P&, P&, , P& cq,
7 - mezilidské vztahy Vv Vv Ov,Tv | Ov,Z Cq,Tv
ov
Cas,Tv | Hv,Tv | Aj,Hv |A7j,Cas | A7, Tv , C P&, P&, Ch, P&
8 — komunikace Tv Tv Vv /A3 | Aj,0v | Aj,O0v | CT,
Ov, Tv Tv, 7Z Tv Z, Tv
Tv, P& Tv,P& | Tv,P& | Cas,M | Cas,Tv | P&, P&, F Ch, P& | P&, F
9 - kooperace a kompetice Tv, P& | PC ov Oov | F,0v 7
Vv Tv
Mordlni rozvoj
10 - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti M M cas PS, P, P, Ch, Pe,
Vv Vv Z
11 - hodnoty, postoje, prakticka etika cas Pe, 3 P TV P TV




Prifezové téma: Vychova demokratického obcana

roc¢nik
Nazev tematického okruhu
1 2. 13. |4 5. | 6. 7. 8. 9.
Cas | Cas
1 - obc&anska spole¢nost a 3kola ov ov ov
. . J . J Cas | Cas P& ok
2 - ob&an, ob&anskd spolednost a stat ,,Ov O; O;,Z ! ?Ov
. . o C . < . o) o) @) )
3 - formy participace ob&ant v politickém Zivoté& v v Z, v Z, v
. . . . . o _ P&, 0 @) PC
4 - principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani oV v @; gv 7
- 4 4
Prlifezové téma: Vychova k mys$leni v evropskych a globdlnich souvislostech
Nazev tematického okruh rocnik
zev i uhu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
L A Aj | A3,M | AF,M Aj,Cas | 1,C5 P&, C P& P&, C
1 - Evropa a sv&t nés zajima J J I Jr Jr ! rECr%J e rECr-]
Vv Hv Z,A7,0v | A7, 1 Ov Ov, Aj yA7, 2
. . . Aj,M M, I M, I,A7 M, I F, Pt Cij,F,2
2 - objevujeme Evropu a svét Jr A P rhr rErEE vty
A7j,0v Oov Ov, P&, A7 Aj,0v
3  cme Evropané ,Hv,0v | O, P&,Cj,7 | 1, P&, Vkz, By , P&, CH
- v
i 3 Hv,Ov, Vv | OV, Vv ov, 7
Pratezové téma: Multikulturni vychova
N & tickéh kruh roc¢nik
dzev tematického okruhu
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7 8. 9.
1 - kulturni diference Aj | Aj,Cas | A A9, M A5, Cas , b&, ,ov | I,P&,CT9 | CT,
Hv,Ov ,Ov, 2 Oov
2 - lidské vztahy Tv | Cas,Tv | Tv,Vv Cas,Hv | Cas, Tv , 0v ,Hv | I,C3, cq,
Tv Vv ov Hv, Ov ov
3 - etnicky puvod M P&, , I,P&,CH ,C3,
Z,0v Ov, 7 Oov Ov, Z
4 - multikulturalita Aj Aj Aj Aj Aj Aj Aj,O0v | PC,A)J ,Ci,2]
Oov Oov
5 — princip socidlniho smiru a solidarity ov ov Cq,0v ,C3,0v
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Pratezové téma: Environmentdlni vychova

roc¢nik
Nazev tematického okruhu
1 2. 3. 4 5. 6 7. 8 9.
) Cs ¢s,v | Cs,V P& PY P& Ch, P¥
1 - ekosystémy ! ! e S I rEr
v v Z,Pr Z Ci,z Z
. Cs Cs Cs Cs M, P& M,Ch,P& | F,P?
2 - zakladni podminky Zivota ! LT !
Oov Ci,F
Tv Cs,T | ¢ ¢s,T |M,P& |M,P& |M,P& |M, ,P& F|I, ,Ch
3 - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi v v Oov,Tv | Ov, I cq,vz,Vv | P&, , 7
Pc Ov, P¥
Tv,P¢ | Tv,P¢ | P& Tv,p¢ | Cs,M | P&,CJ | I,P& |Ch,PE,CH I, ,Ch
4 - vztah ¢&¢lovéka k prostredi P&,V , Ov , Ov ,0v, 72 P¢C, , 7
v Tv PtY, Ov
Pratezové téma: Medidlni vychova
Nazev tematického okruh rocnik
zev 1 unu
1.]2.[3.]4. 5. 6. 7. 8. 9.
Receptivni c¢innosti
1 - kritické &teni a vnimani medidlnich sdé&leni C Tv P& 7 P&, 7 Ch, Cj
2 - interpretace vztahu mediidlnich sdéleni a Cj A% P& ov, CH ov, P& ov, 7
reality
3 - stavba medidlnich sdéleni 3 3 3 3 g Crs
Lo Ciq . « . CH Cj
4 - vniméni autora medialnich sdéleni
. L s g . C3 Hv, O ov,V ov, C
5 — fungovéni a vliv médii ve spolednosti . M Ve POV
Produktivni &innosti
6 — tvorba medidlniho sdé&leni €3 €3 €3 1 1,2
o) I I I (o}
7 - prace v realizacnim tymu
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4 Ucebni plan
4.1 Ucebni plan

, 3 1.stupen 2.stupen
Vzdélavaci oblast Predmét
1. (2. |3.|4.|5. |celkem| 6. [7.|8.|9. |celkem
Cesky jazyk 8 |88 |7|7 38 4 | 4|54 17
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk| 1 |2 |2 |3 |3 11 3 13133 12
komunikace
Némecky/rusky/
Spanélsky 21212 6
jazyk
Matematika a jeji Matematika 4 |a|s|s5|5]| 23 s |alalal 17
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 11112 5
Glovék a jeho sver |Ciovek adeho |, o sl a ] 1
svet
Déjepis 2 21212
Clovék a spolec&nost - 13
Obc¢anské
5 1 1 112
vychova
Fyzika 2122
Chemie 2 | 2
Clov&k a p¥iroda 24
Prirodopis 2 212 |1
Zemépis 2 21112
Hudebni 1|1 )1]1]1 111
vychova
Uméni a kultura - - 12 9
Vytvarna 11122 2 |22
vychova
Vychova ) 5 11111
“ ke zdravi
Clovék a zdravi 21 - 13
telesna 3033 |2]2]| 13 2 2122
vychova
<« P ]
Elovék a svét prace |..o o ovit 11111 5 10111 4
¢innosti
Volitelné predméty 2 2
Celkem 21|22 |24|25|26 118| 2830|3232 122

4.2 Poznamky k uc¢ebnimu pléanu

Disponibilni c¢asova dotace
byla vyuZzita takto:
jazyk a jazykova komunikace
¢lovék a jeho svét
jazyk a jazykovad komunikace
informaé¢ni a komunikac¢ni technologie
¢lovék a priroda
a volitelné predméty

hodin)
I.stupern:
(3 hod),

II.stupen:
(2 hod),
(3 hod),
prace (1 hod)

(3 hod),

(4 hod),

(7 hod),
¢lovék a zdravi

(2 hod),

(na prvnim stupni 16 hodin a na druhém stupni 18

matematika a jeji aplikace

(3 hod)
matematika a jeji aplikace
(1 hod), c¢lovék a spolecnost

¢lovék a zdravi
(2 hod) .

(3 hod),

¢lovék a svét




4.2.1 Upeviiovani a rozvijeni vyuky v Cizim jazyce

V odGvodnénych ptripadech mohou Zaci misto vyuky druhého ciziho jazyka
pokracovat v upeviiovdni a rozvijeni prvniho ciziho jazyka nebo v souladu se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami zdka mlZe byt vyuka nahrazena predmétem
specidlné pedagogické péce. Mezi odlGvodnéné pripady patri zejména specidlni
vzdélavaci potreby Zzadka podle § 16 Skolského zédkona a Zaci - cizinci. O
odivodnénych pfripadech rozhoduje ¥reditel Skoly po projedndni se zakonnymi
zastupci Zéaka.

4.2.2 Zmény casové dotace vzhledem k pfesunu tematickych celkt mimo
vzdélavaci oblasti

- tematicky celek svét préce z predmétu pracovni c¢innosti je integrovan do
predmétu obc¢anskd vychova, v 9. roc¢niku byla posilena ¢asova dotace na dvé
hodiny

- tematicky celek préce s laboratorni technikou z pfedmétu pracovni
¢innosti je integrovan do predmétl prirodopis, fyzika a chemie

4.2.3 Volitelné predméty

Volitelné predméty umoznuji Zakim se co nejlépe pripravit v zavéru
povinné 3kolni dochazky vzhledem k dalSimu typu studia na p¥fijimaci tizeni
a upevnit vzdélavaci obsah predmétl cesky jazyk a matematika (Cesky Jjazyk a
matematika semindt¥ a prakticky.

4.2.4 Integrace prufezovych témat

Z divodl integrace pruUfezovych témat byla posilena casovad dotace predmétt
¢lovék a jeho svét (3 hodiny), vychova ke zdravi (3 hodiny), cesky jazyk (na
prvnim stupni 1 hodina, na druhém 1 hodina), =zemépis a prirodopis
(1 hodina), obcanské& vychova (0,5 hodiny)

4.2.5 Integrace témat ochrany c&lovéka za mimofadnych udalosti

Tématika ochrany &lovéka za mimotradnych udadlosti je zatazena do vzdélavaciho
obsahu jednotlivych vyucovacich pfedmétl na prvnim i druhém stupni (&¢lovék a
jeho svét, obcanskd vychova, fyzika, chemie, zemépis, prirodopis, télesna
vychova) .

4.2.6 Doplnujici vzdélavaci obory

Dramatickd vychova se uskutecnuje formou nepovinného predmétu pro zZaky od 2.
ro¢niku.

4.2.7 Organizace vyucovani v 1.-2. roéniku

Vyuka se uskutecnuje v blocich, které stanovuje na zakladé psychohygienickych
potfeb Zakh tt¥idni ucditel.

4.2.8 Pravidla pro zatazovani zakd do t¥id a skupin

Pr¥i zaYrazovani Zzakd do tfrid se bere v uvahu zéavazny poclet zakl podle § 4
vyhlasky 48/2005 Sb., vyrovnany polet zaku ve t¥idach a polty divek a chlapcau.
P¥i déleni Zaktt do skupin (pracovni <¢dinnosti, informatika, anglictina,
volitelné pfedméty) se 3kola ¥idi odst.l, 4 a 5, §5 vyhladky ¢&. 48/2005 Sb.
- volitelny predmét je mozno vyuclovat pfi minimdlnim poctu 7 Zakl, nejvyssi
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mozny pocet Zzakd ve skupiné je 30, pfi vyuce cizich jazykad 24. Zaroveil se
respektuji pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi zaku.

Divody pro prerazovani Zzakt mezi jednotlivymi tridami jednoho roc¢niku nebo
skupinami:

- vyrovnani pocltu Zzakt v Jjednotlivych t¥idadch (odchody na viceletd gymnéazia)
- YeSeni organizacnich problémua

- tfeSeni vychovnych probléml jednotlivych t¥idnich kolektiva

- na z&dost rodicld (osobni 1 organizacni dtvody)

Pri pretazeni zajisti tt¥idni ucitel zaclenéni zaka do nového kolektivu a ve
spoluprdci s vyucujicimi néavaznost vzdélavacich obsaht predmétu.

4.2.9 Organizace vyuky predmétu specidlné pedagogické péce

Predmét specidlné pedagogické péce navstévuji 2zaci, kterym byl doporucen
Skolskym poradenskym zatrizenim. Vyuku predmétu zajiStuje specidlni pedagog.
Pfedmét mé& pomoci =zajistit reedukaci specidlnich vzdéldvacich potteb zakl
v 3irokém spektru potizi. Na tuto vyuku Jsou ptrednostné vyuzivany
disponibilni hodiny. Oblasti népravy 3jsou podrobnéji popsany v kapitole
3.3.4.

4.2.10 Dalsi akce skoly

Jako soucéast vychovné vzdélavaci c¢innosti Skoly byly dlouhodobé do ucebnich
pléant Jjednotlivych roc¢nikt =zafazeny néasledujici §kolni akce, programy a
projekty:

Nazev akce Ro&nik Organizac¢ni forma, rozsah, cil akce

Plavecky vycvik 2.-3. Kurz plavani ve spolupraci s Plaveckou Skolou
Kutnd Hora v rozsahu 40 hodin

Ucime se v prirodé& 1.-6. Cty¥ a¥ pé&tidenni zotavovaci pobyt s cilem
posilit zdravi a télesnou zdatnost déti

Spolu ve $kole 5. Projekt, jehoZ cilem je navazani partnerskych
vztahll novych tfidnich uc¢itell s kolektivem
tridy

PokracCujeme spolu 6. Projekt zaméfeny na prevenci nevhodnych

vztaht v kolektivu, toleranci k odliSnostem

LyZzaf¥sky vycvikovy 7. Tydenni  kurz 1lyZovani v KrkonoSich nebo

z&jezd Jizerskych horéach

Odstrarujeme 8. Cty¥denni vym&nné pobyty ve spolupraci se

jazykové bariéry zdkladni 8kolou v madarském Egeru, pfipadné
Skolami v dalSich evropskych zemich,

zahraniéni zéajezdy

U&ime se i bez 3koly 9. Projekt zaméreny na shrnuti poznatkl
vytvarejicich zdravy Zivotni styl

Zavére&né préce Z4ku 9. Tvorba praci Zakt na zvolené téma (pocitacova
9.ro&niku prezentace) spojend se zavérecnou obhajobou

Zakopeme valedné 5.-8. Cty¥denni outdoorovy pobyt pro vybrany t¥idni
sekery kolektiv, projekt Jje zamé¥eny na podporu

vzadjemnych vztahl a prevenci Sikany
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My a nas svét 1.-9. Cilem celoroc¢niho projektu je predevsim
zapojeni co nejvétsiho poctu déti do ¢innosti
rozvijejicich estetické, kulturni a
ekologické citéni Z4aka, vzbuzovani =z&jmu o
vytvarné a dramatické c¢innosti za GcCelem
efektivniho vyuzivani volného Casu a
predchédzeni socidlné patologickym Jevam v
chovani déti vcéetné sousttedéni divadelniho
souboru Nazev projektu upresnuje pro kazdy
Skolni rok celoroéni pléan

Tvotridla 5.-9. Vytvarné sousttredéni Zaku, projekt smérujici
do oblasti estetické vychovy, seberealizace,
rozvijeni vytvarnych dovednosti a souznéni
s prirodou

Jsme soucasti Zemé 1.-9. Projekt ekologickych aktivit
Pohadkova Barbora 1.-9. Akce pro zaky Skoly a kutnohorskou vefejnost
Den tfidniho ucditele 1.-9. Jednodenni akce zamé¥end na blizsi vzajemné

poznani a stmeleni t¥idnich kolektivh

Zizkovsky jarmark 1.-9. Cilem projektu je seznameni s lidovymi
tradicemi a zvyky, vyvrcholenim je usporadani
velikono¢niho jarmarku na Palackého ndamésti
pro vetrejnost

T&%ime se na VAanoce 1.-9. Projekt zaméreny na seznameni zakua
s vano¢nimi tradicemi, rozvijeni estetického
citéni, vyuzivani prirodnich materidlt,

vanoé¢ni tvoreni, vanoc¢ni prodejni vystava pro
verejnost, vanoc¢ni besidka

Ocekéavané vystupy a obsah uc¢iva téchto akci jsou specifikovany primo
v jednotlivych programech. Mohou se meziro¢né 1isSit podle charakteru
konkrétniho mista konédni a naplné jednotlivych akci.

Za soucast ucebniho plénu Jjsou povazZovany 1 vsechny ostatni vychovné
vzdélavaci akce, které jsou aktudlné zatazovany do ro¢nich i mésicnich pléant
Skoly. Pat¥i sem uc¢ast na divadelnich a filmovych predstavenich, vystavach,
besedach, exkurzich a wvyletech, Gcast ve sportovnich a predmétovych
soutézich, volnocCasové aktivity organizované Skolou a Skolni druZinou, t¥idni
a predmétové projekty, podil Skoly na vefejném zivoté Kutné Hory.
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5 Ucebni osnovy

Ve vzd&lavacim obsahu SVP je ucdivo chdpano jako prostfedek k osvojeni
¢innostné zamérenych ocekdvanych vystupt. Uc¢ebni osnovy Jjsou otevrenym
materidlem, ktery budeme stéale rozvijet.

Ucebni osnovy volitelnych ptredmé&tt navazujili na uclebni osnovy pFredméta, ze
kterych vychézeji.

5.1 Cesky jazyk

5.1.1 Charakteristika vyucdovaciho pf¥edmétu

Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni predmétu

Predmét cesky Jazyk Jje soucasti wvzdélavaci oblasti Jazyk a Jjazykova
komunikace.

Vyucuje se jako samostatny predmét v rozsahu

1.-3. roc¢nik 8 hodin tydné

4 a 5.roc¢nik 7 hodin tydné
6.,7.,9.roc¢nik 4 hodiny tydné
8.roc¢nik 5 hodin tydné

Cilem jazykové vyuky Jje zejména podpora rozvoje komunikacénich
kompetenci. Dovednosti, které Zaci v pfedmétu =ziskaji, Jjsou zékladem pro
osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani, proto v prubéhu prvniho
stupné musi zvladdnout <cteni s porozuménim. Neméné dalezitym ukolem Je
vytvareni ptredpokladd pro poznavani a chipani spolecensko kulturniho vyvoje
lidské spolecnosti.

Vzdélavaci obsah predmétu cesky Jjazyk m& komplexni charakter, pro
pfehlednost Jje rozdélen do t¥i sloZek - komunika¢ni a slohova vychova,
jazykova vychova a literdrni vychova. Ve vyuce se Jjejich vzdélavaci obsah
prolinéa.

V komunikac¢ni a slohové wvychové se uc¢i Zaci vnimat a chapat rlGzné
jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat
na zakladé precteného nebo slySeného textu. Texty analyzuji a kriticky
posuzuji jejich obsah i1 formadlni stranku.

V jazykové vychové si Zaci osvojuji spisovnou podobu ceského jazyka,
rozvijeji presnost a logiku mySleni, Jjasné, prehledné a srozumitelné
vyjadrovani.

V literédrni vychové prosttednictvim ¢etby pozndvaji zakladni literdrni
druhy, vnimaji jejich specifické znaky, postihuji umélecké zaméry autora a
formuluji vlastni nédzory o precteném, rozlisSuji literdrni fikci od
skute¢nosti. Ziskdvaji a rozvijeji zadkladni &tend¥ské navyky. Aktivné pracuji
s literdrnimi, odbornymi i vlastnimi texty.

P¥i vyuce zaci vyuzivaji ucebnice, knihy, pracovni listy, informacéni
materidly, kodifikac¢ni ptrirucky, slovniky, vyukové programy a trvalé
pripojeni k internetu. Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, $§kolni knihovné
nebo pocitacové pracovné. Soucasti Jsou 1 lekce informatiky v Méstské
knihovné.

Vyucovaci predmét cesky Jazyk a literatura Je uUzce spjat se vdemi
vyucovacimi predméty, predevsim

matematika, fyzika, ptrirodopis, chemie - ¥eSeni slovnich Uloh, zpracovavéani
odbornych textl, uzivani odborné terminologie
zemépis - jazykova mapa svéta

cizi jazyky - vyvoj narodnich jazykl, préce s prekladovymi slovniky
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informaé¢ni a komunikac¢ni technologie - préace s textovym editorem, vyuziti
internetu

dramatickd vychova - neverbalni a verbdlni komunikace, umélecky prednes textu
redakéni semind? - publicisticky styl a jeho Zzanry, tvorby médii

Do predmétu je integrovano celé prurezové téma medidlni vychova.

P¥edmétem prolinaji i dalsi témata:

1.

2.

3.

4.

Osobnostné socidlni vychova

predevSim:

rozvoj schopnosti poznavéni - cvic¢eni smyslového wvnimédni, pozornosti
a sousttedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni
a studium

sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako
zdroj informaci o mné, Jjak se promitd mé Jj4& v mém chovani, mdj vztah ke
mné samému, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem

rozvoj poznadvani 1lidi - vzédjemné poznavani se ve skupiné, t¥idé, rozvoj
pozornosti vuaci odlisSnostem a hledéni vyhod v odlidnostech
rozvoj komunikace - tel téla, zvukl a slov, tel prfedmétd a prostredi

vytvareného clovékem, cvic¢eni dovednosti monologu a dialogu, cviceni
dovednosti pro sdélovani neverbdlni a verbdlni

rozvoj mezilidskych vztahl - pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani
ostatnich 1idi a jejich néazor®, poznavani préava Jjako regulativu vztaht,
teseni a zlepSovani vztahtu ve skupiné od ttidy po spolecnost

rozvoj hodnot, postojl a praktické etiky - analyza vlastnich i cizich
postoji a hodnot a jejich projevad v chovani 1idi, cviceni dovednosti
rozhodovéani v eticky problematickych situacich v3edniho dne

Vychova demokratického obcana

ob¢an, obcanskd spolec¢nost a stadt - pozndvani ruznych zplsobl uplatriovani
demokratickych hodnot a principli, pozndvani a ucCeni se respektovat prava
a povinnosti obcana, hledani ulohy obc¢ana v demokratické spolecnosti,
rozpoznani pric¢iny nedorozuméni a zdroje konflikth

principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani - sezndmeni se
s pojmy demokracie, despocie, tyranie, obcanskd prava, nébozZzenska
nesnédsenlivost, tolerance, obc¢anskd spolecnost, volebni systém, formy
vlady, totalita, rasismus, pochopeni princip@ demokracie a vyznamu Ustavy,
nacvik demokratickych zplsobl feseni konfliktl a probléml ve spolecnosti

Vychova k mySleni v evropskych a globadlnich souvislostech

Evropa a svét nds =zajimd - poznavani rodinnych pribéht, porovnavani
z4zitkl a zkuSenosti z Evropy a svéta, nas$i sousedé v Evropeé, zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice ndrodd Evropy

objevujeme Evropu a svét - mezindrodni setkavani, zivotni styl
a vzdélavani mladych Evropanu
jsme Evropané - poznadvani kofent a zdrojl evropské civilizace, co Evropu

rozdéluje a co ji spojuje

Multikulturni vychova

kulturni diference - poznavani vlastniho kulturniho zakotveni,
respektovani zvlastnosti rlznych etnik
lidské wvztahy - wvztahy mezi kulturami (vzadjemné obohacovani rlznych

kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti), ptredsudky a
vZité stereotypy, tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého
etnicky plGvod - rozvoj dovednosti pro ptrijeti rovnocennosti vsech
etnickych skupin a kultur, respektovani odlisného my$leni, vnimani svéta
a respektovdni narodnostnich mens$in Zijicich v Ceské a evropské
spolednosti
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5.

multikulturalita - poznavadni specifickych ryst Jazykd a Jejich
rovnocennost, rozvijeni schopnosti naslouchat a komunikovat s ptrisludniky
odlisnych sociokulturnich skupin, poznavani vyznamu uzivani jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

princip socidlniho smiru a solidarity - poznavani nekonfliktniho Zivota
v multikulturni spolecnosti, otédzky lidskych prév, zadkladni dokumenty

Enviromentéalni vychova

ekosystémy - pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v prubéhu vzniku
civilizace az po dneSek

zdkladni podminky Zivota - poznédvéani wvztahu d<clovéka k vodé, ovzdusi,
primyslu, ptdé, ekosystémim, energiim a pfirodnim zdrojum

lidské aktivity a problémy zZivotniho prosttedi - vytvareni wvztahu

k Zivotnimu prostt¥edi a k jeho ochrané, ekologického védomi spolecnosti,
seznadmeni s organizacemi pecujicimi o ochranu Zivotniho prostfedi, jejich
akcemi - pf. Den Zemé

vztah ¢lovéka k prostfedi - pozndvéani naseho zivotniho stylu, seznameni
s aktudlnimi ekologickymi problémy a zpusoby jejich teSeni

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v Ceském jazyce sméfuje k utvareni a rozvijeni klicové kompe-tence
tim, Ze vede Zzaka k:

Kompetence k uceni

rozvijeni zajmu o c¢esky jazyk a jeho vyvoj

pochopeni jazyka jako dualeZitého néastroje celozivotniho vzdélavéani
pozndvani nasich literdrnich tradic

vybirdni a tt¥idéni informaci, k jejich vyuzivani pro efektivni uceni
sestavovani ptrehledu uc¢iva a vytahu

rozvijeni pozitivniho zadjmu o literaturu a matef¥skému jazyku
rozvijeni emociondlniho a estetického vniméni

prédci s vlastnimi chybami

zvlddnuti préce se zdkladnimi jazykovymi priruckami

zvlddnuti préce s literdrnimi prameny i s texty r@izného zaméfeni
prezentaci svych my$lenek a ndzord v pisemné podobé

seznameni a néslednému pouzivéni jazykovych ptrirucek

Kompetence komunikativni

vystiznému vyjadrovani

naslouchani promluvam druhych a k vhodné reakci na né

zvladdnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi

kultivovanosti projevu, vhodné obhajobé svého nazoru

zdokonaleni vyjadfovacich schopnosti a dovednosti

Kompetence socidlni a persondlni

utvareni pozitivniho hodnotového systému na zédkladé ctendfské zkuSenosti
sdileni cCtenéd¥skych zazitkl

ziskavani sebedtvéry pri vystupovadni na verejnosti

individuélnimu prozZivani slovesného umeéleckého dila

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

Kompetence obcanské

pochopeni ceského jazyka jako nejcennéjsSiho dédictvi néroda, které patti
kazdému jeho obcanovi, respektovani, ochrané a ocenéni nasSich literdrnich
tradic a kulturniho dédictvi

chdpéani jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dtlezitého sjednocujiciho ¢initele ndrodniho spolecenstvi
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Kompetence pracovni

sezndmeni s ruznymi profesemi a institucemi blizkymi vztahem k c¢eskému
jazyku a literature
vytva¥eni rltznych slohovych Gtvara

Kompetence digitalni

¢teni elektronickych textli s hlubs$im porozuménim véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbolu

vyuzivani grafickych organizért pro tridéni a usporéddani informaci
kritické posuzovani spolehlivosti informac¢nich zdroju

rozvijeni komunikacnich strategii a technik s ohledem na komunikacni zamér
a volba vhodnych jazykovych a technologickych prostfedkd, praktické
vyuzivani novych technologii a aplikaci podle aktudlni komunikadni potteby
odligeni vlastniho a ciziho obsahu, vniméni problematiky autorstvi

38



5.1.2 vVzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu cesky jazyk

Roénik: 1

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Komunikacéni a slohova vychova

e Cte slova a jednoduché véty s porozuménim

e uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla,

drZzeni psaciho nacini

pise Cary, oblouky, zatrhy, vlnovky

e rozlisuje pismo tiskaci a psaci

e PiSe spravné tvary pismen, spojuje pismena, slabiky;
pise interpunkéni znaménka

e dodrzuje spravné poradi pismen, pisSe podle diktéatu

jednoduchéd slova a véty

piSe velkd pismena u vlastnich jmen a na pocdatku véty

e dodrzuje thlednost pisma a zachovavad hygienické a
pracovni navyky

e Vyjad¥uje se spisovné z hlediska slovni zéasoby,
gramatické spravnosti a kultury mluveného projevu
odpovidajicimu moZnostem Zaka 1. rocniku

e mluvi srozumitelné - pec¢livé vyslovuje, opravuje
nedbalou nebo nespravnou vyslovnost

rozvoj fonetického sluchu

uvédomeélé hlasité a tiché c¢teni slov a jednoduchych
vet

priprava na psani, uchop psaciho nacini

psani prvkua pismen a ¢islic

pismo tiskaci a psaci

psani pismen a jednoduchych slov

psani jednoduchych vét

diktat jednoduchych slov a vét

velkd poc¢atecni pismena u vlastnich jmen a osob a
prvniho slova véty

opis a prepis podle predlohy

vytvafeni zakladua rukopisu - &itelnost, Uhlednost,
celkovéa uprava

¢lanek, nadpis, tadek, odstavec

prosba, podékovani, omluva, blahopfani

zdkladni techniky mluveného projevu

Jazykova vychova

e rozlisuje vétu, slovo, slabiku, hléasku, pismeno

e rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova; c¢leni
slova na hlésky; rozlisuje dlouhé a kratké samohlésky

e dokdze analyzovat a syntetizovat slova

poznavani pismen abecedy ve vztahu k odpovidajicim
hlaskam

véta - slovo - slabika - hlaska/pismeno

pismena tiskaci, psaci; mala, velkéd

te¢ka, Carka, sttednik, dvojtecka, otaznik,
vyk¥ic¢nik, pomlcka, uvozovky

Literarni vychova

e naslouchd a rozumi pohadkam a prib&hlim

e Vypravi podle obréazkové osnovy

e recituje basnicky, znd nékterd fikadla a rozpocitadla
e V3imd si ilustraci literarnich dél pro déti

poslech literdrnich textl

hodnoceni vlastnosti postav, dobro-zlo

prednes fikadel, kratké basné

seznamuje se se zdkladnimi literdrnimi pojmy (kniha,
détsky Casopis, spisovatel, ilustrator, ilustrace,
pohadka, hédanka, r*ikadlo, béser)

jednoduchd dramatizace

e OSV-1
o MV-1
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Roénik: 2

Vazby na prufrezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo
Komunikaéni a slohova vychova
e db& na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani e Cteni slov a jednoduchych vét
e rozumi pokynum p¥imé&¥ené sloZitosti e tvoreni jednoduchych vét
e Cte s porozuménim jednoduché texty e zdklady techniky mluveného projevu o MV-2
e zv1dda zakladni hygienické navyky spojené se psanim a dodrzuje e edukace a reedukace freci
¢itelnost psaného projevu e zdkladni formy spolecenského styku
e PiSe pismena a Cislice - dodrzZzuje spravné tvary pismen e Opis psaciho pisma a prepis jednoduchého
e Spojuje pismena i slabiky tisténého textu
e Pfevadi slova z mluvené do psané podoby e Uprava - vzdalenost mezi pismeny a slovy
e dodrzuje spravné potradi pismen a uUplnost slov e zdkladni hygienické néavyky
e zv1adda opis a prepis kratkych vét e tvary pismen abecedy, ¢islic
Jazykova vychova
e znd v3echna pismena malé a velké abecedy, tadi slova podle abecedy e abeceda
e rozpoznad samohléasky s odliSenim jejich délky a souhlasky e déleni hlések
e PiSe velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech osob a e Psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach e OSV-1
zvitat e znélé a neznélé souhlésky na konci a uvnit?
e Fadi slova tak, aby davala smysl podle déje slov
e rozliduje druhy vét podle postoje mluvéiho - véty oznamovaci, e Vyznam slabiky pro déleni slov
tédzaci, rozkazovaci, pFtaci e POtadek slov ve vété
e Pi3e i/y po mékkych a tvrdych souhléskéch e pofadi vét v textu
e zdlvodiiuje a spravné pise znélé a nezné&lé souhléasky uvnit?¥ a na e druhy vét podle postoje mluvéiho - véty
konci slov oznamovaci, tézaci, rozkazovaci a praci
e aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami e Vlastni jména osob a zvirat
dé, té, né,bé, pé,vé, mé mimo morfologicky Sev e Psani skupin dé&, té, né&, bé&,pé,ve,
e POoznad podstatnd jména, slovesa a predlozky v textu
e 0odlivodiiuje a spravné piSe velk& pismena na zacatku vét, vlastnich
jmen osob a zvitrat
Literarni vychova
e Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky e sousttredény poslech c&tenych textl, poezie a
e doké&Ze se koncentrovat na poslech pohddek a kratkych ptribé&hu prozy e OSV-4
e reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci text a ilustrace o MV-6

e Vypravi pohédky, povidky, dramatizuje, domy$li ptribéhy, vyjadtuje

své postoje k prectenému textu

vypravéni, dramatizace pohéddek a povidek
prednes kratkych fikanek a béasnicek
zdkladni literdrni pojmy
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Roénik: 3

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Komunikaéni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim texty p¥imé&¥eného rozsahu a narocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim p¥imé&¥ené sloZitosti

spravna technika ¢teni, orientace

v textu

vyjadfuje své pocity z precteného textu
rozlisuje vyjadrovani v prdze a ve verSich,
vypravéni

pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti

odlisuje pohddku od ostatnich

textu

dramatizace

zdkladni literdrni pojmy
ilustrace

individuéalni cetba

L]
e respektuje zdkladni komunikacé¢ni pravidla v rozhovoru e vyhledavani zdkladnich informaci v textu e EV-3
e Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost e aktivni naslouchani, reagovani otazkami
e Vv kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo reci e zdklady techniky mluveného projevu,
e vOoli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostfedky fedi v béznych Skolnich i mimojazykové prostredky feci
mimoSkolnich situacich e zédkladni komunikacni pravidla, zdvorilé
e na zakladé vlastnich z&zitkl tvori kratky mluveny projev vystupovani
e zv1lada zédkladni hygienické navyky spojené se psanim a pfi praci e pozdrav, osloveni, prosba, vzkaz,
s digitalnimi technologiemi zprava, oznameni, vypravovani, rozhovor
e Osvojuje si techniku psani na klavesnici a na dotykovém zatizeni a zaklady e POPis
prace v textovém editoru e zdkladni hygienické navyky pf¥i psani
e Pi3e spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; e Spravné tvary pismen a ¢islic
kontroluje vlastni pisemny projev e technika a uUprava psani
e PiSe vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni
e se¥adi ilustrace dle déjové posloupnosti, vypravi podle nich pribéh
Jazykova vychova
e POrovnava vyznamy slov, zv1lasté slova stejného a opacného vyznamu a slova e modulace souvislé fteci
vyznamem soufadnd, nadfazend a podfazend, vyhledd v textu slova pfibuzna e Vyznam slov, slova jednoznacnd a
e PpOorovnava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, mnohoznacné,antonyma, synonyma, e OSV-3
vlastnost homonyma, slova vyznamem soutradna,
e Fadi slova podle abecedy nadfazena, podrazena
e rozlisuje vybrané slovni druhy v zdkladnim tvaru e stavba slova
e Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, e abecedni frazeni
pridavnych jmen a sloves e vyslovnost a psani znélych a neznélych
e spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi souhlések na konci a uvnitt¥ slov
vyrazy e skupiny dé&-té&-né&-bé&-pé-vé-mé&; u/u
e rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvofreni e Vyjmenovana slova po b, 1, m, p, s, v, z
voli vhodné jazykové i zvukové prosttedky e Ppodstatnad jména
e 0odlivodiiuje a piSe spravné y po obojetnych souhldskdch ve vyjmenovanych e slovesa
slovech e vlastni jména
e 0odlivodiiuje a piSe spravné dé-té-né, bé-pé&-vé-mé&, u/u e druhy vét, tvofeni vét, souvéti
Literarni vychova
e Cte a prednéddi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty e pfednes vhodnych literdrnich textu
primérené véku e volnad reprodukce ¢teného nebo slySeného o MV-3
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Roénik: 4

Vazby na prufezova

Ocekavané vystupy Ucivo témata
Komunikaéni a slohova vychova
e Cte plynule s porozuménim, prirozené intonuje, pouziva spravny e plynulé c¢teni a Cteni vyhledavaci
prizvuk slovni i vétny, dba na barvu a silu hlasu e Cteni elektronického textu
e PfeCte s porozuménim elektronicky text primé¥eného rozsahu e Plynuld reprodukce textu o MV-5
e vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a slovnicich; e Vyuzivani klicovych slov
vyuziva poznatkl z cCetby v dalsi Skolni ¢&innosti, vyuZiva e zdklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
klicova slova pfri hledadni informaci hlasu, vyslovnost)
e rozumi vyznamu piktogramu e Vyznam piktogrami
e Cte potichu texty, reprodukuje jejich obsah e POzorné naslouchdni a reagovani otézkami
e Sestavuje osnovu, tvori nadpisy, ¢leni text na odstavce e pozdrav, osloveni, omluva, prosba
e dodrzuje naslednost déjové slozky e POpis predmétu, déje, pracovniho postupu
e POpisSe predmét, déj, pracovni postup e telegram, dopis, SMS zprava
e napise telegram, dopis, SMS zpravu, vhodné pouzije emotikony e dramatizace
e Pfedvede telefonovani v rlznych modelovych situacich e Vypravovani, popis, dopis, adresa, blahoptéani,
e Vyplni spravné jednoduchy tiskopis pozdrav, omluvenka; jednoduché tiskopisy
e Opisuje a prepisuje jednoduché texty
e PiSe v prirozené velikosti a se spravnym sklonem pisma,
uplatiuje svuj osobity rukopis
Jazykova vychova
e UZ1ivA ruzné podoby slova, rozlisuje slova podle vyznamu, e Nnauka o slové, hlaskova podoba slova; vyznam slova,
rozpoznd slova spisovnd a nespisovnd, poznava slova citové slova jednoznacéna, mnohoznacnd; slova spisovna a
zabarvena nespisovna; slova citové zabarvenéa e OSV-4
e rozlisuje koten slova, Cast predponovou a pfiponovou. e stavba slova - kofen, predpona, pripona
e rozpoznad predpony a predlozky; zvlada jejich pravopis e psani i/y po b, £, 1, m, p, s, v, z ve slovech
e OV14da psani i/y po b, £, 1, m, p, s, v, z ve slovech vyjmenovanych a slovech pfribuznych
vyjmenovanych a slovech p¥ibuznych e slovni druhy
e urc¢uje slovni druhy ohebné a neohebné e podstatnad jména
e urc¢uje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednoduché véty e slovesa
v souvéti spojovacimi vyrazy e Vé€ta jednoduché, zakladni skladebni dvojice
e urc¢uje zakladni skladebni dvojice e souvéti
e Pi3e spravné i/y v pricesti minulém e shoda podmétu s prisudkem
e OV14da pravopis vlastnich jmen statd, ulic, zemépisnych nézva e vlastni jména - zemépisné nazvy, jména ulic a jména
. stadtl - jednoslovnéa
Literarni vychova
e reprodukuije text podle svych schopnosti e pfednes literdrnich textd odpovidajicim véku zakua
e Vvyjadfuje své pocity z Cetby e tVvoriva prace s literdrnim textem a ilustraci
e dramatizuje a domy$li literarni ptribéhy e détskd kniha o MV-7
e rozumi zadkladnim literdrnim pojmim: poezie, prbza - pohadka, e Poezie, préza
povést, povidka e Vybér cCetby podle osobniho z&jmu
e rozhovory o knihach, besedy o ilustracich
e dramatizace
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Roénik: 5

na dané téma

rozlisuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych textl

e Pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementdrni literérni
pojmy

dramatizace, scénky

besedy o knihéch

divadelni a filmova pfredstaveni

poezie: lyrika, epika, pfrendseni vyznaml, prirovnani

(o3

prbza: ¢as a prostredi déje, hlavni a vedlejsi postavy, te
drama

zdkladni literdrni Zanry a jejich prestavitelé

struktura literdrniho dila

vytvareni vlastnich textt

Vazby na
Ocekavané vystupy Ucivo prufezova
témata
Komunikaéni a slohova vychova
e Cte s porozuménim primé¥ené naroc¢né texty (i elektronické) potichu i nahlas, e Vyjadrovani zavislé na komunikacéni situaci
vyuziva orientacni prvky v textu e pozornad a plynuld reprodukce textu o MV-4
e vyhledd informace ve slovnicich a encyklopediich a v doporucenych online e Cteni elektronického textu
zdrojich a porovna informace ze dvou zdrojl e C¢teni vyhledavaci jako zdroj informaci
e rozlisSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, e vécné Cteni, porovnavani informaci z vice zdroju
podstatné informace zaznamenava e znalost orientadénich prvku v textu
e posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni e zdvorilé vyjadrovani kontaktu s partnerem, pozorné naslouchani a
e reprodukuje obsah primé¥ené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj reagovani otazkami
podstatna fakta e Ovladani komunikac¢nich zanrt (vzkaz, zprava, oznameni, dialog na
e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, vhodné se zapoji do elektronické zdkladé obrazového materidlu)
komunikace, napiSe e-mail, vyplni e-p¥ihléasku e Ovladani zdkladnich komunikaénich pravidel (dialog)
e rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé e mimojazykové prostfedky fedi
e voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho e Vypravovani, popis, dopis, inzerat; jednoduché tiskopisy, elektronicky
zaméru formuléd#, e-mail
e rozlisSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace
e PiSe spravné po strance obsahové i formadlni jednoduché komunikacni Zanry
e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové posloupnosti
Jazykova vychova
e porovnava vyznam slov, zv1a3té slova stejného nebo podobného vyznamu a slova e stavba slova - odvozovani a skladani
vicevyznamova e slova stejného a podobného vyznamu, slova vicevyznamova
e rozlisuje ve slové kofren, Cast priponovou, predponovou a koncovku e Psani y,i po obojetnych souhlaskdch ve slovech vyjmenovanych a
e PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhléaskach pribuznych
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych e zdvojené souhlésky, predpony s-, z-, vz-
tvarech ve svém mluveném projevu e predlozZzky
e rozli3uje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary e souhlaskové skupiny, déleni slov
e vyhledava zdkladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici e tvaroslovi - slovni druhy
oznacuje zaklad véty e podstatnad jména, p¥idavna jména, slovesa, zadjmena, ¢islovky
e 0dlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti e zékladni skladebni dvojice, podmét, prisudek
e Uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potfeby projevu je obménuje e shoda pfisudku s podmétem
e zv1ada zéakladni ptriklady syntaktického pravopisu e Véta jednoduch& a souvéti
Literarni vychova
e Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je ¢teni s prvky uméleckého prednesu
e vOolné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text plynuléa reprodukce pfrecteného nebo slySeného textu o MV-3
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Roénik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Jazykova vychova

osnovu, dodrzi cCasovou posloupnost
e Vytvori otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu
e Uspotadd informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvo¥i koherentni text s dodrZovéanim pravidel
mezivétného navazovani
e Uziva vhodné jazykové prosttedky, zdlvodni ruazné
jazykové prostfedky ve svém mluveném i pisemném
projevu vletné elektronické komunikace
vyjadfuje se souvisle a zretelné v mluveném projevu
e PouZziva jazykové prirucky
prakticky a vécné naslouchéd, ziskava zdklady
komunikace, odlisuje v pisemnych a mluvenych
projevech a v textech v digitéalni podobé subjektivni
a objektivni sdéleni, rozpoznava prvky zamérné
manipulace

zkuSenosti, obohacovani slovni zasoby

zprava, oznameni - uUsporné sdéleni, spravné rozliSeni

obou postupu, praktické vyuziti

vypisky — rozliSeni duleZitého od nepodstatného,

praktické vyuziti

e vytah z odborného textu - pozndvani a obohacovani
odborné terminologie

e dopis osobni, uredni - rozlisSeni osobniho sdéleni od
oficidlniho prost¥ednictvim stylistickych a
jazykovych prostfedkl

e Spravné ttridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov e Uvod o Ceském jazyce e MV - 6
e Ur¢i mluvnické kategorie jmen, aplikuje jejich e zvukovéa stranka Jjazyka e OSV - 1
znalost v pisemném projevu e st¥idani hléasek p¥i odvozovani, skupiny bé-bje, mé-
e rozpoznad druhy zajmen a Cislovek mné, .., predpony s, z, vz, predlozky s, z
e rozlisi stavbu slova e 1/y po obojetnych souhléskéach
e 0odlivodni stt¥idani hléasek p¥i odvozovani, skupiny e tvaroslovi - podstatnd jména
hlédsek pfi odvozovani, zdvojené souhléasky - pridavna jména
e rozlisi vétu hlavni a vedlejsi - zajmena
e rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu - Cislovky
- slovesa
e skladba - rozvijejici vétné cleny
- véta jednoduchéd, souvéti
- interpunkce
Literarni vychova
e Uvede zdkladni znaky poezie a proézy e lidova slovesnost e VEG -
e rozlisi sloku od versSe e Poezie, prdza a drama e OSV - 11
e reprodukuje pfecteny text e pohédka e EV -3
e zhodnoti hlavni postavy e Ppovést, baje, legenda, kronika, denik e MKV - 1
e 0d1isi povést od pohéadky e dobrodruzna prodza
e Ustné formuluje dojmy ze své Cetby e Proza s prirodni tematikou
e détsky hrdina
e tvorba vytvarného doprovodu k lit. textl
Komunikaéni a slohova vychova
e rozlisi zakladni slohové Utvary e Vypravovani - sestaveni osnovy dle obrazk, z textu, e MV - 3
e Vyuziva zdklady studijniho ¢teni - vyhledd klicova vypravéni vlastnich prozitkl, dramatizace OsV - 8
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, sestavi e POpis predmétu, pracovniho postupu - vyuziti nazoru, e EV -4
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Roénik: 7

Vazby na prufezova

Ocekavané vystupy Uc¢ivo témata
Jazykova vychova
e V praxi uplatni znalosti slovnich druht ohebnych a e Prislovce (stupniovani), prislovecné sprezky, predlozky, spojky, citoslovce, e MV - 6
slovnich druh® neohebnych Castice, zajmena
e rozlisuje a tvori homonyma, antonyma, synonyma e slovo a souslovi, rc¢eni, jednozn. a mnohoznacnd slova
e urc¢i mluvnické kategorie sloves e homonyma, antonyma, synonyma, slova citové zabarvend, odborné nazvy
e urCi rozvijejici vétné c¢leny e psani velkych pismen ve vlastnich jménech a nazvech
e rozlidi vétu hlavni a vedlejsi, urci druh véty vedlejsi e slovesa - sloves. tvary a jejich tvotfeni, slovesny rod
e uplatfiuje znalost psani velkych pismen ve vlastnich e druhy vét podle postoje mluvéiho
jménech a nazvech v praxi e Otazky zjisStovaci a doplnovaci
e Véty dvojc¢lenné a jednoclenné
e zdkladni vétné c¢leny holé, rozvité, nékolikanasobné
e podmét nevyjadreny a vseobecny
e pPrivlastek - volny, tésny, nékolikandsobny, postupné rozvijejici, pfistavek
e Pfisloveéné urceni - miry, ucéelu, davodu
e predmét a doplnék
e vedlejsi véty - podmétné, prisudkovad, privlastkova, pfedmétnd, pfislovecna,
doplnkova
e Carka v souvéti podradném
e slovni zasoba (zpusoby jejiho obohacovani
e tvoreni slov odvozovanim, skladanim a zkracovanim
e 0dvozovani post. a pfid. jmen predponou a pfiponou
Literarni vychova
e rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni e badje, povést, legenda, kronika, povidka, historicky romén
e Orientuje se v zdkladnich literdrnich druzich a Zanrech e pohadka, moderni pohéadka e VEG - 1,3
e stanovi rym a rytmus basné, zvukomalebnost e bajka - pointa, alegorie, symbol
e poznd metaforu, personifikaci e Cestopis
e formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby e sci-fi povidka
e zhodnoti vlastnim ndzorem pfecCtenou knihu, vyhleda si e poezie - basen, pisen, druhy béasni, rym, rytmus, volny ver$, zvukomalebnost,
zivotopis autora v encyklopediich, odbornych personifikace, metafora
publikacich, na internetu e Prednes textu
e Vytvori vlastni literdrni text e tvorba kratkych béasnicek
e Vyuziva argumentace z rlznych zdroju p¥i tvorbé sdéleni e kradsna literatura, literatura publicistickéd, populdrné naucna
ostatnim e literatura hodnotnd x konzumni
e vyhledava informace, ovéruje spolehlivost informaci, e aktudlni literadrni a kulturni podnéty
shromadzdi obrazovy a jiny graficky material pro
prezentaci
Komunikaéni a slohova vychova
e 0dlisuje spisovny a nespisovny projev v mluvenych a e Vypravovani - uziti pf¥imé reli, vybér jazykovych prostfedku e MV - 3
pisemnych projevech a v textech v digitdlni podobé a e popis uméleckého dila, prace se slovniky e OSV - 2
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke e lic¢eni - subjektivné zabarveny popis e VEG - 3
svému komunikacénimu zaméru e POpis pracovniho postupu, déje (navod)

e komunikuje kultivované, vystiZzné voli vhodné jazykové

prostfedky pro danou modelovou komunikac¢ni situaci,

odlisuje komunikacni

porovnavé informac¢ni zdroje

vystizné popisuje déj, pracovni postup

e vystihne charakteristiku osoby

e Vv modelovych situacich dok&Ze objednat tiskoviny,
inzerat, odpovédét na inzerat, napsat Zzadost,
strukturovany Zzivotopis

zamér,

podat
sestavit

e rozpozna prvky zamérné manipulace v med. komunikaci

fakta od nazort a hodnoceni,

charakteristika vnéjsi, prima,
charakteristika literdrnich postav
Zivotopis (strukturovany), Zzadost,
utredni dopis

vytah - ¢teni s porozuménim,

vnit¥ni, nept¥imé, vlastni charakteristika,

pozvanka

prace s odbornym textem, odbornd terminologie
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Roénik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prtfrezova

témata
Jazykova vychova
e rozpoznd slovanské a svétové jazyky e Obecné vyklady o ¢eském jazyce e MKV - 1
e Obohacuje svou slovni zasobu a tvofri nova slova e tvaroslovi - opakovani slovnich druhu
e Uuvede rozdily ve sklonovani podstatnych jmen pfejatych, vytvori jejich - sklonovani zajmen tyz, tentyz
spravné tvary - slovesny vid, vidové dvojice
e Urc¢i vétu jednoclennou, dvojc¢lennou, rozeznad vétny ekvivalent - sklonovéani cizich vlastnich jmen
e Urc¢i druhy vét vedlejsSich, poméry mezi vétami hlavnimi - sklonovéani obecnych jmen pfejatych
- tvofeni slovesnych tvartd z kmene pf¥it. a min.
- pravopis koncovek jmen a sloves
e skladba
- vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi
- souvéti podradné
- souvéti soufadné
- interpunkce v souvéti souradném
- interpunkce v souvéti podradném
- véta jednoclenna
- véta dvojc¢lenné
- vétny ekvivalent
- elipsa, vsuvka
Literarni vychova
e pouzivé literaturu jako zdroj poznani e hlavni vyvojova obdobi ndrodni a svétové literatury e MKV - 2, 3, 5
e porovnad historickd literdrni obdobi, uvede jejich vyznamné literdrni e literdrni zanry v proménach casu: e OSV - 6, 7
osobnosti epické
e posoudi ulohu lidové slovesnosti lyrické
e zhodnoti vyznam prace spisovatell Narodniho obrozeni lyricko-epické
e jednoduSe popiSe jazyk a strukturu literarniho dila dramatické
e formuluje Gstné i pisemné zazitky z &etby, navstévy divadelniho ¢i filmového publicistické
pfedstaveni, zpracuje vykladovy referdt na zadkladé nasbiraného materidlu e literatura faktu
(portfolio, vypisky...)
e tvori vlastni literdrni text na zékladé osvojenych znalosti zékladu
literdrni teorie
Komunikaéni a slohova vychova
e dorozumiva se vystizné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou komunikacni e vytah e MKV - 1
situaci, vyuziva argumentace z ruznych zdroju, v3imd si zamé&rné manipulace e lic¢eni historické udalosti, pfirodniho jevu e OSV - 7
v interpersonédlni, skupinové a medidlni komunikaci e Charakteristika literdrni a historické postavy e EV -1, 2, 3,
e 0dliSuje ve c&teném nebo slySeném textu fakta od nadzoru a hodnoceni, ovéruje e jednoducha uvaha o MV - 2
L]

fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

e Vyuziva poznatkl o jazyce stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofrivému psani na
zdkladé svych dispozic a osobnich za&jmu

e vypracuje vytah pomoci osnovy, v8imd si obsahové vyvazZenosti a spolehlivosti

informaci

vyhledavé pomoci klicovych slov nebo jinych strategii
e podle vzoru napise liceni

e doka&Ze charakterizovat literdrni a historické postavy

vyklad
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Roénik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje Ceskd a béZné uzivand cizi slova

souhrnné opakovani pravopisu

a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu
samostatné pripravi a s oporou textu prednese referat

e Vypracuje samostatny vyklad na zédkladé populdrnévédeckého

¢lanku, v$imé& si obsahové vyvazZenosti, porovnava informacéni
zdroje, spolehlivost informaci a posoudi prezentace spoluzakl
dle kritérii

na zakladé zkuSenosti dokéaze rozlidit funkéni styly

e Vyuziva zdkladni poznatky o vyvoji cCeského jazyka e souhrnné opakovani vSestrannych jazykovych e MKV — 4
e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou Cedtinu a zdivodni rozborl e MV - 3
jejich uziti v mluveném 1 pisemném projevu vcetné elektronické e Obecné vyklady o jazyce
komunikace e slovni zasoba a vyznam slova
e rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a e tvoteni slov
souvéti e tvaroslovi
e V pisemném projevu uplatiiuje pravopis lexikdlni, slovotvorny, e skladba
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
e samostatné pracuje s Pravidly cCeského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cCestiny a dalsSimi slovniky a priruckami
e spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci
Literarni vychova
e rozli3uje zadkladni literdrni druhy a Zanry, porovna Jje i e typické Zénry a jejich predstavitelé °
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele e hlavni vyvojova obdobi ndrodni a svétové eOSV -1, 7, 8
e rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora literatury e VDO - 2
e uvadi zdkladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele e literatura 20. stoleti e VEG - 3
v Ceské a svétové literatute e literatura uméleckd a vécna e MKV - 2, 3, 5
e ucelené reprodukuje prelteny text, jednoduse popisuje e P¥ednes vhodnych textl
strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy e dramatizace literdrniho textu
interpretuje smysl dila
e zformuluje pisemné i UGstné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho ¢i filmového predstaveni
e rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor doloZi
argumenty
Komunikaéni a slohova vychova
e komunikuje vystiZné a kultivované e Vypravovani
e rozi3ituje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacéni zamér e Charakteristika e VDO - 4
partnera v rozhovoru e vyklad e VEG - 1, 2, 3
e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujiméa e strukturovany zivotopis e MKV - 1, 3
k ni kriticky postoj e Uvaha eMV - 1, 4, 5, 7
e v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva e Proslov e OSV - 8
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd Ffedi e diskuse
e zapojuje se do diskuse, vletné on-line diskusnich fér, #idi ji e funkéni styly
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5.2 Anglicky jazyk

5.2.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edmét anglicky Jazyk Je soucdsti vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace.

Anglicky jazyk se vyucuje v 1.-9. roé¢niku v rozsahu:

l.ro¢nik 1 hodina (vyucuje se ve II. pololeti 2 hodiny tydné)
2. — 3. roé¢nik 2 hodiny
4. - 9. roé¢nik 3 hodiny

Vzdélavani v anglickém jazyce predpokladéd, zZe absolvent 9. roéniku
doséhne UGrovné A2 Spolec¢ného referenéniho rdmce pro jazyky.
Upfrednostriovanou formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina. Uskutecniuje
se prevazné aktivnimi metodami vyuky, které jsou prostfedkem pro vytvareni
prislusnych kompetenci a vystupl. Vzdé€lavani v anglickém jazyce je zaméfeno
na vytvareni a rozvoj receptivnich, produktivnich a interaktivnich fecovych
dovednosti. V ramci jednoho roé¢niku jsou Za&ci rozdéleni do skupin s nizs$im
poctem tak, aby byl vytvoren prostor pro aktivni zapojeni jednotlivcu,
dvojic 1 vétsich kolektivl. Nizsi pocéty zaka ve skupiné umoznuji i
zkvalitnéni diferencované prace, individudlniho pf¥istupu a vyuzivani
poc¢itacovych pracoven.

Soucasti vyuky je kontakt se Zaky partnerské Skoly v madarském Egeru
prosttrednictvim pisemné komunikace i osobnich setkdni pf¥i vyménném pobytu a
v pripadé dostatec¢ného zajmu studijni zdjezdy do anglicky mluvicich zemi.

V 5. az 9. roc¢niku je jednomu tématu vidy vénovana zvySend pozornost a Jje
zpracovano formou projektu.

5. ro¢nik - J4& a moje rodina

6. roCnik - MGJ kazZdodenni zivot
7. ro¢nik - Volnocasové aktivity
8. ro¢nik - N&$ svét

9. ro¢nik - Moje misto ve svété

Predmét anglicky jazyk je lzce spjat s ostatnimi pr¥edméty, napt.:
zem&pis — Velkd Britéanie, dal3i anglicky mluvici zemé&, Ceskad republika,

dé&jepis - Ceskd republika, Velkd Britanie
pracovni ¢innosti - moje plény do budoucna, povolani
ob¢anskd vychova - mdj domov, volny ¢as a za&jmova ¢innost

Celym pfedmétem prolinaji prlGfezova témata:

1. Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech
_ Evropa a svét nas zajima
_ objevujeme Evropu a svét

2. Multikulturni vychova
_ multikulturalita

3. Osobnostni a socidlni vychova

_ osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti pozndvani
_ seberegulace a sebeorganizace

_ socidlni rozvoj - komunikace
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

vést zaky k hledani rlGznych zplsobl a strategii, které jim umozni lépe
pléanovat, organizovat a tidit vlastni uceni

nauc¢it zZaky aktivné vyhledavat a t¥idit informace, propojovat Jje a
systematicky zpracovavat

pochopit dualezitost schopnosti komunikace v anglic¢tiné pro dals$i studium
i pro prakticky zivot

vést Zaky ke sledovani jejich pokroku pf¥i pouzivani vhodnych online
nastrojt, naptriklad Evropského jazykového portfolia a motivovat je
k dosahovéni wvy$sich urovni podle Spolec¢ného evropského referencniho
ramce

Kompetence k feSeni probléma

nauc¢it se resit jednoduché problémové situace v anglictiné
odstranovat obavy z konverzace v anglickém jazyce

Kompetence komunikativni

nauc¢it se jednoduSe vyjadrit své mySlenky a ndzory v cizim jazyce
vést zaky k vyuzivani modernich informac¢nich a komunikaénich prostredkl

Kompetence socidlni a personalni

budovat divéru zakt ve vlastni schopnosti
vést Zaky k u¢inné spolupréci ve dvojici i1 v mens$i skupiné pf¥i feSeni
zadaného Utkolu

Kompetence obcanské

nauc¢it zaky zodpovédné se rozhodovat v dané situaci
na zakladé poznani zvykd a tradic anglicky mluvicich zemi vést Zaky
k respektovani ptresvédceni druhych 1idi

Kompetence pracovni

vést z&ky k efektivité pfi organizovani vlastni préace
nauc¢it se respektovat vymezend pravidla

Kompetence digitélni

vést zaky k pochopeni vyznamu digitdlnich technologii pro komunikaci v
anglictiné

motivovat Zaky k vyuzZivani programli, aplikaci a webovych stranek pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

vést zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi probiranych
témat, vyhleddvani a zpracovani informaci a posuzovani davéryhodnosti
zdrojua

vést zaky k praci s anglickou klavesnici, formulovani pisemného vyjadreni
raznymi formami

vést zaky k dal$imu digitdlnimu zpracovani, ukladani, zadlohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytva¥eni digitdlniho obsahu (vlastni videa,
prezentace a podobng)

vést z&ky k etickému jednani ptri komunikaci v digitdlnim svété
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5.2.2 vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu anglicky jazyk

Roc¢nik: 1

Ofekavané vystupy U&ivo Vazby na prufezova témata
e rozumi jednoduchym pokyntm a adekvadtné na né reaguje e pozdravy, 7jména, predstavovani se, rozloucfeni, reakce na pokyny e OSV 1,5,
e Opakuje a pouziva jednoducha slova, se kterymi se e slovni zasoba z tematickych celku: ¢isla, barvy, rodina, zvirata | ¢ VEG 1
setkava pri vyuce - v zékladnim a priméfeném rozsahu e MKV 1,4
e vimd rozdil mezi grafickou a mluvenou podobou slova e badsnicky a pisnicky, fikadla, hry
Ro¢nik: 2
L , ; L. Vazby na prufrezova témata
Oc¢ekavané vystupy Ucivo
e porozumi jednoduchym pokynum ucitele a reaguje na né e Pozdravy, predstavovani sama sebe, rozlouceni e OSV 1,5,6
e O0svoji si zvukovou podobu jazyka v daném rozsahu e jména, odhad vyznamu anglickych slov, pouzivanych v c¢esStiné e VEG 1
slovni zasoby e Cislice do 12 e MKV 1,4
e Cchédpe obsah velmi jednoduchého kratkého textu e barvy — roz3ifeni tématu
prona$eného pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, | ¢ tematické okruhy: Skola, $kolni potfeby, hracky, Vanoce, ovoce,
m& k dispozici vizudlni oporu jidlo, piti, obleceni, narozeniny, casti téla - hygiena,
e Pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Velikonoce, Vanoce, zvitata - mazlicci, ZOO
e zvlada grafickou stranku slov v omezeném rozsahu e 0odpovédi na jednoduché konverzacni otézky
e basnic¢ky, pisnicky (Vénoce, Velikonoce)
Ro¢nik: 3
L. . .. Vazby na prurezova témata
Oc¢ekavané vystupy Uc&ivo
e rozumi pokynum a jednoduchym pomalu a peclivé e pozdravy, rozlouc¢eni, osloveni osoby, predstaveni se e OSV 1,5,6,8
vyslovenym otdzkam ucitele a reaguje na né verbalné i e sdéleni véku, bydliste... VEG 1
neverbalné e Vyjad¥eni souhlasu a nesouhlasu e MKV 1,4
e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného a e anglické abeceda
mluveného textu, méd k dispozici vizudlni podporu e Cislice do 20
e aktivné se zapoji do velmi jednoduchého rozhovoru e slovesa: To have, to be v otdzce i v zéporu, can
e p¥ifadi mluvenou a psanou podobu slova a slovniho e nékterd osobni zajmena, nékterd privlastriovaci z&jmena
spojeni e slovni zasoba z tematickych okruht@: pozdravy, pfedstavovani,
e Pfednese, zpiva kratké basnicky, pisnicky rodina, S$kolni potteby, hracky, jidlo - ovoce, zelenina, sporty
e PiSe slova na zakladé textové a vizuadlni predlohy - sportovni potteby, byt - zatrizeni, 1lidé - oblecCeni, Casti téla
e zdkladni predloZky
e basnic¢ky, pisnic¢ky (Vénoce, Velikonoce)
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Roc¢nik: 4

Vazby na prufezova

Oc¢ekavané vystupy Ucivo témata

e rozumi slovim a jednoduchym vétam e pozdravy, Jjednoduchéd konverzace - jméno, bydlisté, vék... e OSV 1,5,6,8
prondSenym pomalu a zfetelné e Osloveni dospé&lého, reakce na jeho podnéty e MKV 1,4
vztahujicim se k probiranym tématum | ¢ anglické& abeceda - spelling VEG 1

e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni | ¢ slovosled v anglickych vé&téach
informace tykajici se jeho e tvoreni jednoduchych otézek a odpovédi, véty tazaci,oznamovaci, rozkazovaci a zapor ve

samotného, rodiny, 38koly a odpovi vétach
na jednoduché otéazky

aktivné se zapoji do jednoduchého
rozhovoru

rozumi jednoduchym kratkym textlm
z béziného Zivota

napiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét vztahujicich se
k probiranym tématum

vyhledd v jednoduchém textu
potfebnou informaci

vnimé existenci digitélniho
prosttfedi pro komunikaci

pravidelné mnozné &islo u podstatnych jmen
pouZzivéani osobnich a ukazovacich z&jmen
vyjadtreni vlastnictvi pomoci slovesa ,to have“,
zdkladni pouziti ¢lenu urc¢itého a neurcitého
zédkladni predlozky

vazba there is/there are

¢islice do 100

velmi jednoduché& komunikace v bézZnych kaZdodennich situacich - pfedstaveni ¢&lent rodiny,
préani k narozeninam,
rozsitrovani slovni zéasoby v dosud probiranych tématech,
Casovani slovesa to be v obou ¢islech,
e Vvdnoc¢ni a velikonoé¢ni zvyky v anglicky mluvicich zemich

slovesa can, must

rozhovory o jidle a piti, nékupech
nadzvy dnt a mésicu

otédzka a zapor

Roc¢nik: 5

Vazby na prufezova

Oc¢ekavané vystu Uc¢ivo ;
¥ by témata

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchych kratkych ® opakovani sloves to be, have got ® MKV 4

materidld (texty, poslechové materidly s obrazovou e sloveso can, can’'t, must, must’'t, sloveso have to e VEG 1,2

podporou) z bézného Zivota e vazba there is/are e OSV 1.3.8
e Vyzadda si jednoduchou informaci k probiranému tématu | e rozkazovaci zplisob v&etn& zaporu res
e sdéli jednoduchym zpusobem zdkladni informace e pritomny &as prtb&hovy, pritomny &as prosty

tykajici se volného ¢asu a dalsich osvojovanych e predloiky, frekvenéni pfislovce

téma?,lodpovi na jednoduché otéazky a podobné otazky ® jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen, pouziti &lend u podstatnych jmen

pokla?a . . L e pridavna jména
e vyplni své zakladni Gdaje do elektronického e zijmena osobni, ukazovaci, tazaci

formuléare o S« N !

L | | . , . , L. | e privlastnovani

e napise kratky email o své osobé, své rodiné a svych L. s

24 mech e c¢islovky, urcovani casu, datum

jVV . P . . - e texty a slovni zasoba se zamérenim na Skolu, rodinu, nase télo, kaZdodenni c¢innosti,

o Obmérniuje kratké a jednoduché texty a zachovava smysl . C o o2 - . . N

foxts domov a bydleni, ve mésté a v prirodé€, nakupy a mdéda, pocasi

XTu
® Jjednoduchy popis mésta, cesty, vybaveni domu, bytu, ¢innosti a pfedmétd ve Skole,

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
prondsSen pomalu a zretelné a md k dispozici vizudlni
oporu

¢innosti ve volném case, neformdlni dopis

?ivot a kultura - Velk& Briténie, USA, Irsko, Ceskd republika

uziti digitalnich technologii - psani e-mailu o sobé, rodiné a svych zajmech, vyplnéni
svych tdaji do jednoduchého elektronického formuléafe
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Roc¢nik: 6

vyhledd poZadované informace v jednoduchych
autentickych materidlech

pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje kratké
texty

rozumi jednoduchym a zfetelné vyslovovanym promluvam a
poslechovym textum

e sestavi jednoduché Ustni i pisemné sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tématy, na stejné
téma napise kratky ¢lanek do novin

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni, zapiSe/doplni
informace a jednoduchym zpusobem se domluvi

v situacich souvisejicich s Zivotem ve Skole a
kazdodennimi ¢innostmi

napise a odpovi na e-mail tykajici se osvojovanych
témat

e Préace s elektronickymi slovniky,
z4dsoby a vyznamu slov

vyhledavani slovni

i lidskou ¢innosti ovlivnéném prosttredi
zivot a kultura v nékterych anglicky mluvicich zemi

L]

e Opakovani c¢asu pfitomnych

e Mminuly Cas prosty, pravidelnd a nepravidelnd slovesa

e pOuziti zdkladnich tvarl nékterych zplusobovych sloves

e Ppodstatnd jména - pocditatelnd a nepocitatelnd, a lot of, how much,
many,
a few, a little, some, any

e POrovnavani, stupifiovdni ptridavnych jmen v&etné tvart nepravidelnych

e e-mail, vyhody a nevyhody osobni komunikace, elektronicky formuld?
on-line

e Prace s elektronickymi slovniky, vyhledavani slovni z&soby a vyznamu
slov

s . . . Vazby na prtfrezova
Oc¢ekévané vystupy Uc¢ivo témata
e rozumi obsahu jednoduchych textl v ucebnici e texty a slovni zasoba se zaméf¥enim na kazdodenni ¢innosti, prazdniny, zajmy, e VEG 1,2
e vyhledd v textu poZadované informace ve mésté, popis mist/ mapy / obrézku a popis cesty, stravovani, zvifata e MKV 4
e sestavi jednoduché Ustni a pisemné sdéleni v jejich prirozeném i1 lidskou ¢innosti ovlivnéném prosttredi, cestovani e OSV 1,3,8
tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem e Zivot a kultura v nékterych anglicky mluvicich zemi
v rodiné, na stejné téma napide kratky text e Opakovani cCast pritomnych
e Pisemné doplriuje a obménuje kratké texty e minuly c¢as prosty, pravidelnd a nepravidelnd slovesa
e rozumi jednoduché a zretelné vyslovované e pouziti z&kladnich tvart nékterych zplsobovych sloves
promluvé a konverzaci, Jjednoduchym zplUsobem e podstatnd jména - poclitatelnd a nepocitatelnd, a lot of, how much, many,
mluvi o probiranych tématech a few, a little, some, any
e zeptd se na zakladni informace e UZiti slovesa need / need to
e Vyplni své zakladni tdaje do formulérte e P¥islovce miry
e Pouziva dvojjazyény slovnik e POrovnavani, stupiiovdni pridavnych jmen vcetné tvarl nepravidelnych
e 0Odpovi na textovou zpravu nebo e-mail e prace se slovnikem, i elektronickym slovnikem
tyvkajici se osvojovanych témat e €¢lektronické formuld¥e online - osobni udaje
e vyplni jednoduchy elektronicky formuld? e UZiti digitédlnich technologie - reakce na textové zpravy a e-mail
tykajici se osvojovanych témat
Roc¢nik: 7
Ocekavané vystupy Ucivo Va%?y na’ ,
prurezova témata
e rozumi kratkym a jednoduchym textlm e texty a slovni zasoba se zamé¥enim na kazdodenni ¢innosti, prazdniny, e VEG 1,2
e POpiSe osoby, mista véci ze svého kaZdodenniho Zivota z&jmy, ve mésté, popis mist, stravovéani, zvitata v jejich p¥irozeném e MKV 4

e OSV 1,3,8
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

obsahu jednoduchych textd v ucebnicich a
obsahu autentickych materidld s vyuZitim vizudlni
opory, v textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otéazky

rozumi jednoduché a ztretelné vyslovované promluvé a
konverzaci a poslechovému textu

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu
textu

sestavi jednoduché ustni sdéleni o svété kolem sebe;
na toto téma v prubé&hu roku pisemné& vypracuje projekt
pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje
jednoduché véty a kratké texty

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

rozumi

e Pozada o upresnéni sdéleni
e jednoduchym zpusobem se domluvi v situacich

souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy
komunikuje v modelovych situacich o osvojovanych
tématech prostfednictvim 3Skolniho systému

napiSe komentdt¥ a vyjad¥i své stanovisko s textem na
blogu nebo jinym komentafem

texty a slovni zasoba se zamé¥enim na zivotni
prostfedi, Zivotni styl a Zivot spolecnosti v souladu
s prirodou, osobni rozvoj, oslavy, lidské télo a
zdravi i nemoci, pracovni trh, povolani, legislatiwvu,
vztahy

narodni zvyky a stereotypy
vyjadfeni planované budoucnost
uZziti WILL pro budouci zamér,
nabidku, za&dost a potvrzeni
uziti pfitomnych a minulych &ast
trpny slovesny rod

predptritomny ¢as, uziti EVER, NEVER,
ALREADY, SINCE, FOR

pravidelnd a nepravidelnd slovesa a jejich t¥i tvary
porovnavani

datum - zapis a Cteni

prvni kondicional

vyjédfeni preference, rady a doporuceni

vyjadfeni se o zdravotnim stavu

uziti WILL HAVE TO pro budouci povinnost

vyjadfeni minéni, uZiti sloves CAN a BE ALLOWED TO
uziti rGznych zdroju informaci v anglictinég,
softwarové aplikace a jejich ovladani, préace

s technologiemi v daném Jjazyce

komunikace prostfednictvim siti Skolniho systému
psani e-mailt, uZiti elektronickych formuldfru

préace s elektronickymi slovniky

slib, predpovéd,

STILL, YET,

e VEG 1,2
e MVK 4
e OSV 1,3,8
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Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e sdili informace o svych zadjmech pomoci

rozumi obsahu jednoduchych textd v uclebnicich a
obsahu autentickych materidld s vyuZitim vizudlni
opory, v textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otéazky

rozumi jednoduché a ztretelné vyslovované promluvé a
konverzaci, poslechovému textu

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu
textu

pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje
jednoduché véty a kratké texty

popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
zivota

sestavi jednoduché tustni sdé&leni o svém m&st& a Ceské
republice; stejnad témata zpracuje i pisemné formou
projektu

vyzada si informaci o mozZnosti ubytovani v hotelu

e jednoduchym zplUsobem se domluvi v béZnych

kazdodennich situacich

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

digitéalnich
technologii - napi$e komentaft, a zdivodni své
stanovisko

vyJjadri

texty a slovni zasoba se zamé¥enim na zivotni
prostfedi, Zivotni styl a Zivot spolecdnosti v souladu
s prirodou, osobni rozvoj, oslavy, lidské télo a
zdravi i nemoci, pracovni trh, povolani, legislatiwvu,
vztahy

narodni zvyky a stereotypy
vyjadfeni planované budoucnost
uziti WILL pro budouci zamér,
nabidku, Zadost a potvrzeni
uziti pfitomnych a minulych &ast
trpny slovesny rod

predpfritomny ¢as, uziti EVER, NEVER,
ALREADY, SINCE, FOR

pravidelnd a nepravidelnd slovesa a Jjejich t¥i tvary
porovnavani

datum - zapis a Cteni

prvni kondiciondl

vyjédteni preference, rady a doporuceni

vyjadfeni se o zdravotnim stavu

uziti WILL HAVE TO pro budouci povinnost

vyjadfeni minéni, uZiti sloves CAN a BE ALLOWED TO
uziti rGznych zdroju informaci v anglic¢tiné&, vcetné

slib, predpovéd,

STILL, YET,

digitédlnich, sdileni n&zorl v digitélnim prost¥edi
digitdlni néstroj, znalost terminologie v daném
jazyce

e VEG 1,2
e MKV 4
e OSV 3
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5.3 Dalsi cizi jazyk
5.3.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

Predmét napliuje oclekdvané vystupy vzdéldvaciho oboru Dals$i cizi jazyk.
Logicky navazuje na vyuku ceského a anglického jazyka. Vzdélavani smétruje
k dosazeni jazykové Urovné Al podle Spolecného evropského referencniho réamce
pro jazyky. Je vyucovan od 7. do 9. roc¢niku v rozsahu dvou hodin tydné. Vyuka
probihd& ve skupinéch.

Cilem je poskytnout zaktm zdklad pro komunikaci v rédmci integrované Evropy,
snizovat Jjazykové bariéry, prispivat k budoucimu studijnimu i pracovnimu
uplatnéni, umozZnit poznavat nové skutecnosti presahujici oblast zkuSenosti
zprostredkovanych matetrskym Jjazykem. Dlraz Jje kladen predevSim na rozvoj
komunikac¢nich dovednosti, kterym je podfizena vyuka gramatické casti uciva.
Pro vyuku jsou vyuzivany autentické texty, cCasopisy, pracovni listy, vyukové
programy, jazykové prirucky, encyklopedie, videa a zvukové nahréivky.

Vzdélavani je zamé¥eno na
- porozuméni znadmym kazdodennim vyrazuim a zakladnim frazim a Jjejich
uvédomeélé uzivani
- zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace v némecky, rusky a
Spanélsky mluvicich zemich, poznavani kultury téchto zemi
- schopnost pohovofrit i napsat o jednoduchych tématech
- porozuméni &tenému a slySenému textu na dané jazykové urovni

Predmét cizi jazyk je propojen s ostatnimi predméty:

¢esky jazyk - vyuzivédni dovednosti nutnych pro osvojeni ciziho jazyka,

pochopeni systému gramatiky

anglicky jazyk - transfer anglicky jazyk, internacionalismy

zemépis - redlie némecky, rusky, Spanélsky a francouzsky mluvicich zemi
informatika - préce s internetem

hudebni vychova - osvojovani pisni

vytvarnd vychova - tvorba vystupl z projektli, obrazkl ke slovni zasobé

dramatickd vychova - hra v rolich, kratké scénky, dialogy

Predmétem prolinaji prurezovéa témata:

1. Osobnostni a sociédlni vychova

e rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni dovednosti zapamatovani, jazykové
paméti

e komunikace - verbdlni komunikace jako klicovy nadstroj dorozuméni v rlznych
situacich

2. Vychova k myS$leni v evropskych a globdlnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajimd - pribéhy, =zazitky a zkuSenosti, Zivot déti,
lidova slovesnost, =zvyky a tradice v némecky a rusky mluvicich zemich,
nasi sousedé
e Objevujeme Evropu a svét - statni symboly némecky, rusky a Spanélsky
mluvicich zemi, styl Zivota v rodinéch, Zivotni styl mladych Evropanu,
mezinadrodni setkavani

3. Multikulturni wvychova
e multikulturalita - specifické rysy Jazykda, komunikace s pfisludniky
jinych nérodd, vyznam ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni a
celoZivotniho vzdélavani
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence se vytvareji a rozvijeji tim, Ze vedeme zaky k:

Kompetence k uceni

pochopeni dialeZitosti komunikace v cizim jazyce pro dalsi studium i Zivot
uceni Zaka ve vztazich - propojovani jazykovych jevl a probiranych témat

e zvladdani zdénlivé nereSitelnych tkold - snazit se reagovat, kdyZ ne zcela
rozumi, domySlet vyznam

e sledovani vlastniho pokroku p¥i pouzivani vhodnych online néastrojt,
napriklad Evropského jazykového portfolia a k dosahovéni vy$sich tGrovni
podle Spole&ného evropského referencniho ramce

Kompetence k feSeni problému

odstranéni bariéry mluvit v cizim Jjazyce

feSeni jednoduchych situaci v cizim jazyce

schopnosti orientovat se v cizim prostfedi (zeptat se, vyhledat udaje..)
vyjadreni souhlasu nebo nesouhlasu s jinymi nazory

Kompetence komunikativni

e praktickému a efektivnimu vyuZivadni vSech zpusobt komunikace v cizim
jazyce (Ustni i pisemné)

jasnym a srozumitelnym formulacim mySlenek, rozSitovani slovni zasoby
nadcviku struktur mluvenych i psanych projeva

schopnosti porozuméni mluvenym i psanym pokynum, promluvam, sdélenim
komunikaci s détmi z jinych zemi - prekondni jazykové bariéry

Kompetence socidlni a persondlni

e prezentaci vysledkl své prace nebo préace skupiny
vytvareni pozitivnich pfedstav o sobé samém, budovani sebedltvéry
chédpani potfeby vzadjemného respektu a pomoci mezi lidmi =z r@zného
kulturniho prostredi

Kompetence obcanské

dodrzZzovani a respektovani pravidel zemé, v niZ je host

respektovadni tradic a zvykd v cizich zemich, toleranci odlisnosti
poznavani spoleénych prvkl v déjindch nédrodli, hrdost a vlastenectvi
poznavani problémt jinych zemi - rasismus, intolerance, nésili

Kompetence pracovni

e uvédomé&lému a spravnému pouzivani studijnich materidld a jazykovych
prirucek pro vyhledavani informaci a samostatné studium

Kompetence digitédlni

e Osvojovani ciziho jazyka pri soucasném vyuzZivani digitédlnich technologii,
vyuzivani webd a aplikaci pro upeviiovani slovni z&soby a vyslovnosti,
vyhleddvani Jjednoduchych informaci v daném cizim jazyce a dale s nimi
pracovat
uvédomélému pouzivani elektronickych slovnik a pfekladacu
pouzivéani kldvesnic v daném jazyce
vytvadreni jednoduchych prezentaci a videili v daném jazyce a jejich sdileni

e uvédom&lé jednani pri komunikaci v digitdlnim prostredi
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5.3.2 vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu némecky jazyk

Roc¢nik: 7

v 5 oy . tém
Ocekavané vystupy U&ivo azby na prifrezova témata

zdkladni pravidla vyslovnosti a pravopisu

e abeceda
e rozumi jednoduchym pokynum ucitele a adekvatné na né e zdkladni pravidla komunikace v kazdodennich situacich
reaguje - pozdravy, predstavovani, osloveni, podékovani, e OSV 1,6,8
rozloucCeni, telefonni ¢&islo
e rozumi znadmym kazdodennim vyrazlm, zdkladnim frazim a e prosba, omluva, blahopfani, vyjadfeni souhlasu, e VEG 1,2
jednoduchym vétam nesouhlasu
e zdkladni podoba vét oznamovacich a téazacich, pasivni o MKV 4
e rozumi obsahu a smyslu velmi jednoduchého textu, znalost rozkazovacich vét, slovosled pfimy a nepfimy
v textu vyhledd poZadovanou informaci a odpovéd na e Vyjadfeni zdporu
otazku e pouZivani ¢lenu urcé¢itého a neurcitého, l.a 4.pad ¢isla
jednotného
e sdéli Ustné i pisemné zakladni Udaje o své o0sobé a své | ¢ tadzacli W
rodiné, Skole e Casovani pomocnych sloves sein, haben, jedn.c¢.slovesa
mogen
e Casovani pravidelnych sloves v p¥itomném Case
e napise velmi jednoduchd sdéleni a odpovéd na sdéleni o | ¢ zdkladni ¢islovky do 100
sobé, své rodiné, Skole e Osobni a privlastnovaci z&jmena
e pfidavné jméno v prisudku
e zapojili se do velmi jednoduchého, peclivé vyslovovaného | ¢ zdkladni p¥edlozky lexikdlné (um a am v c¢asovych
rozhovoru dalSich osob prostfednictvim béZnych vyrazu tdajich)
e slovni zasoba z tematickych okruhl J& a moje rodina,
e napise jednoduchou textovou zpravu se zadkladnimi kamaradi, Skola, konicky

informacemi (misto, cas..) telefonovéani, dopisovéani, chatovani
préace s elektronickym slovnikem
zédkladni geografické udaje tykajici se némecky

mluvicich zemi
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e rozumi pokynuim vyucujiciho a jednoduchym otéazkam a
adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu
vyhledd potfebnou informaci a odpovéd na otazku
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kaZdodennich situaci

napiSe jednoduché sdéleni, zpravu na dané téma
zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dals$ich osob prostfednictvim bézZnych
vyrazli, poskytne pozadované informace

vyplni zé&kladni tdaje do formulairu

jednoduchym zptusobem sdéli informace tykajici se
probiranych témat

e P¥1 préaci s texty vyuziva elektronicky slovnik,
prekladac

napise kratky email o sobé&, své rodiné, svych
zdjmech

e Poslech s porozuménim béznych pokynd a jednoduchého

souvislého projevu ucitele, poslech reprodukovanych

projevl

zdkladni c¢asové udaje

Casovani nepravidelnych sloves a sloves s odlucitelnou

predponou v prit.case

rozkazovaci zpusob

vazba es gibt

osobni zadjmena ve 3.a 4.padé

mnozné ¢islo podstatnych jmen

prace s autentickymi materidly - cCasopisy, prospekty,

obrazovym materidlem, internetem

e reprodukce osvojenych dialogu, formulace otéazek a
odpovédi, jednoduché& z&dost o informaci, vedeni
jednoduchého dialogu na dané téma (telefonni rozhovor,
dialog v recepci, restauraci, pfi nakupovani..)

e slovni zasoba z tematickych okruh@ cestovani, ubytovéani,
jidlo a napoje, nakupy, $kola, denni a tydenni rozvrh,
volny c&as

e OSV 1,6,8

e VEG 1,2

o MKV 4

Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu slySeného
i psaného, vyhledava informace, s porozuménim tyto
informace pouzivéa

e vede Ustné jednoduchou konverzaci v situacich
souvisejicich s béZnym Zivotem v rodiné&, Skole a
dalsich kaZdodennich tématech

e Pisemné vypracuje struénou zprévu, sdéleni na dané

téma v okruhu znadmé slovni zasoby, odpovéd na

sdéleni

reprodukuje Ustné i pisemné obsah primérené

obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

e jednoduchym zplisobem hovofi o probiranych tématech,

odpovidd na otéazky a sam otazky poklada

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e vyplni jednoduchy elektronicky formuldt se
zdkladnimi tdaji

e blahoptéani, dopis, zadost

modalni slovesa
sloveso werden
dalsi ptredlozky
préteritum a perfektum

e slovni zasoba z tematickych okruh@ pfiroda a pocasi,
obleceni, tradice, zvyky a svatky v némecky mluvicich
zemich

e OSV 1,6,8

e VEG 1,2

o MKV 4
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5.3.3 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu rusky jazyk

Roc¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

pouziva azbuku v pisemné podobé&, porovnava odlidnosti
grafického systému latinky a azbuky

rozumi slovim a jednoduchym vétam,
k béZnym témattm

které se wvztahuji

rozumi jednoduchym pokynum a otdzkdm ulitele, které
jsou prondsSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
adekvatné na né reaguje

rozumi slovim a jednoduchym vétam pomalu a zretelné
vyslovovanym, m& k dispozici vizudlni oporu

rozumi jednoduchym informac¢nim ndpisum a orientadnim
pokynum

rozumi obsahu a smyslu velmi jednoduchého textu,

v textu vyhledd potfebnou informaci a odpovéd na
otazku

sdéli UGstné zakladni tdaje o své osobé a své rodiné

napise velmi jednoduchéd sdéleni o sobé a své rodiné

napise jednoduchou textovou zpravu se zakladnimi
informacemi (misto, cas..)

zapoji se do velmi jednoduchych, peclivé vyslovovanych
rozhovorl dalSich osob prostfednictvim béZnych vyrazu,
pouziva otézku

e zdkladni pravidla vyslovnosti,poslech a vyslovnost jevua
odlisnych od ¢estiny, rusky prizvuk
redukce samohléasek, mékké a tvrdé slabiky,
konstrukce, fonetické rozcvicky

pohybové hry

zédkladni pravidla komunikace v kazZdodennich situacich -

intonac¢ni

pozdravy, loucleni, seznamovani, pr¥edstavovani, osloveni,
podékovani

e rozdil mezi cCeskou a ruskou klasif.stupnici

e azbuka, nacvik novych tvara pismen

e Prosba, omluva

e Vyjadfeni souhlasu, nesouhlasu

e dotazy a odpovédi - kdo je tu, kdo je tam, kdo je to, jak se
kdo jmenuje, kolik je komu let, kdo mé&, co a koho rad, co kdo

ma rad k jidlu

zédkladni podoba vét oznamovacich a tazacich, pasivni znalost
rozkazovacich vét, slovosled a intonace

e Nékteré typy podstatnych jmen a jejich skloriovani podle

vzoru, nékterd nesklonnd podstatnd jména
e lexikdlné slovesa typu-¢ist,tancovat, kreslit,délat, hrat si,
mit rad v jed.¢.ptit.clasu, slovesa koupit, jist, jet, byt ve

tvarech min.casu

budouci ¢as a minuly cas pasivné

zdkladni ¢islovky 1-20, do 100 pasivné

vyjadfovani hodin a roku lexikalné&, 2,3,4 hod, roky
osobni, privlastnovaci a ukazovaci zajmena v nékterych
tvarech

e p¥idavnéd jména a pfislovce pasivné

psani kratkého textu, inzerat

Casteénd slovni zésoba a komunikace z tematickych okruhl@ j& a
moje rodina, kamaraddi, zvirata,jidlo, mésto a vesnice,
Skola,na navstévé, pohéadky

zédkladni geografické udaje o Rusku

préce s elektronickym slovnikem

e OSV-6,8

e VEG-1,2

e MKV-4
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Ro¢nik: 8

Vazby na prufrezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo
e Plynulé, hlasité a foneticky spravné c¢teni s ohledem na e OSV 6,8
e rozumi pokynim a otdzkdm vyucujiciho a adekvatné individudlni moZnosti jednotlivce
na né reaguje e projekt Redlie Ruska e VEG 1,2
e Vyjad¥eni omluvy, podékovani, blahoptani a préani, zdvorilostni
fraze e MKV 4

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhledd potfebnou informaci a odpovéd na
otazku

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

napise jednoduché sdéleni, zpravu na dané téma

sdéli jednoduchym zpusobem z&kladni informace o
tématech vychdzejicich z béZného Zivota

zapoji se do jednoduchych, peclivé vyslovovanych
rozhovort dal&ich osob prostfednictvim bé&Znych
vyrazu, poskytne pozZadované informace

pri praci s texty vyuzivé elektronicky slovnik,
prekladac

napise kratky email o sobég,
z&djmech

své rodiné, svych

osloveni v rustiné
vyjadfeni prekvapeni a radosti
dotazy a odpovédi: co kdo rad ¢i nerad déla

poslech s porozuménim béZnych pokynl a jednoduchého souvislého
projevu ulitele, poslech reprodukovanych projeva

shrnuti pravidel c¢teni a vyslovnosti

pravopis gi,ki,chi, zaporné &Eastice ne

vyjadfeni pocitaného predmétu po ¢islovkéach 2,3,4

nékteré frekventované predlozkové vazby
nékteré tvary pridavnych jmen mékkych, tvrdych
dals$i tvary zadjmen osobnich, ptrivlastnovacich,
tézacich

zdkladni ¢islovky 20-100, néasledné do 1000 lexik&lnég,
letopolty k pouZiti do frazi
vyjadfovani c¢asovych udaju,

ukazovacich a
nékteré

vyjadfovani data

e Mminuly cCas sloves

Casovani nékterych sloves se zménami souhléasek,
nepravidelnych - mit réd, divat se

rozkazovaci zpusob

praktické uzivani 1.,2.a 3.paddu podst.jmen
nadzvy dnt a mésicu
psani kratkého dopisu,
pisné s ruskymi texty
texty zpaméti

prace s autentickymi materidly - novinami,
materidlem, internetem

formulace otézek a odpovédi, jednoduchéd zadost o informaci, vedeni
jednoduchého dialogu na dané téma (telefonni rozhovor, pozvani na
navitévu, dialog v restauraci, p¥i nakupovani..)

a nékterych sloves

pohlednice, email

prospekty, obrazovym

slovni zasoba a komunikace tematickych okruht jidlo a népoje,
nadkupy, zékladni geografické udaje tykajici se Ruska,sezndmeni se
symboly Ruska, Moskva, lidové tradice a zvyky
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Ro¢nik: 9

Vazby na prufezova

Ocekavané vystupy Ucivo témata
e OSV 6,8
e fonetickd a intonac¢ni cviceni (véty téazaci a rozkazovaci)
e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu e Cteni s porozumé&nim e VEG 1,2
slySeného i psaného, vyhledavéa informace, e poslechova cviceni a konverzac¢ni cviceni
s porozuménim tyto informace pouziva e souhrn sklonovani podst.jmen v jedn.cisle, nékterd podstatnd jména o MKV 4

vede jednoduchy rozhovor v situacich
souvisejicich s béZnym Zivotem v rodinég,
Skole a dalsich kazdodennich
prileZzitostech

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

jednoduchym zptusobem mluvi o osvojovanych
tématech

e Pisemné vypracuje strucénou zpravu, sdéleni
na dané téma v okruhu znadmé slovni zasoby,
odpovéd na sdéleni

e vyplni zakladni udaje do formulart i
elektronickych

v mnozném c¢isle

prehled I.a II.¢asovani sloves - souhrn
¢islovky, vazby s ¢islovkami, urcovani celych hodin
fadové ¢islovky 1-9, pfizvuk fadovych ¢islovek
lexikalni osvojeni zvratnych sloves - zacinat,
pouzivani vedlejsich vét se spojkami kdyz,
vyjadreni potreby,
vyrazy s dolzen
struktury s infinitivem
Casovani slovesa jit, kreslit,
2.pad osobnich zajmen
sklonovani zajmen kdo,co
sklonovani ptridavnych jmen mékkych a tvrdych - 1l.p. jedn. a mnoz.c.
stupniovani nékterych béZné pouZivanych pridavnych jmen a pfislovci

domluveni si schuzky, osloveni neznamého &¢lovéka na ulici

dotazy a odpovédi: o predmétech a rozvrhu hodin, jak kdo vypadé, komu je kdo
podobny, kde a jak kdo bydli, orientace ve mésté, oblibené misto ve méstée,
kym kdo chce byt,

kratky dopis pres internet
blahoptéani, anketa, Zadost,
pisné s ruskymi texty
texty zpaméti

slovni z&soba z tematickych okruht povoléani, priroda a pocasi,
popis c¢lovéka, nemoci, naSe mésto, Petrohrad,

konc¢it,ucit se
protoze
vyrazy nado,nuzno,mné nuzen

Zzit, chodit, chtit, znat, rozumét

dotaznik,

obleceni,
7ijeme v Evropé& - ndzvy statu
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5.3.4. vVzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu Spanélsky jazyk

Roc¢nik: 7

Vazby na prufezova témata

Oc¢ekavané vystupy Ué¢ivo
e Predstaveni e OSV 1,6,8
e zvukova podoba slova, abeceda, hléaskovani
e rozumi jednoduchym pokynum ucitele a adekvatné na né e zdkladni fonetické znacky e VEG 1,2
reaguje e Cteni a vyslovnost Spanélského Jjazyka
e sezndmeni se Spanélsky mluvicim svétem o MKV 4
e rozumi znamym kazZdodennim vyraztm, zdkladnim frazim a e pozdravy a rozlouceni
jednoduchym vétam e Cislovky 0 az 20
e jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen
e rozumi obsahu a smyslu velmi jednoduchého textu, e jednotné a mnozné ¢islo pridavnych jmen
v textu vyhledd poZadovanou informaci a odpovéd na e rody podstatnych jmen (Zensky, muZsky)
otazku e rod a ¢islo pridavnych jmen
e P¥itomny Cas sloves: llamarse, hablar, ser y tener (byt
e sdéli Ustné i pisemné zakladni Udaje o své osobé a volan, mluvit, byt a mit)

své rodiné, Skole

napiSe velmi jednoduchéd sdéleni a odpovéd na sdéleni
o sobé&, své rodiné, 3kole

napise jednoduchou textovou zpravu se zakladnimi
informacemi (misto, cas,)

zapoji se do velmi jednoduchého, peclivé
vyslovovaného rozhovoru dalsich osob prostfednictvim
bé&znych vyrazl

tvorba zaporu

urcity a neurcity clen
pfivlastnovaci z&jmena
sloveso gustar (to se mi 1ibi)
v jednotném ¢i mnozném c¢isle
sloveso hay a no hay

+ podstatné jméno

e Pfislovce: muy, bastante, no.. muy, un poco.. y

e No.. nada (velmi, docela malo, ne .. velmi, trochu a ne,
nic.

e spojky: a, ale, ani .. ani.

e Fonetika:

e rozdéleni slov na slabiky

e druhy slov podle ptriznac¢né slabiky

e vyslovnost a psani zvuku [x]

e vyslovnost a psani zvukd [r] (Eervend) a [c] (tvar)

e Vyslovnost a psani pismen z, s a c

slovni zasoba z tematickych okruhlG: j& a moje 3kola,
rodina, konicky, popis osoby, kamaradi, casti dne
zdkladni geografické tdaje tykajici se Spanélsky mluvicich
zemi

préce s elektronickym slovnikem

moje
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

rozumi pokynim vyucujiciho a jednoduchym otazkam a
adekvatné na né reaguje

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu
vyhledad potfebnou informaci a odpovéd na otézku

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich situaci

e napise jednoduché sdéleni, zpravu na dané téma

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostfednictvim béZnych
vyrazl, poskytne poZadované informace

e vyplni zakladni udaje do formulara

jednoduchym zplUsobem sd&li informace tykajici se
probiranych témat

e PF1 préaci s texty vyuZiva elektronicky slovnik,
prekladac

napise kratky email o sobé&, své roding,

z&djmech

svych

ptitomny ¢as prubéhovy pravidelnych sloves
nepravidelnad slovesa v pritomném case (hrat si, vstat,
jit)

e Cislovky 20-100

e Vyjadteni také/ani

e Casové udaje: hodiny, dny, mésice v roce, data
L]

L]

pouziti neurcéitych &lent

pridavnad jména slouzici pro popis: drahé,
neuvéritelné (superlativ)

Zvratnd slovesa: (vstat, Jjit spat)

e Mit rad + podstatné jméno/ infinitiv
frekvenéni prislovce: nékdy, nikdy, denné, vSechny
dny....

vyjadfeni - severné od,
sloveso byt a jeho tvary
predlozky (pro..)
ukazovaci z&jmena
privlastrovaci z&jmena v jednotném c&isle
minuly ¢as prubé&hovy

perifradze ir a + infinitiv

uziti neosobniho ,se"

relativni véty, superlativy

shoda pridavného a podstatného jména
vyjadfeni budoucnosti pomoci p¥itomného casu
vyJjadteni rozkazu

krasné,

jiZné od..

e Fonetika:

e vyslovnost a psani pismen z, s a c
e Vyslovnost b a v

e zvukova podoba hléasek ch, y, 11, il

e slovni zasoba z tematickych okruhlG: konicky a aktivity
ve voleném cCase, pocasi a roc¢ni obdobi, cestovani,
dopravni prostredky,

redlie a geografické JiZni Ameriky a Latinské Ameriky,
slavné osobnosti Spanélsky mluvicich zemi, gastronomie,
hudba a oslavy ve Spanélsku

e OSV 1,6,8

e VEG 1,2

o MKV 4
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu sly$eného
i psaného, vyhledava informace, s porozuménim tyto
informace pouzivéa

vede ustné jednoduchou konverzaci v situacich
souvisejicich s bé&Znym Zivotem v rodiné&, Skole a
dal8ich kaZdodennich tématech

sdéleni na dané
odpovéd na

pisemné vypracuje strucénou zpravu,
téma v okruhu znamé slovni zasoby,
sdéleni

reprodukuje Ustné 1 pisemné obsah primérené
obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

jednoduchym zptisobem hovofi o probiranych tématech,
odpovidad na otézky a sam otazky poklada

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vyplni jednoduchy elektronicky formuldf¥ se
zdkladnimi Gdaji

tdzaci z&jmena: kde, s kym, co, jak, ktery...

uziti p¥idavného jména ,stejny/ &/ i; jiny/ jina/ jini
pritomny ¢as: uziti a nékteré nepravidelné tvary
minuly ¢as dokonavy: tvofeni a pouziti

Jit do + infinitiv: pouZiti

pritomny Cas prub&hovy

sloveso chtit spojené s infinitivem

minuly ¢as prosty (perfektum) pravidelnych a
nepravidelnych sloves

minuly ¢as prosty a predpfitomny cas

vyjadfeni ¢asu v minulosti: v letech, v roce..

fadové &islovky

predlozky: nad, pod, ptred, za, vlevo od...

osobni zajmena

vyjadfeni: p¥ili$ mnoho, hodné&, mdlo + podstatné jméno

zdjmena vyjadfujici zapor

rozdily mezi slovesy ,hay"“ a ,esta"“.

popisovani mist - uziti: ma, je, existuje.

rozdily mezi uréitymi a neurcitymi &leny

nejvice / nejméné se mi libi....

spojeni slovesa ,Ser“ a ,estar“ s pridavnym jménem
minuly ¢as nedokonavych sloves

FONETIKA:

intonace v otazkéach.

vyslovnost dvou samohléasek

vyslovnost dvojhlések

znéni pismen b, d a g v raznych pozicich

slovni zasoba tematickych okruhtGi: dovolena, préazdniny,
vylety, exkurze, pracovni profese, Zivotni etapy, Casti
mésta, nabytek a mistnosti v domé&, casti mésta a jeho
popis

architektonickd dila Spané&lska a Latinské Ameriky,
vyznamné osobnosti Spanélsky mluvicich zemi

e OSV 1,6,8

e VEG 1,2

o MKV 4
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5.3.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu francouzsky jazyk

Roc¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e rozumi jednoduchym pokyntm ucitele a adekvatné na né
reaguje

e rozumi znamym kazdodennim vyraztm, zdkladnim frazim a
jednoduchym vétam

e rozumi obsahu a smyslu velmi jednoduchého textu,
v textu vyhledd poZadovanou informaci a odpovéd na
otézku

e sdéli Gstné 1 pisemné zdkladni tdaje o své osobé a
své rodiné, skole

e napise velmi jednoduchéd sdéleni a odpovéd na sdéleni
o sobé&, své rodiné, Skole

e vyplni jednoduchy formuldf se zdkladnimi Gdaji o své
osobé

e napiSe jednoduchou textovou zpravu se zakladnimi
informacemi (misto, cas)

e zapoji se do velmi jednoduchého, peclivé
vyslovovaného rozhovoru dalSich osob prostfednictvim
bézZnych vyrazu

e pozdravy

e predstaveni se
e popis osob

e osobni z&jmena
e privlastnovaci
e pritomny cas zdkladnich sloves 1.
e nepravidelnd slovesa byt,

z&djmena nesamostatna

t¥idy

mit

e shoda podstatnych a pfidavnych jmen

e tvoreni mnozného ¢isla podstatnych a pfridavnych jmen
e ¢len urcity a neurcity
e predlozky a, en

e tizaci zdjmena

e ¢cislovky do 69

e tvoreni otézek a zaporu
e slovni zasoba z okruhi:
profese, popis osoby,

j4 a moje rodina,
barvy, dny v tydnu

moje $kola,

e zikladni geografické tdaje a redlie tykajici se
francouzsky mluvicich zemi, Skola ve Francii
e prace s elektronickym slovnikem

e OSV 1,6,8

e VEG 1,2

e MKV 4
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Roc¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

rozumi pokynim vyucujiciho a jednoduchym otazkam a

adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu

vyhled4 potfebnou informaci a odpovéd na otéazku

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych

textech tykajicich se kaZdodennich situaci

napiSe jednoduché sdéleni, zpravu na dané téma

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované

konverzace dalsich osob prostfrednictvim béZnych
vyrazl, poskytne pozZadované informace

vyplni zé&kladni tdaje do formulairu

jednoduchym zptusobem sdéli informace tykajici se

probiranych témat

pri praci s texty vyuzivé elektronicky slovnik,

prekladac

napise kratky email o sobé&, své rodiné&, svych

zdjmech

e zvratnd slovesa

e vazba il y a

e urcovani casu

e z4&jmy a konicky, preference

e Casovanil nepravidelnych sloves faire,

pouvoir, prendre, descendre

e stazené cCleny

e ¢islovky do 100 a zakladni pocetni ukony

e oslava narozenin

e datum

e pocasi, roc¢ni obdobi
e jidlo, objednéani jidla

e prazdniny,

pozdrav z prazdnin

e rozkazovaci zplsob
e vyjadfeni budoucnosti pomoci vazby ALLER +inf
e ukazovaci za&jmena

e slovni zésoba z tematickych okruht: mésto,

e zvifrata, kazdodenni ¢innosti, cestovani

savoir, vouloir,

lidské télo,

e redlie: slavné osobnosti francouzsky mluvicich zemi,

gastronomie,

hudba a oslavy ve Francii.

e OSV 1,6,8

e VEG 1,2

e MKV 4
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Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

o rozumi pokynim ucditele a slozit&jSim otazkam
tvkajicim se probiranych témat a adekvatné na né
reaguje

e rozumi hlavni my$lence a detailtm v kratkych
textech a vyhledd pottebnou informaci

o rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, dokdZe reagovat na jednoduché
otazky

o napise kratky text nebo zpravu o probiranych
tématech, vyjad¥i svij nézor, popisSe udalosti nebo
zazitky

. Zapoji se do del8i a plynulé konverzace s peclivou
vyslovnosti, dokédZe poskytovat poZzadované informace,
klast otazky

e vyuziva elektronicky slovnik, preklada¢ nebo jiné
digitdlni zdroje pt¥i praci s texty a p¥i tvorbé
vlastnich sdéleni

e dokaZe kratce popsat planovany vylet, dovolenou,
denni rutinu ¢i oblibenou ¢innost, vyjadtrit preference
a pocity

e vytvori kratkou prezentaci na probirané téma,
dokéaze ji prednést pred ttidou

e Skola, rozvrh hodin, 8kolni pfedméty

e dopravni prostf¥edky, orientace ve mésté, popis cesty
e Dbydleni, vlastni pokoj, predlozky mista

e kazdodenni ¢innosti, denni rutina

e popis osob - vzhled, vlastnosti, obleceni

e jidlo, stolovéani, nakupovani

e vyrazy mnozstvi, délivy ¢len po vyrazech mnoZstvi

e nepravidelnd slovesa: mettre, sortir, partir

e minuly ¢as - passé composé (avoir a étre, vcetné
zvratnych sloves) - kladné a zaporné véty

e shoda pfidavnych jmen v rodé a ¢isle

e otazka Pourquoi

e digitdlni kompetence: vyuziti slovniku, prekladace,

komunikace online - socidlni sité

e OSV 1,6,8

e VEG 1,2

e MKV 4
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5.4 Matematika

5.4.1 Charakteristika vyucovaciho pf¥edmétu

Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni pr¥edmétu

Predmét matematika zahrnuje vzdélédvaci oblast Matematika a jeji aplikace.

Vyuduje se jako samostatny predmét v rozsahu

1.
3.
7.

- 2. roc¢nik 4 hodiny tydné
- 6. roc¢nik 5 hodin tydné

,8.,9. ro¢nik 4 hodiny tydné

V 6.ro¢niku je posilen o 1 hodinu tydné z disponibilni casové dotace.

Uptfednostiiovanou formou realizace pfredmétu je vyucovaci hodina.

Uskutecriuje se prevazné aktivnimi ¢innostmi zamé¥enymi na préaci
s matematickymi objekty a uziti matematiky v redlnych situacich, které samy
o sobé slouzi jako prosttedek pro vytvareni prisludnych kompetenci a vystupu.
7Z&4ci maji k dispozici pracovni listy a rtizné zdroje informadnich materidld -
odborné knihy, vyukové programy, trvalé ptripojeni k poc¢itacdi apod.

Vzdélavani v matematice je zamétreno na

ziskadni védomosti a dovednosti pottebnych v praktickém zivoté

uziti matematiky v redlnych situacich

porozuméni zdkladnim my$lenkovym postuptm

porozuméni matematickym pojmim a jejich vzédjemnym vztahlm

osvojeni nékterych pojmli, algoritmli, symboliky a zplsobt jejich uziti
rozvoj abstraktniho a exaktniho mysSleni

logické a kritické usuzovéani

Predmét matematika je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty
nap¥. fyzika - prevody jednotek, rovnice

zemépis — méritko plénu a mapy, vypolty

chemie - fesSeni rovnic, prevody jednotek
¢lovék a jeho svét - mapy, plény, casové utdaje
pracovni ¢innosti - zédkladni geometrické utvary, technické vykresy

informatika - vyuziti ziskanych dovednosti

Predmétem prolinaji prufezova témata:

1.

2.

3.

Osobnostni a socidlni vychova

predevsim:

rozvoj schopnosti poznavéani - cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, YesSeni problémt, dovednosti pro uceni a studium
kooperace - rozvoj individudlnich i1 socidlnich dovednosti pro kooperaci
a pro etické zvladani situaci soutéZe a konkurence

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét - YeSeni a tvorba slovnich 1uloh, grafické vyjadreni
statistickych tdaju

Environmentdlni vychova

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - feSeni a tvorba slovnich
uloh, grafické vyjadfeni statistickych udajt

vztah ¢lovéka k prostfedi - tYesSeni a tvorba slovnich uloh, grafické
vyjadreni statistickych tdaju
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v matematice smétruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim,

e vede zadka k:

Kompetence k uceni

osvojovani zakladnich matematickych pojmd a vztahd postupnou abstrakci a
zobecnovanim redlnych Jjevd na zédkladé samostatného pozorovani a
porovnavani ziskanych vysledkt a aktivniho wvyhledavani a tridéni
informaci, jejich propojovani a systematizaci

vyuzivani informac¢nich a komunikaénich technologii

pottebé dalsiho studia a celozivotniho vzdé€lavani na zdadkladé prozitku
uspéchu

uc¢asti na matematickych soutézich

rozvijeni paméti 2akd prostfednictvim numerickych vypoltl a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzorcl a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mysSleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim F¥eSeni matematickych
probléma

vytvareni zasoby matematickych nastroji (poletnich operaci, algoritmi,
metod tesSeni uloh) a k efektivnimu vyuZivéani osvojeného matematického
aparéatu

Kompetence k feSeni problémua

provaddéni rozboru matematickych problém, planu FfeSeni, odhadovani
vysledktl, volbé spravného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy

Kompetence komunikativni

rozvijeni dovednosti spravné, vystizné a logicky formulovat matematické
postupy

uzivéni sprédvné terminologie a symboliky

praci s rlGznymi typy textd, obrazovych materidld a informacnich
a komunikac¢nich prostredki

pfesnému a struénému vyjadrovani uZivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozboru a zapisu ptri feSeni UGloh a ke zdokonalovéani
grafického projevu

Kompetence socidlni a persondlni

schopnosti pracovat ve dvojici a v men3i pracovni skupiné pri vyhledavani
informaci, feSeni problému i zpracovavani vystupu

stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a k jejich dodrzZzovéani
budovani sebedtvéry individudlnim ptristupem

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pf¥i feSeni uloh, k
soustavné sebekontrole pf¥i kazdém kroku postupu *fesSeni, k rozvijeni
systematic¢nosti, vytrvalosti a presnosti

rozvijeni spoluprace p¥i feSeni problémovych a aplikovanych Gloh
vyjadrujicich situace z béZného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného
feSeni v praxi; k poznadvadni moZnosti matematiky a skutecnosti, Ze
k vysledku lze dospét ruznymi zpusoby

Kompetence obcanské

respektovadni ndzort spoluzdkid a zodpovédnému spolurozhodovani pri resSeni
uloh
hodnoceni své ¢innosti a vysledkl na zadkladé jasnych kritérii

Kompetence pracovni

préaci podle néavodu, predem stanoveného postupu a hledani vlastniho postupu
efektivité pfi organizovani vlastni préce
zdokonalovani grafického projevu
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vyuzivani matematickych poznatkll a dovednosti v praktickych c¢innostech
- odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich
¢innosti

vnimadni sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni

rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych
situaci)

vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti, k poznéni, zZe
realita je slozitéjsi nez jejl matematicky model, Ze dany model miZe byt
vhodny pro ruznorodé situace a jedna situace muZe byt vyjaddrena rlGznymi
modely

Kompetence digitalni

rozlisovani obraznych symbold, porozuméni jejich vyznamu

posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci pottebnych k feSeni uloh nebo situaci
v doporucenych online zdrojich a k ové¥ovani informaci z vice zdroju
vyuziti digitédlnich technologii v situacich, kdy jejich pouziti usnadni
¢innost a pomiZe k efektivnimu feSeni matematického problému

pouzivani kalkuldtoru, naptiklad p¥i provadéni kontroly odhadua

vyuzivani digitédlnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci
a interpretaci vysledkl

70



5.4.2 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho pfedmétu matematika

Roc¢nik: 1

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Cislo a podetni operace
L]

prirozenych ¢isel do 20
e pojmy sloupec a tadek

pouziva prirozenad ¢isla k modelovani redlnych situaci | ¢ Obor prirozenych ¢isel do 20 osv 1
e poCitd predméty v oboru prirozenych ¢isel, vytvari e vytvoreni souboru s danym pocltem prvkl osv 2
soubory s danym poctem prvkid e poditani predmé&tt v daném souboru
e Cte, zapisuje a porovnava prirozend &isla, uziva a e CGteni a psani céisel
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti e porovnavani &isel, vztahy v&tsi, mensi, rovno

o o o » } e zobrazovéni na ¢iselné ose

e uzivad linedrni uspotradani, zobrazi ¢islo na &iselné e s&itani a od&itani bez prechodu pres desitku
ose L. L , . p e te3eni a tvofeni slovnich Uloh na porovndvéani c&isel
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace L. R ) ) o
s pfirozenymi &isly . f?sgn} a vytvareni slovnich Uloh na sc¢itani a
e Ye3i a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje odeitani
osvojené pocetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
e dopliauje tabulky e tvoreni a YeSeni tilloh s vyuZitim tabulek v oboru oSV 5

Geometrie v roviné a v prostoru

e rozezni, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni
rovinné utvary a jednoduchéa télesa, nachdzi v realité
jejich reprezentaci

e porovnava velikost utvaru

e rovinné obrazce:
krychle,

trojthelnik,
kvadr,

¢tverec, obdélnik, kruh

e té&lesa: valec, koule
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Ro¢nik: 2

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Cislo a podetni operace
L]

jednotek casu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

e dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti c¢isel

¢teni Casovych udaju
jednoduché prevody jednotek
teSeni a vytvareni slovnich uloh s urc¢ovanim casovych

adaju

® N

tvotreni a feSeni slovnich uloh vyjadfujici zavislosti
praktického zZivota
vyjadfeni zavislosti tabulkou,
posloupnost Cisel

schématem

pouZivé prirozenad &isla k modelovéani realnych e Obor prirozenych &isel do 100 OsV 6
situaci, pocitéd predméty v daném souboru, vytvari e Cteni a zapis &isel osv 7
soubory s danym poctem prvki e zobrazovani na &iselné ose
e Cte, zapisuje a porovnava prirozend ¢isla do 100, e zaokrouhlovani na desitky
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti s N o o

o ) o o T » . e sCitdni a od¢itédni s prechodem pres desitku
e uzivad linedrni uspotréadani, zobrazi ¢islo na c¢iselné o2 iz .
X s P , e pocitdni s pouZitim zavorek
ose, zaokrouhluje pfirozena c¢isla na desitky oL L, ) , L ..
L. .. , . . e YeSenli a tvoreni slovnich uloh na porovnavani cisel
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace . .. \feni sl .ch Aloh L.
s prirozenymi &isly odf?:?n} a vytvareni slovnich tloh na sé¢iténi a
. SO . . . . od¢itéani

e Ye3i a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje ) i1ka 2.3.4 , , lek

osvojené poletni operace e nasobilka 2,3, a 5, automatizace nasobile
e déleni v oboru probiranych nasobilek
e YeSeni a vytvafeni slovnich uloh na nasobeni a déleni
v oboru nasobilek

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e orientuje se v &Case, provadi jednoduché prevody e jednotky ¢asu - hodina, minuta, sekunda Oosv 5

Geometrie v roviné a v prostoru

e rozezni, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni
rovinné utvary a jednoduchéa télesa; nachdzi v realité
jejich reprezentaci

e porovnadva velikost utvart, méri a odhaduje délku
usecky

bod, ptrimka, usecka, lomend céara
nacvik kresleni p¥imek a Uselek podle pravitka
kvadr)

metr

modelovani téles (krychle,
jednotky délky centimetr,

délka uUsecky, méfeni usecek, porovnavani usecek
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Ro¢nik: 3

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Cislo a podetni operace
L]

e popisuje jednoduché zavislosti z praktického zZivota
e dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti c¢isel

e zivislosti a jejich vlastnosti, tvofeni a reSeni
slovnich tloh, diagramy, grafy, tabulky

pouZivé prirozenad &isla k modelovani realnych e Obor prirozenych &isel do 1000 OsV 6
situaci, pocitéd predméty v daném souboru, vytvari e Cteni a zapis &isel osv 7
soubory s danym poctem prvku e feZeni a vytvafeni slovnich tloh na porovnavani &isel | 95V 10
e Cte, zapisuje a porovnava prirozend ¢isla do 1000, e zobrazovani na Siselné ose
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti e zaokrouhlovani na stovky
e uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na ¢iselné s s

. o P e s¢itani a odcéiténi
ose, zaokrouhluje p¥irozenad ¢&isla na stovky .,
Lo, . , . j e odhad a kontrola vysledku
e provadl zpaméti jednoduché pocetni operace L. \Feni sl {ch dloh o
s prirozenymi &isly .d}?:?n} a vytvareni slovnich tloh na s¢iténi a
. SO . . . . odéitéani
e Ye3i a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené ©sobilka 6.7.8.9
pocetni operace ° H?SO ? a br7s8y ) i} ) )
e orientuje se v jednoduché tabulce, doplni ji &isly ° d?lenl Y oboru probiranych nascbilek
e popiSe zaznamenané zavislosti z praktického Zivota ¢ nésoben? 10 . ) o i} » ) ) i}
e prepisSe a precte Cisla zapsanad rimskymi ¢islicemi a ° H?SOb?nl a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
naopak v &iselném oboru do 20 ¢ déleni se zbytkem
e uziti zavorek
e Ye3eni a tvoreni slovnich Uloh se dvéma ruznymi
pocetnimi tkony
e prepis a ¢teni ¥imskych ¢isel do 20
Zavislosti, vztahy a prace s daty
VEG 1

Geometrie v roviné a v prostoru

e rozezni, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni
rovinné utvary a jednoduchéa télesa; nachédzi v realité
jejich reprezentaci

e porovnadva velikost utvart, méri a odhaduje délku
usecky

e rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

e zikladni utvary v roviné: poloptimka, primka,
trojuhelnik, &tyf¥uhelnik, c¢tverec, obdélnik;
modelovani, néacrty, rysovani ve cCtvercové siti
e jednotky délky mm, cm, dm, m, km

e prevody Jjednotek délky

e obvod rovinného obrazce; vypocCet sectenim délek stran

e odhad délek Usecek
e télesa: kvadr, krychle, koule, valec, jehlan, kuzel
e osové soumérné utvary v roviné
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Ro¢nik: 4

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prtrezova
témata

Cislo a podetni operace

e provadi pocetni operace v oboru pfirozenych &isel
do 1000 000

e zaokrouhluje p¥irozend c&isla
e vyuziva p¥i pamétném i pisemném pocitéani
komutativnost a asociativnost s¢itdni a néasobeni

e provadi odhady a kontroluje vysledky pocCetnich
operaci s prirozenymi c¢isly

e Yes$i a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace

e urc¢i cast z celku pomoci zlomku se jmenovatelem
2-10

e prepiSe a preclte C¢isla zapsana fimskymi
¢islicemi, a naopak v ¢iselném oboru do 100

e Obor ptrirozenych ¢isel do 1000 000

e Cteni a zapis Cisel, zobrazovani na Ciselné ose

e porovnavani ¢éisel do 1000 000, feSeni jednoduchych nerovnic typu x>3
e zaokrouhlovani &isel

e sc¢itdni a odcéitani, néasobeni a déleni

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym ¢&islem

pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem
pisemné déleni jednocifernym délitelem

poradi pocCetnich vykonl, uzivani zavorek

komutativnost, asociativnost séitani a néasobeni

odhad a kontrola vysledku

prace s kapesnim kalkulatorem

slovni tlohy na porovnavéani ¢isel, vztahy o x-vice, méné, x-krat vice, méné

e =zlomky, ¢itatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara, urceni &asti z celku pomoci zlomku
(polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina)

e jednoduché ptripady s&iténi zlomkl se stejnym jmenovatelem

e timské cislice:

e prepis ¢isel zapsanych arabskymi ¢islicemi do 100, ¥imské &islice 500, 1 000

osv 1, 3, 5, 6, 7, 9,
10

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e fe$i jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znac¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

e slovni ulohy
e souctové trojuhelniky
e (Ciselné a obrazkové fady

e vyhledava, sbird a tridi data e diagramy, tabulky, zjistovani Udaju, sestaveni jednoduchého diagramu a tabulky VEG 1
e Cte, sestavuje jednoduché diagramy
e zjistuje udaje z jednoduchych tabulek a diagrami
e vyuzije tabulku pro usporédani ziskanych dat,
doplni chybéjici Gdaje
e popiSe zaznamenané zivislosti z redlného Zivota
Geometrie v roviné a v prostoru
e narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary e kruznice, rysovéni kruZnice s danym stfedem a polom&rem osv 5
(trojuhelnik a kruznici) e trojuhelnik rovnoramenny a rovnostranny trojthelnik
e uZiva jednoduché konstrukce e jednoduché konstrukce
e sestroji rovnobé&Zzky a kolmice e vzadjemnd poloha primek v roviné
e rozpoznad a znazorni ve c¢tvercové siti jednoduché e rysovani rovnobé&¥ek a kolmic
osové soumérné Utvary a urc¢i osu soumérnosti utvaru e o0sa soumdrnosti
pfeklééénim papiru oL L L e urceni a znazornéni osové soumérného utvaru ve Ctvercové siti
., urc1,opsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uiiva e kvadr, krychle - ruzné pohledy na télesa (shora, zpfedu, z boku)
zdkladni jednotky obsahu . Lq . . P
e obsah ¢tverce a obdélniku ve &tvercové siti
e jednotky obsahu mm?, cm?, m?
Nestandardni aplikac¢ni Glohy a problémy
MKV 1
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Ro¢nik: 5

problémy, jejichz ¥eSeni je do znac¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech $kolské
matematiky i s vyuZitim digitdlnich technologii

Ciselné a obrazkové rady
magické ctverce
prostorova pfedstavivost

Vazby na
Ocekavané vystupy Ucivo prufezova témata
Cislo a podetni operace
e provadi pocCetni operace v oboru pfirozenych ¢&isel e Obor prirozenych &isel p¥es milion VEG 2
e zaokrouhluje prirozend cisla e Cteni a zapis cisel
e vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani e zobrazovani na Ciselné ose
komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni e porovnavani &isel
e fe3i a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené e fe3eni jednoduchych nerovnic typu x>3
pocetni operace v celém oboru pfirozenych ¢isel e zaokrouhlovani &isel
° proYédi ?dhady a koq?riluje vysledky pocetnich e podetni operace s prirozenymi &isly a jejich vlastnosti
operact slprlrozenym} cLsly . e uziti vlastnosti pocetnich vykonl (komutativnost, asociativnost, distributivnost)
e modeluje a urc¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve . . . . P P . e e v s PR o P
L e pisemné algoritmy pocetnich operaci (ndsobeni az c¢tyfcifernym c¢initelem, déleni
formé zlomku P . , 1
B L Sit4 »lomk teqnom vicecifernym délitelem)
f porovna, scita a odc1ta/z OT,Y se stejny e YeSeni a tvorba slovnich Uloh na jeden aZ dva pocetni ukony
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel o L. i L. B B L.
.. L i . .. . . . e slovni Glohy na porovnadvani c¢isel, vztahy o x-vice, méné, x-kradt vice, méné
e precte zidpis desetinného ¢isla, zobrazi desetinné B R L.
&islo na Giselné ose . o?ba?y vysle?ku, kontr?la vypoctu
e porozumi vyznamu znaku - pro zapis celého * uziti kapesnlho #a%kulatoru
zaporného &isla a toto &islo vyznac¢i na &iselné ose ¢ zlomky, desetinna cisla
e zlomky se jmenovatelem 10, 100, 1000 a jejich zapis desetinnym Cislem, desetina,
setina
e psani a ¢teni desetinnych ¢isel a zlomkd
e zobrazovani desetinnych ¢isel a zloml na ¢iselné ose
e praktické modely desetinnych ¢isel (penize)a zlomku
e porovnava, s¢itéd a odcé¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
e celd ¢isla - zapis a zobrazeni na Ciselné ose
Zavislosti, vztahy a prace s daty
e vyhledava, sbird a t¥idi data i s pouzZitim e proménna, nezavisle proménnd, zavisle proménna EV 3,4
digitélnich(technolog%i,/posoudi.gplnost, chybéjici e jizdni t*ady, diagramy, grafy, tabulky
data vyhleda v doporucenych zdrojich e sestrojovéni sloupkového diagramu, zakreslovéni jednoduchych graft zavislosti,
e (Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy soustava souradnic
Geometrie v roviné a v prostoru
e narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary e obdélnik a ¢tverec, rysovani obdélniku a ¢tverce z délek stran OSV 5
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik) e rysovani pravothlého trojihelniku
e sCitd a od¢itad graficky usecky; urc¢i délku lomené e grafické séitani a odéitani usedek
Cary, obvod mnoholhelniku secCtenim délek jeho stran e délka lomené Gary
e urc¢i obsah obrazce pomoci &tvercové sité a uziva e obvod mnohothelniku
zakladni jednotky obsahu e jednotky obsahu
e urceni obsahu pomoci ¢tvercové sité
Nestandardni aplikac¢ni Glohy a problémy
e Fe3i jednoduché praktické slovni Glohy a e slovni ulohy MKV 3
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Ro¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Vazby na prurezova
témata

Cislo a proménna

e provadi pocetni operace v oboru desetinnych c¢isel

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulétor

e wvyuziva digitdlni technologie pro ulehéeni vypocltl uloh

e analyzuje a fes3i jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuZiva matematicky apardt v oboru desetinnych
¢isel

e uziva kvantitativni vyjadfeni vztahu celek - Cast desetinnym
¢islem

e modeluje a fe$i situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych ¢isel

e obor desetinnych ¢isel
e zapis ¢isla v desitkové soustavé

e porovnavani, zobrazovani na Ciselné ose, reSeni jednod. nerovnic (x>3)

e zaokrouhlovani
e pocetni operace a jejich vlastnosti

e pisemné algoritmy pocetnich operaci s vyuZitim digitédlnich technologii

e Ulohy z praxe, odhady vysledku, kontrola vypocltl
e uZiti kapesniho kalkuléatoru

e néasobek, délitel

e znaky délitelnosti 2,3,5,10

e prvoc¢islo, rozklad na soucin prvocisel

e nasobek, nejmensi spolecény nasobek

e délitel, nejvétsi spolecny délitel

e VEG 2
e EV 2,3

feSeni a tvorba
slovnich tGloh

Geometrie v roviné

e zduvodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti uhlu,
trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku p¥i fedeni Gloh a
jednoduchych praktickych problému

e vyuziva potfebnou matematickou symboliku

e nacértne a sestroji thel, trojuthelnik, ¢tverec a obdélnik
e charakterizuje a t¥idi thly a trojuhelniky

e urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem

e uZiva k argumentaci a pr¥i vypoctech véty o shodnosti
trojuhelniku

e nacértne a sestroji obraz rovinného uUtvaru v osové
soumérnosti, urc¢i osové soumérny utvar

e odhaduje a vypocCitava obsah a obvod zakladnich geometrickych
atvaru

e analyzuje a tre$i aplikacéni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparétu

e (hel - velikost thlu (jednotky stupenl a minuta), méfeni velikosti tuhlu,

rysovani thlu dané velikosti, p¥imy, pravy, ostry, tupy uthel,
vrcholové uhly, pfendSeni Ghld, osa uhlu

e trojuhelnik - vnéj3i a vnit#ni uhly

e rozdéleni trojuhelnikl podle stran a uhld

e vysSky, téZnice

e kruZnice opsand a vepsana

e trojuhelnikova nerovnost

e shodnost trojuhelnikli, véty o shodnosti trojuhelniku

e konstrukce trojlhelniku podle véty sss,sus a usu

e (Ctverec a obdélnik, vlastnosti stran a uhlua

e konstrukce z délek stran

e konstrukce obrazu rovinného uUtvaru v osové soumérnosti
e urceni osové soumérného utvaru

e obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

e obvod trojthelniku

e jednotky délky a obsahu

e Ulohy z praxe s vyuzitim obvodu a obsahu

vedlejsi a

Geometrie v prostoru

e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (kvadr a
krychle), analyzuje jejich vlastnosti

e nacdrtne a sestroji sité kvadru a krychle

e nacdrtne a sestroji obraz kvadru a krychle v roviné

e odhaduje a vypocitd objem a povrch kvadru a krychle

e analyzuje a fe$i aplikac¢ni geometrické Glohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

e obraz kvadru a krychle ve volném rovnobéZném promitani
e sit kvadru a krychle

e zakladni vlastnosti kvadru a krychle

e jednotky objemu

e objem a povrch kvadru a krychle

e Ulohy z praxe a vyuzitim objemu a povrchu

e VEG 2
e EV 2,3

feSeni a tvorba
slovnich Gloh

e Nestandardni aplikac¢ni tlohy a problémy

e uZiva logickou tvahu a kombinac¢ni Usudek pt¥i feSeni Gloh a
problémi a nalézad ruzna teSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

e fe$i ulohy na prostorovou pfedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rlznych tematickych a vzdélavacich
oblasti i s vyuZitim digitdlnich technologii

e C(Ciselné a logické rady
e C(Ciselné a obrazkové analogie
e logické a netradic¢ni matematické ulohy
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Ro¢nik: 7

vyuziva matematicky apardt v oboru celych a raciondlnich ¢&isel

e Yesi modelovanim a vypoltem situace vyjadfené pomérem

e pracuje s m&¥itky map a planu

e urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

e uziva rtzné zplUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek - &ast
(zlomkem, pomérem, procentem)

e Yesi aplikacni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je
vétsi jako celek)

e uzivd digitdlni technologie k vypoc¢tu algoritmickych tloh odpovidajicich
ucéivu

(x>1/3)

e pocetni operace a jejich vlastnosti

e uziti vlastnosti pocetnich vykont

. (komutativnost, asociativnost, distributivnost)
e Ulohy z praxe

e pomér

e méritko planu a mapy

e Ulohy z praxe s vyuZitim poméru

e Uméra

e trojc¢lenka

e procento, promile, procentova ¢ast, zaklad, pocet procent
e feSeni Uloh z praxe s vyuZitim procent

e uziti kalkulacky a tabulkového procesoru

Vazby na
Ocekavané vystupy Ucivo prutezova
témata
Cislo a proménna
e provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel e obor racionalnich éisel e VEG 2
e analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz e porovnavani, zobrazovani na ¢iselné ose, feSeni jednoduchych nerovnic e EV 2,3

- YeSeni a
tvorba slovnich
aloh

Geometrie v roviné

e zdlvodhiuje a vyuzivad polohové a metrické vlastnosti Ctyfuhelniku p#i
feSeni Gloh a jednoduchych praktickych problémi

e vyuziva potfebnou matematickou symboliku

e nadértne a sestroji &tyruhelniky

e charakterizuje a t¥idi ¢étyrahelniky

e nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru ve stfedové soumérnosti, urci
stfedové soumérny utvar

e odhaduje a vypolitava obsah a obvod zdkladnich geometrickych utvart

e Ctyruhelnik - rozdéleni &tyfahelniku

e rovnobéznik

e zakladni vlastnosti c&tverce, obdélniku, kosoltverce a kosodélniku
e vysSky a uthlopf¥icky

e konstrukce

e lichobézZnik

e zakladni vlastnosti

e pravidelné mnohothelniky,

e konstrukce pravidelného Sestithelniku a osmithelniku

e konstrukce obrazu rovinného utvaru ve stfedové soumérnosti, urceni stfedové
soumérného Gtvaru

e obvod a obsah rovnobézZniku a lichobézZniku

e obsah trojuhelniku

e Ulohy z praxe s vyuzitim obvodu a obsahu

Geometrie v prostoru

e urcuje a charakterizuje zadkladni prostorové utvary (kolmy hranol),
analyzuje jeho vlastnosti

e odhaduje a vypolitéd objem a povrch kolmého hranolu
e nacrtne a sestroji sit kolmého hranolu

e nacrtne a sestroji obraz kolmého hranolu v roviné

e analyzuje a tedi aplikacéni geometrické Ulohy
matematického apardatu, vyuziva geometrického softwaru

s vyuzitim osvojeného

e obraz kolmého hranolu ve volném rovnobéZném promitani
e sit kolmého hranolu

e zakladni vlastnosti kolmého hranolu

e objem a povrch kolmého hranolu

e Ulohy z praxe s vyuZitim objemu a povrchu

e VEG 2

e EV 2,3
teSeni a

tvorba slovnich

uloh

Nestandardni aplikaéni tulohy a problémy

e uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pfi feSeni Gloh a problému a
naléza rlzna redeni predkladanych nebo zkoumanych situaci

e fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z ruznych tematickych a vzdé&lavacich oblasti i s vyuzitim
digitéalnich technologii

e (Ciselné a logické fady
e (iselné a obrazkové analogie
e logické a netradié¢ni geometrické ulohy
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Vazby na prurezova
témata

Cislo a proménna

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
ucelné vyuziva kalkulator a digitdlni technologie
s¢ita mnohocleny,

uré¢i hodnotu vyrazu, nasobi mnohocleny prirozenym

Cislem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych
formuluje a ¥e3i redlnou situaci pomoci rovnic

e druhd mocnina a odmocnina

e urcdovani druhé mocniny a odmocniny pomoci tabulek a kalkulatoru a
dalsi vhodné digitédlni néstroje

e Pythagorova véta

e (¢iselny vyraz a jeho hodnota

e vyrazy s proménnymi, mnohoc¢leny

e sc&itdni mnohocélenu

e ndasobeni mnohoc¢lenud prirozenym Cislem

e linedrni rovnice s jednou neznamou

e jednoduché slovni ulohy vedouci k reSeni rovnic

e VEG 2

EV 2,3
- YeSeni a tvorba
slovnich tGloh

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat
organizuje data a zjisStuje zdkladni vlastnosti

t¥idi data podle kritérii

e priklady zavislosti z praktického Zivota

e statisticka& jednotka, statistické Setteni

e Cetnost znaku, aritmeticky prumér

grafy, tabulky

e ve tt¥idach pro Zaky se zajmem o matematiku a informatiku:

soubor,

e diagramy,

e modus, median

e statistické Setfeni a zpracovani

e VEG 2

e EV 2,3

- statistické
zpracovani

Geometrie v roviné

zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti kruznice a kruhu

pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémt; vyuZziva potfebnou
matematickou symboliku a néastroje vhodného geometrického softwaru

naé¢rtne a sestroji kruznici a kruh
charakterizuje kruznici a kruh
vyuziva pojem mnozina vSech bodd dané vlastnosti k charakteristice

utvaru a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

odhaduje a vypoc¢itava obsah a obvod kruhu

kruh
e zakladni vlastnosti
e tétiva,

e kruznice,
vzajemnd poloha primky a kruZnice, tecéna
e Thaletova véta

e mnoziny vSech bodd dané vlastnosti Thaletova
kruznice)

(osa usecky, osa uhlu,

e polohové a nepolohové konstrukéni ulohy
e obvod a obsah kruhu

e ulohy z praxe s vyuZitim obvodu a obsahu,
geometrického softwaru

s vyuzitim vhodného

Geometrie v prostoru

uréuje a charakterizuje valec, analyzuje jeho vlastnosti

odhaduje a vypoc¢ita objem a povrch véalce
naé¢rtne a sestroji sit zdkladnich véalce
naé¢rtne a sestroji obraz valce v roviné

analyzuje a ¥fe3i aplikac¢ni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného

matematického apardtu a pomoci vhodného geometrického softwaru

e obraz valce ve volném rovnobézZném promitani (nacrt)
e sit valce

e zakladni vlastnosti véalce

e objem a povrch véalce

e Ulohy z praxe s vyuzitim objemu a povrchu

Nestandardni aplikaéni dlohy a problémy

uziva logickou tvahu a kombinac¢ni Usudek pt¥i feSeni Gloh a probléml a

naléza rlznad feSeni predkladdanych nebo zkoumanych situaci

tedi Glohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky

a dovednosti z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti i s vyuzZitim
vhodnych digitdlnich néastroju

e Ciselné a obrazkové analogie
e logické a netradic¢ni geometrické ulohy
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e Roc¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufrezova témata

Cislo a proménna

e nasobi mnohocleny

e provadi rozklad mnoho¢lenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

e vyuziti digitédlnich technologii pro rutinni
vypoclty

e formuluje a Ye$i redlnou situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

e mocnina s pfirozenym mocnitelem

e uziti kapesniho kalkuladtoru a vhodné digitélni
technologie pro rutinni vypocet

e s¢itani a nasobeni mocnin

e nésobeni mnohoclenl

e rozklad mnohoc¢lent pomoci vzorct (a+b)?,
vytykadnim

e soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi
e slovni ulohy ¥eSené rovnici a soustavou rovnic

(a2-b?) a

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim
funkénich vztaht

e analyzuje a graficky zndzorni data pomoci
vhodného digitalniho néastroje

e linedrni funkce

e priméd a neprimd Umérnost

Geometrie v roviné

e uzivad k argumentaci a p¥i vypoltech véty o
podobnosti trojuhelnikt

e véty o podobnosti trojuhelnikl
e Ulohy z praxe s vyuZitim podobnosti

Geometrie v prostoru

e urcuje a charakterizuje jehlan, rotacéni kuzel a
kouli, analyzuje jejich vlastnosti

e odhaduje a vypoc¢itd objem a povrch jehlanu,
rotaé¢niho kuzele koule

e nacrtne a sestroji sit jehlanu

e nacrtne a sestroji obraz jehlanu v roviné
e vytvori model télesa v digitalnim prostredi

e analyzuje a fe$i aplika¢ni geometrické
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

alohy

e prostorové utvary - jehlan, rotaéni kuzZel, koule

e obraz jehlanu ve volném rovnobéZném promiténi i za pomoci
vhodného softwaru

e sit jehlanu

e nacrt kuzele a koule

e zdkladni vlastnosti

e objem a povrch

e Ulohy z praxe s vyuzitim objemu a povrchu

Nestandardni aplikacéni ulohy a problémy

e uziva logickou uvahu a kombinac¢ni usudek pri
feSeni uloh a problémi a naléza rlznad redeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

e fte3i ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z ruznych
tematickych a vzdélavacich oblasti i s vyuZitim
vhodnych digitdlnich néstrojt

e ¢iselné a obrazkové analogie
e logické a netradié¢ni geometrické ulohy
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5.5 Informatika
5.5.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edmét informatika zahrnuje vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunikacni
technologie.

Vyucuje se jako samostatny predmét od 4. do 8. roc¢niku v rozsahu
1 hodiny tydné, v 9. roc¢niku 2 hodiny tydné. Je posilen o 1 hodinu tydné
z disponibilni cCasové dotace. Ve 4. roc¢niku je vyucovan formou tandemové
vyuky, od 5. roc¢niku se vyuka realizuje formou dvou po sobé Jjdoucich
vyucovacich hodin jedenkréat za 14 dni.

Vyuka se uskutecnuje aktivnimi ¢innostmi zaméf¥enymi pfedevsSim na rozvoj

informatického my$leni a na porozuméni zadkladnim principtm digitélnich
technologii. P¥i vlastnich aktivnich ¢innostech Zz&ci vyuzivaji informatické
postupy a pojmy. Zaroven pochopi, jak digitdlni technologie a digitalni svét
funguji a osvoji si zésady efektivniho, bezpeéného a etického uZivéani.
Pro vyuku informatiky maji zaci k dispozici kmenové ucebny s pokrytim wifi,
mobilni a dvé pocitacové ucebny. P¥i vyuce jsou pouzivany digitdlni pomlcky
a digitdlni technologie, né&kterd témata jejich vyuZiti nevyZaduji. Casto je
preferovana préce ve dvojicich. Neni kladen naprosto zadny dlraz na pamétné
uceni a reprodukci.

Vzdélavani v informatice je zaméfeno na

_ rozvoj informatického my$Sleni s jeho slozkami abstrakce a algoritmizace

_ ziské&ni dovednosti potfebnych k bezpeénému a efektivnimu ovladani a
vyuzivani digitdlnich technologii v praktickém Zivoté

_ vytvoreni dovednosti fesSit problémy a hledat jejich optimédlni fesSeni

Zvlddnuti digitdlnich technologii, zejména rychlého vyhleddvédni, zpracovani
a nasledné interpretace potfebnych informaci a dat umoZiiuje realizovat metodu
,uceni kdekoliv a kdykoliv“, vede k Za&doucimu odlehceni paméti a urychluje
aktualizaci poznatktd. Ziskané dovednosti Jjsou nezbytnym predpokladem
uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni a zajmové
¢innosti.

Pfedmét informatika je propojen se v3emi vzdéladvacimi oblastmi, v nichz budou
digitdlni kompetence rozvijeny a upeviovany.

P¥edmétem prolinaji predev3im tato prurezova témata:

1. Vychova k my$leni v evropskych a globdlnich souvislostech
e Evropa a svét - dovednosti ziskané v predmétu informatika (pfedevsSim pri
préaci s internetem) jsou vyuzivany k samostatnému ziskavéani informaci
o zemich Evropy a svéta, o jejich Zivoté a udalostech. Nasledné se tyto
informace stavajli prosttfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich,
pracovnich, kulturnich a z&jmovych p¥ileZitosti i pf¥i navazovani kontaktl

2. Multikulturni vychova

e kulturni diference

e 1idské vztahy

e etnicky ptvod
dovednosti ziskané predevsSim pfi vyhledadvéani informaci umoziiuji zakum se
seznamovat a porozumét rlznym odlisnym kulturdm, jejich tradicim i hodnotém

3. Environmentédlni vychova
e lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
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e vztah Clovéka k prostredi
prufrezové téma umoznuje aktivné vyuZivat digitdlni technologie pfi zjistovani
aktudlnich informaci o stavu prostredi, pri rozliSovéani zavazZnosti
ekologickych problémd i1 jejich redeni

4. Medialni wvychova
e kritické wvniméni medidlnich sdéleni - na =zéakladé wvyuzivani tisténych
i digitédlnich dokumentd Jjako zdroju informaci Jsou utvafeny navyky
smérujici ke kritické analyze textu 1 k ovérovani veskerych udaju
e tvorba medidlniho sdéleni - pomoci textového editoru, formou prezentace
i www strének

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v informatice smétuje k utvar¥eni a rozvijeni klicové kompetence
tim, Ze vede Zaka k:

Kompetence k uceni

e Vvyuzivani digitdlnich technologii, aplikac¢niho i vyukového software ke
zvySeni efektivnosti své ucebni <¢innosti a k raciondlnéjs$i organizaci
préace

e poznavani Ulohy informaci a informac¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informa¢nich a komunikac¢nich technologii

e porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, uloZenim, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvénim a praktickym vyuzitim

e sSchopnosti formulovat svij poZadavek a vyuzivat p¥i interakci s pocitacem
algoritmické mySleni

e tvorivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prosttedkd p¥i prezentaci
vysledktu své préace

Kompetence k feSeni probléml

e vyhledavani informaci z digitdlnich zdrojua, k jejich ovér¥ovani
a srovnavani, uloZeni a naslednému vyuziti

e k ovéfovani spravnosti reSeni problému

e provaddéni rozboru problému a plénu teSeni, odhadovani vysledkda, volbé
spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkdm uUlohy nebo problému, podpora netradic¢nich zpusobl
feSeni problému

e tymové spolupraci ptri resSeni problémovych tloh

Kompetence komunikativni

e rozvijeni dovednosti sprévné, vystiZzné a logicky formulovat své mySlenky
a nazory
uzivani sprévné terminologie a symboliky
vyuzivani prostt¥edkd digitdlnich technologii pro kvalitni, WU¢innou a
bezpeénou komunikaci s okolnim svétem

e porozuméni ruznym typum textl a zédznamli, obrazovych materidlt a jinych
informa¢nich a komunikacnich prosttedkd, premys$li o nich, reaguje na né
a tvorivé Jje wvyuzivd Jje svému rozvoji a aktivnimu zapojeni do
spolecenského déni

Kompetence socidlni a persondlni

e sSchopnosti pracovat ve dvojici a v men3i pracovni skupiné p¥i vyhledavani
informaci, f*eSeni problému i zpracovavani vystupu

e stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a k jejich dodrzZzovéani
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rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi *eSeni uloh,
k soustavné sebekontrole pti kazZdém kroku postupu teSeni, k rozvijeni
systematic¢nosti, vytrvalosti a presnosti

rozvijeni spoluprdce p¥i feSeni problémovych a aplikovanych 1loh
vyjadrujicich situace z béZného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného
teSeni v praxi, k poznavani skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét rlGznymi
zpusoby

pochopeni funkce digitdlnich technologii jako prostfedku simulace
a modelovani prirodnich i socidlnich jeva a procesu

zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahum vyskytujicich
se na internetu ¢i jinych médiich

Kompetence obcanské

respektovani presvédéeni druhych 1idi

zodpoveédnému rozhodovani podle dané situace

hodnoceni své Cinnosti a vysledkl na zadkladé jasnych kritérii
respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi p¥i vyuzivani softwaru
ochrané osobnich tdajt a dat

Kompetence pracovni

praci podle navodu, predem stanoveného postupu a hledadni vlastniho postupu
efektivité pfi organizovani vlastni préce

sebehodnoceni a aktivnimu =zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich
¢innosti

vnimadni sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni

dodrzovani zasad hygieny p¥i préci s digitdlnimi technologiemi

Kompetence digitélni

rozvijeni informatického mySleni prost¥ednictvim aktivnich ¢&innosti,
vhodné pouzivani AI

ovladéni bézné pouzivanych digitdlnich zat*izeni, aplikaci a sluzeb a
jejich nésledné zapojeni do Zivota Skoly a spolecnosti

vhodnému vybéru technologie pro fesSeni problému, splnéni ukolu
kritickému posuzovani a sdileni dat ruzné povahy

bezpeénému chovani v kyberprostoru
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5.5.2 Vvzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu informatika

Roc¢nik: 4

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Digitalni technologie

e dodrZzuje bezpecnostni a jinad pravidla pro praci

s digitdlnim zatizenim

e pojmenuje jednotliva digitalni zarizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

e edituje digitéalni text, vytvori obrazek

e prehraje zvuk ¢i video

e uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

e pouziva krok zpét, zoom

e te3i ukol pouZitim schrénky

e dodrZuje pravidla a pokyny pf¥i praci s digitdlnim
zatizenim

e najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k préaci
e pamatuje si a chrani své heslo, prihléasi se ke
svému UGc¢tu a odhlédsi se z néj

e UcCty a hesla

e Digitédlni zaF¥izeni

e Ovladani pocitace

e Ovladani aplikaci

e Psani textu

e Prace se soubory

e Prehravani zvuku

e Kresleni bitmapovych obrazkl
e Sdileni dat

Data, informace a modelovani

e sdéli informaci obréazkem

e predd informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i &isel
e zakdéduje/zadifruje a dekdduje/dedifruje text

e zakdédduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mrizky

e obrézek slozi z danych geometrickych tvarua ¢&i
navazujicich tsecek

e Kdédovani informaci
e Kbédovani a Sifrovani textu
e Obrazové modely

Algoritmizace a programovani

e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program

e v programu najde a opravi chyby

e pouziva opakovani, uddlosti ke spousténi programu
e upravi program pro pfibuznou tlohu

e sestaveni programu
e opakovani ptrikazu

Informacni systémy

e pro vymezeny problém zaznamendvad do existujici
tabulky data

e seznam a tabulky
e histogram
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Ro¢nik: 5

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Digitalni technologie

e dodrzuje bezpelnostni a jind pravidla pro préaci
s digitdlnim zatizenim

e UCty a hesla
e sdileni dat

e pomoci obrazku zndzorni jev
e pomoci obradzkovych modelt ¥e$i zadané problémy

e rozumi propojeni digitdlniho zatrizeni a uvede e cloud
bezpecnostni rizika

Data, informace a modelovani

e pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty e graf

e mySlenkové mapy
e schémata

e tabulky
e diagramy
e model

Algoritmizace a programovani

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program

e v programu najde a opravi chyby

e rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude

e opakovat a kolikrat

e vytvori a pouZije novy blok

e upravi program pro obdobny problém

e prelte zAapis programu a vysveétli jeho jednotlivé kroky

e prikazy a préce s nimi

e algoritmy

e vlastni bloky a jejich vytvareni
e ladéni, hledéni chyb

e Cteni programu

e animace

Informaéni systémy

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materidlech

e doplni posloupnost prvkua

e umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e v posloupnosti opakujicich se prvka nahradi chybny za
spravny

e nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

e urci, jak spolu prvky souvisi

e data

e druhy dat

e doplnovani datovych rad
e kontrola frazeni dat

e grafy
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Ro¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Digitalni technologie

e dodrzuje bezpelnostni a jind pravidla pro préaci
s digitdlnim zatrizenim

e ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni
soubory

e vybere vhodny format pro uloZeni dat

e vytvori jednoduchy model domédci sité&; popiSe, ktera
za¥izeni Jjsou

e pripojena do Skolni sité

e porovnd ruzné metody zabezpeleni uctu

e spravuje sdileni souboru

e poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

e hesla a autentizace

e sprava souboru, struktura sloZek, typy soubort, sdileni
souboru

e domaci a Skolni pocitacova sit

e fungovani a sluzby internetu

e e-mail

e postup pfi feSeni problému s digitdlnim zat¥izenim
e textovy a graficky editor

Data, informace a modelovani

e rozpoznd zakddované informace kolem sebe

e zakdédduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

e zalifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer

e zakdédduje v obrazku barvy vice zpusoby

e zakdédduje obrazek pomoci zadkladni geometrickych tvaru

e komunikace

e prenos informaci a dat

e standardizované koédy, znakové sady
e jednoduché sifry

e vektorova grafika

Informaéni systémy

e najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat

e odpovi na otéazky na zakladé dat v tabulce

e popisSe pravidla uspotradani v existujici tabulce

e doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

e navrhne tabulku pro zaznam dat

e propoji data z vice tabulek &i grafl

e popisSe pomoci modelu jeden informac¢ni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuji

e data v tabulce a v grafu

e evidence dat

e kontrola hodnot v tabulce

e filtrovani a fazeni a tt¥idéni dat
e YeSeni probléml s daty

e Skolni informacéni systém
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Ro¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Digitalni technologie

e dodrZuje bezpecnostni a jinad pravidla pro praci

s digitdlnimi technologiemi

e vybird nejvhodnéjs$i zplsob spravy dat s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

e sprava sdileni souboru

e dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise fungovani
zédkladnich zabezpecovacich zatrizeni

e digitdlni identita

e uZivatelské ucty a hesla

e metody zabezpeceni ucétu

e sprava soubort, struktura slozZek

e pokroc¢ilé sluZby internetu

e postup pfi feSeni problému s digitdlnim zat¥izenim

e metody zabezpeceni pristupu, role a pristupové prava

Data, informace a modelovani

e vysvétli znamé modely jevd, situaci, c¢innosti
e v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
e pomoci grafl fe$i problémy

e standardizovand schémata a modely
e grafy
¢ mapy

Algoritmizace a programovani

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program

e po precteni programu vysvétli, co vykonéa

e oOveéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
e pouziva cyklus s pevnym pocltem opakovani

e vytvari vlastni bloky a pouziva je

e navrhne ruzné algoritmy pro reSeni problému

e vybere z vice moznosti vhodny sestaveny program pro
feSeny problém a svij vybér zduvodni

e vytvoreni programu

e opakovéni, opakovani s podminkou

e ovéreni algoritmu a objeveni chyby
e ¢teni programu

e vétveni programu, rozhodovani
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Roc¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Digitalni technologie

e dodrzuje bezpelnostni a jind pravidla pro préaci
s digitdlnim zatrizenim

e uvédoméle usmérnuje svoji ¢innost, tak aby
minimalizoval riziko zneuZiti dat

e popise fungovani zabezpecovacich zatizeni

hesla

zabezpeceni zatrizeni

digitdlni identita a chovani na internetu

IP adresa

zdznamy o prihlaSovéni a pohybu po internetu

Informaéni systémy

e p¥i tvorbé& vzorclh rozliduje absolutni a relativni
adresu burky

e pouziva k vypocltum funkce pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy

e sefradi tabulku dat podle daného kritéria

e pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium
pro vyreseni

e Ulohy

e OvEéri hypotézu pomoci vypocltu, porovnanim nebo
vizualizaci

tabulkovy editor

funkce - Ciselné a textové vstupy
fazeni dat v tabulce

filtrovani dat v tabulce

velké soubory dat

zpracovani vystupl z velkych soubort

Algoritmizace a programovani

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny

e program k vyfeSeni problému

e po precteni programu vysvétli, co vykonéa

e oveéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
e pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka

e splnéna

e spoudti program mysSi, klavesnici

e pouziva soufadnice pro programovani

e pouziva parametry

e diskutuje ruzné programy pro treSeni problému

e hotovy program upravi pro ¥eSeni pribuzného problému

vétveni programu, rozhodovani
soufadnice

vystupy programu

proménné

87




Ro¢nik 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Digitalni technologie

e dodrzuje bezpelnostni a jind pravidla pro préaci

s digitdlnim zatrizenim

e pojmenuje Casti pocitace a popide, jak spolu souvisi

e vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
e diskutuje o funkcich operacniho systému a popide stejné
a odlisné

e prvky nékterych z nich

e vysvétli vyznam komprese dat

e popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povazuje za

e inovativni

e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluZby
internetu

e diskutuje o cilech hackeru

e vytvori mySlenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a
dat

e diskutuje, ¢im v8im vytvari svou digitdlni stopu

uzivatelské ucty, hesla

digitdlni identita a chovani na internetu
hardware (sloZeni pocitacCe a principy fungovani)
software

operac¢ni systém (funkce, typy)

komprese a formaty souboru

fungovani novych technologii kolem mé
sité (typy, sluzby, vyznam)

web

princip cloudové aplikace

zdlohovani dat

bezpecnost, digitédlni stopa

multimedidlni prezentace

textovy editor

Algoritmizace a programovani

e Ye3i problémy sestavenim algoritmu

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny

e program k vyfeSeni problému

e OvEéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
e diskutuje ruzné postupy pro reSeni problému

e vybere z vice moZnosti vhodny program pro rYesSeny
problém a svuj

e vybér zdivodni

e te3i problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich
bloku

e hotovy program upravi pro feSeni pribuzného problému
e zvazuje pristupnost vytvoreného programu rlznym
skupinam

e uZivatell a dopady na né

programovaci projekt a plan jeho realizace
popsani problému

testovani, odladéni, odstranéni chyb
autorstvi a licence

etika programétora
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5.6 Clovék a jeho svét
5.6.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

Vyucovaci  predmét Clovék a jeho svét naplriuje vystupy
stejnojmenného vzdélavaciho oboru, Jje koncipovan pouze pro I.stupen
zadkladniho vzdéléavéani.

Casova dotace je v prvnim a druhém rod&niku dv& hodiny tydn&, ve t¥etim a
¢tvrtém roc¢niku t¥i hodiny a v pdtém rocéniku ¢tyf¥i hodiny tydné.

Hlavnim cilem predmétu Jje rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni
zkuSenosti 724kl ziskané ve vychové v rodiné a v ptred3kolnim vzdélavani. Tato
komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se <clovéka, rodiny,
spolec¢nosti, wvlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpec¢i a dalsich
témat. Uplatniuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky Zivot. Propojeni vyuky s redlnym zivotem a praktickou =zkuSenosti
74kl se stavéa velkou pomoci ve zvladéani novych Zivotnich situaci, nové role
Skolaka, pomdhd p¥i nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky i pfi upeviiovani
pracovnich a reZimovych navyktd. Zaci pozoruji své&t kolem sebe, pojmenovavaiji
véci, jevy a déje a jejich vzajemné vztahy a souvislosti, poznavaji sebe 1
své nejblizsdi okoli, vnimaji 1lidi a vztahy mezi nimi, vnimaji krasu lidskych
vytvorad a prirodnich jevd a u¢i se Jje chranit. Pozoruji a diskutuji o
souc¢asném zpusobu Zivota, Jjeho prednostech a problémech, vcéetné situaci
ohroZeni. Chéapou soucasnost Jjako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti.

Dlilezitym predpokladem pro Uspésné vzdélavani v této oblasti je vlastni
proZzitek Zaka vychazejici z redlnych nebo modelovych situaci. Zak si osvojuje
potfebné dovednosti, zplsoby jedndni a rozhodovadni a upeviiuje si pracovni 1
rezimové navyky. Pozitivné k tomu prispiva i osobni ptriklad uciteld.

Zaci vyuZivaji encyklopedie, pracovni listy a dal3i informadni
materidly. Ve vyucovacich hodindch maji moZnost ziskavat informace i1 pomoci
internetu. Cast vyuky probihd mimo budovu 3koly nap¥. v blizkém okoli &koly,
v rlznych Castech mésta, v prirodé. K efektivnim formém vyuky pattfi i exkurze
a projektova metoda.

Predmé&t Clové&k a jeho své&t je Gzce spjat s ostatnimi predméty:
Cesky Jjazyk - rodina, vztahy v rodiné a v kolektivu, pomoc nemocnym a
postiZenym, cestovédni, relaxace, pozorovani prirody, chovani v dopravnich
prostfedcich, kiné, divadle, zasady hygieny, stolovéni
matematika - slovni Glohy s rudznym zamé¥enim
vytvarnd vychova - ztvadrnéni prozitku déti z prazdnin, vyletd, malovani
zvitat, krajin a pfrirodnin podle roc¢nich obdobi
hudebni vychova - pisnic¢ky k ro¢nim obdobim, o zvitratech

pracovni ¢innosti - vyrobky k roé¢nim obdobim, svatkum, prirodni materidly
télesnd vychova - pohyb v prirodé, prekondvani prekéZzek, chovani ptri hréch a
sportu - respektovani pravidel a zasady fair play

Do predmétu Jje 1integrovano prlfezové téma osobnostni a socidlni
vychova. Cilem je intenzivni prace t¥idniho ucitele s osobnosti ditéte a
kolektivem tridy. Prafezové téma environmentdlni vychova je rozpracovano do
obsahu pfedmétu ve druhém az patém rocniku. Soucdsti predmeétu jsou vybrané
celky dalsich témat:

- vychova demokratického obcana - obcanskd spolec¢nost, obc¢an a stat, skola
- multikulturni vychova - princip socidlniho smiru, kulturni diference
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- vychova k my3leni v evropskych a globdlnich souvislostech - Evropa a svét
nds zajima

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakd

Kompetence k uceni

vést zaky k objevovani a poznavéni vsSeho, co je =zajimd a v Cem by
v budoucnu mohli uspét

vést z4aky k aktivnimu vyhledadvéani a t¥idéni informaci, jejich propojovani
a systematizaci (nap?. my$lenkové mapy)

orientace ve svété informaci, casové a mistni propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

orientovat se v problematice penéz a cen, odpovédné se chovat p?ri
hospodateni s penézi

Kompetence k freSeni problému

tridit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

vést déti, aby dosly k samostatnym objevim, YeSenim a zavérum

uc¢it Jje pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, digitdlnimi
technologiemi, vyuzivat ruzné informac¢ni zdroje

Kompetence komunikativni

rozvijet schopnost spravné, vystizné a logicky formulovat své mySlenky a
ndzory v osvojovanych tématech, rozsSirovat slovni zé&sobu

vystupovat a Jjednat samostatné a sebevédomé, komunikovat efektivné a
bezkonfliktné, bezpecné prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socidlni a personalni

vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici, v tymu p¥i vyhledavani
informaci, f*eSeni problému i zpracovavani vystupl

vytvaret spoleéné pravidla t¥idy, skupiny a vést zadky k jejich dodrzovani
individudlnim pf¥istupem budovat sebeduavéru Zaka

vést k ocenovani prace své i ostatnich na zakladé jasnych kritérii

uc¢it vécné argumentaci, ale i respektu nadzoru druhych

poznavat a chapat rozdil mezi 1lidmi, vést k tolerantnimu a kulturnimu
chovéni a jednéni, vzdjemnému respektu

poznat pf¥iéiny ohroZeni zdravi, upeviiovat preventivni chovéani pf¥i jeho
ohroZeni, vcéetné mimoradnych situaci

Kompetence obcanské

vést zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

utvaret vztah 24k k ptrirodé i kulturnim vytvorim a vést Jje k aktivni
ochrané ptirody

komunikovat o danych pravidlech, motivovat k jejich respektovani

Kompetence pracovni

nauc¢it zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit
jim hledat vlastni postup, utvaret pracovni navyky
vybrat a pouZivat vhodné materidly, nastroje a vybaveni

Kompetence digitédlni

vést zaky ke zdravému pouzivani online technologii a uvédoméni si
zdravotnich rizik p¥i jejich dlouhodobém pouzivani a k jejich pfedchézeni
klademe dtraz na ochranu osobnich tdajd, co Jje nevhodné zveFfejiiovat a
proc

motivovat Zaky ke zkoumdni p¥irody s vyuzitim online aplikaci a
k pouzivéani digitdlnich map a navigaci

poskytovat dostateény prostor k plédnovéani a realizaci pozorovani a pokust
s Ucelnym vyuzitim digitédlnich technologii
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5.6.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu &élovék a jeho svét

Roc¢nik: 1

Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na prufezova témata
Misto, kde Zijeme

e znd nazev 8koly, zvlada cestu do Skoly e prosttedi 8koly, <&innosti ve Skole

e zna své spoluzdky, jméno tridniho ucitele e okoli skoly, bezpecénd cesta do Skoly

e uli se starat o svoje misto, pomlcky.. e pamatky v okoli Skoly

e pojmenuje pamatky v blizkosti Skoly e prostfedi domova

e orientace v misté a okoli bydlidté

Lidé kolem nés

e vypradvi o domové, znd jména svych rodiclt a e pribuzenské vztahy v rodiné&, povolani rodidl, .. e« OSV 6,7,8
sourozenct e pomoc, ucta, komunikace

e rozli8i neZ&douci jevy v chovani spoluzakl e pravidla sludného chovani

e uvede pravidla sludného chovani v rodiné&, ve Skole, e pravidla bezpe&ného chovéni v rf@znych situacich

jidelné&, kiné&, dopravnim prostredku,

e bezpelné chovani - sam dona, na ulici, pf¥i sportu..

Lidé a cas

e orientuje se v &ase - rok, mésic, tyden, den, e rok, mésic, tyden, den, hodina

hodina, vyjmenuje dny v tydnu e rodni obdobi

e Vanoce, Velikonoce e (asti dne

e zvyky a obyCeje Vanoc a Velikonoc

Rozmanitost prirody

e znd roc¢ni obdobi a jednoduSe popiSe zmény v prirodé e pocasi a zmény v prirodé
v zavislosti na roc¢nich obdobich e Zivodichové
e zna domédci zvifata a nadzvy jejich mlédat

Clovék a jeho zdravi

e C&sti lidského téla e vyjmenuje c¢ésti lidského téla
e dodrZuje zakladni hygienické néavyky, zvlada e hygiena, zivotospréava
sebeobsluhu, zaklady spravné Zivotospravy (pitny e denni reZim

rezim, odpoc¢inek, spének..) e nemoc, fraz, ofkovani

e znd nazvy bézZnych onemocnéni, vi, co délat v ptripadé
arazu
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Ro¢nik: 2

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Vazby na prufezova
témata

Misto,

kde Zzijeme

orientuje se v okoli Skoly a svého bydlisté
znd nejvyznamnéjsi mista v okoli

znd adresu domova

zivot cizinch

umi se chovat jako u¢astnik silniéniho provozu (chodec)
poznd vybrané dopravni znacky

pfedvidd moznd nebezpec¢i v silniénim provozu

orientace v okoli Skoly
¢asti obce,
sluZzby potfebné pro chod mésta
adresa domova

dopravni situace v okoli Skoly
dopravni sit ve mésté

dopravni prosttredky

vyznamné budovy

Lidé kolem néas

odvodi vyznam a potfebu ruznych povolani a pracovnich ¢&innosti

ruznéd povolani

popisSe rozdil nemoc - Uraz, rozumi fungovani nemocnice

rozumi nebezpeci navykovych latek

volani

nebezpec¢i navykovych latek

e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné&, role rodinnych p¥isludniku e 7zivot a funkce rodiny, role, vztahy, prava a povinnosti ¢&lenu e MKV 2
a vztahy mezi nimi v rodiné&, zaméstnani rodicu VDO 1
e dodrzuje zakladni pravidla slu$ného a spolecenského chovani e souziti 1lidi - mezilidské vztahy
e projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem e chovani 1idi - vlastnosti, pravidla slud$ného chovani
e spoluzdkd i jinych 1idi, k jejich pfednostem i nedostatkum e 35kolni ta&d - préava a povinnosti zaku
e osobni bezpedi - setkdni s nezndmymi lidmi, Sikana a nevhodné vztahy e vyuziti volného ¢asu - sport, krouZzky,
e osobni bezpeci
Lidé a cas
e pozna, kolik je hodin, vyuZiva Casové uUdaje pf¥i Fizeni ruznych situaci e promény zpusobu zivota v minulosti a soucasnosti
v dennim zivoté e (bydleni, zpusob Zivota, pfedm&ty denni potteby,
e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti e tradice, zvyky, pokrok v technice, zplisobu Zivota..)
e uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolec¢nosti, souziti, zvycich a o préaci 1idi, na ptikladech e orientace v &ase — uréovani &asu, rok kalenda¥ni a &kolni
porovnava minulost a soucasnost
e orientac¢né vysvétli etapy lidského Zivota
e rozliSuje rok kalendd¥ni a Skolni, denni rezim
Rozmanitost pfirody
e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych e znaky rocénich obdobi, reakce rostlin a zivocichu e EV 2,3
ro¢nich obdobich e zji3tuje a zapisuje pocasi
e sleduje a zapisuje pocasi e spolecenstvi les, louka, pole, zahrada, prédce na poli a
e poznéd nékteré druhy Zivocéichu, rostlin, stromd, ovoce a zeleniny zahradé
e jednoduché pokusy e DbézZni zivocichové, stopy
e mé& informace o vyznamu Zivotniho prostfedi pro c¢lovéka e DbézZné rostliny, ovoce a zelenina
e vi, jak se v pfirodé spravné chovat e obili, zemédélské plodiny
e ochrana pfirody - ochrana rostlin a zivocichl v p¥irodé,
ochrana zivotniho prostf¥edi, likvidace odpadu
Clovék a jeho zdravi
e vyjmenuje zakladni organy, vysvétli, k c¢emu slouzi, chépe roli kostry e ukédze zdkladni orgény, vysvetli
e Zivotni potfeby 1lidi, vyznam kysliku e zivotni potfeby 1lidi e MKV 1
e zvladne oSetfeni drobného poranéni, zn&d linku tisfiového voléani e prvni pomoc pri oSetfeni drobnych poranéni, linky tisnového e OSV 1,2
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Ro¢nik: 3

urc¢ené misto

Ocekéavané vystupy Ucivo Vazby na prufezova
témata

Misto, kde Zijeme

e vyznac¢i v jednoduchém pléanu misto svého bydlisté, cestu na e prace s planem obce - Casti, poloha

e uplatruje zakladni pravidla uc¢astnika silniéniho provozu
e Jjednd tak, aby neohroZoval zdravi svoje ani Jjinych

e ovlada zpusoby komunikace s operdtory tisfovych linek

e podili se na vytvoreni spoleénych pravidel p¥i préaci

s digitdlnimi pomlickami a dodrZuje je

e pravidla p¥i préci s poc¢itacem, tabletem, mobilem,
podobné

interaktivni tabuli a

e Zivot regionu, okolni krajina e VDO 1
e zacleni svou obec, mésto do kraje a obsluzného centra e vyznamné orienta&ni body a budovy v naSem m&sté&
® rozlisi moZna nebezpe¢i v nejblizsim okoli e prace s mapou, druhy map, jejich téel, turistické znadeni urdovéani
svétovych stran
Lidé a cas
e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické pamatky, e kultura a historie mésta
vyznamné udalosti regionu e rodéaci
e vyuziva Casové udaje pfi feSeni rlUznych situaci v dennim zivoté e kalenda?, potadi mésicu, podéty dnl, pfestupny rok
e rozliSuje déje v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti e cyklické udalosti v Zivoté&, ro&ni cyklus
e Velikonoce - tradice, k¥estansky velikonoclni pf¥ibéh
Rozmanitost pf¥irody
e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé e priklady plodin, péstovani, uchovani, vyznam plodin dfive a dnes, e EV 1,2
v jednotlivych roénich obdobich zemédélské prace
e rozt¥idi nékteré prirodniny podle napadnych znakl, uvede e rozli3ovéani obilovin, postup praci od setby ke koneénému produktu,
pfiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité hospodat¥ska zvifata
e naplanuje a s pomoci digitédlnich technologii provede jednoduchy e vyrobni proces vybraného vyrobku, funkce vybranych profesi, vyroba dfive
pokus, zaznamend vysledky a dnes
e zméri Cas, vzdalenost a teplotu pomoci jednoduchych nastroju i e méfeni vybranych velidin
digitalnich technologii e vzduch - vlastnosti, mé&feni teploty, sloZky vzduchu, jejich vyznam,
oheri, tisnové linky
e ckosystém louka, pole - Zivocichové, rostliny
e urcovani pomoci atlasu a internetu
e plody, semena, kliceni rostlin
e puda - slozeni, slozky, organismy
e Jjednoduché pokusy - prezentace vysledkl, diskuse
Clov&k a jeho zdravi
e rozeznd nebezpeli ruzného charakteru, vyuziva bezpelnd mista e povinnd vybava cyklisty
pro hru a traveni volného ¢Easu e zikladni pravidla bezpe&ného chovani v silni&nim provozu e OSV 3

Lidé kolem nés

e rozliSuje vztahy v rodiné, projevuje toleranci
k prirozenym odliSnostem spoluzdkt i jinych 1idi

e modelové konfliktni situace a jejich feSeni
e stresové situace
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Ro¢nik: 4

Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na
prufezova témata

Misto, kde Zijeme

e urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a e C(Cesko na map& Evropy, nadi sousedé

statu e statni symboly e VDO 2
e vyhledd na mapé Ceskou republiku, hlavni mésto, freky, hory e povrch Ceska, ¢lenéni krajiny, feky a vodni néadrie

e mé& zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné e kraje Ceské republiky, hlavni m&sto Praha, vybrané oblasti
poloze v Evrope e prace s mapou, grafika, vysvétlivky

e rozliSuje mezi nacrty, pléany a zakladnimi typy map e urdovani sv&tovych stran

e rozumi vyznamu statnich symboll e svétové strany a prace s kompasem

e orientuje se v krajich Ceské republiky e obec, kde Zijeme, seznameni mapou a plénem obce

e zn&d polohu a pamdtky hlavniho mésta, rozumi jeho vyznamu e mistni krajina

. gracuje s mapou a planem obce, vysvétli barevné znaceni na e region - osobnosti, chran&né oblasti, cestovni ruch, pamédtky
mapé

e seznami se s praci s digitdlnimi mapami a navigaci

e vyhledd typické regiondlni zvlaStnosti pfirody, osidleni,
hospodéafstvi a kultury a jednoduchym zpisobem posoudi jejich
vyznam

e urc¢i svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich

e ridi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Lidé a cas

e pracuje s Casovymi udaji, vyuziva je k pochopeni vztahu mezi e Cas a Casova primka

déji a jevy e dé&jiny jako Gasovy sled udalosti, kalendate, letopodet, generace

e vyuziva knihovny, poc¢itace, galerie, muzea.. jako informacénich e obrazy z cCeskych déjin - pravék, Slované, Velkomoravska risSe, Premyslovci,
zdroji pro pochopeni minulosti Lucemburkové a Karel IV., doba husitska, Ji¥i z Podé&brad

e reprodukuje povésti ze Starych povésti Ceskych e prib&hy ze Starych pové&sti &eskych

e chépe pfrinos jednotlivych obdobi naSich déjin

Rozmanitost pfirody

e uvede znaky Zivota-zpusob Zivota, Zzivotni potteby, stavbu e priroda zivad - rostliny - prubé&h a zpusob Zzivota, stavba téla, vyziva

téla rostlin a zivoc&ichu e houby - jedlé, nejedlé, jedovaté e EV 1,2,3
e ovlada praci s atlasy, vyuZiva pri zkoumédni ptirody e Zzivoclichové - prubéh a zplsob zivota, stavba téla, vyZiva, stopy zvifat

doporuc¢ené aplikace e prace s atlasy

e objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a nezivé ptrirody, .
princip rovnovadhy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym
vzhledem pfrirody a ¢innosti ¢lovéka

ekosystémy, prirodni spolecenstva - les, louka, potok, feka e OSV 8,9

e kolobéh vody na Zemi

e vi, jak pfirodu chréanit a neposkozovat Jji * ochrana pfirody - odpovédnost lidi
= /p « .. P . j . L. . e horniny a minerdly, porovnavani, t¥idéni, vyznam, vlastnosti
e zhodnoti odpovédnost 1idi za svoje chovani k Zivotnimu o ; | .
prosttedi e Zivotni podminky - voda, vzduch, puda

e zalofi jednoduchy pokus, naplanuje a zd@vodni postup, e 1rok na Zemi, st¥idani dne a noci, Slunec¢ni soustava, Mésic

vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu, prezentuje ostatnim * gravitaéni sila
e vysvétli na zdkladé elementarnich poznatkll o Zemi jako
souc¢asti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidani rocénich
obdobi
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Ro¢nik: 5

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Misto, kde Zijeme

e porovna zpusob zivota a prirodu v na8i vlasti a jinych
zemich

e poloha CR

e staty Evropy, Evropskd unie, propojenost Evropy

rozlisuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi c¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

e v modelové situaci prokdze schopnost G¢inné se chranit
e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka a rozlisSuje
aktivity, které mohou prosttedi a uzdravi podporovat nebo
poskozovat

e uréi a vysvétli polohu svého bydli&té vzhledem ke krajiné a | e své&tadily, oceany o VEG 1
statu e CR - naSe vlast - pojmy - vlast, cizina, domov, hlavni orgény
e vyhledd jednoduché udaje o prirodnich podminkéach a statni moci, statni symboly e MKV 1
sidlistich 1idi na mapé Ceské republiky, Evropy e povrch, vodstvo, primysl a hospoddfstvi Ceska
e rozlisuje hlavni organy sténi moci a nékteré zastupce, e nevhodné zasahy &lovéka do krajiny, revitalizace a
symboly naSeho statu a jejich vyznam rekultivace krajiny e VDO 2
¢ poukdZe v nejblizsim prostfedi na zmény a nékteré problémy a | ¢ region - osobnosti, chrané&né oblasti, cestovni ruch, pamatky
navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
Lidé a cas
e pracuje s Casovymi utdaji a vyuzivad je k pochopeni vztaht e soucasnost a minulost v naSem Zivoté
mezi déji a jevy
e zdivodni zdkladni vyznam chranénych oblasti, nemovitych i e dé&jiny jako casovy sled uddlosti - Habsburkové - 20. stoleti
movitych kulturnich pamétek
e srovnava a hodnoti na vybranych uk&zkdch zplsob Zivota a e minulost kraje
prace predkl na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regiondlnich specifik e regionadlni pamatky, péde o né&
Rozmanitost ptrirody
e zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitéach e nerosty a horniny
regionli, zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy e energie, Uspory, bezpe&né chovani
e vyuzije digitédlni technologie k vyhledani informaci o e vyuzivéani krajiny - pole, sady, vinice
vybraném organismu e bioodpad
e zaznamend vysledky pozorovani s vyuzitim digitédlnich e vliv &lové&ka na pfirodu, &istota vody, vzduchu, puady
technologii ) e ochrana zivotniho prost¥edi, likvidace odpadu EV 1
e porovnava na zakladé pozorovani zdkladni projevy zivota na o . ST L . . o
L, ) ) e ; . e postup v pripadé ohroZeni pri mimoradnych udalostech -

konkrétnich organismech, prakticky tf¥idi organismy do znamych . . o

. .. C signédly, evakuace, pozZary - ochrana
skupin, vyuziva klice a atlasy
e objevuje propojenost prvku zZivé a nezivé prirody
e zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti ¢lovéka v prirodé a ° EX j
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Clovék a jeho zdravi

e vyuziva poznatku o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

e stavba lidského téla, zadkladni funkce a projevy, Zivotni
potreby, rozdily mezi muZem a Zenou

e vznik a vyvoj jedince, etapy lidského Zivota

e ochrana zdravi - vyZiva, rezim dne, zdravy Zivotni styl,

e rozliduje etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji spravna vyziva, pitny rezim, nemoci, infek&ni pfenosné nemoci, 05V 4
ditéte pred a po jeho narozeni urazy a poranéni, hygiena
e socidlné patologické jevy
e UcCelné planuje svlj Cas pro uleni, praci, zabavu, odpoclinek e zdklady prvni pomoci, Zivot ohrozujici zranéni
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky Jjinych e linky tisfiového volani osv 10
e Rozpoznéd zivot ohroZujici zranéni, oSet¥i drobnd poranéni,
privola lékarskou pomoc
Oosv 11
e predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek
Lidé kolem nés
e vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zadkladni vztahy mezi | ¢ mezilidské vztahy, rozdily mezi jednotlivci MKV 2
lidmi, dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a e pravidla dialogu, mdj nazor, omyl
divkami, v rodiné, ve mésté oSV 9

e zna zakladni prava ditéte

e rozpoznd ve svém okoli jednédni a chovéani, které uz tolerovat
nelze

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vréacené penize, vysvétli, pro¢ neni mozZné koupit vSe, co
chceme, pro¢ spofit, kdy si ptjcit a jak vracet dluhy

e pojmenuje rozdily v komunikaci osobni a digité&lni, chépe
rozdil mezi redlnou a digitadlni identitou

e uvede, které osobni udaje muze zverejnit, chéape nesnadnost
jejich odstranéni

e vyhledd svoji digitédlni stopu a porovnd ji s jinou

e rozpoznd v digitédlnim svété jednani, které nelze tolerovat

e mezilidské wvztahy, komunikace a naslouchédni ostatnim
spoluzakiam

e pravo a spravedlnost - zakladni lidskd prava a prava ditéte,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcanu a majetku
véetné prav na reklamaci

e principy demokracie, pomoc nemocnym a slabym

e chovani 1lidi - pravidla slusného chovéani, etické zéasady,
rizikové chovéani, ptredchézeni konfliktum

e vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spolecé¢né, prijmy a
vydaje doméacnosti, hotovostni a bezhotovostni penize, uspory,
pujcky

e bezpecénd komunikace a chovani v digitdlnim svété

e ochrana osobnich tdaju, digitdlni stopa a identita
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5.7 Déjepis
5.7.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

Predmé&t dé&jepis je souddsti vzd&lavaci oblasti Clovék a spolec&nost,
bezprost¥edn& navazuje na predmét Clovék a jeho svét.

Vyucuje se jako samostatny predmét v 6. — 9. roéniku v rozsahu 2 hodin
tydné. Upfednostniovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina.

Vyucovaci predmét déjepis ptrinasi zadkladni poznatky o konéani c&lovéka
v minulosti, daraz je kladen pfedevSim na hlubS$i poznadvani déjin vlastniho
nidroda v kontextu se svétovym a evropskym dénim. Sousttedi se pfedevsim na
aktivni préci s historickymi prameny a k jejich nésledné analyze, coZz vede
zaky nejen k vytvateni pfisludnych kompetenci a vystupl, ale i k poznéni, Ze
historie neni pouze uzavienou minulosti a shluk faktd, ale je prostfedkem
pro kladeni otézek, jimiZz se soucasnost ptd na mozZnou budoucnost. Obecné
historické problémy Jjsou konkretizovany prostfednictvim zatrazovani déjin
regiondlnich a mistnich.
Z&4ci maji k dispozici pracovni listy a rtizné informac¢ni materidly - odborné
knihy, mapy, fotodokumentaci, vyukové filmy a programy atd.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis smétuje k:

- rozvijeni vlastniho historického wvédomi (zdjem o soucasnost a minulost
vlastniho ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi)

- vytvotreni predstavy historického casu, orientace v ném

- hledé&ni paralel mezi minulymi a soucasnymi uddlostmi, jejich porovnavani

- sezndmeni se s vyznamnymi udé&lostmi a osobnostmi minulosti, které maji
vyznam i1 pro orientaci v soucasné dobé

- poznani a pochopeni principli, na nichz spoc¢ivéd demokraticka spolecnost a
zdklady jejich politickych instituci

- ziskd&ni vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoji,
souvislostem a vztahlm

- vytvotreni pocitu hrdosti a ducty k duchovnim a materidlnim vytvorum
minulosti, k uGcté k vlastnimu nadrodu 1 k jinym kulturdm a etniktm

- k chépani kulturnich ¢i Jjinych odlisnosti 1idi, skupin i rlznych
spolecenstvi

- k rozpoznani ndzoru a postojl, které ohrozuji lidskou distojnost a odporuji
zdkladnim demokratickym principtm

- zisk&vani orientace nejen v minulosti, ale i v aktudlnim dé&ni v CR, EU a
ve svéteé

Vyucovaci predmét déjepis je tGzce spjat s dalsSimi vyucovacimi predméty:

matematika, fyzika, prirodopis, chemie - védecké poznatky, rozvo]j védy a
techniky, vliv védy a jejiho pokroku na Zivot clovéka

zemépis - orientace v prostoru, Uzemni rozsah stdtd, politické a
hospodatrské promény svéta

vytvarnd vychova - stavebni slohy, uméleckd dila, vyznamni umélci,
architekti, umélecké proudy

hudebni vychova - vyvoj hudebnich projevl, umélecké slohy, vyznamni
skladatelé

jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba, vyvoj starych jazykd, vyvo]
ndrodnich jazyka, vyvo] pisma, baje, myty, povésti

obc¢anskd vychova - ¢lovék a spolecnost, stéat a stédtni ztizeni, lidska a
obc¢anské& prava, volebni systém , ustava, statni symboly, filozofické proudy
ve spolecnosti, kultura a kulturni instituce, statni svatky, proména
zivotniho stylu

télesnd vychova - odkaz fecké kultury, olympijské hry
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Predmétem prolinaji pruafezova témata:

1.

2.

3.

4.

5.

Osobnostné socidlni vychova

rozvoj] komunikace - ¥*el¢ téla, zvukd a slov, Y*el predmétd a prostredi
vytvareného c¢lovékem, cviceni dovednosti monologu a dialogu

rozvoj kreativity - cviceni schopnosti vidét véci Jjinak, cviceni
tvofrivosti v mezilidskych vztazich

rozvoj mezilidskych vztah® - pécle o dobré vztahy, pohled na svét ocima
druhého (pohled na historické uddlosti z ruznych hledisek), respektovani
ostatnich 1idi a jejich nézoru

Vychova demokratického obcana

obc¢an, obcanskéd spolecnost a stadt - poznavani rltGznych zplsobl uplatiniovani
demokratickych hodnot a principt, poznavat a ucit se respektovat prava a
povinnosti obcana, ptrijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, hledat
ulohu obcana v demokratické spolecnosti, rozpozndvat pric¢iny nedorozuméni
a zdroje konfliktu

formy participace obcant v politickém zivoté&, seznamovat se s volebnimi
systémy, demokratickymi volbami, spolecenskymi organizacemi a hnutimi
principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovdni - poznani
demokracie Jjako protivahy diktatury a anarchie, pojmy demokracie,
despocie, tyranie, obcanskd prava, nabozenskd nesnédsSenlivost, tolerance,
obCanské& spolecnost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus,
holocaust, ideologie..., pochopeni principt demokracie a vyznamu Ustavy

Vychova k myS$Sleni v evropskych a globdlnich souvislostech

Evropa a svét nds =zajimd - poznavani rodinnych ptribéht, porovnavani
z4721tkl a zkuSenosti z Evropy a svéta, hledani mist, uddlosti a artefaktt
v blizkém okoli, nasi sousedé v Evropé

objevujeme Evropu a svét - poznani lidové slovesnosti, zvykd a tradic
jednotlivych ndrodd Evropy, statnich a evropskych symbold
jsme Evropané — ko¥eny a zdroje evropské civilizace (vliv Rima na rané&

stfedovékou podobu statt, vliv ndbozZenstvi na utvadfeni jednotlivych stéatua,
k¥izové vypravy, jak ovlivnilo objeveni Ameriky Evropu, zasah revoluci a
vadlek do vyvoje Evropy), rozpoznani klicovych meznikd evropské historie,
mezinadrodnich organizaci, uvédoméni si, co Evropu rozdéluje a co ji
spojuje

Multikulturni vychova

kulturni diference - poznavani vlastniho kulturniho zakotveni,
respektovani zvlastnosti rlznych etnik, pfedchézeni pfedsudkim sezndmenim
se s jinymi kulturami, rozpoznani =zadkladnich problémid sociokulturnich
rozdil® v Ceské republice, v Evrop& i ve svété

etnicky plGvod - rozvoj dovednosti pro ptrijeti rovnocennosti vSech
etnickych skupin a kultur, respektovani odlisného mysSleni a vnimani svéta
a respektovdni nédrodnostnich mensin na za&kladé =zkuSenosti a poznatkul
z minulosti

multikulturalita - nécvik dovednosti naslouchadni druhym a schopnosti
komunikovat s pf¥islusSniky odlisnych sociokulturnich skupin, pochopeni
multikulturality soucasného svéta

Enviromentédlni vychova

ekosystémy - zmény okolni krajiny wvlivem pusobeni <&lovéka, zpusoby
hospoda*eni na polich od pravéku po soucasnost, pochopeni hlubokého
ovlivnéni prirody v prlbéhu vzniku civilizace aZ po dnesSek

lidské aktivity a problémy zZivotniho prostfedi - pruamyslovad revoluce
a vliv pruimyslu na prostfedi, ochrana pfrirody a kulturnich pamdtek

vztah &lovéka k prosttfedi - poznani nerovnomeérnosti Zivota na Zemi
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6. Medidlni vychova
e fungovéni a vliv médii ve spolecnosti - postaveni médii ve spolecnosti od
nadrodniho obrozeni po soucasnost, vliv médii na kazdodenni Zivot,
spolec¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné 1 historické
perspektivy, role médii v politickych zménéch (revoluce, propaganda)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uleni se utvari a rozvijeji tim, Ze vzdélavani vede Zzaka:

e k rozvijeni aktivniho z&jmu o poznadvani historie nasi vlasti, Evropy a

svéta
e k poznadvani duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvoru minulosti
k zpracovavani historickych informaci z hlediska dilezitosti

a objektivity a k jejich dalsimu vyuzivani ke vzdélavani

Kompetence k teSeni problémd se utvari a rozvijeji tim, Ze vzdélavani vede
zédka:

e k prechdzeni od smyslového poznavani k pozndvani zaloZenému na pojmech,
prvcich teorii a modelech a v chédpéni vzdjemnych souvislosti a zdkonitosti
historickych faktu

e k logickému vyvozovani a predvidani specifickych z&vérl =z analyzy
historickych faktl

Kompetence komunikativni se utvari a rozvijeji tim, Ze vzdélavani vede zaka:
e k pochopeni rlznych typd historickych textd, =zaznaml a obrazovych
materidlu
e k vyuZivani rlznorodych verbdlnich a neverbdlnich textd spolecenského a
spolecenskovédniho charakteru jako zdroje ke studiu historie

Kompetence socidlni a persondlni se utvari a rozvijeji tim, Ze vzdélavani
vede Zzaka:
e Kk utvareni pozitivniho hodnotového systému na zakladé Thistorické
zkuSenosti
e k pochopeni a k odmitéani vedkerych projevu rasismu, xenofobie
a nacionalismu
e k pozndni stereotypniho nahliZeni na postaveni muzZe a zeny v roding,
v zaméstnani a v politice v Jjednotlivych etapdch déjin lidstva

Kompetence obcanské se utvari a rozvijeji tim, Ze vzdélavéani vede zaka:

k praktickému vyuziti znalosti historie pro Zivot v soucdasném svété

k z&jmu o verejné zalezitosti

k ochrané duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvoru minulosti

k pocitu zodpovédnosti za pfedavani duchovniho, kulturniho a materid&lniho
bohatstvi dalsim generacim

k projevovani pozitivniho postoje k umé&leckym dillim, ke smyslu pro kulturu
a tvorivost, k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni

Kompetence pracovni se utvari a rozvijeji tim, Ze vzdélavani vede Zéaka:
e k sezndmeni s rlznymi profesemi blizkymi vztahem k déjepisu
e k hledéni paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi

Kompetence digitédlni se utvari a rozvijeji tim, Ze vzdélavani vede zaka:

e ke vhodné volbé a U¢elnému vyuzivani vhodnych digitdlnich technologii pfi
plénovéni, realizaci a hodnoceni <¢innosti s digitdlnimi historickymi
zdroji, prameny a programy

e k sezndmeni s rlznymi moZnostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky préace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim raznych
digitdlnich technologii a néstrojd pro komunikaci a sdileni
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5.7.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu déjepis

Ro¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prtfrezova
témata

Clovék v déjinach

e demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické
kultury, zrod kfestanstvi a souvislost

s judaismem

e porovnad formy vlady a postaveni spolecenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

e klasické otrokd¥ské staty (Recko a Rim)
vyvoj a rozvrstveni spolec¢nosti

e stfedni Evropa v kontaktu se starovékymi fiSemi

e kultura staroorientédlnich statd (vznik a vyvo]
pisma, rozvoj veédy, nabozenstvi, uméni a architektury)

- jejich

e uvede konkrétni priklady duleZitosti a pot¥ebnosti e pojmy: déjiny, historie, déjepis; vyznam zkoumani e VDO 2
déjepisnych poznatku déjin pro soucasnost VEG 1
e uvede priklady zdrojt informaci o minulosti; e déjiny jednotlivce, rodiny, statu, kontinentu, svéta
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany e historicky prostor (vyuziti dé&jepisné mapy)
® vyuziva k poznavani historické reality pravékych a e historické prameny a instituce zabyvajici se jejich
starovékych déjin aktivné, ucelné a kriticky primarni ziskdvanim a studiem (r@zné zpsoby ziskavani, tridé&ni,
historické prameny v prostf¥edi digitalizovanych sbirek archivy, muzea, knihovny, archeologicka pracovisté)
muzei a galerii e historicky éas (Gasova osa, urdeni zakladnich
® orientuje se na Casové ose a v historické mapé, radi meznikd jednotlivych d&jinnych etap vyvoje lidstva,
hlavni historické epochy v chronologickém sledu rozliSeni etap - pravék, starovék, st¥edové&k a novovék)
Pocatky lidské spolecénosti
e vyznam archeologie, prace archeologa e VDO 2
e vznik a vyvoj lidského rodu e 0OSV 5,8
e charakterizuje Zivot pravékych sbéracdl a lovcu, e doba kamennad (rozd&leni na jednotlivé etapy, zpusob e VEG 1,2
jejich materidlni a duchovni kulturu ob%ivy, zptsob bydleni, kultura a ndboZenstvi, e EV 1
e objasni vyznam zemeédélstvi, dobytkdfstvi a zpracovani uspotradani spolednosti)
kovli pro lidskou spolecnost e doba bronzova (bronz, zplsob obzivy, zem&d&lstvi,
e podle obrazovych dig. zdroju popisuje pravéka Yemeslo a obchod, obydli, uspotradani spoled&nosti,
zvitata, zpusob jejich lovu, zbrané&, nastroje, predméty nébozenstvi a kultura)
denni potfeby a kulturni pfedméty pravékych lid e doba Z?eleznd (%elezo, rozdéleni na jednotlivé etapy,
zpusob obZivy, zemé&délstvi, femeslo a obchod, obydli,
uspotradani spolecnosti, nédboZenstvi a kultura)
e Evropa v pravéku
e germanska fise
e stéhovani narodu
Nejstar$i civilizace. Kofeny evropské kultury
e rozpoznd souvislost mezi p¥irodnimi podminkami a e dé&leni starovékych stath e VDO 2,3,4
vznikem prvnich velkych zemé&délskych civilizaci e staroorientdlni staty (Mezopotamie, Asyrie a e OSV 5
e uvede nejvyznamn&jsi typy pamatek, které se staly Babylonie, Egypt, Indie, Cina) - jejich vyvoj a e VEG 2,3
souc¢asti svétového kulturniho dédictvi rozvrstveni spolecnosti e MKV 1




e dovede na zadkladni urovni poukdzat na klady a zapory
zpracovani historické reality v zdbavnim digitdlnim
prostredi

e kultura klasickych otrokd¥skych statd (nédboZenstvi,
mali¥stvi, sochat¥stvi, architektura, pismo, literatura
a divadlo, sport a hry, véda)

e Evropa v dobé Zelezné (Keltové - civilizacni vrchol
praveku)

Krestanstvi a stfedovéka Evropa

e popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v dasledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statua

e voli pro vyhledadvani historického zdroje vhodné
digitdlni technologie, vystiZné klicové slovo

e objasni situaci Velkomoravské ¥iSe a vnit¥ni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich utvaru

v evropskych souvislostech

e vymezi UGlohu kfestanstvi a viry v Zivoté stredovékého
¢lovéka

e uvede priklady roménské kultury

e pracuje s 3D materidly, prohlidkami, animacemi a
aplikacemi pro zndzornéni kontextu stfedovékych déjin

e Francka tiSe (vznik, vyvoj a rozpad)

e Byzantskd tise (vznik, vyvoj a zanik)

e prichod Slovani do Evropy

e vznik prvnich slovanskych statut

e arabsky svét

e Svatd rise fimskéa

e Samova tisSe a Velkd Morava (vznik, vyvoj, vyznam a
zanik)

e vpady Tataru, Arabl a Turkl do Evropy a boj s nimi
e poCatky Ceského statu - premyslovskd kniZata

e romansky sloh (vznik, znaky, pfedstavitelé,
nejvyznamnéjs$i kulturni pamétky)

e kF¥estanstvi, papez, kfizZové vypravy

VDO 2
VEG 1,3
MKV 3
EV 1
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Ro¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

politicky a kulturni zZivot

e popise prubéh zamo¥skych objevu,
dusledky

e objasni postaveni c¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvnitf¥ habsburské monarchie

jejich pfric¢iny a

e objasni pric¢iny a dusledky tficetileté valky a
posoudi jeji dusledky

e rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich
styll, uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek
e zaznamendva vysledky své prace s historickymi
prameny archivaliemi do &asovych os, grafu.. pomoci
on-line nastroju (softwaru)

mistr Jan Hus a Ji¥i z Podébrad
Jagellonci na Ceském truné

husitska revoluce,

e hospodatrské a spolecenské zmény v 15. a 16. stoleti
e renesance a humanismus (vznik, znaky, predstavitelé,
nejvyznamnéjsi pamatky)

e reformace a protireformace - Jjejich Sifeni po Evropé

nejvyznamnéjsi pamatky),

vyvoj,

pocatky absolutismu ve Francii,
Ceské zemé po nastupu Habsburkl
Ceské stavovské povstani

tficetiletd valka

v Anglii a v Rusku

(pribéh, konec a dusledky)
osvicensky absolutismus

baroko, rokoko (vznik, znaky, predstavitelé,
Ceska barokni kultura
Velka Britéanie

vznik a vyvoj USA

vladda Marie Terezie a Josefa II.
Ceské zemé ve druhé poloviné 18.

zména spolecnosti,

stoleti (politicky
kultura, prumysl a zemé&délstvi)
Rusko za Katetriny II.

e vymezi konflikty mezi sv&tskou a cirkevni moci, e soupefreni mezi cirkevni a sv&tskou moci e VDO 2

e ilustruje postaveni jednotlivych vrstev e Cesky stadt za poslednich Pf¥emyslovcl a Lucemburku e VEG 1,3
stfedoveéké spolecnosti, uvede priklady gotické e struktura stfedovéké spolednosti, Zivot jednotlivych o MKV 3
kultury vrstev e EV 1

e vytvari a uziva mysSlenkova schémata a myS$lenkové e rozvoj remesel, vznik mé&st a jejich vyznam

mapy pro oriegtaci v histoFické realit§ na zakladé e vlada Karla IV. - p¥inos pro Gesky stat

digitalizovanych prostorovych informaci e goticky sloh (vznik, znaky, predstavitelé,

e s pomoci vizuadlnich digitédlnich zdrojt uvadi nejvyznamn&jsi kulturni pamatky)

vybrgné priklady a lokace gotickych pamatek e konflikt mezi Anglii a Francii - stoletd valka

architektury

e vyuzivad 3D materidld pro zndzornéni prostfedi

stredovéké spolecénosti

Objevy a dobyvani. Podatky nové doby

e vysvétli znovuobjeveni antického idedlu c¢lovéka, e objevné cesty a jejich dusledky pro Evropu (cesty po e VDO 2
nové my3lenky Zzadajici reformu cirkve sousi, cesty po mofi) e VEG 1,3
e vymezi vyznam husitské tradice pro &esky e civilizace Asie, Afriky a Ameriky e MKV 3

Modernizace spolecnosti

e vysvétli socidlni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich po revolu&nim roce 1848/49

Velkd francouzskd& revoluce,

vzestup a pad Napoleona I.
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Modernizace spolecnosti

e pracuje s 3D materidly, prohlidkami a dals$imi
aplikacemi pro zndzornéni kontextu modernich a
soudobych déjin

e zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech
a jeho vnit¥ni socidlni, politické, hospodarské a
kulturni prostredi

nacismus,

vznik vale&nych ohnisek
rozpad versailleského systému

kultura,
Mnichovskd dohoda a jeji dusledky

véda a technika

e vyuziva k poznavani historické reality novovékych e ponapoleonskd Evropa (Vidensky kongres, prumyslova e VDO 2,3,4
déjin aktivné, ucelné a kriticky primérni historické revoluce, neklid v zépadni a jihovychodni Evropé€, e OSV 7
prameny v prostfedi digitalizovanych sbirek muzei a habsburskd monarchie, c¢eské ndrodni obrozeni) e VEG 2,3
galerii e revolu&ni rok 1848/1849 (Francie, Né&mecko, Itéalie, e EV 1,3
e vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, habsburskd monarchie, ceské zemé)
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u e Ceské zemé& ve druhé polovin& 19. stoleti, zakladni rysy
nas, které charakterizuji modernizaci spolecCnosti Geské politiky, jeji predstavitelé
e objasni souvislost mezi udadlostmi francouzské e porevoluéni Evropa (Viktoridnské& Anglie, Francie,
revoluce a napoleonskych valek a rozbiti starych Rusko, sjednoceni Itélie a N&mecka)
spolecenskych struktur v Evropé e imperialismus a kolonialismus
e porovnava jednotlivé faze utvareni novodobého e vzestup USA
¢eského ndroda v souvislosti s narodnimi hnutimi . . sz < - . .
, 3 ) 5 e kapitalistickéd spolecnost a kultura pfed prvni svétovou
vybranych evropskych narodu valkou
e vytvari cCasové osy, grafy a rodokmeny s vyuZitim
digitdlnich technologii
e vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta veetné& dusledkl, ke kterym tato nerovnom&rnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii
Moderni doba
e na prikladech demonstruji zneuZiti techniky v e prvni sv&tova valka (jeji prub&h a jeji politické, e« VDO 2,3,4
e 1. svétové valce a jeho duasledky socialni a kulturni disledky) o VEG 1,2,3
e rozpozna klady a nedostatky demokratickych ® situace v Rusku, ruska revoluce o MKV 3,4
systémi o povalecné usporadani svéta o EV 3,4
e charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, e vznik CSR - politicky, hospodé¥sky a kulturni vyvoj o MV S
pticiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a e politickd a hospodd¥skd situace ve 20. a 30. létech 20.
politickych souvislostech a dusledky jejich stoleti
exist§ncelpro svét;lro?pozné Qestrgktivni silu o sv&tova hospodafska krize - jeji dusledky
totalitarismu a vypjatého nacionalismu e niastup totalitnich systémd - komunismus, faSismus,

103




Ro¢nik: 9

Vazby na prufrezova témata

Oc¢ekavané vystupy Ucivo

Moderni doba

e na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve 2. e druhd svétova valka (prtbéh, situace v na8ich zemich, e VDO 2,3,4

svétové valce a nésledné vyuziti po valce domaci a zahranicé¢ni odboj, holocaust, dusledky pro svét) e VEG 1,2,3

e na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a e MKV 3,4

jejich neptijatelnost z hlediska lidskych prav e EV 3,4

e vysvétli pojmy holocaust a genocida e MV 5

e vyuziva k poznavani historické reality moderni a

soudobych déjin primdrni historické prameny v

prostfedi digitalizovanych sbirek

e vyuziva k orientaci v historické realité

modernich dé&jin vhodnych digitdlnich zdroju

Rozdéleny a integrujici svét

e vysv&tli pfidiny a disledky vzniku bipolarniho e fe3eni né&mecké otézky - dusledky, povale&né uspotadani e VDO 2,3,4

sv&ta; uvede priklady st¥etdvani obou blokl své&ta e VEG 1,2,3
e studend véalka (Zelezna opona, zapadni mocnosti a e MKV 4,4

e vysvétli a na ptrikladech doloZi mocenské a sovétsky blok) e EV 3,4

politické divody euroatlantické hospodarské a e rozklad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét o MV 5

vojenské spolupréace

e posoudi postaveni rozvojovych zemi

e prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

e dovede na zakladni trovni poukdzat na klady a
zapory zpracované historické reality v

zdbavnim digitdlnim prostredi

e dovede pracovat s digitalizovanymi historickymi
zdrojil a prameny

e (Ceskoslovensko od tnora 1948 do roku 1989 (kultura,
nastup totality, politické procesy, rok 1968, normalizace
v Ceskoslovensku, rok 1989)

e situace ve vybranych zemich vychodniho bloku

e mezindrodni vyvoj od 60. let 20. stoleti

rozklad sovétského bloku

technika, véda a kultura ve druhé poloviné 20. stoleti
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5.8 Obc¢anska vychova
5.8.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edmé&t ob&anskd vychova je soucdsti vzdé&lavaci oblasti Clovék a spole&nost.
Zahrnuje téma Svét prace vzd&lavaci oblasti Clov&k a svét prace, proto byl
v 9.ro¢niku posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace.

Vyuduje se jako samostatny predmét v 6. - 8. rocniku v rozsahu 1 vyucovaci
hodiny tydné, v 9. roéniku v rozsahu 2 hodiny.

Upfednostiiovanou formou realizace predmétu je vyulovaci hodina. Uskutecnuje
se prevéaziné aktivnimi metodami vyuky. Zatrazovany Jjsou napriklad kratkodobé
projekty, simulac¢ni hry, hrani roli, kooperativni aktivity, prezentace
vlastnich nézort a Jejich obhajoba v nasledné diskusi. Zaci pracuji
s dotazniky, pracovnimi listy a dal$imi informac¢nimi zdroji - odbornymi
knihami, encyklopediemi, dokumenty. Vyuka Jje dopliiovadna vyukovymi filmy,
zvukovymi zdznamy, propagac¢nimi materidly (nap¥. s nabidkou mozZnosti dalsSiho
studia po ukonc&eni 273). Zaci dale vyuZivaji vhodné digitéalni zdroje. Vyuka
probihd vétsinou v kmenovych ucebnéch, vyuzivany jsou i pocitacdové pracovny.
V rémci nékterych tematickych celkd jsou potrddany vychdzky a exkurze.

Vzdélavani v obcanské vychové je zamétreno na

- postupné vytvatreni dovednosti potfebnych pro aktivni zapojeni do
zivota demokratické spolecnosti

- poznavani déjinnych, socidlnich a kulturné historickych aspekttd
zivota 1lidi

- utvareni pozitivnich obcanskych postoju

- rozvoj pocitu soundleZitosti s evropskym civilizacdnim a kulturnim
okruhem, podporu pfrijeti hodnot soucasné demokratické Evropy, vletné
kolektivni obrany

- prevenci rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojl, vychovu
k toleranci a respektovani lidskych prav

- vychovu k ucté k prirodnimu a kulturnimu prostf¥edi i k ochrané
uméleckych a kulturnich hodnot

- rozvoj financé¢ni gramotnosti

Predmét obcanskd vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty

napft.:

e zemépis - orientace na mapach, politickd a hospodd¥skéd situace v rlznych
zemich Evropy 1 svéta

e déjepis - poznani a pochopeni =zésadnich historickych udélosti a jejich
vliv na soucasné déni

e Cesky jazyk - prédce s textem a odbornou literaturou, schopnost
komunikovat, zasady spravného dialogu
informatika - vyhledavani, posuzovani a zpracovani informaci
matematika - témata financni

Do predmétu je integrovano prlfezové téma vychova demokratického obcana a
multikulturni vychova. Dale predmétem prolinaji nédsledujici prurezova
témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova

e sSpolupréce a komunikace - rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti
pro spolupradci a pro zvladani efektivni komunikace a feSeni sloZitych
situaci

e sSebepoznani - porozuméni sobé samému, zvladani projevl vlastniho chovani

e mezilidské vztahy - uvédomovani si hodnoty rtznosti 1idi, nézord, respekt
k druhym, k jejich préavam, pomoc

105



1. Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech

e Evropa a svét nads zajimad - porozuméni klicovym historickym a politickym
uddlostem, predevsim s ohledem na rozvoj mezindrodni spolupréace a
integrace a na zac¢lenéni Ceské republiky do EU

e nasSe vlast, Evropa a svét - schopnost porozumét a srovnavat projevy
kultury (zvyky, tradice, lidov& slovesnost..), zZivotniho stylu

e Jsme Evropané — prohloubeni védomosti pott¥ebnych pro orientaci v evropském
prost¥edi, pochopeni podstaty a vyznamu evropského integrac¢niho procesu,
instituci Evropské unie a jejich fungovani, sezndmeni s dopadem Jjejich
¢innosti na osobni a obcansky Zivot jednotlivce

2. Environmentédlni wvychova

e lidské aktivity a problémy zZivotniho prosttedi - pochopeni vyznamu
a nezbytnosti ochrany pfirody i kulturnich pamdtek, prévni resSeni u nas,
v EU a ve svété

e vztah ¢&¢lovéka k prosttedi - utvareni zdravého zivotniho stylu, vnimani
estetickych hodnot, rozvijeni citlivého ptistupu k prirodé a kulturnimu
dédictvi s durazem na naSe mésto a region, uvédoméni si vlastni
zodpovédnosti za Zivotni prosttedi, komunikace o problémech Zivotniho
prostredi, prezentace a zduvodnovani svych ndzoru a stanovisek

3. Medidlni vychova
e 1interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - vyuziti médii Jjako
zdroje informaci, zabavy i naplnéni volného casu, vytvareni kritického
odstupu od mediovanych sdéleni a schopnost interpretovat medidlni sdéleni
s ohledem na jeho informac¢ni kvalitu (vérohodnost, uc¢elnost)
e fungovani a vliv médii ve spolecnosti - ziskat predstavu o vlivu médii na
nés kazdodenni zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence se vytvafeji a rozvijeji tim, Ze vedeme zaky k:

Kompetence k uceni

e samostatnému vybéru a vyuZivani vhodnych zplsobl a metod pro efektivni
uc¢eni se zretelem k dals$imu vzdélavani a uplatnéni

e Dpropojovani poznatkll ziskanych ve vychové k obcCanstvi do $irSich celku a
nalézéani souvislosti s dal$imi vzdéldvacimi obory

e sSeznadmeni se a spravnému pouzivani obecné pouzivanych znak, terminu,
zkratek a symboll napf¥. z oblasti préva, politického a vetrejného zZivota

e oOrientaci v problematice pené€z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

Kompetence k feSeni probléml

e vnimani nejrtznéjsich spolelenskych probléml a zplsobl jejich odstranéni,
vyuzivani digitdlnich technologii pt¥i zlepSovani prosttedi, ve kterém
ziji

e kritickému mySleni, k posuzovani svych feSeni z nejruznéjsich
spolecenskych aspektti a ke schopnosti hé&jit své nédzory a rozhodnuti za
pouziti ptrimérenych komunikacénich prostredkl

e tvorivému pristupu k FeSeni problémt, vyhleddvédni vhodnych informaci,
objevovani paralel s historickymi wudélostmi a k aplikaci osvédcenych
postupl pri reseni obdobnych ¢i novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
e formulovani a vyjadfovani svych mySlenek a néazorl na nejriznéjsi
spolecenské problémy souvisle a kultivované
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vyuzivéani ziskanych verbdlnich i neverbdlnich komunikac¢nich dovednosti
k vytvafeni dobrych mezilidskych wvztaht 1 pro kvalitni spolupréaci
s ostatnimi lidmi

vyuzivani nejraznéjsSich informa¢nich a komunikac¢nich prostfedkd pro
ziskani prehledu o aktuédlnim celosvétovém déni

Kompetence socidlni a persondlni

rozvijeni duavéry ve vlastni schopnosti, diskusi o probiraném tématu,
predkladdani a obhajovani treSeni rliznych problémovych situaci

vytvadreni a upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht dodrZovanim zakladnich
spolecenskych pravidel, ohleduplnosti a ochotou pomoci

zodpoveédné budovani a spravovani digitdlni identity a posuzovani digitalni
stopy

uvédomovani si nebezpeli socidlnich a nazorovych bublin

Kompetence obcanské

respektovani presvédcéeni a nézorl druhych 1idi, k poznadni jedinecnosti
kazdého c¢lovéka a k odmitani Jjakékoli diskriminace nebo fyzického ¢&i
psychického néasili

pochopeni, prijeti a dodrzovéani zékladnich principt, na kterych spocdivaji
zadkony a spolecenské normy

uvédoméni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

k préavnimu povédomi pro situace v digitdlnim prostfedi - dodrZovani
autorskych prav a zésad citaci u informacénich zdrojt

zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

poznéani, ocenéni a ochrané nasich tradic a kulturniho 1 historického
dédictvi

vyjad¥ovani nézord prosttrednictvim digitdlnich technologii, ovérovani
faktl, zapojovani se do rozhodovadni na t¥idni, $kolni a mimoSkolni uGrovni
a navazovani a udrzovani kontaktu

Kompetence pracovni

vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych wve vychové k obcanstvi pro
spravné rozhodnuti o svém dalsim vzdé€lavéni a profesnim zaméfeni
orientaci na trhu préace

efektivité pfi organizovani vlastni préce

rozvijeni podnikatelského mySleni, orientaci v zédkladnich aktivitéch
potfebnych pro uskuteé¢néni podnikatelského zaméru

pochopeni podstaty, cile i rizika podnikani

Kompetence digitéalni

vyuzivani digitdlnich technologii pro prlzkumy, Setfeni a ankety zamérené
na zivot ve 3kole a obci

ochrané osobnich udajd a dat v digitdlnim prostredi

respektovadni a dodrzovani etikety pri interakci v digitdlnim prostredi
vedeme za&ky k zapojovani se do spolec¢nosti a do obcanského zZivota
prostt¥ednictvim digitédlnich technologii
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5.8.2 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho pfedmétu obcanskad vychova

Roc¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Clovék ve spoleénosti

e zna Skolni tad, umi vysvétlit, proc¢ je ttreba své chovani a
jednani podfizovat Skolnimu ¥adu a z néj vyplyvajicim
pravidlam

e sleduje ¢innost 8kolniho parlamentu a dle svych zajmua a
moznosti se zapojuje do akci poradanych Skolnim parlamentem
e uplatiiuje vhodné zptsoby chovani a komunikace ve Skole

e znd jméno starosty, mistostarosty, vi, jak funguje méstska
rada, znd jména nékterych ¢lenu, sleduje aktudlni déni ve
mé&sté 1 regionu (tisk, vyvésky, internetovy portal..),

zjisti, kde najde kontakty na obecni utrad

e na prikladech vysvétli, ¢&im se od sebe mohou regiony
odlisSovat, uvede, co je typické pro nas region

e popide regionadlni (ndrodni) zvyky a obycCeje v prub&hu
roku, zdivodni, jak se vyvijely a prol je dodrZujeme

e na prikladech dolozi ptrinos spoluprace 1lidi p¥i resSeni
konkrétnich tkoll a problémi v naSem mé&sté a regionu

e objasni Gcel duleZitych symbold naSeho statu a zplUsoby
jejich pouzivani

e rozliSuje projevy vlastenectvi a nacionalismu

e objasni potfebu tolerance ve spolecCnosti

e respektuje kulturni zvlastnosti
e respektuje odlidné nazory, zajmy, zpusoby chovani a

mySleni 1idi
e zaujimd tolerantni postoje k mensinam,

NaSe Skola

e 7ivot ve skole

e prava a povinnosti Zaku

e vyznam a ¢innost zakovské samospravy
e spoleCnéd pravidla a normy

e vklad vzdélani pro Zivot

NaSe obec, region, kraj

e dlilezité instituce

e zajimavd a pamdtnd mista, vyznamni rodéci
e mistni tradice

e mapa vefejného déni

Nase vlast

e pojem vlasti a vlastenectvi

e zajimava a pamadtnd mista

e co nés proslavilo

e vyznamné osobnosti

e statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

Kulturni zivot

e rozmanitost kulturnich projevu
e kulturni hodnoty

e kulturni tradice

Lidsk& setkani

e prirozené a socidlni rozdily mezi lidmi
e rovnost a nerovnost

e rovné postaveni muzu a Zen

e potrebni 1idé ve spoleénosti

e OSV 7,8,9
e VDO 1,2,3

e VEG 1,2,3

e MKV 1,2,3,5
e EV 3,4

e MV 2
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Ro¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prurezova
témata

Clovék ve spoleénosti

e kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjad¥i svuj postoj k pusobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani 1idi

e objasni vyznam kulturniho dédictvi

e uvede a popiSe, jak se muze kazdy ¢lovék (i nezletily) podilet na ochrané
kulturnich pamatek, na ochrané pfrirody

e v tisku, televizi zaznamend ptriklady neSetrného ¢i vandalského vztahu

k pfirodé ¢i kulturnim hodnotém, diskutuje se spoluzdky o moznostech
pfedchédzeni, freseni, potrestani takového chovani

e uplatfiuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v ruznych Zivotnich situacich
e v redlné nebo modelové situaci kultivované vyjadfuje osobné i digitalné
svuj nazor, souhlas, podporu... situaci ve 3kole &i obci

e rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy

v chovani 1lidi

e respektuje odlidné zpusoby chovani a my3leni 1idi

e znad a dodrZuje dohodnutéd pravidla chovani a jednani ve tridé, ve Skole

e zaujimd aktivni postoj proti vSem projevum lidské nesnéSenlivosti

Kulturni zivot

e kulturni instituce

e masova kultura

e prostredky komunikace

Nase obec, region, kraj; Nase vlast
e ochrana kulturnich pamdtek a majetku
e ochrana prirodnich objektl

Vztahy mezi lidmi

e osobni a neosobni vztahy

e mezilidskad komunikace

e konflikty v mezilidskych vztazich

e vyjadfeni nézoru, souhlasu, podpory nebo nespokojenosti a
kritiky ruznymi néstroji

e problémy lidské nesnédSenlivosti

Zasady lidského souziti

e moralka a mravnost

e svoboda a vzajemna zavislost
e pravidla chovani

e MV 2,5

e Osv 3,7,8,9
e VDO 1,2

e EV 3,4

e MKV 1,2,3,4,5

e VEG 3

Stat a hospodafstvi

e rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, uvede jejich ptiklady

e objasni potfebu dodrZovani zasad ochrany duSevniho vlastnictvi a jejich
znalost uplatniuje ve svém jednani

e v tisku vyhledd ptiklady spravného hospodafeni s majetkem a rtznymi formami
vlastnictvi

e sestavi jednoduchy rozpocdet domacnosti, uvede hlavni p¥ijmy a vydaje,
rozli3di pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju

e objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti
e popide a objasni vlastni zpusoby zachdzeni s pené&zi a se svym i svéfenym
majetkem

e znd a popiSe rozpocet rodiny

Majetek a vlastnictvi

e formy vlastnictvi

e hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana

e hospodateni s penézi, majetkem a rtznymi formami vlastnictvi

Penize
e formy placeni
e rozpocCet domédcnosti, uvéry, splatkovy prodej, leasing

e OSV 2,7,8
e VDO 2

Stat a pravo

e rozliSuje nejcasté&jsi typy a formy statd a na ptikladech porovnava jejich
znaky

e uvede ptriklady instituci a orgénu, které se podileji na spréavé obci, kraju
a statu

e objasni vyhody demokratického zpusobu fizeni statu pro kazdodenni zivot
ob&anl

Pravni zaklady stéatu

e znaky stétu

e typy a formy statu

e Statni spréava a samosprava

e organy a instituce stéatni spravy a samospravy, jejich ukoly
e Principy demokracie

e znaky demokratického zpusobu rozhodovani a ¥izeni stéatu

e VDO 2,3,4

Mezinarodni vztahy, globalni svét

e vysvétli podstatu a vyznam EU
e popiSe vliv za&len&ni CR do EU na ka*dodenni Zivot ob&ant

Evropskéd integrace
e podstata a vyznam Evropské unie
e Evropskd unie a CR

e VEG 1,2,3
e MKV 1,2,5
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Roc¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova
témata

Clovék jako jedinec

e objasni, jak mlZe realistic¢téjsi poznani a hodnoceni

Podobnost a odlisSnost 1idi

e 0OSV 2,8,9

vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho e projevy chovani e VDO 1

rozhodovéni, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota e rozdily v pro#ivani, mysleni a jednani e MKV 1,2

° kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a e osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter e MV 2

jednani e vrozené predpoklady, osobni potencial

e zmapuje, jak chrani své osobni uGdaje a identifikuje e Vnit¥ni svét &lovéka

izikova mist & digitdlni identité topé N cio o< PP P . .

rlzirova ml% ave %vg tgita ?l.l/enll.e @ % ope e vniméni, proZivani, poznavani a posuzovani skutecénosti, sebe i

e navrhne, jak chranit svou digitalni identitu a stopu druhych 1idi

® pgsgud} V}lv QSObnlCP YlaStpOftl na dosahovani e digitdlni stopa a identita, osobni a citlivé udaje a Jjejich

individualnich i spole€nych cila mozné zneuziti, podvodné praktiky...

e objasni vyznam vile pt¥i dosahovani cild a pfekonavani e systém osobnich hodnot, sebehodnoceni

obdaer AN
pre a%% . L. ) , e stereotypy v posuzovani druhych 1idi
e popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a P .
h . P PR . N . e Osobni rozvoj
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat . ) . . ;
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru e zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva
e adaptace na Zivotni zmény, sebezména
e vyznam motivace, aktivity, vule a osobni k&zné pri seberozvoji

Stat a hospodatstvi

e objasni pojmy nabidka, poptavka, trh, vysvétli na Principy trzZniho hospodafstvi e VEG 2,3

prikladech podstatu fungovani trhu e nabidka, poptéavka, trh e EV 4
e VDO 2

Stat a pravo

e rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich orgdnt a instituci

e vysvétli vyznam Ustavy CR, vi, co je jejim obsahem

e primé&¥ené uplatiiuje sva prava vcetné prav spottebitele
e respektuje prava a opravnéné zajmy druhych 1lidi ve
fyzickém i digitdlnim prostredi

e posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

e vyhledd v tisku, literatute, priklady poruSovani
lidskych préav, o ptrikladech diskutuje se spoluzéaky

e objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahl -
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

e rozlisSuje a porovnava ukoly organud pravni ochrany
obc¢anu

Pravni zéklady stétu

statni obc&anstvi CR, Ustava CR
slozky statni moci, jejich organy a instituce
obrana statu

Lidska préava

zdkladni lidskd prava, préva spotfebitele

prava ditéte, jejich ochrana

Uprava lidskych prév a prav ditéte v dokumentech
posSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

Pravni ¥ad Ceské republiky

vyznam a funkce préavniho fadu
organy pravni ochrany obc¢anti, soustava soudl
pravni norma, pfredpis, publikovani pravnich pfedpist

e VDO 2,3,4
e VEG 1,2,3

e MKV 1,2,3,4,5

e MV 2,5
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Ro¢nik: 9

e uvede priklady davek a pfispévkil,
ob¢ané

e na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény

e na prikladu uk&Ze tvorbu ceny jako soucet néakladu,
e popisSe vliv inflace na hodnotu penéz

které ze stat.rozpocltu ziskavaji

zisku a DPH

placeni, uvede ptriklady pouziti debetni a kreditni platebni karty

e vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluZby nabizeji (vyuzije
informac¢ni letdky, inzeradty ¢i informace z internetu)

e vysvétli vyznam Uroku placeného a ptrijatého
e uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, jak je pouZit

zpusoby kryti deficitu

e vysvétli vhodné vyuZiti rtznych nadstrojl hotovostniho a bezhotovostniho

e uvede a porovnad nejobvyklejsi zpusoby nakladdéni s volnymi prostfedky a

e vyznam dani

Principy trZniho hospodaf¥stvi

e podstata fungovéani trhu - tvorba ceny, inflace

e Dbanky a jejich sluZzby - aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojidténi, produkty financ¢niho trhu pro
investovani a pro zisk&vani prostfedku

“ iz . . o Vazby na
Oc¢ekavané vystupy Ucivo .. . .
prurezova témata
Stat a hospodafstvi
e rozlisuje, ze kterych zdrojua pochédzejl prijmy stétu a do kterych Penize e VDO 2
oblasti stat sméruje své vydaje e rozpolet statu e EV 4

Stat a pravo

e vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stdtech a uvede

Principy demokracie

e VDO 2,3,4

e uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjadf¥i na né
nadzor a popise jejich hlavni p¥iciny i moZné dusledky pro Zivot lidstva
e objasni souvislosti globadlnich a lok&lnich probléml

svlj osobni

e Globalizace
e projevy
e vyznamné globdlni problémy

pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazZdodenni Zivot obcanl e politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do e VEG 2,3
e rozpoznad protipravni jednéni, rozli3i prfestupek a trestny ¢&in, uvede zastupitelstev ¢ MV 2
jejich ptriklady v redlném svété i digitdlnim prostredi e Protipréavni jednéni °

e uvede priklady ¢innosti a spoluprdce organli pravni ochrany statu pri e druhy a postihy protipravniho jednani vcetné e MKV 5
postihovani trestnych &int korupce .

e diskutuje o ptric¢inach a disledcich korupé&niho jednéani e trestni postizitelnost e EV 3

e dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji a uvédomuje si e porudovani pfedpist v silnicénim provozu

rizika jejich porusovani e porufovéani prav k duSevnimu vlastnictvi

e uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy - e Pravo v kazdodennim Zivoté

osobni preprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci e dfile?ité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

e v digitélnim pFostfedi P?iméfenéluplatﬁuje svad prava a dodrzuje pravni e styk s urady

ustanoveni, ktera se na néj vztahuje

e pristupuje zodpovédné k budovadni a spravovani digitdlni identity a

digitdlni stopy

Mezinarodni vztahy, globalni svét

e uvede priklady prav ob&antt CR v rémci EU i mo%nych zptisobti jejich Evropska integrace e VDO 2
uplatnovani e Evropskd unie a CR, vyhodu vstupu CR do EU e VEG 2,3

e MKV 1,2,3,4,5

e EV 3,4
e MV 2,5
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Svét prace

e pod vedenim ucitele vyuZiva aktivit osobnostni a socidlni vychovy pro
hlub$i poznadni osobnich z&jmd, vlastnosti, dovednosti a schopnosti

e posoudi své moznosti pt¥i rozhodovéni o volbé& vhodného povolani a
profesni pripravy

e vyuzije profesni informace a poradenské sluZby pro vybér vhodného
vzdélavani

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

e s ohledem ke svym osobnim vlastnostem, schopnostem, dovednostem,
z4djmum, zdravotnimu stavu rodiny si vybere vhodny ucebni ¢i studijni obor
a vyplni prihlasku ke studiu

e prokdZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby p¥i
vstupu na trh préce

e objasni vyznam a ¢innost uradi préace

e objasni podstatu a druhy podnikani

e vysvétli na ptrikladech vyhody i rizika soukromého podnikani

Volba profesni orientace

e zdkladni principy sebepoznani

e osobni zadjmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy
na volbu profesni orientace

e informac¢ni zdkladna pro volbu povolani
e prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluZeb

Moznosti vzdélavani

e napln ucebnich a studijnich oboru

e prijimaci Fizeni

e informace a poradenské sluzby
Podnikani - druhy a struktura organizaci
e nejcastéjsdi formy podnikani

e drobné a soukromé podnikani

Trh préace

e povoléani 1idi,

e druhy pracovidt, pracovnich prostfedkli, pracovnich
objektl

e charakter a druhy pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikac¢ni, zdravotni a osobni, rovnost
prileZzitosti na trhu préace

Zaméstnani

e pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpusoby
hledédni zaméstnani

e psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele

e problémy nezaméstnanosti, urady préace

e prava a povinnosti zaméstnanci a zamé&stnavatelu

osv 2,3,4,7,8
MKV 1,2
MV 2,5

VDO 1,2
VEG 1,2,3
MV 2,5
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5.9 Fyzika

5.9.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni pr¥edmétu

Predmé&t fyzika je soucasti vzd&lavaci oblasti Clov&k a pt¥iroda. Navazuje na
vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét.

Vyuluje se jako samostatny predmét v 7.- 9. rocé¢niku v rozsahu 2 hodin tydné.
Vzdélavani Zaka probihd prevéainé ve vyufovaci hodiné. Vyuku dopliuji
laboratorni préce. Nékteré tematické celky mohou byt doplnény exkurzi.
Vzdélavani se uskutecnuje prevazné aktivnimi metodami vyuky, které samy
o sobé& slouzi jako prostfedek pro vytvareni prisludnych kompetenci a vystupu.
Zaci vyuZivaji trojrozm&rné ucebni pomicky, obrazy, grafy a dal3i zdroje
informaci - odborné knihy, encyklopedie, digitdlni technologie.

Vzdélavani je zaméreno na

- zkoumdni prirodnich faktd a jejich souvislosti

- rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné pozorovat a mérit
fyzikalni vlastnosti a procesy

- poznani p¥ic¢in p¥irodnich procest, souvislosti a vztaht mezi nimi

- vyuziti rl@znych empirickych metod poznani

- uziti fyzikd&lnich poznatkl v redlnych situacich

- osvojeni pojml, experimentdlnich postupt

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysSleni, logické a kritické usuzovéani

Predmét fyzika je tzce spjat s ostatnimi predméty napf.:

matematika - prevody jednotek, rovnice

zemépis - prirodni energetické zdroje

chemie - energie, atomova fyzika, prevody Jjednotek, vyroba
elektrického proudu chemickou cestou

prirodopis - Zivotni prostredi

Soucasti pr¥edmétu jsou vybrané celky prtGfrezovych témat:

1. Osobnostné socidlni vychova
e sSpolupréce a soutézivost - rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti
pro spolupréci a pro zvladani soutézi a konkurence

2. Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech
e Evropa a svét - spolupréce ve védé a technice

3. Environmentédlni vychova
e Vv1iv techniky na Zivotni prosttedi - energie, primysl

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence se vytvareji a rozvijeji tim, Ze vedeme Zaky k:

Kompetence k uceni

e sSystematickému pozorovani r@znych fyzikdlnich objektli, Jjevd a jejich
vlastnosti

e méfeni ruznych fyzikdlnich wvlastnosti objekt, Jejich porovnavani a
vyhodnocovani vysledku

e samostatnému provaddéni experimentl k ovéfeni ¢&i potvrzeni vyslovenych
hypotéz a zakont (i ve spoluprdci s ostatnimi Zzaky)

e vyslovovani hypotézy o fyzikdlnich procesech, navrhovani cesty k ovéreni
pravdivosti téchto hypotéz
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poznavani souvislosti jevd fyzikdlnich s dal$imi zejména ptrirodovédnymi
procesy

Kompetence k feSeni problémt

rozpoznadvani a chépani problémi a nesrovnalosti v prubéhu Jejich
fyzikdlniho vzdélavéani

formulovani problémid a hleddni cesty k ¥eSeni

uméni oveérit spravnost feSeni problému, korigovat chybnéd feSeni

Kompetence komunikativni

rozvijeni dovednosti spravné€, vystizné a logicky formulovat své mySlenky
a nazory

uzivani spravné terminologie a symboliky

chadpani riznych typa textd a obrazovych materiilu

Kompetence socidlni a persondlni

schopnosti pracovat ve dvojici a v men$i pracovni skupiné pt¥i vyhledavéani
informaci, YeSeni problému i zpracovavani vystupl

Kompetence obcanské

zodpovédnému rozhodovani na zakladé zjisténych faktu
ochrané technickych pamatek

Setrnému vyuzivani elektrické energie
upfrednostiiovani obnovitelnych zdrojl energie

Kompetence pracovni

praci podle névodu, predem stanoveného postupu a umoZnéni hledéni
vlastniho postupu, efektivni organizaci vlastni préce

dodrzovani a wupeviiovani bezpeéného chovéni pri praci s fyzikdlnimi
pristroji a zatizenimi

Kompetence digitélni

volbé vhodnych postupl, vyhledavani, tridéni, ovérovani a vyhodnocovani
digitélnich dat, informaci a obsaht v diskusich k aktudlnim problémim
uplatnéni fyzikdlnich jevl a pfi ovéfrovani vysledkd badani a praktickych
tloh

volbé vhodnych digitdlnich technologii a prostfedkd pro komunikaci a
sdileni prlbéhu a vysledkt vlastni badatelské ¢innosti

efektivnimu vyuzivani elektronickych kalkuldtord pf¥i provadéni rutinnich
vypoctu

vhodnému vybéru a pouzivani digitdlnich ptristrojl pri mé¥eni fyzikdlnich
velicin

vhodné volbé a vyuzivéni digitdlnich technologii p¥i feSeni uloh a
zpracovani vysledkd méfeni
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5.9.2 vVzdélavaci obsah vyucéovaciho pfedmétu fyzika

Roc¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufrezova témata

Latky a télesa

e rozlisi latku a téleso

e uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich
neustaly neusporadany pohyb ¢astic a jejich
vzajemné pusobeni

Skupenstvi latek
souvislost skupenstvi latek s Jjejich ¢asticovou stavbou
vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
Casticové slozeni latek, pohyb Castic, diftze

e OSV 1 rozvoj schopnosti
poznani

Méfeni fyzikalnich velié&in

e zmér¥i vhodné zvolenymi métridly i digitdlnimi
zdkladni fyzik&lni velic¢iny charakterizujici
latky a télesa

e vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pf¥i feSeni praktickych
problému

e predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pri dané zméné jejich teploty, k pozorovani,

Méteni fyzikdlnich velicdin
délka, obsah, objem,
métridla, presnost méreni,
hustota, vypocet hustoty,

Cas a jeho méreni

hmotnost, cas

opakované méreni
hmotnosti a objemu

teplota, jednotky teploty, méf¥eni teploty
zména objemu pevnych, kapalnych a plynnych téles pfi zahtivani a

e OSV 1 rozvoj schopnosti
poznani

e OSV 9 rozvoj kooperativnich
dovednosti

gravitacni pole, gravitacni sila

tlakovéd sila a tlak - vztah mezi tlak. silou, tlakem a plochou

tteci sila - smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily

vyslednice dvou sil stejnych opacnych smért

posuvni a otac¢ivé uc¢inky sily

v s . .. S ) ochlazovani
méreni, zaznamu a zpracovanil pouzije vhodné
digitadlni technologie
Sila
e urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil Sila e OSV 1 rozvoj schopnosti
ptsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry ) . ) ) poznéni
a vyslednici e fyzikdlni velic¢ina sila - jednotky a métridla, zndzornéni sily

Pohyb téles

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso koné
vzhledem k jinému télesu na zakladé pozorovani,
videozaznamu nebo grafického znédzornéni

e vyuziva s porozuménim p¥i feSeni problémi a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem

u rovnomérného pohybu téles, napt. digitalni
plénovac tras

e vysvétli pojem primérnd rychlost

Pohyby téles

klid a pohyb télesa

rovnomérny, nerovnomerny,
fyzikdlni velic¢iny dréha,
digitdlni plénovac tras,

primérnéd rychlost

posuvny, otacivy, primocary, krivocary
rychlost, trajektorie
préce s grafem zndzornénym pocitacem

e OSV 1 rozvoj schopnosti
poznéni

Prace s laboratorni technikou

e 7Zmér¥i fyzikalni veliliny, vypracuje protokol
a zhodnoti namérené vysledky

zdkladni laboratorni postupy a zpracovani vysledkd experimentd

e O3V 9
e OSV 5
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufrezova témata

Svételné déje

. quiivé zékoga q pfimoé%ré@ éifgni svétla ve . Vlastnosti svétla e O0OSV 1
sgéjgzgzg?m ig;i:;?map?$ziredl a zakona odrazu svétla e zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a v ruznych optickych prostfedich
i i a a
? ro hodnep e znalosti rychlosti svétla ve dvo e svétlo a stin, zatméni Slunce a Mésice, mésicni faze
z Z z 1 1 v v vou
riiznych optickych prostfe%ich 2da se svétlo bude e zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
’
lamat ke kolmici &i od kolmice a vyuZiva této e zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné)
skuteé¢nosti p¥i analyze pruchodu svétla coclkami e rozklad bilého svétla hranolem
e optické pristroje, fotometrie
Vlastnosti latek
e uvede vliv uspotddani c¢astic, jejich pohybu a e (Céasticové stavba latek, molekuly, atomy, pohyb Castic, difuze e OSV 1

vzajemného pusobeni na jednotliva skup.
e vysvétli pomoci digitdlnich modelt vnit¥niho pohybu
¢astic latky jejich makroskopické projevy

e vlastnosti pevnych latek, kapalin a plynu

e Dbadani pomoci pocitacové simulace stavby latek, vnitfniho pohybu ¢astic v

télese, zmén skupenstvi

Mechanické vlastnosti tekutin

e vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro fesSeni praktickych konkrétnich
problémi, data potfebnd k jejich vyreSeni vyhleda

v otevfenych zdrojich

Pascaltv zdkon - hydraulick& zatizeni

. hydrostaticky a atmosféricky tlak, souvislost mezi tlakem, hloubkou a

hustotou kapaliny, plynu
e atmosféricky tlak a nékteré procesy v atmosfére

klidnych tekutinéach
tlak plynu v uzavfené nadobé

o < o

Archimédiv zdkon - vztlakova sila, potéapéni, vznaSeni se a plovani téles

e 0OSV 1 rozvoj schopnosti
poznani

Energie

e vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

Prace, vykon

e formy energie - pohybové, polohovéa, vnitfni, jadernéa,

e premény skupenstvi

e téani a tuhnuti

e vypatovéni a kapalnéni, var

e hlavni faktory ovliviujici vypatovani a teplotu varu kapaliny
e premény energii, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

e OSV 1 rozvoj schopnosti
poznani

e VEG 2 naSe vlast, Evropa a
svét - dusledky globalnich vliva
na zivotni prosttredi

e EV 2 vyuzivani energie,
energetické zdroje

e EV 3 odpady a ptiroda

Teplo

e 0dlisi pojem teplo a teplota

e urc¢i v jednoduchych pripadech teplo prijaté a
odevzdané télesem

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rGznych
energetickych zdrojui z hlediska vlivu na Zivotni
prostfedi, k vyhledani pt¥ikladd a argumentaci vyuzije
otevrené zdroje

Teplo

e vnit¥ni energie a teplo, teplota, vypocet tepla

Siteni tepla

premény skupenstvi - tani a tuhnuti, skupenské teplo téani
vypatovani a kapalnéni, var

tepelny motor

Jadernad energie

e posoudi vyhody a nebezpec¢i jaderné energie

e porovnd vyuZivani ruznych energetickych zdroji
z hlediska vlivu na Zzivotni prostfedi, k vyhledani
pfikladd a argumentaci vyuzije oteviené zdroje

e atom, jadernd energie, jaderny reaktor, jadern&d elektrarna,
e ochrana pfred jadernym za&fenim
e obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

e 0OSV 1 rozvoj schopnosti
poznani

Prace s laboratorni technikou

e zpracuje protokol o cili, prubéhu a vysledcich své
experimentdlni préce

e zakladni laboratorni postupy a zpracovani vysledkl experimentt

e 0SV 5, 9
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Roc¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Elektrické vlastnosti latek

e popiSe silové UCinky elektrického ndboje
e rozlisi vodi¢ a izolant

e elektrické pole, sila, néaboj
e vodi¢ a izolant
e chemické zdroje napéti

e OSV 1 rozvoj schopnosti
poznéni

Elektricky obvod

e sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma redlného obvodu,

e rozlisi vodi¢, izolant a polovodic¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti,

e vyuziva modely, animace a data z otevfenych zdroju
dat a vhodné digitadlni mérici systémy

Elektricky obvod

e Casti el. obvodu - zdroj napéti, spottebid, spinac
e elektricky proud

e tepelné Uc¢inky elektrického proudu

e elektricky odpor

e polovodice, polovodicova dioda

e OSV 1

e VEG 2 spoluprace ve svété
e EV 2 vyuzivani energie,
energetické zdroje

Elektromagnetické déje

e vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

e roz1lisi stejnosmérny a sttridavy elektricky proud

a zméri elektricky proud a napéti

e magnetické pole, magnetickd sila

e stejnosmérny elektromotor

e transformator

e elektrickd energie - vyroba a prenos

e Dbezpecné chovani pf¥i praci s elektrickymi p¥istroji
zatizenimi

e OSV 1

e VEG 2 spoluprace ve svété
e EV 2 vyuzivani energie,
energetické zdroje

Zvukové déje

e rozpoznad ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje prihodnost daného prostt¥edi pro $ifeni
zvuku

e posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku
na Zivotni prosttedi

e analyza zvuku na zadkladé vhodného digitdlniho
snimace

Vlastnosti zvuku

e zvuk a latkové prosttedi jako podminka Siteni zvuku,
rychlost $if¥eni zvuku v ruznych prostfedich

e odraz zvuku na prekdzZce, ozvéna, pohlcovani zvuku

e hluk

e prace s digitédlnim zdrojem zvuku

e OSV 1 rozvoj schopnosti
poznani

Vesmir

e objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl e slunecni soustava - Jjeji hlavni slozky e O3SV 1
o gravitac¢nich silach pohyb planet kolem Slunce e préace se simulaci

a mésicu planet kolem planet, vyklad podloZi animaci

pohybu planet a mésici ve Slunecdni soustavé vybranou

z otevrenych zdroj

Prace s laboratorni technikou

e vyhledadva v dostupnych informaé¢nich i digitdlnich e z&ikladni laboratorni postupy a metody e OSV 9
zdrojich vSechny podklady, které mu pomohou provést e vytvari a p¥i daldim vzdélavani vyuziva své vlastni e 0OSV 5

danou experimentalni préaci

portfolio
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5.10 Chemie

5.10.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni pr¥edmétu

Predmé&t chemie je soudadsti vzd&lavaci oblasti Clovék a priroda. Umoziuje
zdkovi poznavéani prirody jako systému, chédpani dileZitosti udrZovani pfirodni
rovnovadhy, uvédomovani si uZitecnosti prirodovédnych poznatkd a Jjejich
aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvadfet a ovétrovat hypotézy, vyvozovat z nich
zavéry a uUstné 1 pisemné Jje interpretovat. UCi1i Z&ky rozlisSovat priciny
chemickych déja, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat Jje, popft.
ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s ¥eSenim praktickych problémia. Vyucluje
se jako samostatny predmét v 8. a 9.rocniku v rozsahu 2 hodin tydné.

Vzdélavani 2zakl se realizuje prevaizné ve vyucovaci hodiné. Soucédsti vyuky
jsou laboratorni préace. Nékteré tematické celky mohou byt doplnény exkurzi.
Vzd&lavani se uskutediuje prevaiZzn& aktivnimi metodami vyuky. Zaci mohou
vyuzivat pracovni listy, odborné knihy, digitalni technologie a pomtcky.

Vzdélavani je zamé¥eno na

- podchyceni a rozvijeni =za&jmu o pozndvani zadkladnich chemickych pojml
a zékonitosti na prikladech smési, chemickych 1ladtek a Jjejich reakci
s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust, feSeni problémi a zdlvodrniovani
sprdavného jednani v praktickych situacich

- vytvareni potteb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodiiovat
vyvozené zavéry a ziskané poznatky dale vyuzivat

- utvatreni dovednosti vhodné se chovat v situacich ohroZujicich Zivot
a zdravi

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné préace
s chemiké&liemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc p¥i UGrazech s vybranymi
nebezpedénymi latkami

Predmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty
napt. fyzika, ptrirodopis, zemépis, matematika

Predmétem prolinaji prurezova témata:
1. Osobnostné socidlni vychova
e Spoluprace, soutézivost - rozvoj individuédlnich a socidlnich dovednosti
pro spolupréci a pro zvladani soutézi a konkurence
2. Vychova k myS$leni v evropskych a globdlnich souvislostech

e Evropa a svét - spoluprédce ve védé a technice
3. Environmentdlni vychova
e V1iv prumyslu na zZivotni prosttedi - energie, primysl

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e Vést Zaky k rlznym metoddm poznavani prirodnich objektl, procest,
vlastnosti a jevl
e umozniovat zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky
a vyvozovat zavéry

Kompetence k feSeni probléma
e Vést zaky k prechdzeni od smyslového poznavani k poznadvéani zaloZeném na
pojmech, prvcich teorii a modelech a chépat vzadjemné souvislosti ¢&i
zdkonitosti prirodnich faktl
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e Vést z&ky k rozvijeni schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat
rtzné varianty reseni

e Vést Z4ky k samostatnosti, podporovat tymovou spolupraci pri tesSeni
problému

Kompetence komunikativni
e Vést Zaky ke strucnému, prehlednému a objektivnimu sdéleni postupu
a vysledkl svych pozorovani a experimentt
e pripravovat Zzadky na zvladnuti komunikace s jinymi 1lidmi v obtiznych
a ohrozZzujicich situacich

Kompetence socidlni a persondlni
e Vést Z&ky k osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledéani
optimélnich teSeni problémi
e podporovat vzadjemnou pomoc Zakua, vytvafet situace, kdy se Zaci vzadjemné
pottebuji
e dusledné vyzadovat dodrZovani pravidel stanovenych v tadu ucebny chemie

Kompetence obcanské

e Vést Zzaky k zodpovédnosti za svaj zivot, své zdravi a za své Zivotni
prostredi
vést z&ky k poznédni moZnosti rozvoje 1 zneuziti chemie
vést zaky k odmitavému postoji ke zdravi Skodlivym latkéam

e Vést zaky ke spravnému jednadni v ruaznych mimoradnych Zzivot ohrozujicich
situacich

e Vést zaky ke spravnému poskytnuti prvni pomoci

Kompetence pracovni
e naucit zaky pouzivat pri préci vhodné materidly, nastroje a technologie
e nauc¢it Zaky chranit své zdravi pf¥i préaci
e dusledné vyzadovat dodrzZovani pravidel pro zachdzeni s chemickymi latkami

Kompetence digitélni

e Vést zaky k volbé vhodnych digitdlnich technologii pt¥i sbéru dat o
zkoumanych  vlastnostech 1latek a chemickych jevech a informaci
v elektronickych =zdrojich, srovnédvani vyhod a moZnosti Jjednotlivych
technologii

e podporovat rozvoj dovednosti porovnat ziskané informace s dals$imi zdroji
a kriticky je vyhodnocovat relevantni digitdlni data, bezpeéné a prehledné
je uchovat a tt¥idit tak, aby je Zak dokazal vyuZzit pt¥i dalsim uceni

e Vést k UcCelné volbeé vhodnych digitdlnich technologii pfri plénovéani,
sestavovani a provadéni chemického pokusu

e sdélovat a sdilet s ostatnimi prostfednictvim digitdlnich technologii
prubéh a vysledky vlastnich nebo pozorovanych experimentt

e zatazovat préaci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strénkami
umoznujici pozorovat obtizné realizovatelné chemické pokusy

e Vvést Z&ky k FeSeni problémd pomoci vizualizaci a animaci chemickych
procesua a jevu

e dodrzovat =zakladni pravidla Dbezpecnosti prédce a ochrany zdravi pti
pouzivani digitédlnich technologii
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5.10.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu chemie

Roc¢nik: 8

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

e urc¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

e planuje, sestavuje a provadi chem. experiment pomoci
pfislusnych nastroju a Gcelné zvolenych dig. technologii

e pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a bézné

e pouzivanymi nebezpecénymi latkami a hodnoti jejich

e rizikovost, posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych léatek,
se kterymi zatim pracovat nesmi

e zisady bezpelné préace

e rozliSeni latky a télesa

e vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, skupenstvi, barva, zapach,

e nebezpecné latky a pripravky - H-véty,
jejich vyznam

P-véty, piktogramy a

e OSV 1 - cvideni smyslového vnimani,
pozornosti - pokusy

Smési

e rozliSuje smési a chemicky ¢isté latky

e vypolitd sloZeni roztoku, pfipravi prakticky roztok daného
slozeni

e navrhne postupy a prakticky provede oddé€lovani sloZek smési
o znamém sloZeni, uvede priklady oddélovani sloZek v praxi

e rozlisi ruzné druhy vody a uvede pfriklady jejich
pouziti

e uvede priklady znecistovani vody a vzduchu

vyskytu a

e smési - ruznorodé, stejnorodé roztoky, hmotnostni zlomek a
koncentrace sloZek roztoku, koncentrovanéjs$i, zfedénéjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok, oddélovani sloZek smési
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

e voda - destilovand, pitna, odpadni, vyroba pitné vody,
¢istota vody

e vzduch - sloZeni, &istota ovzdu3i, ozonova vrstva

e OSV 9 - vedeni a organizovani préace
skupiny - oddé&lovani sloZek smési

e EV - 2 - vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji ¢&istoty,
ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,
energie - voda, vzduch

e EV - 4 - nads zivotni styl - voda,
vzduch

Casticové slozeni latek a chemické prvky

e pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenin ve
spravnych souvislostech

e popiSe CGasticové slozeni latek pomoci vhodné digitalni
technologie

e vyuziva vizualizace a animace

e orientuje se v periodické soustavé prvkld, rozpozna
kovy a nekovy a usuzuje na jejich moZné vlastnosti

vybrané

e Casticové slozZeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

e prvky - ndzvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvki,
skupiny a periody v periodické soustavé prvka, protonové &islo
e chemické sloucdeniny - chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych sloucenin

e OSV - 8 - dovednost pro sdélovani
verbalni - cG&sticové slozeni latek

Anorganické slouéeniny

e porovnad vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych
oxidl, kyselin, hydroxidl a nekyslikatych soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostredi

e k zapisu vzorcl vyuziva vhodné aplikace &i program

e orientuje se na stupnici pH, uvede pfiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

e zmé¥i pH univerzalnim indikatorovym papirkem a pomoci
elektronického ¢idla, zaznamenadvad a vyhodnocuje zméfend data

e pracuje s digitdlnimi zaznamy experimentud obtizZné
realizovatelnych chemickych pokust

e oxidy - nézvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu

e kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztoku,
vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidu

e soli nekyslikaté - vznik, vlastnosti, nézvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidi

e sulfidy

e EV - 1 - les - oxid uhlicity

e EV - 3 - Den Zemé

e MV - 1 - Péstovani kritického
pristupu ke zpravodajstvi a reklamé -
kyselé desté

Chemické reakce

e rozlisi a zapiSe vychozi latky a produkty chemickych reakci,
uvede priklady prakticky dualezitych chemickych reakci, zhodnoti
jejich vyuzivani

e vyuZziva digitdlni technologie pro zapis chemické reakce a
pri chemickych vypoctech

e aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prubéh
chemickych reakci v praxi a pf¥i pfedchédzeni jejich nebezpeclnému
prubéhu

e chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost
e faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci - teplota,

plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza

e OSV - 8 - dovednost pro sdélovani
verbalni - chemické reakce
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Prace s laboratorni technikou

e vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy a pomucky
pro kondni konkrétnich experimentu

e zpracuje protokol laboratorni préce

e dodrzZuje pravidla bezpecéné prace pfri laboratorni préaci

zdkladni laboratorni metody a postupy
zdkladni laboratorni pomucky
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Roc¢nik: 9

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

Anorganické sloucdeniny

e porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyslikatych soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcu téchto
latek na zivotni prostredi

e 1rozlisi, které latky patfi mezi soli

e provede jednoduché pripravy soli

e uvede vyznam prumyslovych hnojiv

e pri ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné
relevantni informacéni zdroje

e k zapisu vzorcl vyuziva vhodné aplikace &i programu

e Soli kyslikaté - vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidac¢ni ¢islo,
nazvoslovi, pouziti vybranych prakticky vyznamnych soli
e prumyslova hnojiva

Chemie a elektfina

e vysvétli pojmy: oxidace, redukce

e urc¢i, které ze znamych reakci patf¥i mezi redoxni reakce

e vysvétli pojem koroze, uvede pfiklady ¢initeld ovliviujicich
rychlost koroze, uvede zplUsoby ochrany ocelovych vyrobkl pfed
korozi

e vyuziva vizualizace a animace

e elektronovy obal a jeho zmé&ny v chemickych reakcich - REDOXNI DEJE
e redoxni vlastnosti kovu a nekovl
e vytésniovani kovu

Organické slouceniny

e rozlisi nejjednodus$si uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrédbénych paliv jako
zdroju energie a uvede pfriklady produktd prumyslového
zpracovani ropy

e rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

e uvede priklady zdroju bilkovin, tuku, sacharidd a vitaminu
e pracuje s videoexperimenty obtiZné realizovatelnych
chemickych pokusl

e uhlovodiky - pf¥iklady v praxi vyznamnych alkanu, uhlovodiku

s vicendsobnymi vazbami a aromatickych uhlovodika

e paliva - ropa, uhli, zemni plyn, prumyslovd vyrdbénad paliva

e derivaty uhlovodiku - ptriklady v praxi vyznamnych alkohold a
karboxylovych kyselin

e prirodni latky - zdroje, vlastnosti a p¥iklady funkci bilkovin, tuku,
sacharidta, vitaminta

e OSV 10 - dovednosti pro
teSeni problémi - paliva

e EV - 3 - Zivotni prostfedi
- paliva

e EV - 4 - naSe obec -
prirodni zdroje

Chemie a spolecénost

e zhodnoti vyuzivéni prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

e aplikuje znalosti o principech haSeni pozaru na freSeni
modelovych situaci z praxe

e orientuje se v pfipravé a vyuzivani rlznych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni prostredi a zdravi &¢lovéka

e posuzuje vyznam chemického prumyslu pro spolecnost pomoci
informaénich zdroji, vcéetné zdroji digitdlnich

e chemicky prémysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostfedim, recyklace surovin, koroze

e prumyslova hnojiva

e tepelné zpracovavané materidly - cement, vapno, séadra, keramika
e plasty a syntetickd vldkna - vlastnosti, pouziti, likvidace

e detergenty a pesticidy, insekticidy

e hoflaviny - vyznam t¥id nebezpecnosti

e 1léc¢iva a navykové léatky

e OSV 10 - dovednosti pro
fesSeni problému - plasty,
detergenty a pesticidy,
insekticidy

e EV - 3 - Zivotni prostfedi
- prumyslova hnojiva

Prace s laboratorni technikou

e vybere a prakticky vyuzivd vhodné pracovni postupy a pomicky
pro konani konkrétnich experimentu, vyuziva ucelné digitalni
technologie

e zpracuje protokol experimentdlni préce

e dodrzuje pravidla bezpecéné prace pf¥i experimentdlni praci

e vyhledd v dostupnych informac¢nich zdrojich podklady pro
experimentdlni préaci

e zakladni laboratorni metody a postupy
e zakladni laboratorni pomtcky
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5.11 Pfirodopis

5.11.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edmé&t prirodopis je soudédsti vzd&lavaci oblasti Clové&k a p¥iroda.

Vyuluje se jako samostatny predmét v 6. - 8.ro¢niku 2 hodiny tydnég,

v 9.ro¢niku 1 hodina tydné. Uptrednostrnovanou formou realizace predmétu je
vyucovaci hodina.

VyuCovaci pfedmét prirodopis umoziiuje Zakim hloubé&ji porozumét zakonitostem
prirodnich procest, a tim si uvédomovat uZitecnost prirodovédnych poznatkld a
jejich aplikaci v praktickém zZivoté. Pri studiu ptrirody specifickymi
poznadvacimi metodami si Zaci osvojuji 1 dileZité dovednosti, predevsim
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a
ovéfrovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptrirodnich jevd, analyzovat
vysledky tohoto ovéfrovani a vyvozovat z nich zavéry.

Vzdélavani ve vyucCovacim predmétu prirodopis vede zaka k

- zkoumdni prirodnich faktd a Jjejich souvislosti s vyuZitim rdznych
empirickych metod poznavadni i rtznych metod raciondlniho uvaZovani

- potfebé klast si otazky o prubéhu a ptricinédch pfirodnich procest, které
maji vliv 1 na ochranu zdravi, zivotd, zivotniho prosttedi a majetku, spravné
tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének
o prirodnich faktech vice nezidvislymi zpusoby

- posuzovani dtlezitosti, spolehlivosti a spréavnosti ziskanych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz &i zavéru

- zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k ptrirodnim
systémim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich 1idi

- porozuméni souvislostem mezi ¢&innostmi 1idi a stavem ptrirodniho
a zivotniho prostredi

— uvazovani a Jjednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi wvyuzivéani
zdrojl energie v praxi, vcéetné co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych
zdrojl

Predmét prirodopis je Uzce spjat s ostatnimi predméty

napt. zemépis - nadzory na vznik zivota, vnéjsi a vnit¥ni geologické déje
chemie - chemické vlastnosti nerostu
vychova ke zdravi - zdravy zpusob zZivota a péce o zdravi

Predmétem prolinaji prurezovéad témata:
1. Osobnostné socidlni vychova
e rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vniméni, pozornosti a
soustredéni, tres$eni problému, dovednosti pro uceni a studium
2. Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech

e Objevujeme Evropu a svét - styl Zivota v evropskych rodinéach
3. Environmentdlni vychova
e ckosystémy - les (les v naSem prosttredi), pole (zmény okolni krajiny
vlivem c¢lovéka), vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim

hospodat¥stvim, daleZitost pro ekologii v krajiné), mof¥e (motrské tasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého)

e zadkladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam
vody, ochrana jeji ¢istoty), ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani
ovzdudi, ¢&istota ovzdusi u nés), ptda (zdroj vyZivy, ohroZeni ptdy,
rekultivace a situace v okoli), ochrana biologickych druht, pfrirodni
zdroje

e lidské aktivity a problémy Zzivotniho prost¥edi - =zemédélstvi, doprava,
primysl, odpady a hospodafeni s nimi, ochrana pf¥irody
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e vztah Clovéka k prostfedi - zajistovani ochrany Zivotniho prosttedi, nas
zivotni styl (spottreba véci, energie, odpady, zpusoby jednéani..)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e V tymu 1 samostatné experimentovat a porovnadvat dosazené vysledky
e Vytva¥et si komplexni pohled na pfirodni védy

Kompetence k freSeni problému
e podnécovat zaky k tvorivému mysSleni
e zisk&vat informace, které jsou pottrebné k feSeni ukoll
e Vyjadrovat zavéry na zakladé ovérenych vysledkl a umét je obhajovat

Kompetence komunikativni
e Vést zaky k otevrené, vSestranné a Uc¢inné komunikaci
e sSpolupracovat pfi feSeni slozitéjsich zadéni ve dvojici, mensi skupiné
e pri spolecné praci komunikovat zplsobem, ktery umozZni kvalitni spolupréaci,
a tak 1 dosaZeni spole¢ného cile

Kompetence socidlni a personalni
e Samostatnym feSenim primérené ndroc¢nych ukolt dosahovat pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty
e Stanovovat pravidla pro préaci skupiny i samostatnou praci a dodrzZovat je

Kompetence obcanské
e uvédomovat si své Skolni povinnosti a odpovédnost za svou pfipravu
e chapat =zadkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy
a pohliZet na né komplexné
e poskytovat podle svych mozZnosti u¢innou pomoc a chovat se zodpovédné
v krizovych situacich
e pochopit vyhody dodrzovéani pravidel zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni
e Vést Zaky k pozitivnimu vztahu k préaci
e DpPIistupovat kriticky k vysledklm, které dosédhl, nauc¢it se stanovovat si
kritéria hodnoceni vlastni préce
e dodrZovat pravidla hygieny a bezpecnosti préce

Kompetence digitélni

e Vést z&ky k volbé vhodnych digitdlnich technologii k zisk&vani informaci
a dat o pozorovanych organismech a pfrirodnich jevech, porovnavani
ziskanych informaci s dals3imi zdroji a jejich kritické hodnoceni

e Vést zaky k volbé a ucelnému vyuzivani digitédlnich technologii pfi
plénovani, realizaci a vyhodnocovani v terénu provadénych pozorovani,

e sdélovat a sdilet s ostatnimi prostfednictvim digitdlnich technologii
prtibéh a vysledky badatelské ¢innosti, volit vhodné komunikacéni prostt¥edky

e pracovat s grafickymi programy, aplikacemi i a webovymi stréankami pri
analyze, hodnoceni pruibéhu a vysledkd pozorovani, pri tesSeni problému
vyuzivat animace, modely a vizualizace objektd a jeva
vyuzivat virtudlni vzdéldvaci prostfedi, animace a modely, které umoznuji
pozorovani ve vyuce tézko pozorovatelnych jeva a objektt
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5.10.2 vzdélavaci obsah vyuéovaciho p¥edmétu pfirodopis

Roc¢nik: 6

e uvede na ptrikladech z bé&Zného Zivota vyznam vird a

reakce na podnéty;
e viry a bakterie - vyskyt,

ndzory na vznik Zivota
vyznam a praktické

Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na prutezova témata
Obecnéa biologie a genetika

e rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se e vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho

v daném pf¥ehledu vyvoje organismi vyznam - vyziva, dychéani, rust, rozmnoZovani, vyvin,

plodnicemi a porovnd je podle charakteristickych znakua

bakterii v p¥irodé i pro c¢lovéka vyuziti
Biologie hub
e rozpoznad naSe nejznadméjsi jedlé a jedovaté houby s e houby bez plodnic - zakladni charakteristika,

pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

e houby s plodnicemi - stavba,
zésady sbéru,
houbami

vyskyt, vyznam,
konzumace a prvni pomoc p¥i otravé

e liSejniky - vyskyt a vyznam

Biologie rostlin

zivo&ichu a vysvétli funkci jednotlivych organt

e rozliduje a porovna jednotlivé skupiny Zivoc&icht,
vybrané Zivocichy,
skupin

urcéuje
zatazuje je do hlavnich taxonomickych

e pomoci animaci, digitédlnich technologii sleduje vybrané
projevy Zivota organismi

téla - Zivoc&isné burka, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné,
rozmnozovani

e vyvoj, vyvin a systém Zivoéichd - vyznamni
zdstupci jednotlivych skupin Zivo&ichu - prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

e animace zivotnich projevi jednoduchych organismi

e rozlisuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje e systém rostlin - poznédvani a zatrazovéni danych e EV 1
jejich vyznacné zastupce pomoci klicu a atlasu zastupcl béZnych druht fas

pomoci aplikaci umoziiujicich provadét ruzné techniky e animace Zivotnich projevi organismi

animace zachycuje vybrané projevy Zivota organismi

Biologie zivoéichua

e porovna zakladni vnéjsi a vnit¥ni stavbu vybranych e stavba téla, stavba a funkce jednotlivych c¢asti e EV 1

Praktické poznavani p¥irody

e aplikuje praktické metody poznavani prirody vcetné
digitdlnich technologii

e dodrzuje zakladni pravidla bezpeé&nosti prace a chovani
pri pozndvéani Zivé prirody

e praktické metody poznavani prirody - pozorovani
lupou a mikroskopem
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Ro¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Biologie rostlin

e odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného
té&la od bunky pres pletiva aZz k jednotlivym organum

e vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti p¥i péstovani
rostlin

e rozlisuje zdkladni systematické skupiny rostlin a
urduje jejich vyznacéné zastupce pomoci klicu, atlasu a
mobilnich aplikaci

e pomoci aplikaci umoZiujicich provadét rlizné
techniky animace zachycuje vybrané projevy Zivota
organismu

e anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

e fyziologie rostlin - zadkladni principy fotosyntézy,
dychéani, rtGstu, rozmnoZovani

e systém rostlin - poznavani a zatrazovani danych
zastupclt bé&Znych druhl, mechorostt, kapradorostu
(plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodé€loZnych a
dvoudéloznych); Jjejich vyvoj a vyuziti hospodatsky
vyznamnych zastupcu

e vyznam rostlin a jejich ochrana

e EV 1

Biologie Zivoéichua

e porovnava zakladni vnéjsi a vnit¥ni stavbu
vybranych Zivoc¢icht a vysvétli funkci jednotlivych
organu

e rozliSuje a porovnad jednotlivé skupiny zivoc&ichu,
uréuje vybrané Zivocichy, zatrazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

e zaznamenava a vyhodnocuje zakladni projevy
vybranych Zivod&ichu &eské pfirody

e vyvoj, vyvin a systém Zivocéicht - vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivoéicht - strunatci (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci)

e pozorovani Zivocichu

Praktické poznavani pfirody

e aplikuje praktické metody poznavéani pf¥irody
e dodrZuje zéakladni pravidla bezpelnosti prace a
chovani p¥i poznavani zivé prirody

e praktické metody poznavani prirody
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Biologie Zivoéicha

e rozlisuje a porovnad jednotlivé skupiny Zzivocicht,
urcuje vybrané zivocichy, zatrazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

e odvodi na zédkladé pozorovani zakladni projevy
chovani zivoc¢icht v pfirodé, na ptikladech objasni
jejich zpusob Zivota a pfizpusobeni danému prosttedi

e zhodnoti vyznam zivoc¢icht v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatniuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoc¢ichy

e pomoci vhodnych webovych stranek a aplikaci mapuje
vyskyt vybranych Zivocichu regionu

e vyvoj, vyvin a systém zivocichl - vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocichu - savci

e roz$ir¥eni, vyznam a ochrana zivolicht - hospodé&fsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
doméci Zivoc¢ichy, chov domestikovanych Zivocichu,
zivo¢isna spolelenstva

e projevy chovani zivoc¢ichu

e etologické pozorovani zivocichu

Biologie c¢lovéka

e orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

e urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

e objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az
do stari

e rozlisuje ptriciny, pfripadné ptiznaky béZnych nemoci
a uplatnuje zasady Jjejich prevence a 1lécby

e pomoci multimedidlnich prostfedka vysvétli funkce
organovych soustav

e s vyuZitim mobilni aplikace zméfri srdec&ni tep

e fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka - rozmnozZovani
¢lovéka
e anatomie a fyziologie - stavba a funkce

jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybovéa, obéhové, dychaci, travici,
vylucovaci a rozmnozZovaci, *idici), vy$Si nervova
¢innost

e nemoci, Urazy a prevence - pr¥ic¢iny, pf¥iznaky,
praktické zasady a postupy pri 1léceni béiZnych nemoci;
zadvazna poranéni a zivot ohroZujici stavy, epidemie

e VEG 2

Obecné biologie a genetika

e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti

e uvede priklady dédicnosti v praktickém zZivoté

e dédicnost a proménlivost organismi - podstata
dédic¢nosti a pfenos dédicénych informaci, gen, k¥iZeni
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Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Neziva p¥iroda

zivych a neZivych slozZek ekosystému

e vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu
v ruznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

e uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka
na zZivotni prosttredi

e zkoumd& vybrané vlastnosti Zivotniho prostf¥edi
pomoci mobilnich zatrizeni

e ochrana pf¥irody a zivotniho prost¥edi - globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna tGzemi

e rozpoznéd podle charakteristickych vlastnosti e Zemé - vznik a stavba Zemé& e EV 2
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich e nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, kvalitativni
pomtcek t¥idéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupcl, urdovani
jejich vzorku
e rozliSuje dusledky vnit¥nich a vnéjsich e vnéjsi a vnit¥ni geologické procesy - pticiny a
geologickych déju, vcéetné geologického obé&hu hornin disledky
i obéhu vody e pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy
., , . . . e vyvoj zemské kiry a organismid na Zemi - geologické
e uvede vyznam vlivu podnebl a pocasl na rozvoj < S s . . . e
5 oh ok Came h Kter ) , adné UdAlosti zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organismu a
riznych ekosystémi a charakterizuje mimofadné udalosti jejich p¥izptsobovani prostfedi
zpusobené vykyvy pocCasi a dalSimi pfirodnimi jevy, | L, .
jejich moZné dopady a ochranu pfed nimi ° P?@PePl,a Pocas¥/Ye VZtéhu k Z}VOtu o V11Y¥ ,
znec¢isténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
e s vyuzitim ndzornych multimedidlnich prostredkt a organismy a na &lovéka
modeld zobrazi prubé&éh pfirodnich déju e mimoradné uddlosti zpusobené prirodnimi vlivy -
pfic¢iny vzniku, pfirodni svétové katastrofy,
nejcast&jsi ptrirodni udadlosti v CR a ochrana p¥ed nimi
Zaklady ekologie
e uvede priklady vyskytu organismd v urcéitém e organismy a prostfedi - vzadjemné vztahy mezi e EV 1
prosttedi a vztahy mezi nimi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace, e EV 2
spolecCenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni e EV 3
e na prikladu objasni zékladni princip existence fetézce, rovnovaha v ekosystému e EV 4

Praktické poznavani p¥irody

e aplikuje praktické metody poznavani pfirody

e praktické metody poznavani prirody - pozorovani
lupou, mikroskopem, zjednoduSené klice, atlasy a
mobilni aplikace, zaloZeni herbdtre, sbirek
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5.12 Zemépis
5.12.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edmét zemé€pis méd prirodovédny a spolecenskovédni charakter. Je soucasti
vzdé&lavaci oblasti Clovék a priroda. Vyuduje se jako samostatny predmé&t v 6.,
7. a 9. ro¢niku v rozsahu dvou hodin tydné&, v 8. roc¢niku jedné hodiny tydné.
Vyuka byla posilena z disponibilni casové dotace o jednu vyucovaci hodinu,
ve které budou realizovina prufezova témata vychova k mySleni v evropskych a
glob&lnich souvislostech a vychova environmentdlni.

Upfednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina. Soucdasti
vyuky Jjsou zemépisné vychdzky s pozorovéanim, exkurze a projekty. V hodinéch
jsou pouzivany aktivni metody vyuky. Zaci maji k dispozici pracovni listy a
razné zdroje informacénich materidld, demonstracdni pomicky, obrazovy materidl,
mapy, odborné knihy a digitélni technologie.

Vzdélavani v predmétu zemépis je zamétreno na:
- ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostftedi
- praci s geografickymi informacemi
- respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvorl a ochrany Zivotniho
prostredi
- poznavani vlastni zemé a regionu svéta
- aplikovéani geografickych poznatkd v praktickém Zivoté
- odhalovéani souvislosti pfirodnich podminek a Zivota 1idi

Predmé&t zem&pis uzce souvisi s predmé&ty vzd&lavaci oblasti - Clové&k a
priroda

- chemie - znec¢isténi Zivotniho prosttedi

- fyzika - vesmir

- ptrirodopis - biotopy, chranéné krajinné oblasti

- matematika - méritko mapy, préce s grafy

- déjepis - kultura ndrodd, historie statt

- informatika - zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

Do pfedmétu je integrovano celé prufezové téma vychova k mySleni v evropskych
a globdlnich souvislostech.
Soucasti predmétu jsou vybrané celky dalSich témat:

P¥edmétem prolinaji prGfezova témata:
1. Osobnostné socidlni vychova
- rozvoj schopnosti poznavéni, seberegulace, sebeorganizace, kreativita,

poznavani 1idi a mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

2. Vychova k myS$leni v evropskych a globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima, Jsme Evropané, Objevujeme Evropu a svét

3. Multikulturni wvychova
- kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptvod, principy solidarity

4. Medidlni vychova
- vnimdni medidlniho sdéleni a kritické c¢teni, tvorba medidlniho sdéleni,

préce v realizad¢nim tymu

5. Vychova demokratického obcana
- obcanskd spolecnost a stat, principy demokracie
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6. Environmentdlni vychova
- ekosystémy, vztah ¢lovéka k prosttedi, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni se utvari a rozvijeji tim, Ze vedeme Zzdka k

e Samostatnému pozorovani, porovnavani, kritickému posouzeni zemépisnych
jevl a na zakladé toho vyvozeni zavéru

e pottebé& klast si otédzky o prubéhu a pricinéch rltznych p¥irodnich procesu,
spravné otazky formulovat a hledat na né odpovéd
pouzivani odborné geografické terminologie
vyhleddvani, shromazdovéani, t¥idéni, porovnavani informaci a nalézani
souvislosti mezi poznatky

Kompetence k feSeni problémd se utvari a rozvijeji tim, Ze vedeme Zaka k

e sSchopnosti pochopit zemépisné problémy, predevSim problémy zivotniho
prostfedi, vyhledat vhodné informace k jejich feSeni a diskutovat
o moznostech feseni

e posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spréavnosti ziskanych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovenych hypotéz a zavérl

e pouzivani digitdlnich technologii pro objevovani problémi, jejich fesSeni
a pro zlepsSovani Zzivotniho prosttedi

Kompetence komunikativni se utvar¥i a rozvijeji tim, Ze vedeme Zdka k
uzivani spréavné geografické terminologie a symboliky

praci s rlznymi typy odbornych textl a obrazovych materidlt

vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikacénich prosttedka
komunikaci o tviaréich postupech a vysledcich préace s geoinformac¢nimu
zdroji a prameny prost¥ednictvim digitdlnich komunikacnich nastrojua

Kompetence socidlni a persondlni se utvari a rozvijeji tim, Ze vedeme Zzika
e ke spolupréaci ve skupinadch, vzadjemné pomoci a naslouchéni, upeviovani
dobrych mezilidskych vztahu

Kompetence obcanské se utvari a rozvijeji tim, Ze vedeme Zaka k

e respektovani nédzord druhych, uvédoméni si prav a povinnosti v souvislosti
s principem trvale udrzitelného rozvoje
respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostfedi
ohleduplnosti k svému okoli, zapojovani do aktivit smé*ujicich k Setrnému
chovéani k pfirodnim systémim

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi 1idi a stavem ptfirodniho
a zivotniho prostredi

e Uutvatreni dovednosti vhodné se chovat pfri kontaktu se situacemi
ohrozujicimi zivoty

Kompetence pracovni se utvari a rozvijeji tim, Ze vedeme Zaka k
e cfektivité p¥i organizovani vlastni prace
e dodrzZovani pravidel bezpecného chovani v terénu

Kompetence digitédlni se utvaf¥i a rozvijeji tim, Ze vedeme zdka k

e efektivnimu vybéru digitdlnich informacénich technologii v béZném zivoté
pro orientaci v geografickych redliich

e vyuzivani digitdlnich map, produktl dalkového prizkumu Zemé&, satelitniho
a leteckého snimkovéani krajin pro orientaci v terénu, pozorovani a
zobrazovani prosttredi

e bezpeéné a efektivni komunikaci, odpovédnému chovani a jednéani
v digitédlnim svété
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5.12.2 vVzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu zemépis

Roc¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Pfirodni obraz Zemé

e orientuje se v terénu pomoci vhodnych mobilnich aplikaci
e zvladéd zadkladni praktické postupy p¥i pozorovani krajiny, vyuziva
vhodné digitalni aplikace

geografické exkurze

e orientacé¢ni body, pomicky a pfistroje,
stanovisté, urcovéni hlavnich a vedlejsich
svétovych stran

e prokd¥e na konkrétnich pt¥ikladech tvar planety Zem&, zhodnoti Zemé jako vesmirné téleso e OSV 1
disledky pohybl Zemé na Zivot 1idi a organismi e tvar, rozméry a pohyby Zemé& e EV 1
e rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich e dlsledky pohybli Zem& na Zivot 1idi a
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a organismi, st¥idani dne a noci, Vesmir
klasifikuje tvary zemského povrchu e svétovy &as, ¢as. pasma, pasmovy a smluveny
e porovnava pusobeni vnit¥nich a vnéjsich procesu v ptfirodni sféfe a Cas
jejich vliv na pfirodu a na lidskou spolecnost Krajinna sféra
e prirodni sféra
Systém pfirodni sféry na planetarni urovni
e geograficka sitkova pasma
e vyskové stupné
Regiony svéta
e lokalizuje na mapach své&tadily, ocedny a makroregiony svéta podle Makroregiony svéta, svétadily a oceany e 0OSV 1
zvolenych kritérii, srovnava Jjejich postaveni e Austrdlie, Oceénie, Antarktida e EV 1
e porovnavad a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfrirodni, kulturni, e Indicky a Tichy oceéan e MKV 3
spoleCenské, politické a hospoda¥ské poméry, zvlastnosti a podobnosti e dalkovy prizkum Zems
jednotlivych svétadill, oceéanu, vybranych makroregionu svéta a * VEG 1
vybranych modelovych statu
e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je ptricinou zasadnich zmén v nich
e vyuZziva vybrané produkty satelitniho a leteckého snimkovani Zemé
pro hodnoceni krajiny danych regionu
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
e organizuje a primé&¥ené hodnoti geografické informace a zdroje dat Komunikaéni jazyk e OSV 1
z dostupnych kartografickych informac¢nich zdroju e geograficky a kartograficky jazyk
e pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a e vybrané obecné pouzivané geografické,
kartografickou terminologii topografické a kartografické pojmy
e uvede priklady uziti geoinformacnich technologii v geografii i
v bézZném zivota Geograficka kartografie a topografie
e rozli3i na ptikladech rozdil mezi digitdlni a analogovou mapou, e globus, méritko, zemépisnd sit, urcovani
uvede vyhody a nevyhody jednotlivych druhut zemépisné polohy, globalni polohovy systém
e navigacéni p¥istroje v dopravé, digitalni
mapy a mapové portaly
Terénni a geograficka vyuka, praxe a aplikace
e orientuje se v terénu Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, e MV 1
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Ro¢nik: 7

. Vazby na prufezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo Y P

Regiony svéta

e lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony Makroregiony svéta, svétadily a oceany e 0OSV 1
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni e Afrika, Amerika, Asie e MKV 3
e porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, e Atlantsky oceén, Severni ledovy ocean e EV 1

prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti svétadild kromé Evropy,
oceant, vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stéatua

e dalkovy pruzkum Zemé e VEG 3

e zvazZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pric¢inou
zdsadnich zmén v nich

e vyuZziva vybrané produkty satelitniho a leteckého
snimkovani Zemé& pro hodnoceni krajiny danych regiont
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Roc¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na
prufezova témata

Regiony svéta

sféry, rozliSuje na konkrétnich ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

e uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvkl, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomud)
e uvadi na vybranych pf¥ikladech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spoleCenskych vlivd na Zivotni prostfedi

e prirodni a spolecenské prosttredi, typy krajin

Vztah pfiroda a spolecnost

e trvale udrZitelny Zivot a rozvoj, principy a zédsady ochrany
ptirody a Zivotniho prostfedi, chranénd Gzemi prirody, globdlni
ekologické a environmentdlni problémy lidstva

e lokalizuje na mapich makroregion svéta podle zvolenych kritérii, Makroregiony svéta, svétadily a oceany e OSV 1

srovnava jeho postaveni, rozvojova jadra a periferni zdny e Evropa e MKV 3

e porovnavd a priméfrené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, e EV 1

kulturni, spolecenské, politické a hospoda¥ské poméry, zvlastnosti o VEG 3

a podobnosti svétadilt, ocednt, vybranych makroregiont svéta a

vybranych (modelovych) statt

e zvazZuje, jaké zmény ve vybraném regionu nastaly, nastavaji, mohou

nastat a co je pricinou zasadnich zmén v ném

e pouZziva vybrané digitdlni mapy, mapové portaly a digitdlni

databaze pro charakteristiku a srovnani makroregionl svéta a

modelovych statl, pro jejich spoleCenské, hospodat¥ské a politické

prostfedi

Ceska republika

e hodnoti a porovnava na pfiméfené Grovni polohu, pfirodni Ceska republika e EV 1, 4
poméry, prirodni zdroje, e zemépisnd poloha, rozloha, ¢lenitost, prirodni poméry a zdroje; e MV 1

Terénni a geograficka vyuka, praxe a aplikace

e aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovéni, zobrazovani Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze e MV 3

a hodnoceni krajiny e pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektt e OSV 1

e uplatfiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajing, v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny

uplatnuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a Ochrana &lovéka pf¥i ohroZeni zdravi a Zivota

jednan} Prl{mlmoradnychludélostech ) } ) e 7ivelni pohromy - opatfeni, chovani a jednéni pf¥i nebezpeci

e zvladéd zaklady praktické topografie a orientace v terénu zivelnich pohrom v pripadé atmosférickych poruch

e pracuje s virtudlnimi 3D materidly, prohlidkami pro zndzornéni

geografickych redlii

e ovlada chovani v pripadé nebezpeli atmosférickych poruch

Zivotni prost¥edi

e porovnava ruzné krajiny jako souddst pevninské Gasti krajinné Krajina e EV 1
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Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na
prufezova témata

Ceska republika

e vymezi a lokalizuje mistni oblast
Skoly

e hodnoti na priméfené urovni prirodni, hospodafské a kulturni poméry
mistniho regionu, moZnosti dal$iho rozvoje, primé¥ené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$3im Gzemnim celklm

(region) podle bydlisté nebo

Ceska republika

e zemépisnéd poloha, rozloha, C&lenitost, pfirodni poméry a
zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické,
demografické a hospoda¥ské charakteristiky, sektorova a
odvétvova struktura hospodatrstvi; hospodarské a

e hodnoti a porovnavad na primérené Urovni lidsky a hospodatsky politické postaveni Ceské republiky v Evropé& a ve e MKV 1
potencidl Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu svété, zapojeni do mezindrodni délby prace o obchodu e VDO 2,3
e lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni Regiony Ceské republiky
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodafskych e Uzemni jednotky stdtni spravy a samospravy, krajské
aktivit ¢lenéni, kraj mistniho regionu, pfeshranic¢ni spolupréace
e uvadi priklady Gcasti a plisobnosti Ceské republiky ve své&tovych se sousednimi staty v euroregionech
mezindrodnich a nadndrodnich institucich, organizacich a Mistni region
integracich stéatu e zemépisnd poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regionlm, z&kladni pf¥irodni a
socioekonomické charakteristiky s dlrazem na specifika
regionu pro jeho dal$i rozvoj
Spolecenské a hospodarské prostredi
e posoudi na priméfrené uUrovni prostorovou organizaci svétové Obyvatelstvo svéta e VDO 3,4
populace, jeji rozloZeni, strukturu, rust, pohyby a dynamiku rlstu e zadkladni kvantitativni a kvalitativni geografické, e MV 2
a pohybu, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho demografické hospodafské a kulturni charakteristiky e MKV 3
svéta Globalizaéni spoleéenské, politické a hospoda¥ské procesy e EV 3,4

e posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zdkladni geografické znaky sidel

e zhodnoti primérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodatrstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

e porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni rozmisténi
hospodafskych aktivit

e porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odlidnych znaku

e lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil® hlavni aktudlni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

e aktudlni spolecenské, sidelni,
poméry soucasného svéta

Svétové hospoda¥stvi

e sektorovéa a odvétvova struktura, UGzemni délba prace,
ukazatelé hospodé¥ského rozvoje a Zivotni UGrovné

Regionalni spolecdenské, politické a hospodaf¥ské utvary

e porovnavaci kritéria: ndrodni a mnohondrodnostni staty

e hlavni a periferni hospodatrské oblasti svéta;
politickéa, bezpecénostni a hospodafskd seskupeni
(integrace) stéatu; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

politické a hospodarské

Regiony svéta

e lokalizuje na mapéach svétadily,
zvolenych kritérii,
periferni zdny

e porovnava a primé¥ené hodnoti polohu,

ocedny a makroregiony svéta podle
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
rozlohu,

p¥irodni, kulturni,

spolecenské, politické a hospodatrské poméry, zvlastnosti a
podobnosti svétadil®, ocednu, vybranych makroregiony svéta a
vybranych (modelovych) statl

e zvazuje, Jjaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,

nastavaji, mohou nastat a co je pr¥icinou zésadnich zmén v nich

Makroregiony svéta, svétadily a oceéany

e pfiméfend charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomérd s dirazem na vazby a
souvislosti

e Modelové regiony svéta

e vybrané modelové ptrirodni, spolecenské,
hospodéfské a environmentdlni problémy,
teeni

politické,
moznosti jejich

e VEG 1,2,3
e EV 1
e MKV 3
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Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

e porovnava geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktd a dalSich informacnich zdroju

e uplatriuje zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

e primérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sféfe, jejich urcéité pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti,
jejich vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndva hranice
(bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

e Vytvari a vyuziva osobni mySlenkova schémata a mySlenkové mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro vytva¥eni postoji k okolnimu
svétu

Komunikaéni jazyk

e geograficky a kartograficky Jjazyk

e zakladni topografické utvary; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informacni
geografickd média a zdroje dat

e praktickéd cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tidténé i elektronické
podobé

e MV 3
e OSV 8,9,10

Terénni a geograficka vyuka, praxe a aplikace

e ovladéd zédklady praktické topografie a orientace v terénu

e pouziva praktické postupy p¥i pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

e pouziva dostupné pristroje a aplikace globdlniho polohového

systému, vybrané aplikace dalkového pruzkumu Zemé& pro navigaci a

orientaci ve svém okoli, p¥i pohybu v terénu, pro pozorovani,

zobrazovani a hodnoceni krajiny

tidi se zé&sadami bezpeéného pohybu a pobytu ve volné ptrirodé

e o0v1Ada chovani v ptripadé nebezpeli zemétfeseni, sesuvu pudy a
povodni

Cvicéeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické

exkurze

e praktickd topografie p¥i pohybu v terénu; Jjednoduché
panoramatické nacértky krajiny, situacni pléany,
schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni p¥irodnich
jeva a ukazatell

e globalni polohovy systém, orientace v terénu

Ochrana &lovéka pf¥i ohroZeni zdravi a zZivota

e zivelni pohromy - opatf¥eni, chovani a jednani ptri
nebezpeci Zivelnich pohrom v pripadé zemétreseni,
sesuvu pudy a povodni

e OSV 7,8,9,10
e MV 1,2
e EV 4
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5.13 Hudebni vychova
5.13.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edmét hudebni wvychova Jje soucdsti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Vyucuje se v 1. — 8. roc¢niku jako samostatny predmét v rozsahu 1 hodina tydné.
Upfednostniovanou formou realizace predmétu je vyulovaci hodina. Uskutecnuje
se prevaizné aktivnimi metodami vyuky, které poskytuji zakum dostatek prostoru
pro dosaZeni stanovenych vystupl a kompetenci.

Vzdélavani v hudebni vychové je zaméf¥eno na ¢innosti vokalni (prace s hlasem
zamét¥end na kultivaci péveckého i mluvniho projevu), instrumentédlni (hra na
hudebni néastroje, hudebni reprodukce a produkce), hudebné pohybové (reakce
na hudbu pohybem, tancem, gesty, =ztvarnéni hudby) a poslechové (aktivni
vnimani hudby, poznavani hudby v raznych Zanrovych, stylovych a funkénich
podobéach) .

Predmét hudebni vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty
napt. déjepis - vyvo] spolecnosti

vytvarnd vychova - umélec a spolecnost

Cesky jazyk a literatura - mluvené slovo a hudba

Predmétem prolinaji prurezova témata:

1. Osobnostni a socidlni vychova - osobnostni rozvoj, kreativita

2. Vychova k my3leni v evropskych a globdlnich souvislostech - Evrop a svét
nads zajima, Jsme Evropané

3. Multikulturni vychova - kulturni diferenciace

4. Medialni vychova - fungovédni a vliv médii, vnimani autora

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e Vést zaky k samostatnému pozorovani, porovnavani, kritickému posouzeni
kvality hudebniho dila a na zakladé toho vyvozeni zavéru

Kompetence komunikativni
e Vést Zzaky k osvojovadni obecné uzivanych termint, znakll a symboll
v hudebni oblasti a k jejich praktickému pouziti
nauc¢it zaky kultivované vyjédd¥it a obhajovat ndzor na hudebni dilo
vést zédky k chapédni uméni a kultury v jejich vzédjemné provazanosti jako
neoddélitelné soucasti lidské existence

Kompetence obcanské
e uclit se respektovat ndzory a presvédcéeni druhych 1idi

Kompetence pracovni
e nauc¢it se dodrzovat vymezend pravidla pf¥i Jjednotlivych hudebnich
¢innostech

Kompetence digitélni

e umoznit Z&kovi aktivné vyuZivat elektronické hudebni néastroje,
digitélni aplikace a programy jako nastroje pro reprodukci, produkci a
vlastni tviarcéi pociny

e umoZnit ZAkUm zaznamendvat, snimat a prendSet 1 prezentovat hudbu a
hudebni projekty prosttednictvim digitdlnich technologii

e umoznit Zzaklm vyhleddvat a sdilet inspirac¢ni zdroje uméleckych dél i
béZné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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5.13.2 vVzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova

Roc¢nik: 1

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e zpiva v jednohlase

e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hrte
e z nabizenych zplUsobt doprovodu vybere ten, ktery se

mu zdé pro danou pisen nejvhodnéjsi

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
smér melodie

e rozlisuje jednotlivé kvality tdént

e rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje

pomalé x rychlé tempo pisné

melodie klesajici x stoupajici

spravny postoj p¥i zpévu

spravny (branicéni) nédech

otevirani UGst ptri zpévu

rozvoj hlavového tdénu

roz$itovani hlasového rozsahu

reprodukce jednotlivych tdénl, tdénovych motivkl
hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 taktu

hudebni hry (deklamace slov a rikadel)
hra na ozvénu (rytmickd a melodickéa)
hra na télo (tleskani a pleskani)

hra nejjednodus3ich doprovodid na hudebni nastroje
z Orffova instrumentéfe

pohybova improvizace - vysoko/nizko
pohybovy doprovod znéjici hudby
hra na télo (tleskani a pleskani)

zvuky — tény

tény tiché a hlasité
toény vysoké a hluboké
toény kratké a dlouhé
barva ténu, hlasu

nazvy nékterych hudebnich nastrojl

e OSV - rozvoj schopnosti
poznédvani - kreativita

e OSV - rozvoj schopnosti
poznédvani - kreativita

e OSV - rozvoj schopnosti
poznédvani - kreativita

137




Roc¢nik: 2

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e zpiva v jednohlase

e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

e vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hrte

e z nabizenych zplUsobt doprovodu vybere ten, ktery se
mu zdé pro danou pisen nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti
se pokusi zduavodnit, pripadné vybranym zpusobem pisen
doprovodit

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

e rozlisuje jednotlivé kvality tdénli, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

e rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokadlni a instrumentalni

spravné dychani ptri zpévu

drzeni téla pri zpévu

spravna vyslovnost (jazykolamy)

mékké nasazovani ténu, spravné otvirani ust
roz$itovani hlasového rozsahu

rozvoj hlavového ténu

pisné ve dvoudobém a tridobém taktu

zédpis not - nota ¢, d, e

nota ¢tvrtova a plulova

hra na rytmickou a melodickou ozvénu
rytmizace Yikadel, potrekadel, rozpocitadel
rytmy ve dvouctvrtovém taktu

hra na otazku a odpovéd

hra na télo

e tézka doba v doprovodu
hra nejjednodudsich doprovodi na hudebni nastroje
z Orffova instrumentéafte

pohybova prliprava - béh, chuze, poskoky, podupy

pohybové doprovody

rytmizovand chtze, posko&né kroky

pohybova improvizace - pomalu/rychle
silné&/slabé
vesele/smutné

dynamika p, f, mf (piano, forte, mezzoforte)

e pocity a dojmy ze znéjici hudby

e poznavame hudebni nastroje
e pochod, ukolébavka

e OSV - rozvoj schopnosti
poznavani - kreativita

e OSV - rozvoj schopnosti
poznavani - kreativita

e OSV - sociélni rozvoj -
komunikace
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Ro¢nik: 3

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e zpiva v jednohlase

e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

e vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hrte

e porovnava ruzné doprovody k pisnim v&etné doprovodu
elektronickym nastrojem, vybere doprovod, ktery se mu
zdd nejvhodnéjsi, pokusi se svoji volbu zdivodnit,
zvoleny doprovod podle svym moznosti realizuje

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

e rozlisuje jednotlivé kvality tdénli, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

e rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentdlni

hlasova cviceni a dechovéa cviceni
melodicky kéanon
rozsitovani hlasového rozsahu
rozvoj hlavového tdénu
zapis not - nota g, f
houslovy kli&, notova osnova
nota celd, dvé noty osminové

e hra na rytmickou a melodickou ozvénu, otazku a

odpovéed

rytmizace basnicek, Fikadel

hra na télo

rytmicky kanon

doplnovani melodii

rytmické a melodické doprovody pisni - hra na

jednoduché hudebni néastroje z Orffova instrumentare

e ruzné hudebni doprovody lidovych i umélych pisni
(Orff, klavir, kytara, flétna, keyboard nebo
vytvofrené v aplikacich)

e taktovani ve 2/4 taktu
e pohybové doprovody pisni

e nalada hudby
e pocity a dojmy ze znéjici hudby
e crescendo a decrescendo

e hudba vaZnéd a populédrni
e strunné klédvesové nastroje
e dechové nastroje

e OSV - rozvoj schopnosti
poznavani - kreativita

e OSV - rozvoj schopnosti
poznédvani - kreativita

e OSV - sociadlni rozvoj -
komunikace
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Ro¢nik: 4

Vazby na prufezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo
e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i e zpév pisni v mollovych tédninach e MV - lidské vztahy
mollovych ténindch a p¥i zpévu vyuziva ziskané e rozdil dur a moll téniny
pévecké dovednosti e dvojhlasy zpév - kanon
- lidovy dvojhlas
e dechova cviceni
e stupnice C dur
e realizuje podle svych individudlnich schopnosti a e stupnice - toénina
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) e zapis not - nota a, h
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
e taktovani ve 3/4 taktu
e pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, t¥idoby a
e vyuziva snadno ovladatelné akustické a elektronické ctytrdoby takt
hudebni néastroje nebo hudebni aplikace k doprovodné e tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
h¥e i k reprodukci jednoduchych motiva skladeb a e pamétné uchovani a reprodukce pohybu provadénych pri
pisni tanci ¢i pohybovych hrach
e doprovod rytmickym a melodickym ostinatem
e doprovodi s dopomoci ucCitele piseinl na dostupném e hra na hudebni nédstroje - reprodukce motivl, témat,
elektronickém néstroji (napf. prodleva, basové tény, jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych hudebnich
rytmicky vzorek...) nadstroju z Orffova instrumentéafe
e OSV - sebepoznani a sebepojeti -
e rozpoznad hudebni formu jednoduché pisné v Jjeji e hra na keyboard, hudebni hry pomoci aplikaci kreativita
zvukové, pripadné digitdlné vizualizované podobé
e hudba vokalni, instrumentdlni, vokdlné instrumentdlni
e hudba tanecéni
e vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementdrni hudebni improvizace s vyuzitim e hra na ukoncovani melodie
dostupnych akustickych a elektronickych hudebnich e rytmizace a melodizace
nastroju a aplikaci
e gradace
e rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych e hudebni barva
hudebnich vyrazovych prosttedkl e OSV - rozvoj schopnosti
e valcikovy krok - krok se zhoupnutim poznavani - kreativita

e ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich kroku,
na zadkladé individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvati pohybové improvizace
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Roc¢nik: 5

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

zpivad v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych
ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisefl zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte
i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

na dostupném elektronickém nastroji zvoli vhodny
rejst¥ik a doprovodi piseil prodlevou, hrou basovych
tént 1 rytmickym vzorkem pripravenym ucitelem

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
ve skladbé prezentované prostfednictvim digitdlniho

(PC, interaktivni tabule..) sefadi Casti
hrané skladby do spravného potradi

zobrazeni

vytvad¥i jednoduché predehry, mezihry a dohry
k vybrané pisni na dostupném hudebnim nastroji ¢i za
pomoci dostupné hudebni aplikace

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzZitych
hudebnich vyrazovych prostredkl

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecénich kroki,
na zakladé individuédlnich schopnosti a dovednosti
vytvatri pohybové improvizace

zpév legatem, staccatem
pévecky a mluvni projev
hlasova hygiena, roz$ifovani hlasového rozsahu

dvojhlas
hudebni hry - ozvéna, otazka a odpovéd
zapis not - nota Sestnactinova

- pomlka celéd

taktovani ve ctyfdobém taktu

hudebni doprovody metrem, rytmem, taktem a ostinatem
hra na hudebni nédstroje - reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych hudebnich
nadstroju z Orffova instrumentéafe

variace

mald pistiova forma, rondo,

hudebni hry pomoci aplikaci

hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky

s vyraznym sémantickym ndbojem - rytmus, barva,
kontrast, gradace, pohyb melodie, zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické a harmonické zmény

v hudebnim proudu

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich
krokl

e VEG - Evropa a svét nas zajimé

e OSV - rozvoj schopnosti
poznadvani - kreativita
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Ro¢nik: 6

Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na prufezova témata
[ )
e vyuziva své individuédlni hudebni schopnosti a e lidovéa hudba, lidovy dvojhlas, vicehlasy zpév e OSV 1,3,5
dovednosti pf¥i hudebnich aktivitéach e hudebni vyrazové prosttedky e VEG 3
e zaznamend hudebni aktivitu spoluZz&kd na dostupné e zaznam hudebnich aktivit prostfednictvim dostupnych e MKV 1

digitalni zatrizeni ve t¥idé a ulozi ji ve vhodném
formatu (MP3, WAW..)

e uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu; zpiva dle svych dispozic intonac¢né c¢isté a
rytmicky p¥esné v jednohlase i dvojhlase

e vytvari a voli jednoduché doprovody

e vnima uzité hudebné vyrazové prostredky

e vyhledavéd souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

digitalnich zarizeni

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
rozsirovani hlasového rozsahu

pisrova forma

hudba na jevisti

hudba a tanec - pohybové vyjad¥eni hudby

hudba a slovo - vzajemné souvislosti mezi rytmem feci
a hudby

rozvoj hudebniho sluchu a pfredstavivosti - reprodukce
tént

hra na hudebni néstroje - Orffuv instrumenta?

Roc¢nik: 7

Cekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufrezova témata

N¢ O

ak

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a
dovednosti pt¥i hudebnich aktivitéch

e zaznamend realizovanou hudebni aktivitu
prostfednictvim dostupné digitdlni technologie a
zdznam dale pouzije

e uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky ptri
zpévu 1 p¥i mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva

dle svych dispozic intonac¢né ¢isté a rytmicky presné

v jednohlase a jednoduchém dvojhlase

e vytvari a voli jednoduché doprovody,
jednoduché hudebni improvizace

e rozpoznad nékteré z tancu ruznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka
k poslouchané hudbé

e orientuje se v proudu znéjici hudby

e vyhledavéad souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni, dokdze vyuzit mozZnosti multimédii a
digitdlniho prostr¥edi

provadi

lidovéa pisen

lidsky hlas - hlasovéa hygiena, mutace, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji népravy

zdznam hudebnich aktivit prostfednictvim digitélnich
prostfedkli, prezentace aktivity

polyfonie - kanon, fuga
koncert (hudebni forma)
sondta - sonatova forma
hudba a tanec - pantomima,
zdkladni tanec¢ni kroky
symfonie, symfonicka béasen
hudba duchovni a svétské
taktovani

zdznam hudby

muzikal

hudebni dilo, jeho autor a interpret
hra na hudebni néastroje

filmova hudba, videoklipy..

lidovy tanec, balet

osv 1,3,5
VEG 3
MKV 2
MV 5
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufrezova témata

Zak

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pti
hudebnich aktivitéch

pri vlastnich nebo spoleénych hudebnich aktivitach vyuziva
dostupné elektronické hudebni néstroje i digitdlni technologie a
tyto aktivity prostfednictvim dostupnych digitdlnich technologii
zaznamena

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu 1 pfri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonac¢né ¢isté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase
reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rlzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
rozpoznéd nékteré z tancl ruznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvka k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, p¥istupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

zatadil na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, dokéaze
vyuzit moZnosti multimédii a digitdlniho prostfedi - v digitdlnim
prostfedi vyhledd multimedidlni projekt, popiSe, jaké druhy uméni
se na ném podileji, kym a ¢im byl inspirovan

hudebni dilo a hodnoceni jeho kvality
puavod hudby a jeji spojeni s Zivotem
spolecnosti

jazz a moderni populdrni hudba

vlastni zvukové experimenty v dostupnych
aplikacich

volba vhodného hudebniho nastroje nebo
dostupné aplikace ¢i programu a pofizeni
zdznamu na dostupné médium

princip doprovodu s vyuzitim akordua

vyvoj vazné i moderni ceské i svétové hudby
moderni hudebni néastroje - hrajeme na keyboard
rozmanitost hudebnich stylu

nadstrojova reprodukce melodii

tvorba jednoduchych doprovodd na dostupné
akustické 1 elektronické nastroje

hudebni filmy, klipy, muzikaly, soucasna
tvorba

e OSV 1,3,5
e VEG 3
e MKV 2
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5.14 Vytvarna vychova

5.14.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni pr¥edmétu
P¥edmét vytvarnd vychova je soucdsti vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura.

Vyuduje se jako samostatny predmét v rozsahu
1.-3. roc¢nik 1 hodina tydné
4.-8. roc¢nik 2 hodiny tydné

Ve 4. az 8.roc¢niku se vyuka realizuje formou dvou po sobé jdoucich vyucovacich
hodin. Vyuka probihé& v odbornych pracovnach, v ucebnach vypocetni techniky,
knihovné, keramické dilné i v plenéru.

Vzdélavaci obsah predmétu je postaven na tvlréich ¢innostech - tvorbé, vnimani
a interpretaci, které umozZruji Zzakum rozvijet a uplatnit vlastni wvnimani,
citéni, prozivani, predstavivost i fantazii. Realizace téchto c¢innosti se
uskutecnuje pomoci vizudlné obraznych prosttredku.

Vzdélavani je zamé¥eno na

- rozvijeni smyslové citlivosti prost¥ednictvim ¢innosti, které umoznuji
zadkovi rozvijet schopnosti rozeznadvat podil Jednotlivych smysl® na
vnimadni reality a wuvédomovat si vliv této =zkuSenosti na vybér a
uplatnéni vhodnych prosttedkd pro jeji vyjadreni

- uplatfiovani subjektivity prostfednictvim d¢innosti, které vedou zéka
k uplatniovani vlastnich zkuSenosti p¥i tvorbé, vnimdni a interpretaci
vizuadlné obraznych vyjadteni

- ovérovani komunikacénich U¢inkl prostfednictvim ¢innosti, které umoznuji
zakovi utvaret obsah vizudlné obraznych vyjaddreni v procesu komunikace
a hledani novych mozZnosti pro uplatnéni vysledk vlastni tvorby i dél
vytvarného uméni

Pfedmét vytvarnd vychova vyuzivéd dovednosti a znalosti ziskanych v dal3ich
predmétech, predevsim déjepis, literatura, informatika, pracovni &innosti.

Predmétem prolinaji prurezova témata:

1. Osobnostné socidlni vychova

predevsim:

e rozvo]j smyslového vnimani, kreativity, vniméni a utvareni
mimoumeéleckého estetic¢na - jako napf. estetiky chovéni a mezilidskych
vztaht a chdpéani uméni jako prostfedku komunikace a osvojovani si
svéta

2. Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima
e Jsme Evropané

3. Environmentédlni vychova
e lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi
e vztah Clovéka k prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani ve vytvarné vychové smétruje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zéka k:
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Kompetence k uceni
e Chépédni uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako
neoddélitelné soucasti lidské existence
e UuCeni se prosttednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozZzivani a predstavy

Kompetence k feSeni problémt
e provadéni rozboru, planu feSeni i volbé spravného postupu vedouciho
k feSeni vytvarnych problémi souvisejicich s vybérem vytvarné
techniky, materidld a pomucek

Kompetence komunikativni
e pochopeni uméni Jjako specifického zpusobu poznédni a k uzZivani jazyka
uméni jako svébytného prosttredku komunikace

Kompetence socidlni a persondlni

e rozvijeni tvuarciho potencidlu, kultivovani projevl, potfeb a k
utvareni hierarchie hodnot

e rozvijeni dlvéry ve vlastni schopnosti k rozvijeni systematicnosti,
vytrvalosti a ptresnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

e tvorivému pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptrekondvani
zivotnich stereotypl a k obohacovani emociondlniho Zivota

Kompetence obcanské
e Spoluvytvareni vst¥icné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni
a poznani uméleckych hodnot v $irSich sociélnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu ptristupu k rtznorodym kulturnim
hodnotém soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a pot¥ebam
raznorodych skupin, nadrodd a narodnosti
e hodnoceni své ¢innosti a vysledkl na zdkladé jasnych kritérii

Kompetence pracovni
e efektivité p¥i organizovéani vlastni préace
e Sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich
¢innosti

Kompetence digitélni

e Vyuzivani rlGznorodych vizudlné obraznych prosttedkd vcéetné
digitédlnich technologii p¥i vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych
postupt a ruznych variant feseni

e vyhleddvéani a sdileni inspiracénich zdrojda, uméleckych dél i béZné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim

e sdileni a prezentaci tvlGrciho zaméru, témat a vysledkd tvlrci préace
v roviné tvorby, vnimadni a interpretace
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5.14.2 vVzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu vytvarna vychova

Roc¢nik: 1

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty)

e porovnava je na zakladé vlastnich zkuSenosti, vjemu,
z471itkl a predstav

e VvV tvorbé projevuje vlastni zkuSenosti,
pritom linie, tvary, objemy, barvy,
prvky a jejich kombinace

uplatniuje
objekty a dalsi

e ruzné druhy tvari a barev, porovnadni jejich vlastnosti

a vztaha (podobnost, kontrast, struktura, rytmus)
e rozliSeni materidltl a nastrojua (ruka, d¥ivko, nit,

ktira), ovladani zékladnich technickych dovednosti
e vytvarné hry s barvou, papirem, hmotou

e kresba na zakladé vlastniho prozitku i fantazijni

e OSV 1

e vnimé udédlosti ruznymi smysly a vizudlné je vyjadifuje predstavy, manipulace s objekty, akéni tvar malby a
kresby
e souvislost zraku a ostatnich smyslt (&ich, hmat,
sluch, chut)
Ro¢nik: 2
L , ; L. Vazby na prufezova témata
Oc¢ekavané vystupy Ucivo

e rozpoznava, porovnava a t¥idi objekty na zakladé
vlastnich zkuSenosti, vjeml, zAazitku a pfedstav

e VvV tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatnuje
pri tom v plosném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

e vnimé& udédlosti ruznymi smysly a vizudlné je vyjadruje

e interpretuje podle svych schopnosti rtznd vizudlné
obrazna vyjadreni, odlisné interpretace porovnavéa se
svou dosavadni zkuSenosti

e UuCi se rozlisSovat mezi jednotlivymi vizudlnimi obsahy
a objevuje, k Cemu jsou urceny (kresba v knize,
animace v reklamé, animovany film pro déti a jiné)

e ruzné druhy tvaru a barev, porovnani jejich

vlastnosti a vztaht (podobnost, kontrast, struktura,
rytmus)

e Jednotlivé vizudlné obrazné elementy (tvar, objem,
kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost,
kontrast)

e rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus

e ruznorodé prirodni a umélé materidly

e vyuziti zdkladni klasifikace barev, vyrazové

vlastnosti barvy na zakladé vlastnich vytvarnych
¢innosti

e vyuziti a zamérnad kombinace vizudlné obraznych
elementt a prostfedkl (barva, linie, modelovéani)

e barva jako vyrazovy prostredek emoci, nalad a
fantazie, michéni a ptrekryvani barvy, teplé a
studené, svétlé a tmavé odstiny

e vytvarnd vyjadreni na zakladé pohybového a sluchového
vniméani, vniméni udélosti ruznymi smysly

e zduvodnéni vytvarného pojeti, dialog

e vybrand vizudlni dila umélecké i bézné produkce
(malba, ilustrace, grafika, socha, animace, reklama..)

e OSV 1,2
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Roc¢nik: 3

Vazby na prirezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo
e rozpoznava, pojmenovava a tridi linie, barvy, e ruzné druhy tvaru, porovnani vlastnosti, které souvisi s podobnosti e OSV 2,7
objekty na zadkladé zkuSenosti, vjeml, zazitkua a ¢i odlisnosti e MKV 2

predstav

e V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti,
pritom uplatfiuje v ploSném i1 prostorovém
usporaddéani linie, tvary, objemy, barvy, objekty

a dalsi prvky a jejich kombinace

e pfi vlastni tvorbé& objevuje moZnosti rlznych

prosttedkt (kresby, malby, digité&lni
fotografie, programi na kresleni)

e experimentuje s prostredky, kterymi je moZné

vyjadrit nebo zachytit smyslovy vjem,

seznamuje

se s jednoduchymi postupy a prostfedky animace

s vyuZzitim digitélnich technologii

e seznamuje se s ruznorodosti vizudlni produkce i
v online prosttedi, vybere dila, ktera ho

zaujala a jednodu$e sdéli duavod svého

vybéru

e interpretuje podle svych schopnosti ruzna

vizudlné obraznd vyjadfeni, odlisné

interpretace porovnava se svoji dosavadni

zkuSenosti

e na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
kompozice zapojuje obsah vizudlné obraznych

vyjadfeni, kterd samostatné vytvoril,
upravil

vybral ¢i

ruznorodé prirodni materidly, sezndmeni s ruznymi technikami a
nadstroji (kura, pisek, kov, kuze, ruze, ruka, nit)

vyuziti zakladni klasifikace barev

zdmérnd kombinace a vyuZitl vizuadlné obraznych prost¥edku i predmétu
experimentovani s barvami, michdni a pfekryvani barvy

fantazijni ptredstavy, plosSné a prostorové vyjadreni

originalita vyjadf¥eni vlastnich proZitkl

obhéjeni vytvarného pojeti, diskuze o vlastni tvorbé a tvorbé
druhych, tolerance jejich zplUsobtl vytvarného vyjadreni, dialog o
vlastni interpretaci a interpretaci uzndvanou, inspirace

tvorba a interpretace uzndvanych autort, ilustrace détskych knih
prezentace vlastni prace, vliv vlastni ¢innosti na okoli, podil na
zlepSeni prosttedi Skoly a tt¥idy, instalace vystavy, vkus, nevkus v
interiéru

kombinace vybranych prostfedkl (malba a frotdz, kresba a otisk apod.,
jednoduché uprava digitédlni fotografie (barevnost, velikost) animace
podle z&jmu

ruznorodd vizudlni dila umélecké i bé&zné produkce, vybér dila a jeho
vnimani - sdé&leni pocitu, davod vybé&ru
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Ro¢nik: 4

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

e pfi vlastnich tvarcich &innostech uZiva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni, porovnava je na
zédkladé vztaht (svétlostni pomé&ry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

e pri tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
zamé¥uje na projeveni vlastnich zkuSenosti

e porovnava ruzné interpretace vizudlné obrazného
vyjadfeni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

e nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjad¥eni, kteréd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

e experimentuje s prostfedky, kterymi je moZné
zdliraznit smyslovy vjem, seznamuje se
s jednoduchymi néastroji digitéalnich technologii
pro animaci a podle z&jmu je uziva

e pri tvorbé uZiva rtzné prosttedky vcetné
digitdlnich technologii, napfiklad programy na

kresbu

e oObjevuje moznosti ruznych prosttredkua (kresby,
malby, fotografie, animace..) a experimentuje
s nimi

e zajiméd se o vysledky tvorby ostatnich a vniméd je
jako zdroj inspirace

zdokonaleni techniky malby, rozlévani barev, kombinace rtznych
technik, kresba, modelovani

usporaddani objektt do celkl na zadkladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

plodné kompozice z geometrickych tvart, pfirodni tvary v prostoru a
plosSe, vyuziti vyrazovych moZnosti barev

vyrazové prostredky pro vyjadfeni emoci, pocitli, nédlad, fantazie,
predstav i osobnich zkuSenosti

manipulace s objekty, pohyb téla, jeho umisténi v prostoru

akéni tvar malby a kresby

vysvétlovani vysledkl vlastni tvorby, porovnavani obraznych
vyjadfeni v ramci skupin, kde se dité pohybuje, promény
komunikac¢niho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich dél
hodnoceni, zdavodnéni a obhajoba své vytvarné vypovédi, dialog k
tvorbé& vlastni i ostatnich, tolerance rozdilnych zplsobl vytvarnych
vyjadreni

vizudlni prostfedky - vlastnosti, rozdily, vlastni preference,
ruznost vysledkl v zavislosti na uziti prostfedkli, varianty FfeSeni
ruzné vizudlni prostfedky - origindlni vyuziti bé&Zného predmé&tu

e OSV 1,2,7
e VEG 1
e EV 1
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Ro¢nik: 5

Ocekavané vystupy

Vazby na prufezova témata

e pfi vlastnich tvarcich ¢&innostech uZiva prvky
vizudlné obrazného vyjadfeni, porovnadva je na zakladé
vztahl

e nalézad vhodné prostredky pro vizudlné obrazna
vyjadfeni vznikld na zadkladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalsimi smysly, uplatnuje je v plose,
objemové i1 prostorové tvorbé

e slovné charakterizuje hledani podnétli, porovnava
ruzné situace a prostredi, ovéruje si vliv svych
¢innosti na okoli

e Osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného
vyjadfeni, pro vyjadfeni novych neobvyklych pocitl a
proZzitkd svobodné voli a kombinuje prosttedky

e naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

e porovnava ruzné interpretace viz. obrazového
vyjadfeni, vytvari si digit. portfolio vlastni tvorby

Ucivo

e vyuzivani prvka vizudlné obrazného vyjadfeni (linie,
tvary, objemy, svételné a barevné kvality, textury),
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus)

e rozliSeni a uplatnéni typu vizudlné obraznych

vyjadfeni, objekty, ilustrace textl
e volnad malba, plastika, animovany film, comics,
fotografie, reklama

e tvorba jednoduchych plosnych kompozic

e experimentovani, vyuZivani a kombinace moZnosti barev
ve volné tvorbé a praktickém uziti v linedrni
kompozici

e vyjadreni reality, pocitd, prozitkua

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

e tvorba vizudlné obraznych vyjad¥eni vnimand ostatnimi
smysly, smyslové ucinky téchto zobrazeni - umélecka
vytvarnad tvorba, film, televize, fotografie,
tiskoviny, elektronickd média, reklama

e techniky plastického vyjadfovani - modelovani
z papiru, hliny, sé&dry, drata, dalsi techniky,
a frotaz

e prace s literaturou zaméfenou na vytvarné uméni,
poznavani ilustraci znémych Eeskych ilustratort

e komunikace se spoluzdky, rodinnymi p¥islusniky i
v ruznych skupindch o obsahu vizudlné obraznych
vyjadfeni, prezentace vysledku své tvorby podle
vlastnich schopnosti a zamé¥eni

e besedy, vystavy

kolaz

osv 8
MKV 2
EV 1,4
MV 2
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Ro¢nik: 6

Vazby na prufezova témata

Oc¢ekavané vystupy Ucivo Poznamky
e zaznamenava vizualni zkuSenost, zkuSenosti ziskané e zkoumédni obrazotvornych prvka - linie, barva, tvar,
ostatnimi smysly, zaznamendva podnéty z predstav a objem e OSV 2,6
fantazie e vyjadfeni emoci a fantazie (volny vytvarny projev
e variuje ruzné vlastnosti prvka a jejich vztahu pro doplniovany pozorovanim a vnimanim skutecnosti)
ziskani osobitych vysledkl e vytvarné vyjadreni kontrastu pfirodnich forem a
e zachycuje procesy a jevy, k tvorbé uziva zakladnich pozadi
dig. médii e detail a celek, tvar, prostor, barva, skutecénost a
e Iinterpretuje vizuadlné obraznd vyjadreni soucasnosti i predstava
minulosti, vychézi z vlastni zkuSenosti a prozitku e Jjednoduché plodné kompozice, zdkladni kompoziéni
principy
e 1inspirace uméleckou vytvarnou tvorbou - fotografie,
film, pocitacova grafika, tisk, reklama e MV 6,7
e vybird a kombinuje prostredky pro vlastni osobité e mimovizudlni podnéty p¥i vlastni tvorbé
vyjadfeni e proces a podminky vzniku uméleckého dila
e smysl, funkce a esteticky ucinek umélecké tvorby
e vztahy uméni a skutecnosti e VDO 2
e zakladni druhy vytvarného uméni - hlediska vniméani a e MV 2
e rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjadfreni motivace
v roviné smyslového uc¢inku e funkce pisma - sdélnéd a vytvarna, pismo jako
dekorativni prvek
e vytvarné se vyjadfuje k lidovym tradicim, zvyklm e symbolika barev e OSV 8
e plosnéd tvorba - déjové situace, lidové zvyky o MV 4
e zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje e subjektivni vyjadreni fantastickych predstav za
interpretacé¢ni kontext vlastniho vyjadfeni vyuziti r@znorodych materidld a vytvarnych postupua -
kombinované techniky, dotvafeni ndhodného tvaru e MKV 1
e vytvarné vyjadreni predstav, prozitkd (uméni a
e spravné uziva techniku malby, texturu, michd a vrstvi literatura, kniha a ilustrace)
barvy e vysvétlovani a obhajoba vysledku vlastni tvorby e OSV 3
e smyslova citlivost - svétlostni a barevné kvality,
podobnost, kontrast, rytmus
e zaklady teorie barev
e Vvytva¥i spoleé¢né kompozice v prostoru - instalace, e smyslovy Ucinek abstraktni malby
své predstavy dokadze prenést do objemovych prostort e prostorova tvorba - principy a mozZnosti nékterych
materidlt (textil, PET odpad.)
e stylizuje vizuédlni skuteclnost, zvladad kompozici, e zadkladni kompozic¢ni zadkonitosti, usporadani a vztahy
doké&ze rozvrhnout hlavni motivy na ploSe prvka v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu -
figura, ptrirodni objekty, prostorové jevy, zdklady
e oOvéruje ucinky viz. obrazného vyjadreni, prezentuje perspektivy e OSV 2,5
je 1 v digitdlnim prosttedi e tvarovad a barevnad kompozice e EV 4
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Ro¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

vybird a vytvari prvky vizudlné obraznych
vyjadfeni na zédkladé predstav a poznani
uvédomuje si moznost kompozic¢nich pfistupl a postupu

uzivéa vizuadlné obraznych vyjad¥eni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem, sluchem,
z predstav a fantazie

projevuje smysl a cit pro prostorové formy

voli a kombinuje zpusoby zobrazovani prostorovych
tvara

spravné uziva techniku malby, michd a vrstvi barvy
roz1li§i pusobeni vizualné obraznych prvkad v roviné
smyslového uc¢inku, v roviné subjektivniho uc¢inku
vyuziva dekorativnosti k rozvoji osobitého
estetického citéni

interpretuje vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i
minulosti, vychdzi ze znalosti historickych
souvislosti a osobnich zkuSenosti

ovéruje komunikac¢ni ucinky vybranych, upravenych &i
samostatné vytvarenych vizudlnich obraznych
vyjadfeni, nalézad vhodnou formu pro jejich prezentaci
i v digitédlni podobé

vybira, kombinuje a vytvari prostredky k vyjadreni
své osobitosti a originality, objevuje moZnosti prace
s digitalnimi technologiemi

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich,
k tvorbé uziva metody soucasného uméni a dig. médii
(po¢. grafika, wvideo, fotografie)

kresebné studie - objem, linie

Srafovani, frotéaz

analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné prvky
experimentdlni frazeni, seskupovani, zvétsSovani,
vrstveni tvarl a linii v plo8e i prostoru

tvar,

rozvijeni smyslové citlivosti, struktura materidlu
pr¥endSeni prostoru na plochu

zdznam autentickych smyslovych zazitkua,
mySlenek, pocitl

prostorova tvorba

modelovani a tvarovani

barevné vyjadfeni.
odstin, harmonie,
ve volné tvorbé

emoci,

kontrast, jemné rozdily - vyuziti

kategorizace predstav, prozitku, zkuSenosti, poznatkl
alternativni techniky, napt.kaSirovani, voskovéa
batika

uzité grafika

pismo - styly a druhy pisma

prace s uméleckym dilem
experimenty s reprodukcemi uméleckych dél

déjiny uméni - roménsky sloh

gotika

barevné kompozice geometrickych tvaru,
kompozice

tvarova

abstraktni malba - vyjadfeni pocitui
interakce s realitou

rychlostni kresba, rust,

starnuti

zachyceni okamziku vyvoje,

e OSV 1,10

e OSV 9,10

e VEG 3
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

vybird a vytvari bohatou &§k&lu prvkl vizudlné
obraznych vyjadreni a jejich vztahl a uplatiuje svaj
osobity pristup k realité

zaznamenava vizudlni zkuSenost i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly

spravné uziva techniku kresby a zachycuje prostor

orientuje se v grafickych technikéch

rozviji své estetické citéni - vyuziva dekorativnich
postupu

interpretuje umé&leckd vizudlné obraznd vyjadf¥eni
souCasnosti i1 minulosti, vychéazi p¥i tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitku

k tvorbé uziva prostfedky pro zachyceni jevia a
procesu v proménach a vztazich, nékteré metody
uplatnované v soucCasném vytvarném uméni a digitdlnich
médiich - poclitacova grafika, fotografie, wvideo,
pracuje s graf. editorem, rozs$iruje a tridi
- dig. databanku dle aut. prav a licenci

animace,

rozpozna a uziva perspektivni postupy

zobrazuje své fantazijni predstavy a odhaluje
interpretac¢ni kontext vlastniho vyjadreni, kombinuje
vytvarné prostfedky a experimentuje

uziva znalosti o zakladnich, druhotnych a dopliikovych
barvach k osobitému vytvarnému vyjadreni, porovnava a
hodnoti jeho G¢inky s G&inky jiZ existujicich i bézné
uzivanych vizudlné obraznych vyjadfeni

ové¥uje komunikac¢ni U¢inky viz. obraznych vyjadfeni,

naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci i v dig.
prostredi

kresebné studie,
k vyuZziti plochy

linie jako vytvarny prostfedek

rizné typy zobrazeni - podhledy, promitéani, dosaZeni
plasticity

realisticka kresba ptrirodnin

zdokonalovani kresby - stinovéani, Srafovani, kontrast
grafika

dekorativni kompozice - princip pozitiv, negativ
uplatnovani ornamentu

prace s uméleckym dilem

renesance, baroko, klasicismus - teoretické poznatky

na zakladé konkrétnich ukdzek vytvarnych dél a
uméleckych pamétek
srovnani rlznych zplsobl uméleckého vyjadfovani

vytvarnd hra s poc¢itacem - variace nadvrhl - zmény
barev, tvarl, jejich proporci, velikosti a umisténi
do formatu, zasah kreslenou linkou, vypouSténi casti
kompozice atd.

linearni perspektiva - sbihava, ubézZnikova
statické vizudlné obrazné vyjadreni

préace s netradic¢nimi materidly - promény vsednich
predméta

zédkladni principy teorie barev

zaméry tvorby a promény formy ¢i obsahu vizudlné
obraznych vyjadtreni vlastnich dél i dél vytvarného

uméni

seznameni se soucasnymi trendy vytvarného uméni

e OSV 2

e OSV 1

e OSV 10

e OSV 2

e VEG 3
e OSV 10

e EV 3
e OSV 2
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5.15 Vychova ke zdravi
5.15.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edm&t vychova ke zdravi je soudadsti vzd&lavaci oblasti Clov&k a zdravi.
Vyucuje se jako samostatny predmét na II. stupni, v 6. roc¢niku 2 hodiny tydné

a v 7.-9. ro¢niku 1 hodina tydné.

Vzdélavani v predmétu vede zZaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi, byt za
své zdravi odpovédny, prindsi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi a uci

se je vyuzivat. Poznatky Jjsou zamérené predevsSim na:

- na osvojeni zdravého zivotniho stylu, chovani podporujici zdravi,

zac¢lenéni zdravi do kontextu Zivotnich hodnot

- zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné néavyky ochranujici

zdravi
- osvojovani uc¢elného chovéani pt¥i ohroZeni, odmitani Skodlivych léatek
- wvychovu k mezilidskym vztahtm

- orientaci v zadkladnich otéazkédch sexuality a uplatiiovani odpovédného

sexuédlniho chovani
- poskytovani zakladni prvni pomoci
- rozvoj osobnosti zéka

Predmét vychova ke zdravi je spjat i1 s ostatnimi predméty, predevsim

pfirodopis - fylogeneze a ontogeneze c¢lovéka - rozmnozovani c¢lovéka
chemie - nebezpecné latky, 1léciva a néavykové latky
zemépis - nazory na vznik Zivota, vztah p¥iroda a spolecnost, zésady

ochrany pfirody a zivotniho prosttedi

Ocekéavané vystupy Jsou napliovany prevainé projektovym vyucovanim, vcietné
tematicky zaYazenych projektovych dnt.

V kazdém roc¢niku je zatazen jeden projekt:

6.roc¢niku: Jak se chovat bezpeé¢né v rizikovych situacich

7.ro¢niku: Jak byt v pohodé

8.roc¢niku: Ty a ja

9.ro¢niku: Pohybujeme se v mezich zakona

< < <<

Do predmétu je integrovano celé prurezové téma osobnostni a socidlni vychova.
Cilem integrace Jje intenzivni prace tfridniho ucitele s osobnosti ditéte a
kolektivem t¥idy. V 6. rocniku se prlrezové téma osobnostni a socidlni
vychova vyucuje v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné, v 7., 8. a 9.rocniku
se st¥idaji tematické celky vychovy ke zdravi a osobnostni a socidlni vychovy.

Prolinaji jim i dals$i prufrezova témata:

- vychova demokratického obcana

- angazovany pristup k druhym, zdsady slusnosti, tolerance

- environmentdlni vychova

- vysoké oceniovani zdravi a chépédni vlivu prosttedi na vlastni zdravi
i zdravi ostatnich 1idi

- wvychova k my$leni v evropskych a globdlnich souvislostech

- osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské vile, humanismus,
mordlka, kritické mySleni

- multikulturni vychova

- kulturni diference, lidské vztahy a etnicky ptvod

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka:

Vzdélavani v predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede Zaka k:
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Kompetence k uceni

osvojovani zakladnich pojmd na zakladé samostatného pozorovani
a porovnavani ziskanych vysledkll a aktivniho vyhledavédni a tridéni
informaci, jejich propojovéni a systematizaci

potfebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani

vytvareni komplexniho pohledu na prirodni a spolecenské jevy

praci s davéryhodnymi zdroji s problematikou =zdravi a bezpedi,
vyhleddvani, tt¥idéni a ovéfrovéani informaci

Kompetence k freSeni problému

vnimani rdznych problémovych situaci (mimo*addné a krizové situace),
provadéni jejich rozboru, vyhledéavéani informaci potfebnych k r*esSeni,
sestavovani planu tresSeni a volbé spravného postupu feseni
zaznamenavani dat tykajicich se zdravi a bezpec¢i (stravovani, pohyb,
relaxace..) prost¥ednictvim digitélnich technologii, monitorovéani
situaci v okoli (doprava..), vyhodnocovani ziskanych dat a formulovéani
ndvrhd na zlepSeni stavu

Kompetence komunikativni

rozvijeni dovednosti spréavné, vystizné a logicky formulovat problémy
uzivani spravné terminologie

praci s ruznymi typy textd, obrazovych materidld a informacénich
a komunikac¢nich  prosttedku, bezpecné komunikaci s digitdlnimi
technologiemi, zndt moznd rizika ztradty soukromi p¥i nedodrzeni
zadkladnich pravidel pro komunikaci

Kompetence socidlni a persondlni

schopnosti pracovat v tymu (pracovni  skupiné€) pfi vyhledévéani
informaci, feSeni problémid i1 zpracovavani vystupl

stanoveni pravidel pro ¢innost skupin a k jejich dodrZovani

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moZnosti p¥i F¥esSeni uloh,
k soustavné sebekontrole pt¥i kazdém kroku postupu fesSeni, k rozvijeni
systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti

etickému jednadni a odmitdni vSech projevl nésili a agrese p¥i interakci
v digitdlnim prosttedi, problematika kybersikany

Kompetence obcanské

respektovani nazorl spoluzadkd a zodpovédnému spolurozhodovani pfi
feSeni uloh

hodnoceni své ¢innosti a vysledk na zakladé jasnych kritérii
vyuzivéni digitédlnich technologii p¥i komunikaci se zachrannymi
slozkami a linkami bezpeci

povédomi o pravni odpovédnosti pfi pouzivani a sdileni informaci a dat
v digitédlnim prostredi

Kompetence pracovni

préaci podle néavodu, ptredem stanoveného postupu a hledadni wvlastniho
postupu

efektivité pfi organizovani vlastni préce

sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich
¢innosti

Kompetence digité&lni

poznani, Ze ne vse, co se objevuje v digitdlnim prosttedi je zdravé &i
bezpelné, ukadzky konkrétnich prikladd vhodného a nevhodného jednéni
v oblasti zdravi a bezpeci

poznani di@véryhodnych digitdlnich zdroji v této oblasti
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5.15.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu vychova ke zdravi

Roc¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Rizika ohrozZujici zdravi a jejich prevence

e projevuje odpovédné chovani v rizikovych

Projekt: Jak se chovat bezpecné v rizikovych situacich

e OSV 7 8 9 10

e vysvétli role Clent komunity (rodiny, t¥idy) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnické
komunita, rodinné prosttedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

situacich silni¢ni a Zelezniéni dopravy, aktivné e VDO 2
predchdzi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpecné chovani a komunikace - komunikace s vrstevniky a
bezpeci, v pripadé potreby poskytne adekvatni neznamymi lidmi, bezpecény pohyb v rizikovém prostfedi, nebezpeci
prvni pomoc komunikace prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
e uplatifiuje adekvatni zpusoby chovani a ochrany vzadjemnd pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohroZeni
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpecdi i dodrZzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi - bezpecné
mimofadnych situaci prostfedi ve Skole, ochrana zdravi p¥i rtznych &innostech,
nebezpecné latky (alkohol, aktivni a pasivni kouteni),
bezpecnost v dopravé, rizika silnicéni a Zeleznicéni dopravy,
vztahy mezi Gc¢astniky silniéniho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisnfiové volani,
zajisténi bezpecénosti)
ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udédlosti - klasifikace
mimo¥adnych udalosti, varovny signdl a jiné zplsoby varovani,
zdkladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, c¢innost po
mimo¥adné uddlosti, prevence vzniku mimo¥adnych udédlosti
ochrana ptred urazy - odpovédné chovani v situacich tGrazu a Zivot
ohrozujicich stava (Grazy v domadcnosti, p¥i sportu, na
pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
e respektuje prijatéd pravidla souziti mezi vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi e OSV 2 3 6 7 8
spoluzdky i jinymi vrstevniky a pfispiva vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity - rodina, Skola, e VDO 1 2
k utvafeni dobrych mezilidskych vztahu vrstevnickd skupina e VEG 1
v komunité e MKV 1 2

Zmény v zivoté c¢lovéka a jejich reflexe

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivéni a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na
né reaguje; kultivované se chova k opacnému
pohlavi

détstvi, puberta, dospivéni - télesné a duSevni zmény

Zdravy zpusob Zivota a pécle o zdravi

e usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

e Vvyjadfi vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnika, rodiny
i v nejbliz$im okoli

télesnd hygiena - zésady osobni a intimni hygieny

vlivy vnéjsiho a vnit¥niho prostfedi na zdravi - kvalita ovzdu$i
a vody, hluk, osvétleni, teplota, préace s digitédlnimi
technologiemi

e OSV 2
EV 2 4
e VDO 2
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e uplatnuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a
v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

e pfi préaci s digitdlnimi technologiemi pfedchézi
situacim ohrozujicim zdravi a bezpeci

e dlouhodobé sleduje s vyuzitim digitalnich
technologii problematiku zdravi z pohledu
vlastni osoby

e s vyuzitim digitédlni technologii vyhleda
relevantni informace tykajici se aktivni podpory
zdravi a ochrany bezpeci

ochrana pred prenosnymi chorobami - zdkladni cesty pfenosu nakaz
a jejich prevence, ndkazy respirac¢ni, prenosné potravou, ziskané
v prirodé, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty - vyuziti
relevantnich digitdlnich informaci

Osobnostni a socidlni rozvoj

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivéani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

e samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxac¢ni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a
predchdzeni stresovym situacim

sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym
lidem; utvatreni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani - cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladdani problémovych
situaci; rozhodovaci dovednosti pro feSeni problémt

v mezilidskych vztazich; pomdhajici a prosocidlni chovani
psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchéazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci p¥i problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe
sama i druhych, p¥ijimani nédzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré wvztahy, aktivni naslouchéani, dialog a
kooperace v ruznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovéani

e VDO 2
e MKV 1 2
e OSV 1234789

Ocekavané vystupy

° Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
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Roénik: 7

s . . . Vazby na prufezova
OcCekévané vystu Ucivo J
Y Py témata

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

vysvétli na ptrikladech p¥imé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zadkladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rlizné zpusoby chovani 1idi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

vyjadfi vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxac¢ni techniky a socidlni dovednosti

k regeneraci organismu, pfekonavani utnavy a
predchdzeni stresovym situacim

Projekt: Jak byt v pohodé

stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni, relaxac¢ni a regeneracni
techniky pfrekonavani unavy, stresovych reakci a posilovani duSevni

odolnosti

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci - sloZzky zdravi a jejich
interakce, zdkladni lidské potfeby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, pusobeni na zménu

kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého zivotniho stylu, programy podpory zdravi

denni rezim - denni rezim, vyvazZenost pracovnich a odpocinkovych
aktivit

e OSV 3 4 58

e MKV 2

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

respektuje prijatéd pravidla souziti mezi
spoluzadky i jinymi vrstevniky a pfispiva

k utvafeni dobrych mezilidskych vztahu

v komunité

vysvétli role &lent komunity (rodiny, t¥idy,
spolku) a uvede ptriklady pozitivniho

a negativniho vlivu na kvalitu sociadlniho
klimatu (vrstevnickd komunita) z hlediska
prospésnosti zdravi

vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi
vztahy a pravidla souziti v prost¥edi komunity - $kola, vrstevnickéa
skupina, obec, spolek

osv
VDO
VEG
MKV

o o o o
RN

Zdravy zpusob Zivota a pécle o zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpusob
stravovani s rozvojem civilizacénich nemoci

a v ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

uplatiuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednédni v souvislosti
s civilizaénimi a jinymi chorobami

pti préci s digitdlnimi technologiemi ptredchézi
situacim ohroZujicim zdravi a bezpeci
dlouhodobé sleduje s vyuzitim digitéalnich
technologii problematiku zdravi a bezpeci

z pohledu vlastni osoby

s vyuzitim digitédlnich technologii vyhleda a
zpracuje relevantni informace tykajici se
aktivni podpory zdravi a ochrany bezpeci

vyZziva a zdravi - zésady zdravého stravovéni, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi; poruchy p¥ijmu
potravy — 1 s vyuZitim digitédlnich technologii

ochrana ptred chronickymi nepfenosnymi chorobami - prevence
kardiovaskuldrnich a metabolickych onemocnéni i chorob souvisejicich
s nadmérnym vyuZzivanim digitdlnich technologii

e OSV 2
MKV 1
e EV 4
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Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

e vyhodnoti na zadkladé svych znalosti a skryté formy a stupné individudlniho nésili a zneuzivani - Sikana a e OSV 2 4 6 7 8
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl jiné projevy néasili, komunikace se sluZbami odborné pomoci i e MKV 1 2 3 45
e uplatnuje osvojené dovednosti komunikacéni s vyuZitim digitdlnich technologii
obrany proti manipulaci a agresi
e SVEéri se s problémem a v pripadé potfeby
vyhled4, i s vyuZitim digitélnich technologii,
odbornou pomoc
Osobnostni a socidlni rozvoj
e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; e VDO 2
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvafeni védomi vlastni identity e MKV 1 2
zivotniho stylu seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani - cviceni e OSV 12 34789

e samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxac¢ni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
predchdzeni stresovym situacim

sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cill a postupnych krokt k jejich dosaZeni;
rozhodovaci dovednosti pro feSeni problémi v mezilidskych vztazich;
pomédhajici a prosocialni chovani

psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchdzeni a zvladani stresu,
hledani pomoci p¥i problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchéni, dialog a kooperace v ruznych situacich,
dopad vlastniho jednéni a chovani

Ocekédvané vystupy

e Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
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Roénik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na
prufezova témata

Zmény v zivoté c¢lovéka a jejich reflexe

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivéani a pravidlam zdravého
zivotniho stylu

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na
né reaguje; kultivované se chova k opacnému
pohlavi

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chépe vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

Projekt: Ty a ja

détstvi, puberta, dospivani - télesné, duSevni a spolecenské zmény
sexudlni dospivani a reprodukcéni zdravi - zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucCést formovani osobnosti, zdrZenlivost, ptredcasné
sexualni zkuSenost, promiskuita; problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni identity

vztahy ve dvojici - léska, partnerské vztahy, manzZelstvi a rodicovstvi
ochrana ptred pfenosnymi chorobami - ndkazy p¥enosné krvi a sexudlnim
kontaktem

e OSV 2 3 4 6 7
8 10 11

e VDO 2 4

e VEG 2 3

e MKV 2 3 4

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

e respektuje prijatéd pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahu
v komunité

e vysvétli role &lent komunity (t¥idy, spolku) a
uvede pfriklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickéa
komunita) z hlediska prospésnosti zdravi

vztahy a pravidla souziti v prost¥edi komunity - $kola, vrstevnickéa
skupina, obec, spolek

osv
VDO
VEG
MKV

e o o o
=N
N

Zdravy zpusob zivota a péCe o zdravi

e usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

e vyjadri vlastni néazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikt, rodiny
i v nejblizsim okoli

e vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim;
vysveétli vztah mezi uspokojovanim zékladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

e dlouhodobé sleduje s vyuzitim digitalnich
technologii problematiku zdravi a bezpeci
z pohledu vlastni osoby, celospole&enského zajmu

e s vyuzitim digitédlnich technologii vyhledé&,
zpracuje a vyhodnoti relevantni informace
tykajici se aktivni podpory zdravi a ochrany
bezpedi

télesnd a duSevni hygiena - zéasady osobni, intimni a dusSevni hygieny,
otuZzovani, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy reZim - i s vyuzitim
digitdlnich technologii

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred Urazy - preventivni
a lécebné péce - vyuziti relevantnich digitdlnich informaci

e OSV 3 4
e VDO
e VEG 3

N

Osobnostni a socidlni rozvoj

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidldm zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce
e samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxac¢ni techniky a socidlni dovednosti

sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvafeni védomi vlastni identity
seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani - cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladéni problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych krokl k jejich dosazZeni; zaujimadni hodnotovych
postoju a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problémi v mezilidskych
vztazich; pomdhajici a prosocidlni chovani

e VDO 2

e MKV 1 2

e OSV 1 2 3 47
8 9 10 11
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k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a
predchdzeni stresovym situacim

e psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchézeni a zvladani stresu,

hleddni pomoci pf¥i problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchéani, dialog, efektivni komunikace a kooperace
v rtznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovéani
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Roénik: 9

Oc¢ekavané vystupy

Ucivo

Vazby na
prutezova
témata

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

e uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni
rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatnuje
osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé pottreby vyhledd odbornou pomoc
sobé nebo druhym

e vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevniku, médii, sekt;
uplatniuje osvojené dovednosti komunikacéni obrany
proti manipulaci a agresi

e s vyuzZzitim digitdlnich technologii vyhledé&, zpracuje,
vyhodnoti a prezentuje relevantni informace tvkajici

Projekt: Pohybujeme se v mezich zakona

e autodestruktivni zavislosti - psychické& onemocnéni, nédsili namifené proti
sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koutreni,
zbrané, nebezpecéné latky a predméty, nebezpedny internet), nasilné
chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladéani, trestnéd ¢innost, dopink
ve sportu

e skryté formy a stupné individudlniho nédsili a zneuZivani, sexudlni

kriminalita - formy sexudlniho zneuzivani déti; kriminalita mlédeze;
komunikace se sluZbami odborné pomoci
e Dbezpecné chovani a komunikace - komunikace s vrstevniky a neznamymi

lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém prostfedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

e OSV 34 7 8

9 10 11
e VDO 2 4
e EV 2

se aktivni podpory zdravi a ochrany bezped&i e manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy, plsobeni sekt
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
e respektuje prijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i e vztahy a pravidla souZiti v prostf¥edi komunity - Skola, vrstevnicka e OSV 2 3 6 7

jinymi vrstevniky a prispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité

e vysvétli role &lenu komunity (t¥idy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita) z hlediska
prospésnosti zdravi

skupina, obec, spolek

8
e VDO 1 2
e VEG 1
e MKV 1 2
e MV 1 2

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

e vyhodnoti na zédkladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikua

e uplatriuje osvojené dovednosti komunikacéni obrany
proti manipulaci a agresi

e sSvEéri se s problémem a v pripadé potteby vyhledd, i s
vyuzitim digitdlnich technologii, odbornou pomoc sobé
nebo druhym

e uplatriuje osvojené socidlni dovednosti a modely
chovani pf¥i kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole, v digitdlnim svété i1 mimo néj

e dlouhodobé sleduje s vyuZitim digitdlnich technologii
problematiku zdravi a bezpeci jak z pohledu vlastni
osoby, tak celospolecenského z&djmu a usiluje o
zlepSeni zjisténého stavu

e skryté formy a stupné individudlniho nésili a zneuzivéni - Sikana a jiné
projevy nasili, komunikace se sluzbami odborné pomoci i s vyuzZitim
digitélnich technologii

e OSV 2 4 67
8

e MKV 1 2 3 4
5

Osobnostni a socidlni rozvoj

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidltim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi

e sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity
e seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani - cviceni sebereflexe,

e VDO 2
e MKV 1 2
e OSV 12 3 4
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v ramci Skoly a obce

e samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani uUnavy a pfedchéazeni stresovym
situacim

sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni
osobnich cild a postupnych krokl k jejich dosaZeni; zaujimédni hodnotovych
postojl a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problémid v mezilidskych
vztazich; poméhajici a prosocidlni chovani

psychohygiena v socidlni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci p¥i problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i
druhych, pfijiméani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchéni, dialog, efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v ruznych situacich, dopad vlastniho jednédni a chovani

78 9 10 11
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5.16 Télesna vychova

5.16.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Pfedmé&t t&lesnd vychova je soucdsti vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi.

Vyucuje se jako samostatny predmét v prvnim az tf¥etim roc¢niku 3 hodiny tydné,
ve ¢tvrtém az devatém 2 hodiny tydné. V prvnim az tfetim roéniku je vyuka
posilena o Jjednu hodinu z disponibilni <&asové dotace. Hodina Jje urcena
predevsSim na cviceni a pobyt v prirodé.

Vyuku télesné vychovy Jje mozné realizovat formou dvou po sobé jdoucich
vyucovacich hodin. Probihd v télocvicéné a aule Skoly, na Skolnim h¥isti a
malém h¥isti na Skolnim dvofe. V zimnich mésicich se vyuziva pro kurz brusleni
méstsky zimni stadion. Ve druhém a tfetim roéniku déti absolvuji dvacet lekci
vyuky plavani poradané Plaveckou Skolou Kutnd Hora. Zaci sedmého rocniku se
Uc¢astni tydenniho lyzaf¥ského vycviku na horéch.

Vzdélavani v ramci télesné vychovy je zamétreno predevsSim na

- poznavani vlastnich pohybovych moZnosti a za&jmu

- poznavani Ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socidlni pohodu

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakl k ¢innosti
tizené a vybérové, Jjejimz smyslem Jje schopnost samostatné ohodnotit troven
své zdatnosti a Yadit do denniho rezZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potteb a zdjmd, pro optimédlni rozvoj =zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Soucasti pohybového vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybového nadani
na zakladé diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonu Zakt i ucast v soutéZich
potréddanych &kolou a ASSK. DileZitym aspektem je i odhalovani zdravotnich
oslabeni Zzakl a jejich korekce, kompenzace jednostranné zatéZe zpusobené
pobytem ve Skole. Pf¥i realizaci je kladen d@raz na praktické dovednosti.

Predmét télesnd vychova se prolind 1 s ostatnimi predméty, napt.

- prirodopis - znalosti o stavbé téla

- wvychova ke zdravi - zdravy zivotni styl (zivotospréava, vyZiva, spanek,
relaxace, rezim dne, predchéazeni nemocem a Urazlm)

- obcanskd vychova - sebepoznavani, rozvoj mordlnévolnich wvlastnosti,

respektovani druhych
Do obsahu predmétu jsou zarazena nasledujici prtrezovad témata
1. Osobnostné socidlni vychova - rozhodovani v béznych situacich, vzadjemné
komunikace, sebepoznavani téla a psychiky, rozvoj sebekontroly,
sebeovladani, stanovovani osobnich cill a jejich dosaZeni, organizace

vlastniho ¢asu, zvladani stresovych situaci téla, psychiky

2. Vychova k my3leni v evropskych a globdlnich souvislostech - zajem Zdka o
sport, olympijské idee, vyznam sportu pro pratelstvi mezi narody

3. Multikulturni vychova - smysl pro spravedlnost, vzadjemny respekt

4. Enviromentd&lni vychova - vliv zivotniho prostfedi na zdravi
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

e Vvést zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné,
dusSevni a socidlni pohody a k vnimdni radostnych proZitkt
z ¢innosti podpotenych pohybem
vést zadky k odpovédnosti za zdravi
nabizet Zakim nové pohybové dovednosti
vést zaky k planovéni, organizovéni a vyhodnocovani jejich
pohybovych ¢innosti a dovednosti
vést zaky k osvojovani zadkladnich télovychovnych pojml

Kompetence k freSeni problému
e podporovat zaky ve vyuzivani osvojenych pohybovych &innosti jako
prostfedku k odstrariovani télesnych dysbalanci a pfekonavéani
negativnich psychickych stavt

Kompetence komunikativni
e Vést Zéaky v duchu fair play, podporovat pratelskou komunikaci mezi
soupetri zaky

Kompetence socidlni a persondlni
e Vvést zaky ke spolupraci v tymu, vzajemné pomoci
e Vést zadky ke vzadjemnému hodnoceni provedenych pohybovych ¢innosti a
oznaceni ptriciny pfipadnych nedostatkd, pokouSet se spoleéné tyto
nedostatky odstraniovat

Kompetence obcanské
e Vvést zaky k vyuzivani nabidek pohybovych aktivit ve Skole i misté
bydlisté, péstovat vztah k pravidelnému pohybu

Kompetence pracovni

e naucit Zaky chranit své zdravi

e naucit provadét kompenzac¢ni cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika
pri nizké pohybové aktivité spojené s pouZivanim digitdlnich
technologii

e Vést Zaky k dodrZovadni hygienickych a bezpecnostnich zésad pri
provadéni pohybové &¢innosti

e naucit zaky pouzivat pfi sportu vhodny odév a obuv

Kompetence digitélni

e uUmoZnit vyuzivat prostfedky a technologie vhodné pro télesnou vychovu

e Vést zaky k poznani a vyuzZzivani dOvéryhodnych digitdlnich zdroju
v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitélnich
technologii pro sledovédni, zaznamenavan i a vyhodnocovéni pohybového
rezimu, vykona i kvality pohybu jako bé&zZné soucdsti pohybovych
aktivit a péce o zdravi

e Vvést zaky ke zlepSovani pohybové zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a vyhodnocovani vykond pomoci digitdlnich technologii
aplikace v mobilnich telefonech, chytré hodinky a ndramky a podobné)
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5.16.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu télesnd vychova

Roc¢nik: 1

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

e snhazi se o spravné drzeni téla pr¥i pohybovych
¢innostech

e zvladad v souladu s individuédlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce

e spolupracuje pri jednoduchych ¢innostech
provadénych ve skupiné a pri soutéZich

e dodrzuje zdkladni zjednoduSend pravidla
sportovnich a pohybovych her, jednd v duchu
fair play

e dodrzuje hlavni zasady bezpecnosti a hygieny
pri pohybovych ¢innostech v télocviéné, na
hristi a v prirodeé, zvlada sebeobsluhu spojenou
s vykondvéanim pohybovych &innosti

e reaguje na zakladni organizacni pokyny,
signaly a povely k osvojované &innosti

e postupné si osvojuje chuzi a presun
v organizovaném utvaru

e spravné drZeni téla a dychéni p¥i provadéni cviki,
zatéze
e pohybovy rezim zZaka

spravné zvedani

atletika

e béZeckd abeceda, zadklady polovysokého startu

e rychlé béhy ve vzdalenosti 50-60 m

e skok do dalky z rozbéhu

e prupravnad cvideni pro hod kriketovym mickem z mista

zadklady gymnastiky

e prupravnad cviceni pro zvladnuti kotoulu vpfed
e chuze a preskoky na lavicce

e 3plh o ty¢i s dopomoci

e prupravna, kondicéni, rytmickd, kompenzacéni a relaxacéni cviceni
sportovni a pohybové hry

e minifotbal a vybijena

e zadkladni pfrihréavky rukou a nohou

e netradiéni pohybové hry a aktivity

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
bezpecnd priprava a ukladéni naradi

prvni pomoc v podminkach TV
hygiena pohybovych ¢innosti,

vhodné obleceni a obuv

zdsady jednani a chovani v duchu fair play
smluvené povely a signdly

osvojovani pohybovych ¢innosti

pravidla zjednoduSenych her a soutézZe

turistika a pohyb v prirodé

e pfesun v terénu

e chovani v dopravnich prosttredcich

e ochrana ptirody

e zadkladni zasady bezpecnosti a hygieny pt¥i pobytu v pfirodé

e OSV 1

e O3SV 2

e MKV 2
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Ro¢nik: 2

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e Vi, Ze sportuje pro upevnéni svého
vlastniho zdravi, projevuje radost z pohybu

e zvladéd v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové &innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné, snazi se je zlepSovat

e aktivné spolupracuje pfi jednoduchych
pohybovych ¢innostech a soutéZich, dodrzuje
pravidla fair play

e znad a dodrZuje zakladni pravidla
provadénych sportovnich a pohybovych her,
pfi jejich porudeni si je védom nasledkl
pro druzstvo

e uplatniuje hlavni zéasady hygieny a
bezpecnosti ptri pohybovych ¢innostech

e rozumi zadkladnim télocviénym pojmim a
nadzvum pohybovych ¢innosti, reaguje na
smluvené signdly pro organizaci ¢innosti

e zvladéd chtzi a pfesun v organizovaném
atvaru

e adaptuje se na vodni prosttedi, dodriuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individudlnimi predpoklady plavecké
dovednosti

e spravné drzeni téla a dychéni p¥i provadéni cviki,
zatéze

e pohybovy rezim zZaka

e vhodné mnoZstvi pohybu a jeho rozvrZeni v reZimu dne

spravné zv

atletika

e rychlé béhy ve vzdalenosti 50-60 m, souvisly béh podle urovné
e skok do dalky z rozbéhu, spojeni rozbéhu s odrazem

e prupravnad cviceni pro hod kriketovym mickem z mista a z chize

zédklady gymnastiky

e prupravnad cviceni pro zvladnuti kotoulu vpfed
e chuze a preskoky na lavicce
e 3plh o ty¢i s dopomoci

e prupravna, kondicéni, rytmickd, kompenzacéni a relaxacni cvicen
sportovni a pohybové hry

minifotbal a vybijena

zdkladni p¥ihravky rukou a nohou

manipulace s mic¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti
netradié¢ni pohybové hry

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

bezpecnéd priprava a ukléddani naradi

prvni pomoc v podminkach TV

hygiena pohybovych ¢innosti, vhodné obleceni a obuv

zdsady Jjednani a chovani v duchu fair play

smluvené povely a signdly

osvojovani pohybovych ¢innosti

pravidla zjednoduSenych her a soutézZe

turistika a pohyb v ptirodé

e pfesun v terénu

e chovani v dopravnich prostfedcich

e ochrana prirody

plavani

e zasady bezpecCnosti p¥i plavani a p¥i pohybu v aredlu bazénu,
hygiena pfi plaveckém vycviku

e prupravnad cviceni pro seznameni s vodou

e zakladni plavecké dovednosti

edani

zakt

i

zdkladni

166




Ro¢nik: 3

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené prileZitosti

e zvladad v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné a usiluje o jejich zlepSeni

e spolupracuje pri jednoduchych pohybovych &innostech a
soutézich

e zna pravidla sportovnich her, umi se dohodnout na
taktice muZstva a prizpusobit se ji, zvladad zédkladni
herni prvky

e upozorni na jasné poruSeni pravidel a adekvatné
reaguje

e dodrzuje pravidla bezpe¢nosti a hygieny p¥i
pohybovych ¢innostech

e dokédze adekvatné reagovat v pripadé urazu spoluzédka,
oSetti drobnéd poranéni

e Jjednd v duchu fair play

e uvédomuje si, Ze plavani je jedna z nejzdravéjsich
pohybovych ¢innosti

e zvlada v souladu s individuédlnimi pr¥edpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

e spravné drZeni té&la a dychani p¥i provadéni cviku,
spravné zvedani zatéze

e pohybovy rezim Zzaka

e vhodné mnoZstvi pohybu a jeho rozvrZeni v reZzimu dne

atletika

e béZeckd abeceda,
startu

e rychly béh ve vzdalenosti 60 m

e souvisly bé&h podle urovné zaku

e skok do dalky z rozbéhu spojeny s odrazem z bfevna

e prupravnéd cviceni pro hod kriketovym mickem z rozbé&hu

zdklady polovysokého a nizkého

zdklady gymnastiky

e prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad, kotoul
vpred

e prupravnad cviceni pro stoj na rukou

e chuze a preskoky na lavicce

e Splh o ty¢i do vySky 2 m

e prupravnd cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, rychlosti, sily a koordinace pohybu

sportovni a pohybové hry

e minifotbal, vybijend a florbal

e zakladni ptrihravky rukou a nohou

e zakladni organizace utkéni podle zjednodusSenych
pravidel

e spolupréace hrace s tymem

e organizace a bezpeclnost cvicebniho prostoru
e osobni hygiena pfi ruznych pohybovych aktivitéach

e vyznam pripravy organizmu pred cvicenim

e zakladni Udrzba né&c¢ini a nékterych Casti sportovist
e fair play chovani p¥i TV a sportu

plavéani

e zasady bezpecnosti a hygieny pfi plaveckém vycviku

e zakladni zéchrana tonouciho (pfivoléni pomoci)
e plavani useku 10-20 m

e OsSV 1

e OSV 2

e MKV 2
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Ro¢nik: 4

Vazby na
Oc¢ekéavané vystupy Uc¢ivo prifrezova
témata
e podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; rytmické a kondiéni formy cviceni e OSV 1
uplatriuje kondiéné zamérené cinnosti; projevuje pfimé¥enou e pohybovy rezim Zaklh, délka a intenzita pohybu
samostatnost a vali po zlepSeni turovné své zdatnosti e formy cvicdeni rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti a sily
e zatazuje do pohybového reZzimu korektivni cvicéeni, e priupravnd, kompenzacni a relaxacni cviceni
predevsim v souvislosti s jednostrannou zAatéZi nebo vlastnim e zdravotné zamérend cviceni
svalovym oslabenim e cviceni s hudbou e OSV 2

e zvlada v souladu s individuédlnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti

e znad zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem

e pojmenuje zdkladni atletické discipliny

e m&Yi a zaznamendva pohybové vykony modernimi technologiemi
e snazi se o presné provadéni pohybu pazi, nohou a trupu pfi
gymnastice

e uplatiniuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézZném
sportovnim prostfedi

e privolad pomoc a poskytne prvni pomoc pri drobnych
poranénich

e JjednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

e dok&zZe udrZet mi¢ pod kontrolou

e rozviji herni dovednosti

e Jjednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a
sout&zi, poznd a oznacli zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

e respektuje opacné pohlavi

e zorganizuje nendroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze na
Urovni t¥idy

e dovede zaznamenat vysledek utkdni a pom&hat p¥i
rozhodovani

e uZiva p¥i pohybovych ¢innostech zdkladni osvojované
nazvoslovi; cvic¢i podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni
e zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

e orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potfebné informace

e samostatné se pfripravi pro ¢innosti na ledé

e 2zvladad jizdu vpred a je schopny reagovat na pohyb jiného
bruslate

e ovladad pojmy spojené s turistikou

e pohybuje se v pfirodé, aniz by ji poSkozoval, vi, jak
prirodu chréanit

e prekond samostatné primé&¥ené prirodni prekdiky v terénu

e sleduje informace o akcich a pohybovych aktivitéach ve
Skole i misté bydlisté a diskutuje o nich

atletika

e zaklady nizkého startu z blokl na startovni povely

e béh na 60 m

e Stafetovy béh

e vytrvaly béh na drize do 600 m
e skok do dalky z rozbéhu odrazem z bfevna
e hod kriketovym mic¢kem z rozbéhu
e prupravnad cviceni pro skok vysoky
zdklady gymnastiky

e kotoul vpred a vzad

e prupravnad cviceni pro skok pfes kozu (roznozka a skrcka)
e prupravnad cviceni pro stoj na rukou
e Jjednoduchd cvicéeni na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti
e organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru (télocviény, hriste)
e bezpelnd ptriprava a ukladdéni nafadi a nacini
e prvni pomoc v podminkdch TV
zdklady sportovnich a pohybovych her
e minifotbal, minibasketbal, florbal, vybijena
e pohybova tvorivost a vyuziti netradicéniho nacini pri cviceni
e prihravka jednoruc¢ a obouruc

e vedeni mice (driblingem a nohou)
e strelba jednoru¢ a obouru¢ na kos

e zakladni role ve hre

e pravidla zjednoduSenych sportovnich her

e =zasady fair play

e herni ¢innosti jednotlivce

e zakladni role a funkce hrace v druzstvu

e zakladni organizace utkdni - losovani, zah&jeni, poc¢itani skére, ukonceni utkéni
e sportovni soutéze v ramci Skoly (florbal, vybijena, fotbal)

e komunikace pfi TV - povely, pokyny, signaly

e zakladni télocvicéné ndzvoslovi

e zaklady méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti a vykonu

e zdroje informaci o TV a sportu (¢asopisy, televize, nasténky, rozhlas, plakaty)
brusleni

e zasady bezpecénosti jizdy na bruslich

e prlUpravnad cviceni pro osvojeni rovnovahy

e vhodné a bezpecné obleceni

e Jjizda vpred a zastaveni

pobyt v pfirodé

e pojmy spojené s turistikou (mapy, znacky, vyznacené svétové strany)

e ochrana prirody

e spojeni pohybovych dovednosti s vyuzitim pfirodnich prekazek

e OSV 3, 4,

7, 8, 9

e MKV 2

e MV 1

e EV 3, 4
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Ro¢nik: 5

e zvlada v souladu s individuédlnimi pr¥edpoklady
osvojované pohybové dovednosti

e uvédomuje si princip Stafetového béhu

e ovlada zékladni techniku bé&hl, skoku a hodu

e sbird a vyhodnocuje data o pohybovych
aktivitdch zaznamenanych digitdlnimi
technologiemi

e zna aktivné zdkladni osvojované pojmy

e zvlada upravit doskocisté, pripravit bloky a
vydat startovni povely

e Vvi, Ze gymnastika je zaloZena na pfesném
provadéni pohybt a snazi se o to

e uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
e Jjednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, poznd prestupek proti pravidlim hry a
primérené na néj reaguje

e uvédomuje si vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

e chépe zdkladni role a hrac¢ské funkce v druZstvu
e zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly
e dovede zaznamenat vysledek utkani a poméhat ptri
rozhodovani

e méri pohybové vykony modernimi technologiemi,
zaznamend je do tabulky a navzajem porovna

e dovede ziskat informace o pohybovych aktivitéch
a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté
a informuje o nich

e uvédomuje si zdravotni a kondic¢ni vyznam pohybu
na bruslich

e zv1lddad jizdu na bruslich

e dovede se samostatné pfipravit pro ¢innost na
ledé

e nizky start z blokad na povel
e vytrvaly béh do 1000 m

e skok do dalky z rozbéhu odrazem z bfevna

e skok do vysky z kratkého rozbéhu

e hod kriketovym mic¢kem z rozbéhu

zdklady gymnastiky

e zakladni cvicCeni pro skok pres kozu spojeny s odrazem z mustku
e prupravnéd cviceni pro stoj na rukou s dopomoci

e prupravnad cviceni pro shyb stojmo - p¥eSvih do svisu

e kombinace cvika na hrazdé

e chuze po kladiné

e organizace a bezpeCnost cvicéebniho prostoru, prvni pomoc v

podminkach TV

zédklady sportovnich a pohybovych her

e minifotbal, minibasketbal, florbal, vybijenéa
e herni kombinace

e pohyby s mic¢em a bez micde, zastaveni a chyténi, prihradvky vnit¥nim

nartem

vedeni mic¢e driblingem, nohou

zdkladni role ve hte

herni ¢innosti jednotlivce, zasady fair play

zédkladni pojmy pravidel sportl a soutéZi

zdkladni organizace utkéni - losovani, pociténi skére, ukonceni
zdklady méfeni vykonu

zdroje informaci o sportu (¢asopisy, nasténky, plakaty, rozhlas)
organizace sportovnich soutézi mezi rocéniky

brusleni

e zasady bezpecnosti jizdy na bruslich

e jizda na jedné brusli, prednozZovani a zanoZovani

zastaveni jednostrannym pf¥ivratem

zatéc¢eni na obou bruslich

jizda na rychlost 20 m

vytrvalostni jizda do 400 m

Ocekéavané vystupy Ucivo Vazby na prutezova témata
e podili se na realizaci pravidelného pohybového e rytmické a kondiéni formy cviceni e OSV 1

rezimu, zarazuje do pohybového reZzimu korektivni e formy cviceni rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti a sily

cvicdeni, predevsim v souvislosti s jednostrannou e zdravotné zamérend cviceni

z4téZzi nebo vlastnim e pruprava ke sportovnimu vykonu, kompenzacni a relaxadni cvicdeni

e zna& kompenzac¢ni a relaxacni cviky e zadklady estetického pohybu

e db& na spravné drzeni téla pfri provadéni cvikua atletika e OSV 2

e MKV 2

e MV 1
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Ro¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufrezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu e Vvyznam pohybu pro zdravi e OSV 2
e m&Fi svou télesnou zdatnost pomoci testli, naméfend e sport chlapct a divek
data zaznamena s vyuzitim digitdlnich technologii, e rekreac¢ni a vykonnostni sport, zdravotné orientovand zdatnost, e OSV 3
sleduje zmény a vyvozuje z nich potfebu uUpravy kondi¢ni cviceni, cviceni podporujici spravné drzeni téla
pohybového rezimu e EV 3
e uplatfiiuje vhodné a bezpecné chovani v méné znamém
prosttedi, predvidd moZnéd nebezpedi Urazu a prizpusobi
jim svou &innost
Cinnosti ovliviiujici droven pohybovych dovednosti
e zvladad v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené e atletika: béh na 60 m, béh v zataclce, Stafetova predavka,
pohybové dovednosti polovysoky start, vytrvaly béh, béh v terénu do 20 minut, skok do
e chépe vyznam atletiky jako vhodné prupravy pro jiné dalky z plného rozbéhu a odrazem z brevna, skok do vysSky z plného
sporty rozb&hu (ntzky, flop)
e posoudi provedeni osvojované pohybové dovednosti a e gymnastika, akrobacie: kotoul vpfed do roznozeni, kotoul vzad do
oznaCi ptriciny nedostatkl kleku zéanozného, stojkova pruprava, stoj na lopatkéach
e preskok: prvni letova faze, odraz pazi
e dodrzuje pravidla, jednd v duchu fair play e hrazda: svis vznesmo, naskok do vzporu, zakmihem seskok e OSV 3
e zna herni ¢innosti jednotlivce a podle svych e kladina: néaskoky, seskoky, rovnovazné stoje s pohybem pazi
pfedpokladlt zvladad jejich techniku e Splh na lané
e ovladéa zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hte e pohybové hry
° ptripravné, kondiéni a koordinacni cviceni
e Vv souladu s individudlni predpoklady usiluje o e sportovni hry
kultivaci svého pohybu e basketbal, fotbal, florbal
e zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i spoleclenskou e herni ¢innosti Jjednotlivce, herni kombinace
¢innost e prupravné hry, hra se zjednoduSenymi pravidly
e estetické a kondiéni formy cviceni
e zakladni taneéni kroky (polka, valcik)
e cviceni se Svihadlem
e brusleni, jizda vpted, zastaveni snoZmo s pulobratem (hokejové),
pripravné cviky pro prekladani vptred
e prupravné cviky pro jizdu vzad e OSV 8
e rychlobrusleni
e OSV 5
Cinnosti podporujici pohybové udeni
e naplniuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské ° historie a soucasnost sportu, vyznamné soutéZe a sportovci e OSV 7
mySlenky - C¢estné soupereni, pomoc handicapovanym ° olympismus
e respekt k opac¢nému pohlavi ° komunikace v télesné vychove, té&locvicné nazvoslovi
e uziva osvojované nadzvoslovi na Urovni cvicence osvojovanych ¢innosti, e OSV 8
e sleduje urcCené prvky pohybové ¢innosti a vykony ° méf¥eni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti
eviduje je a vyhodnoti métreni, evidence, vyhodnoceni

170




Ro¢nik: 7

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodua, soutézi

“ 1z . . o Vazby na
Oc¢ekavané vystupy Ucivo oo , )
prurezova témata
Cinnosti ovliviiujici zdravi
e do svého pohybového rezimu zatazuje pravidelné vyrovnavaci cviceni e prupravnad kompenzacni cviceni e OSV 3
zamé¥end na kompenzaci jednostranného zatiZeni e cviceni na prevenci a korekci jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci | e OSV 11
e sleduje a vyhodnocuje pomoci DT pohybové aktivity bé&hem dne, e kondiéni programy
zaznamendva jejich rozsah a intenzitu e improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného
e upravi pro vlastni potrebu a vhodné pouzije konkrétni kondiéni
programy
e uplatnuje vhodné a bezpecéné chovani i v méné znamém prostredi
Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti
e zvlada v souladu s individuélnimi pfedpoklady osvojované pohybové e atletika - Stafetovy béh, koulafskd gymnastika (divky do 3 kg, chlapci do 5
dovednosti kg), prupravnad cviceni pro prekdzikovy béh, béh na 60 m
e zdokonaluje vykony v osvojovanych pohybovych dovednostech e vytrvaly béh (divky do 1000 m, chlapci do 1500 m)
e pozoruje primo nebo ze zaznamu pohybovou ¢innost, urc¢i zjevné e Dbéh v terénu do 20 minut souvisly rovnomérny
nedostatky e skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem z bfevna
e zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové e skok do vysky z plného rozbéhu (ntzky, flop)
dovednosti e gymnastika, akrobacie: kotoul vptred do stoje na lopatkach, kotoul vzad e OSV 3
s vytrc¢enim, stoj na hlavé
e dopoméhad spoluzakim pfi nacviku a zvladad bezpecnou zachranu e preskoky: druhd letova faze, roznozka
e hrazda: svis stojmo s dopomoci, vymyk (odrazem jednonoZ, obounoz) s dopomoci
e znéd zakladni herni &innosti jednotlivce a podle svych pfredpokladu e kladina: obraty, zachrana a dopomoc
je uplatnuje ve hre e sportovni hry - basketbal, fotbal, florbal, obrannd a uto¢na kombinace,
herni systémy - zaklady utkani
e V souladu s individudlnimi pfedpoklady zdokonaluje kultivaci svého e pfrehazovana, herni ¢innosti jednotlivce, zdklady hernich systémi, herni
pohybu kombinace, utkani
e estetické a kondiéni formy cviceni e OSV 8
e pohyb s rytmickym doprovodem
e zdokonaluje se v brusleni e aerobik - zakladni kroky
e brusleni - od3lapovani vpred, zat&ceni pteklddanim vpted, prupravné cviky
e zatradi lyzovani jako vhodnou pohybovou i spoleenskou &innost pro jizdu vzad, rychlobrusleni
e lyZovani - sjezdové lyzovani, prejizdéni terénnich nerovnosti
e znad zakladni pravidla pro bezpeény pobyt v horském prostfedi e zastaveni, zakladni oblouk (otevfeny, zavteny), stfedni, dlouhy
e sjizdéni ve stfedné narocnych terénnich podminkéach, jizda na sjezdové trati,
e V souladu s individudlnimi pfredpoklady zvlada osvojované pohybové v brankach, jizda na vleku
dovednosti e béZecky vycvik - skluzy na jedné lyZzi, zastavovani, béh soupazny jednodoby a e OSV 5
dvoudoby, brusleni do mirného protisvahu
e Jjizda ve stfedné nédrocném terénu (do 25 km)
e snowboarding - zdklady vycviku
e preziti v pfrirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristtesek, zajisténi vody,
potravy, tepla
Cinnosti podporujici pohybové udeni
e Uuziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodéiho, e komunikace v télesné vychové: télocvicéné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti e OSV 3
divéka, ¢tenadfe novin a Casopist, uZivatele internetu e smluvené povely, signdly, gesta, znacky
e spolurozhoduje osvojované hry a soutéze e zaklady grafického zapisu pohybu e OSV 8
e zpracovani, vyhodnocuje a prezentuje namérena data i s pomoci DT a e vzadjemnad komunikace a spoluprace pri osvojovanych
diskutuje o nich e pohybovych ¢innostech e EV 4
.
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Ro¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e dopomé&héd spoluzdkim pfi ndcviku a zvlAada bezpecnou
zachranu pf¥i nové osvojovanych dovednostech

e zna zakladni herni ¢innosti jednotlivce a podle
svych predpokladt zvlada jejich techniku

e Vv souladu s individudlnimi pfredpoklady dokéaze
vyjadrit hudbu pohybem

e oOsvojované pohybové dovednosti provadi na urovni
individudlnich p¥edpokladt

e dodrzuje pravidla fair play chovani

e zdokonaluje se v brusleni

gymnastika - akrobacie: kotoul letmo, stoj na rukou
e nacvik na premet stranou, preskoky: skrcka

e hrazda: svis stojmo, vymyk (odrazem jednonoZ, obounoz)

s dopomoci, unoZovani ve vzporu, nacvik na podmet, kladina: klus,
poskoky, zachrana a dopomoc

e sportovni hry: basketbal: osobni obranny systém, utkani,

e fotbal: postupny utok, rychly protittok, uzemni obrana, hra

e florbal: Gtocné systémy, obranné systémy, utkani

e volejbal: herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, utkani
na zmensSeném h¥isti s upravenymi pravidly

e estetické a kondiéni formy cviceni: pohyb s hudbou, aerobik

e Upoly, zadkladni prvky sebeobranného cviceni
e pretahy, pretlaky, uchopy, padova technika
e Dbrusleni - jizda vzad, Jjizda na vytrvalost do 800 m aZz 1 km

e do svého pohybového rezZzimu zafazuje pravidelné e prupravnéd vyrovnavaci cviceni e OSV 3

vyrovnavaci cviceni zaméf¥end na prevenci a korekci e cvicCeni na prevenci a korekci jednostranného zatiZeni a

svalové nerovnovahy svalovych dysbalanci e 0S5V 8

e samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti ve e cviceni a sestavy pro rozcviceni a pfipravu na sportovni vykon o OSV 4

shodé s hlavni ¢innosti (zatéZovanymi svaly) e zdravy zivotni styl

e m&Fi pomoci testd svou télesnou zdatnost i

zdatnost jinych, namé&¥end data zaznamend pomoci DT,

posoudi je, hodnoti, navrhne uUpravu pohybového reZimu

e odmitd drogy a jiné Skodlivé latky jako

nesluc¢itelné se sportovni etikou

Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti

e zvladad v souladu s individuédlnimi predpoklady e atletika - béh na 60 m, Stafetovy béh, vytrvaly béh (divky do

osvojované pohybové dovednosti 1000 m, chlapci do 1500 m), béh v terénu do 20 minut souvisly

e zdokonaluje vykony v osvojovanych pohybovych rovnomérny, skok do dalky, skok do vysSky, vrh kouli z mista,

dovednostech nacvik sunu (divky do 3 kg, chlapci do 5 kg), ptebéh dvou az t¥i e OSV 3
prekazek

e OSV 8, 9

Cinnosti podporujici pohybové udeni

e dohodne se na spolupraci, jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzZzstva a dodrzuje Ji

e rozlisSuje a uplatnuje préava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divéaka,
organizatora

e zpracuje, vyhodnocuje a prezentuje naméfend data
v ramci skupiny, navrhne mozZnosti prezentace a
sdileni v rémci Skoly

e herni kombinace a herni systémy

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti,
soutézi

e zasady Jjednani a chovani pf¥i ruznych ¢innostech

e méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti, mé¥eni
evidence

her, =zavodu,
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Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zavody na urovni t¥idy a Skoly

zdvodu, soutézZi
e méY¥eni vykonud a posuzovani pohybovych dovednosti,
méfreni evidence

e znad vhodnd relaxacni cviceni pro odstranéni fyzické i | e relaxacni cviceni e OSV 3
psychické unavy e manipulace se zatiZenim
e po pohybové &innosti ve shodé s hlavni ¢innosti e hygiena a bezpecnost p¥i pohybovych ¢innostech
samostatné protahne zatéZované svaly e OSV 8
e vyhodnocuje s pomoci DT podil pohybové aktivity a
neaktivity v mé&¥eném pohybovém reZimu, porovnava Jje
s predchozim mérenim e OSV 4
e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program
e upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znec¢isténi ovzdusi
Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti
e zvlddad v souladu s individudlnimi predpoklady e atletika - béh na 60 m, Stafetovy béh
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve e vytrvaly béh (divky do 1000 m, chlapci do 1500 m)
hte, soutézi, pfri rekreacé¢nich ¢innostech e béh v terénu do 20 minut souvisly rovnomérny
e dokdze z osvojenych cviku pfipravit kratké sestavy a e skok do dalky, skok do vysky, vrh kouli, sun, spojeni
zacvici Jje sunu a vrhu (divky do 3 kg, chlapci do 5 kg)
e pozoruje pfrimo nebo ze zaznamu pohybovou ¢innost, e prekdZzkovy béh
uréuje zjevné nedostatky a jejich moZné priciny, e gymnastika akrobacie: p¥emet stranou, kratké sestavy e OSV 3
navrhuje moZnosti pro zlepSeni sledovaného pohybu e preskoky: skrc¢ka, roznozka s oddalenym odrazem
e dopomédhéd spoluzdklm p¥i nacviku novych gymnastickych e hrazda: pfresvihy UGnoZmo ve vzporu, podmet
prvka e kladina: kratké sestavy, zachrana a dopomoc
e znad zakladni herni <&innosti jednotlivce a podle svych | e sportovni hry: basketbal, fotbal, florbal - utkani
ptedpokladu zvlada jejich techniku dle pravidel, volejbal: zaklady hernich systémt, utkani
s upravenymi pravidly, utkani dle pravidel
e Vv souladu s individudlnimi pfedpoklady dokéaze e aerobik: zakladni kroky a vazby e OSV 8
zacvic¢it kratkou sestavu e brusleni
e zména sméru Jjizdy vpred do jizdy vzad
e zdokonaluje se v brusleni e rytmizace jizdy podle hudebniho doprovodu
e jizda na vytrvalost do 800 m aZz 1 km
Cinnosti podporujici pohybové udeni
e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, e OSV 11
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5.17 Pracovni ¢éinnosti

5.17.1 Charakteristika vyucéovaciho pfedmétu
Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni pr¥edmétu

Predmét je realizovan v prubéhu celého zadkladniho vzdélavani, a to od prvniho
az do devatého roc¢niku, vidy v rozsahu jedné hodiny tydné. Pri vysSsSim poctu
74k je moZno t¥idy délit z divodu individualizace vyuky a =zajisténi
bezpeénosti déti pri praci. O0d 5. rocé¢niku je vyuka realizovadna v podobé
dvouhodiny Jjedenkrat za c¢trnact dnu.

Vzdélavani 7akd probihd predevsim formou praktickych <&innosti v ucebné&, na
Skolnim pozemku, v dilné&, cviéné kuchyni. Pf¥edmét zakum poskytuje Siroky
prostor pro rozvoj manualnich a praktickych dovednosti, uplatnéni jejich
vlastnich =zkuSenosti a védomosti. Ve své komplexnosti prispivd k dalsi
zivotni orientaci zakd, pomdhd jim pf¥i rozhodovani o dalsim studiu a profesnim
zamé¥eni.

Zdci maji k dispozici odborné knihy, obrazovy materiél, technickou
dokumentaci, pracovni postupy, metodické 1listy, digitdlni technologie a
pomtcky, nadradi, néastroje, technické stavebnice atd.

Vzdélavani je zamé¥eno na

- rozvijeni manudlnich dovednosti, zrucnosti a pracovnich navykl

- volbu vhodnych materié&l®i, néstroju, pomtcek a technologickych
postupt

- rozvijeni predstavivosti, technického a tvorivého mysSleni

- fesSeni jednoduchych technickych ukold a problémt, realizaci
jednoduchych projektta

- zhotovovani funkénich vyrobkd a modelt

- dodrzovani bezpeénosti préce, hygieny a ochrany zdravi

Pfedmé&t tzce navazuje na predmé&ty Clov&k a jeho své&t, fyzika, matematika,
chemie a ptirodopis.

Témata zatazend v jednotlivych roc¢nicich na 1. stupni:
- prace s drobnym materidlem, konstrukcéni c¢innosti, pé€stitelské prace a
priprava pokrml.

Témata zatazend v jednotlivych roc¢nicich na 2.stupni

6. roc¢niku: pé€stitelské prace, provoz a udrzba domécnosti, chovatelstvi
7. roc¢niku: préce s technickymi materidly, montédZni, konstrukéni c¢innosti
8. roc¢niku: ptriprava pokrml, pé€stitelské prace

9. rocCniku: préce s technickymi materidly, montédZni a konstrukdéni
innosti, provoz a udrzba domacnosti

g < <<

Tematicky celek Svét prace je integrovan do predmétu obcanskd vychova,
tematicky celek Prédce s laboratorni technikou je integrovadn do predmétu
prirodopis, fyzika a chemie

P¥edmétem prolinaji prGfezova témata, predevsim:
1. Osobnostni rozvoj

- rozvo]j schopnosti poznadvadni - wvlastnosti materidlt, zatrizeni a
mechanismy, pracovni a technologické postupy
- sebepozndvidni a sebepojeti - posilovani sebedivéry, manudlni

zru€nosti, rozvijeni a upeviiovani pracovnich ndvykd a dovednosti,
hrdosti na vysledky své ¢innosti, motivace pro dalsi uceni

- kreativita - rozvoj zdkladnich rysu tvorivosti, predstavivosti,
kombinaé¢nich schopnosti a jejich uplatnéni p¥i névrzich vyrobkdy,
pracovnich a technologickych postupu
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- komunikace - Jasné a vystizZné formulovadni poznatkd a predstav,
porozuméni a spravnad interpretace technické dokumentace, vykresu,
nacértd, pracovnich a technologickych postupta

- kooperace a kompetice - rozvoj individudlnich dovednosti pro
spolupraci s ostatnimi, préci v tymu, rozvo]j zdravé soutézivosti

- feSeni probléml a rozhodovaci dovednosti - definovat jadro problému,
posuzovat postupy dosazeni vysledk®i, varianty feSeni a volba
nejvhodnéjsi

- hodnoty a postoje - vytvorit kladny vztah k praci

Vychova demokratického obcana

- principy demokracie - pt¥i vsech c¢innostech preferovat propojeni
Skoly s praxi, uvazovani v souvislostech, hodnotit a vyuzivat
podnétd okoli, podporovat kriticky pfistup k sobé i ostatnim,
demokratické prosazovani ndzoru a uméni podridit se vétsiné

Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech

- Evropa a svét néds zajiméd - nové trendy v technice, potravinatstvi,
vybaveni domé&cnosti, spolupréace ve védé a technice, vyzkumu
- Jsme Evropané - normalizace, soustavy Jjednotek, vyména poznatku,

obchodovani, spolupréce v ramci Evropy, pracovni trh

Multikulturni vychova

- kulturni diference - narodni tradice ve stravovéani, lidové tvorbég,
uméni apod.
- lidské wvztahy - poznavani, srovnavani, chédpani a respektovani

zvyklosti a tradic jinych kultur a narodnosti

Environmentdlni vychova

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi - ekologické dopady
vyroby tepla, el. energie, vliv clovéka, prlmyslu a techniky na
zivotni prostf¥edi, téZba nerostd a surovin, obnovitelné zdroje,
zemédélskd vyroba

- vztah d¢lovéka a prost¥edi - nakladéni s odpady, vliv chemikdalii
a odpadll z domacnosti, pracovni podminky a prosttedi

Medidlni vychova

- kritické <¢teni a vnimadni medidlnich sdéleni - ¢&lovék jako
spottebitel, wvyuzZzivadni medii Jjako zdroje informaci, kritické
hodnoceni zpréav, Jjejich vliv na osobni ruast a pracovni zaméreni

- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - vyhledavéani,
hodnoceni, reprodukce a vyuZzivani informaci na internetu, v tisku,
informace ve svété prace, ovliviiovani reklamou

- fungovidni a vliv medidlnich sdéleni - ovliviiovani reklamou, mdédni
trendy ve stravovani, technice, spotfebé vyrokl, paliv, energii

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence se vytvareji a rozvijeji tim, Ze vedeme Zaky k:

Kompetence k uceni

vytvareni vztahu k praci, posilovéani zodpovédnosti za své vzdélavani,
rozvijeni dovednosti a manudlni zrucnosti

vyuzivani technické dokumentace, navoda, pracovnich a technologickych
postupt, jejich chépdni a spravnému interpretovani

vytvareni néavykd planovani, organizovéni a vyhodnocovani pracovnich
¢innosti a jejich vysledku

preferovani systematicnosti, dtislednosti, peclivosti, rozvaznosti
a trpélivosti p¥i préaci
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Kompetence k freSeni problému

aplikovani ziskanych zkuSenosti a vyuzivani postupl z feSeni obdobnych
uloh, hledédni novych postupt a zpusobu re$eni pracovnich Ukolu

Kompetence komunikativni

formulovani myS$Slenek spravné a vystiZné, podlozZzenych logickymi
argumenty

pozitivni komunikaci s ostatnimi p¥i ¥eSeni pracovnich postupt, navrhua
a pri realizaci vyrobkl a projektu

pouzivani presnych terminud a symbolu, vyuzivani technické dokumentace,
technologickych navodt, vykresu a schémat

vytvadreni jednoduchych technickych dokumentd a sestavovadni pracovnich
postupu

vyuzivani rlznych zdrojd informaci, porovnadvani a hodnoceni Jejich
obsahu

pozitivni prezentaci své osoby a Skoly na vetrejnosti prostfednictvim
vysledkta své préace

Kompetence socidlni a persondlni

spolupréaci ve dvou nebo malé skupiné, koordinovani préce
pozitivnimu akceptovéni roli ve skupiné a podfizovani se jim

Kompetence obcanské

aktivni chépéni vyznamu préce ve spolec¢nosti a Jjejich specifik
v zavislosti na oboru ¢innosti

zodpovédnému rozhodovani, posuzovani dopadu svych rozhodnuti na jiné
hodnoceni pracovnich ¢innosti a postupt s ohledem na Zivotni
prostredi

prosazovani ochrany pracovniho a zivotni prosttedi

Kompetence pracovni

vytvareni a upeviiovani pozitivniho postoje k praci

uvédomélému a bezpelénému pouzivani materidll, zatizeni a nastroju
dodrzovani pracovnich postupl a technologickych doporuceni

dosahovéani co nejvys$si kvality préace

sledovidni a hodnoceni hospoddrnosti rtznych postupt, efektivity préace,
Uspory materidld, nédstroju a zatrizeni

vyhleddvani a minimalizovani moznych rizik p¥i préaci

organizovani préace a svého pracovisté z hlediska bezpecnosti préace

Kompetence digitélni

utvareni profesni orientace a pouzivani digitdlnich technologii a
zdrojl pri volbé budouciho povolani a profesni pripravy

evidovéani vlastniho pokroku s vyuzitim digitédlnich technologii
nalézéani, porovnavani a vyhodnocovani variant feSeni a k prezentovani
a sdileni postupt a vysledkll préace prostrednictvim digitdlnich
technologii

zdmérnému a promySlenému vyuzivani vhodnych digitdlnich technologii pfi
pracovnich c¢innostech, laboratornich pracich a projektech, motivujeme
k vyuzivéani a tvorbé videonavodu

védomému utvareni digitélni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na
trhu préce, vniméni, Ze kazZdou svou akci v digitédlnim prostredi
zanechdvaji stopu
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5.17.2 vVzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pracovni ¢&innosti

Roc¢nik: 1

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

e pecuje o nendrocné pokojové rostliny

(zalévani, kypfreni, roseni, otirédni listu)

e pozorovani prirody béhem vSech rocnich obdobi
(vychéazka)

e urcuje vlastnosti pouZitych materidld - tvar, barva e praktické a smyslové zkoumani vlastnosti materidlu e O0SV -1
e vytvatri jednoduchymi postupy ruzné predméty (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a kartdn, textil a
z tradi¢nich i netradicénich materialn jiné)
e VyuZiva pracovni pomucky a nastroje, ovéruje si e Jednoduché pracovni operace a postupy (skladani
jejich funkci a zpusob pouziti st¥ihani, vytrhavani, mackani, spojovani, slepovani,
e pracuje podle slovniho néavodu propichovani, navlékani prirodnin, valeni, hnéteni,
déleni na Casti, ohybani a stlacovani)
e seznamuje se s vano¢nimi a velikonoénimi lidovymi e pracovni pomlicky a nastroje - funkce a pouZiti
zvyky, tradicemi a femesly na zakladé praktickych e lidové zvyky, tradice, fremesla
ukazek e organizace prace a bezpelnost
e osvojuje si zasady bezpecnosti a hygieny pt¥i préaci
Konstrukéni &innosti
e zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pt¥i praci se | e seznameni s navodem a predlohami jednoduchych e OSV - 9
stavebnicemi, spojuje stavebnicové prvky stavebnic
e sezndmeni s Jjednotlivymi dily a C¢astmi stavebnic,
e sestavi jednoduchy model podle predlohy i vlastni moznostmi uziti
fantazie e sestavovani modeld podle predlohy i vlastni fantazie
e pracovni dovednosti a navyky
e osvojuje si spravné dovednosti a navyky p¥i praci
Péstitelské prace
e provadi pozorovani prirody e pPécCe o nenidroéné pokojové rostliny ve tridé e EV - 4
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Ro¢nik: 2

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

e pravidla spravného stolovani

e urcuje vlastnosti pouZitych materidlua - tvar, barva, e vlastnosti pouZivanych materi&la (tvar, barva, e OSV -1
povrch, tvrdost povrch, tvrdost, soudrZnost, tvarnost..)
e vytvatri jednoduchymi postupy ruzné predméty e prace s drobnym materidlem (p¥irodniny, dfivka,
z tradic¢nich i netradiénich materidlu Spejle, provazky, papir, kartdn, textil, drat, fdédlie a
e pouziva jednoduché pracovni operace a postupy jiné
e Vyuziva pracovni pomucky a nastroje, ovéruje si e Jjednoduché pracovni operace a postupy - skladani
jejich funkci a zpusob pouziti st¥ihani, vysttihovéani, obkreslovani, vytrhéavani,
e pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy ohybéani, spojovéani, svazovani, slepovani, propichovani,
e seznamuje se s vanoc¢nimi a velikonoé¢nimi lidovymi navlékani pf¥irodnin..
zvyky, tradicemi a Ffemesly na zakladé praktickych e zaklady 3iti (navléknout jehlu, udélat uzel, zdkladni
ukazek, podle svych moZnosti je vyuziva pri vytvareni steh...
predmétt e prace s modelovaci hmotou - valeni, hnéteni, ohybéani,
e dba na dodrzZzovani zésad bezpecnosti a hygieny pri stlac¢ovani, déleni na c¢éasti, ubiréani, pridavani...
praci e pracovni pomlicky a nastroje - ovladani a pouzivani
e lidové zvyky, tradice, femesla
e zasady bezpeclnosti a hygieny p¥i praci
Konstrukéni ¢éinnosti
e zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti ptri préaci se | e vyuziti stavebnic (plosSné, prostorové, konstrukéni)
stavebnicemi, sestavuje stavebnicové prvky e préce s predlohou a navodem
e sestavi model podle ptredlohy i vlastni fantazie e sezndmeni s Jjednotlivymi dily a Castmi stavebnic,
e osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi moznostmi jejich uziti
organizaci své préace e sestavovani modell podle predlohy i vlastni fantazie
e dodrzuje zasady bezpecnosti p¥i praci e pracovni dovednosti a navyky, zasady bezpeclnosti a
hygieny pf¥i praci
Péstitelské prace
e provadi pozorovani p¥irody e o3etfovani pokojovych rostlin (zalévani, kypfeni, e EV - 4
e zaznamendva a zhodnocuje vysledky svych pozorovani roseni, otirani, hnojeni, rozmnoZovani..)
e pecuje o nendroc¢né rostliny e péstovani rostlin ze semen v mistnosti (zelenina,
e rozeznad nejznaméjsi semena plodd (Cocka, hréach, okrasné rostliny),
fazole, kukutrice, mak) e oOSetfovani béhem vegetace - Jjednoceni, hnojeni,
sklizeni
e poznavani zndmych druht semen
P¥iprava pokrmi
e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chovad se vhodné p¥i stolovani e Jednoduchad uprava stolu e O0SV -9

178




Ro¢nik: 3

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

Prace s drobnym materidlem

slavnostné prost¥e stil - Vanoce, rodinné oslavy
pfipravi jednoduchy pokrm studené kuchyné

zv1lada se spolecensky chovat béhem stolovani
zvladne bézZnou obsluhu u stolu

e pravidla spravného stolovani a obsluhy
e priprava jednoduchého pokrmu (zeleninovy nebo ovocny
saléat..)

e znd a vyuziva vlastnosti materidlt, své znalosti dale e vlastnosti pouZivanych materidlua e OSV -1
rozviji a vyuziva v praxi e pracovni pomicky a nastroje - ovladani a pouZivani
e vytvatri jednoduchymi postupy ruzné predméty z tradicénich e vhodny vybér materidld a néastroju
i netradic¢nich materialu e Jjednoduché pracovni techniky a operace - st¥ihéani,
e pracuje podle slovniho néavodu, predlohy nebo videonavodu vyst¥ihovani, obkreslovani, vytrhavani, ohybani,
e seznamuje se s vanoc¢nimi a velikono¢nimi lidovymi zvyky, spojovani, svazovani, slepovani, polepovani,
tradicemi a Yemesly na zakladé praktickych ukéazek propichovani, navlékani p¥irodnin, aranzovani,
e vyuziva vhodné pracovni pomlcky a nastroje dotvareni...
e upeviuje si spravné pracovni navyky a dovednosti, dba na e zdklady $iti - p¥idivani knoflikd..
hygienu a bezpeénost ptri praci e prace s modelovaci hmotou - valeni, hnéteni, ohybéani,
stlacovani, déleni na ¢asti, ubirdni, ptidavani...
e lidové zvyky, tradice, fremesla - techniky zpracovani
e zasady bezpecnosti a hygieny ptri préaci
Konstrukéni ¢éinnosti
[ ]
o zv1ladda elementdrni dovednosti a &innosti pfri praci se e vyuziti stavebnic (plo3né, prostorové, konstrukéni)
stavebnicemi, sestavuje stavebnicové prvky e préace s predlohou a navodem
e sestavi model podle predlohy i vlastnich predstav e seznameni s jednotlivymi dily a ¢astmi stavebnic,
e vytvari vlastni plosné i prostorové kompozice z volného moZznostmi jejich uziti
materidlu e sestavovani modell podle ptredlohy i vlastnich predstav
e oOsvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pri e pracovni dovednosti a néavyky, zasady bezpecnosti a
organizaci své préce hygieny p¥i préaci
e dodrzuje zasady bezpecnosti pr¥i praci
Péstitelské prace
e provadi pozorovani prirody e péstovani a oSetfovani pokojovych rostlin e EV - 4
e zaznamendva a zhodnocuje vysledky pozorovani i e péstovani rostlin ze semen v mistnosti
s vyuzitim digitdlnich technologii e seti obili na Velikonoce
e seznamuje se ze zakladnimi podminkami Zivota rostlin e rychleni rostlin
e péstuje a oSetruje pokojové rostliny e zakladni podminky Zzivota rostlin
e péstuje rostliny ze semen v mistnosti (zelenina, e ovoce a zelenina - navstéva vystavy
kofeni..)
P¥iprava pokrmi
p¥ipravi tabuli pro jednoduché stolovani e Jjednoduchéd a svatecni uUprava stolu e OSV - 9
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Ro¢nik: 4

vede péstitelské pokusy a pozorovani

e pozoruje a zaznamendva vyvoj rostlin s vyuZitim
digitdlnich technologii

e OS3etfuje a péstuje podle danych zasad pokojové
rostliny

e voli spravné natradi a nac¢ini podle druhu provadéné
prace

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

rostlin - pokusy v koutku ptirody

e péstovani a mnozeni pokojovych rostlin

e seti do truhlikt, oSetfovani bé&hem vegetace

e druhy plevelll, 1léc&ivych bylin, kvéty na zahradé
(vychazka)

e druhy zahradnického nac¢ini

e bezpec¢nost a hygiena p¥i préaci

Ocekéavané vystupy Ucivo Vazby na prutezova témata
Prace s drobnym materidlem

e Vvytvari priméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na | e prace s drobnym materidlem (prirodniny, modelovaci

zdkladé své predstavivosti rtzné vyrobky z daného hmota, papir a kartdn, textil, dréat, fdélie a jiné) e OSV -1
materialu e Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace

e zvoli si vyrobek, samostatné vyhledd vhodny préace

videondvod a vyrobek vytvori e zaklady 3iti

e voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini e pracovni pomlcky a nastroje - Jjejich funkce a vyuziti

vzhledem k pouzZitému materidlu e lidové zvyky, tradice, femesla

e vVyuziva pti tvofivych &innostech s rtznym materidlem e bezpecCnost a hygiena p¥i praci

prvky vanoc¢nich a velikonoc¢nich lidovych tradic

e udrzuje pofradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady

hygieny a bezpecénosti prace

Konstrukéni &innosti

e provadi ptri praci se stavebnicemi jednoduchou montéaz e vyuziti stavebnic (plo3né, prostorové, konstrukdéni)

a demontéz e sestavovani modelu e OSV - 9
e dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky a e prace s predlohou, navodem

modely e zasady bezpecnosti a hygieny

e pracuje podle slovniho néavodu, ptredlohy i na zdkladé

vlastni predstavivosti

e dodrzuje poradek na svém misté, zasady hygieny a

bezpecnosti prace

Péstitelské prace

e provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné e zadkladni podminky pro péstovani rostlin, vyziva

e EV - 3, 4

P¥iprava pokrmi

e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

e pripravi samostatné jednoduchy pokrm studené kuchyné
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

e udrZuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrZuje
zédsady hygieny a bezpecnosti préace

zdkladni vybaveni kuchyné

vybér, ndkup a skladovani potravin

ptiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné
jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného stolovani
bezpecnost a hygiena pf¥i praci v kuchyni
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Ro¢nik: 5

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

Prace s drobnym materidlem

e Vytvari primé&Y¥enymi pracovnimi operacemi a postupy na

e prace s prirodnimi a technickymi materidly (kastany, dyné,

e sestavuje slozitéj3i modely a konstrukce

e pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacértku a videonavodu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

e sestavovani slozité&jsich modelu
e prace s navodem, pfredlohou a jednoduchym nacrtkem

e zasady bezpecCnosti, hygieny a prvni pomoci

zédkladé své predstavivosti rtzné vyrobky z daného materidlu kukutrice, semena, lisované kvéty, listy, dfevo, papir, karton, e OSV - 1
e vyuziva p¥i tvorivych ¢innostech s ruznym materidlem prvky textil, modelovaci hmota, dratky, Spejle, ...

lidovych tradic e Jjednoduché pracovni operace a postupy, organizace préace

e voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nac¢ini vzhledem e lidové zvyky, tradice, femesla

k pouzitému materialu

e udrzuje potrddek na pracovnim misté a dodrzZuje zasady hygieny e pracovni pomicky a nastroje - jejich funkce a vyuziti

a bezpeclnosti prace

e poskytne prvni pomoc p¥i trazu e =zasady bezpecnosti a hygieny, prvni pomoci

Konstrukéni &innosti

e provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a e vyuziti stavebnic (plosSné, prostorové, konstrukéni)

demontéaz e OSV -9

Péstitelské prace

e provadi jednoduché péstitelské c¢innosti

e samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

e vysvétli rozdil mezi setim a sazenim

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky a
nac¢ini

e pozoruje, zaznamenavad a hodnoti vyvoj rostlin s vyuZitim
digitéalnich technologii

e seznami se s vybranymi druhy rostlin jedovatych, rostlin
zpusobujicich alergie a rostlin - drog

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc

e zakladni podminky pro péstovani rostlin, puda a jeji zpracovani,

vyziva rostlin, osivo

oSetrovani, presazovani a rozmnoZovani pokojovych rostlin
o3etfovani zahonl (pleti, zalévani, jednoceni, p¥ihnojovani
seti a sé&zeni vybranych druh@ zeleniny na zahradé
zahradnické n&fadi a nacini

jarni kvétiny (vychazka)

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

zdsady hygieny a bezpecnosti p¥i préaci na zahradé, prvni pomoc

e EV - 3, 4

P¥iprava pokrmi

e orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

e Dbezpecné obslouzi elektricky spotrebic

e ptripravi samostatné stil a jednoduché pohosténi

e vybere vhodné digitédlni zafizeni a digitdlni néastroj ke
komunikaci a spolupréaci s ostatnimi

e dodrZzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

e udrzuje pofradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzZuje zasady
hygieny a bezpecnosti préace, poskytne prvni pomoc i pri urazu
v kuchyni

e zakladni vybaveni kuchyné

e vybér, ndkup a skladovani potravin

e priprava pokrmu

e spoluprace v tymd - sdileny prostor pro spolupréci - tabulka,
dokument

e Jjednoduché uprava stolu

e pravidla spravného stolovani

e zasady bezpecnosti, hygieny pf¥i préaci v kuchyni, prvni pomoc ptri

araze
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Ro¢nik: 6

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

Péstitelské prace, chovatelstvi

e voli vhodné pracovni postupy pfri péstovani
vybranych rostlin

e péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

e pouZiva vhodné pracovni pomlcky a provadi jejich
udrzbu

e dodrzuje technologickou kéazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri utrazu,
véetné UGrazu zpusobeného zviraty

e prokdZe zadkladni znalost chovu drobnych zvifat a
zdsad bezpecného kontaktu se zviraty

e zadkladni podminky pro péstovani - puda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pudy

e zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druht zeleniny
e okrasné rostliny - zdklady oSetfovani pokojovych

kvétin, péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
tez, jednoduchéd vazba, uUprava kvétin

e dodrZuje technologickou kéazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc p¥i Grazu

e chovatelstvi - chov zvirat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a
neznamymi zvitaty

Provoz a udrzba domacnosti

e provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaci Gcetnictvi

e ovlada jednoduché pracovni postupy ptri zadkladnich
¢innostech v domé&cnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béZnych domdcich spottrebicu

e spravné zachédzi s pomlckami, nastroji, nafadim a
zatizenim vcetné UdrzZzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

e dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri
Urazu, vcéetné Urazu elektrickym proudem

e finance, provoz a udrZba domécnosti

e rozpocet, prijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a

bezhotovostni platebni styk, ekonomika domé&cnosti,
ovladani a uziti, ochrana, uUdrZba

e spotrebice v domacnosti, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci tGrazu elektrickym proudem

e UdrZba odévl a textilii, uklid domécnosti, postupy,
prosttedky a jejich dopad na Zivotni prosttedi

e odpad a jeho ekologickd likvidace

e OSV 1, 10, 11
e VDO 2
e MV 1, 2

182




Roc¢nik: 7

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Prace s technickymi materialy

e provadi jednoduché préace s technickymi materidly
e dodrzuje technologickou kazern

e TeSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materidld a natadi

e organizuje a pléanuje svoji pracovni c¢innost

e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy naért vyrobku

e vyuZiva animaci a videonéavodu

e dodrzuje obecné zasady bezpeclnosti a hygieny pfi
praci a zasady bezpecnosti a ochrany pfri préaci

s nastroji a natradim; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

e vlastnosti materidlu, uziti v praxi (drevo, kov,
plasty)

e pracovni pomucky, natradi a nastroje pro rudéni
opracovani (dreva, kovl, plastl)

e Jjednoduché pracovni operace a postupy

e organizace prace, duleZzité technologické postupy
e prace podle technickych vykrest

e OSV 1- poznévaci schopnosti, srovnavani,
hodnoceni

e OSV2 - rozvoj manual. dovednosti,
zruénosti

e OSV3 seberegulace, sebeorganizace -
kazenn ptri préci, dodrzZeni technolog.
postupu

e OSV 5 - kreativity -navrh a realizace
vyrobku

e OSV 7 - mezilidské vztahy -spolupréace,
respektovani ostatnich

e OSV 8 - komunikace - ¢teni vykresu,
sestav. technolog.postupa
e OSV 9 - kooperace, kompetice - prace v

tymu, OSV 10 - tesSeni Uloh, VDO 4 princip
demokrat. tizeni, EV 3, EV 4 Zivotni a
pracovni prosttedi

Design a konstruovani

e sestavi podle néavodu, nacrtu, planu, Jjednoduchého
programu dany model

e navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a
ovéri jejich funkénost

e provadi montadz a demontdZ a Udrzbu jednoduchych
predmétl a zatizeni

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnosti predpisy

e grafickd komunikace: technické kresleni,
technické nacrty a vykresy, Cteni technickych
vykresu, pravouhlé promitéani,

e zhotoveni a &teni ndkresu a vykresu

e Uloha techniky v Zivoté& &lovéka, vyuZiti a
zneuziti techniky

e Sestavovani modeld, montdZz a demontdz

e Ochrana pracovniho a Zivotniho prosttedi, préace
pro zlepSeni Skolniho prostredi

e VEG 1,3 - Evropa — mezindrodni ptrenosova
soustava, vypomoc v dobé energetickych
Spicek

e EV 3 - vyroba elektfiny a jeji vliv na
zivotni prostredi

e OSV 1 - rozvoj schopnosti poznavani -
préace se stavebnici, ovérovani zdakonitosti
e OSV 8 - komunikace - schémata,

schématické znacky, vykresy, navody,
technické postupy

e OSV 9 - kooperace, kompetice préace

v tymu

e OSV 3 - seberegulace, sebeorganizace
e OSV 2 - sebepoznadvani - posileni

sebevédomi,

e EV 3, 4 aktivity ¢lovéka a prosttedi,
vztah ¢lovéka a prostfedi - pracovni
prosttedi a jeho vliv na ¢lovéka
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Roc¢nik: 8

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufrezova témata

Péstitelské prace

e voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

e pouZiva vhodné pracovni pomlcky a provadi jejich
udrzbu

e dodrzZuje technologickou kazern, zédsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri Grazu

e zdkladni podminky pro péstovani - puda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pudy

e ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zptsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

e léc¢ivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; 1léc¢ivé ucéinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

e OSV 1, 2, 3, 5, 7, 9, 10
e MKV 1, 3,
e EV 1, 2, 3, 4

P¥iprava pokrmi

e pouziva zakladni kuchyiisky inventdf a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebice

e vytvori video-recept pomoci vhodné digitéalni
technologie

e pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

e dodrzuje zékladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

e dodrzuje zasady hygieny a bezpelnosti préace,
poskytne prvni pomoc pt¥i urazech v kuchyni

e kuchyné - zadkladni vybaveni, udrZovani poradku a
Cistoty, bezpeénost a hygiena provozu

e potraviny - vybér, nédkup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

e priprava pokrmd - uUprava pokrma za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmi a néapoju

e Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostiréani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovédni v rodinég,
zdobné prvky a kvétiny na stole

o 0o 0 0 0
=
5
<
-
[Isy
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Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prirezova témata

Prace s technickymi materialy

e OSV 8, 1 - komunikace, rozvoj

bé&Znych domacich spotfebict

e spravné zachdzi s pomlckami, nastroji, nafadim a
zatrizenim vcetné Udrzby, provadi drobnou domaci
adrzbu

e dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pti
Urazu, vcéetné Urazu elektrickym proudem

instalatérské,

malirské, zamecnické, malitrské, drobné

udrZba a opravy

spotfebitelum, bezpeénost a ekonomika provozu
teplo,

pro osobni pottebu,

druhy energii a jejich zdroje, rozvod energii a medii k
(voda,

plyn, el. energie)

spottebicde v domédcnosti, spotfebice pro volny cas,
el.spottebic¢e v domaci dilné
bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci Urazu

el.

e uziva technickou dokumentaci e grafickd dokumentace, technické informace, normy, schopnosti - porozuméni a interpretace
e vypracuje nacrt, Jjednoduchy technicky vykres e grafickd komunikace: technické kresleni, technické technické dokumentace, tvorba vykresu
nalrty a vykresy, ¢&teni technickych vykrest, pravouhlé a nacrtt
promitani e OSV 5 - kreativita - vytvoreni
obrazu predmétu, predstavivost,
logické mysleni
e OSV 10 - feSeni problémi a
rozhodovani
e VDO 4
e VEG 1- Evropa a svét - tech.
kresleni - mezindrodni jazyk,
normalizace, obchod
Provoz a udrzba domacnosti
e orientuje se v navodech a videondvodech k obsluze e zadkladni UdrZba a préace v domdcnosti - préace zednické, e OSV 8 - komunikace - c¢teni a

pochopeni navodu

e O3V 9, 5, 2 - kooperace, kreativita,
sebepoznani - spolupréace, préace

v tymu, freSeni problémd, manudlni
schopnosti

e OSV 10 - feSeni problému,
rozhodovani - volba vhodné energie,
tepla s ohledem na Zivot. prosttredi

elektrickym proudem e EV 3, 4 - Zivot. prostfedi, vztah
° ¢loveéka-vyroba tepla a energie,
ptreprava produktu
Design a konstruovani
° e VEG 1,3 - Evropa — mezindrodni
e sestavi podle néavodu, nacrtu, planu, Jjednoduchého e vyroba elektrické energie, rozvod, elektrické obvody, prenosova soustava, vypomoc v dobé
programu dany model zapojeni, schémata, el.znacky, naradi, pomlcky, mé&feni, energ. Spicek
e provadi montéaz, demontdz a udrZbu jednoduchych elektrickéd instalace e OSV 1 - rozvoj schopnosti poznavani
predmétl a zatizeni e alternativni zdroje energie, ekonomika, bezpecnost — prace se stavebnici, ovérovani
e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a e préace se stavebnici - jednoduché obvody zdkonitosti
bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoci e ochrana pracovniho a Zivotniho prosttedi e OSV 8 -komunikace - el. schémata,
e hygiena, bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pt¥i utrazu, schématické znacky
bezpecnost a ochrana zdravi pf¥i praci e OSV 9 - kooperace, kompetice
° e OSV 3 - seberegulace, sebeorganizace
e OSV 2 - sebepozndvéani - posileni
sebevédomi, vztah k praci
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Volitelné a nepovinné predméty
5.18 Seminafr z ceského jazyka
5.18.1 Charakteristika vyucéovaciho pfedmétu

Obsahové, Casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

Vyucuje se jako volitelny pfedmét v devatém rocéniku v rozsahu 1 hodiny tydné.
Vyuka probihd ve skupinéch, do kterych jsou Zaci zatrazovani s ohledem na jejich
individudlni potfeby a profesni zaméfeni. Toto usporadéani umoznuje vénovat
zvy3enou pozornost Zzaktm nadanym. Predmét smé&f¥uje k rozvoji Ctendfské a
informaé¢ni gramotnosti Z4&ka, k tomu, aby byli 1lépe pfipraveni na studium na
sttedni Skole a aby si ovérili své schopnosti teSit nédrocé¢néjsi ukoly.

Uptrednostriovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina.

UskutecCriuje se prevainé aktivnimi metodami vyuky, které poskytnou Zaktim dostatek
prostoru a prilezitosti k tomu, aby dosdhli stanovenych vystupd a kompetenci.
Zaci wvyuZivaji rliznych zdrojt informadnich materidld - Jjazykové pirirucky,
slovniky, ukdzky uméleckych textl, denni tisk, ¢asopisy, vyukové programy, trvalé
internetové pripojeni.

Vzdélavani v predmétu semindtr z ceského jazyvka je zaméf¥eno na
- rozvoj Ctendtské a informadéni gramotnosti
- rozSiteni védomosti a dovednosti ziskanych v pfedmétu cesky jazyk
- ziskani védomosti a dovednosti pottrebnych v praktickém zivoté a uziti
v redlnych situacich
- na rozvoj komunikac¢nich dovednosti
- na t¥ibeni jazykového citu
- na rychlou orientaci ve slozZitéjsim textu

Predmétem semindt z Ceského jazyka prolind prutrezové téma osobnostné
socidlni vychova predev3im:

- komunikace - cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéani,
specifické komunikacéni dovednosti (monolog, dialog, pravidla a f¥izeni
dialogu), komunikace v ruznych situacich

- rozvoj schopnosti pozorovadni - cviceni pozornosti, soustfedéni a
paméti, tesSeni problému

- kooperace - rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence se vytvareji a rozvijeji tim, Ze vedeme zaky k:

Kompetence k uceni
e Vybéru a ttridéni informaci, jejich vyuzivéani pro efektivni uceni,
sestavovani prehledd a vytaht ucdiva
e uvédomovéani si smyslu a cill uceni, posuzovadni vlastnich uspéchu,
prekondvani nezdart, objektivnimu posouzeni vysledkl vlastniho uceni

Kompetence k feSeni probléma
e rozpoznani a pochopeni problémi na zédkladé vlastniho tGsudku, odhaleni
jeho pric¢iny, posouzeni nesrovnalosti a urceni zplsobu feSeni
e prekondvani pripadnych nezdaru
feSeni problémd samostatné i v tymu

Kompetence komunikativni
e taktnimu jednadni (negativni sdéleni dokédZe formulovat na Urovni, neneché
svij projev ovlivnit citovym zaujetim)
vystiznému vyjadrovani
naslouchani promluvam druhych a vhodné reakci na né
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e Obhajovani vlastnich ndzord a vhodné argumentaci

Kompetence socidlni a persondlni
e UCinné spolupraci ve skupiné, podileni se na vytvareni zasad prace tymu
e prispivani k prijemné atmosfétre v tymu, k ohleduplnosti pt¥i jednéani
s ostatnimi lidmi
e chépani potreby efektivni spolupréace

Kompetence obcanské
e chapédni cCeského jazyka jako nejcennéjdiho dédictvi néroda, které patri
kazdému obcanovi
e respektovani, ochrané a ocenovani narodnich tradic a kulturniho a
historického dédictvi

Kompetence digitélni

e Cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim véetné porozuméni
vyznamu obraznych symboll
vyuzivani grafickych organizérl
kritické posuzovani spolehlivosti informaénich zdrojua

e rozvijeni komunikac¢nich strategii a technik s ohledem na komunikacni
zamér a volba vhodnych jazykovych a technologickych prosttedky,
praktické vyuzZzivani novych technologii a aplikaci podle aktudlni
komunikac¢ni potreby

e o0dliseni vlastniho a ciziho obsahu, vnimdni problematiky autorstvi
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5.18.2 vVzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu semind¥ z ceského jazyka

Ocekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e pohotové se orientuje v tiSténém i elektronicky
zpracovaném textu, samostatné vyhledava informace,
porovnava je a kriticky hodnoti

e V pisemném i elektronickém projevu zvladad i méné
frekventované a

° naroc¢néjsi pravopisné jevy

e vVyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky a
vécné spravnému pisemnému 1 Ustnimu projevu

e dovede zatradit text do ptrislusné jazykové vrstvy
slovni zé&soby, dokdze charakterizovat jeji typické
znaky

e mé& prehled o rozmisténi a hlavnich znacich
nejznaméjsich ¢eskych a moravskych nareci

e rozlisSuje vyznamové vztahy mezi jednotlivymi vétami
v souvéti a dovede jich vyuzit pro spravnou interpunkci
e rozpozndva manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujimd k ni kriticky postoj

e dovede vhodné a bez chyby pouzivat cizi slova

v psanych a mluvenych jazykovych projevech, dokazZe svuj
nazor vyjadrit na blogu

e mluveny projev je plynuly,
zdkladni spolecenska pravidla
e pohotové se orientuje v jazykovych ptriruckéch a ve
slovnicich tisténych i elektronickych

e vytvori strucdné poznamky z odborného textu i za
pomoci digitdlnich technologii

e dovede rozlidit spisovny a nespisovny projev

kultivovany, respektuje

e texty se zamé&fenim na ruzné aspekty redlného Zivota,
texty ruznych Zanrt a vyvojovych obdobi nasi i svétové
literatury

e lexikd&lni, tvaroslovny, skladebni pravopis

e 1interpunkce véty jednoduché s dlrazem na obtiZnéjsi
jevy (privlastek, vsuvka, citoslovce, samostatny vétny
¢len)

e rozbor a interpunkce slozitého souvéti
e vSestranné jazykové rozbory

e Clenéni slovni zéasoby, c¢eStina spisovnéa,
obecné, néateci, slang, argot

e pravopis a vyznam cizich slov,
e pozitivni zdvoriléd komunikace,
(modelové situace)

e publicistické utvary - reportéz,
e proslov, uUvaha, charakteristika,
referadty ve formé& mluvnich cviceni

hovorova,

sklofiovani cizich slov
jazykova kultura

fejeton

popis, liceni -

e OSV 1,8,9
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5.19 Cesky jazyk prakticky
5.19.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, casové a organizacéni vymezeni predmétu:
Predmét cesky jazyk prakticky je soucadsti wvzdélédvaci oblasti Jazyk a jazykovéa
komunikace. Vyucuje se jako volitelny predmét v devatém roc¢niku v rozsahu 1
hodiny tydné. Vyuka probihd wve skupindch, do kterych Jjsou Zzaci zarazovani
s ohledem na jejich individud&lni pottreby a profesni zaméfeni. Toto usporadani
umozZnuje vénovat zvySenou pozornost Zakim se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
a Zzaktm ohroZenym 3kolni nelGspéSnosti. Predmé&t sméfuje k rozvoji Ctendfské a
informaéni gramotnosti Zza&kt, k zvladnuti zédkladnich pravopisnych jevd, pozornost
je vénovana i schopnosti jasné a srozumitelné se vyjadrovat v pisemném i mluveném
projevu.
Uptednostriovanou formou realizace predmétu Jje vyucovaci hodina. Uskutecrnuje se
prevazné aktivnimi ¢&innostmi =zaloZenymi na praci s jazykovymi ptriruckami,
slovniky, ukédzkami z odborné i krasné literatury, z novin 1 casopisu.
Vzdélavani v predmétu je zaméfeno na:

- schopnost orientovat se v textu a postihnout a pochopit souvislosti mezi

jednotlivymi jevy
- porovnavani ziskanych informaci a jejich kritické hodnoceni
- upevnéni zdkladnich védomosti a dovednosti ziskanych v pfredmétu cesky
jazyk

- schopnost uplatnit ziskané védomosti a dovednosti v praxi

P¥edmétem prolind prufezové téma osobnostné socidlni vychova, predevsSim:

rozvoj schopnosti  porovnéavani, cviceni smyslového vniméni, pozornosti,
soustredéni a paméti, teSeni problémi
psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé

samotnému, socidlni dovednosti pro ptredchéazeni strestm v mezilidskych vztazich

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence se vytvafeji a rozvijeji tim, Ze vedeme zaky k:

Kompetence k uceni
e Vvybiradni a t¥idéni informaci, jejich vyuZivani pro efektivni uceni,
sestavovani vytahl uciva
e uvédomovani si smyslu a cili uceni, posouzeni vlastniho tuUspéchu,
prekonadvani nezdaru, objektivnimu posouzeni vysledkd vlastniho uceni

Kompetence k feSeni probléml
e rozpozndni a pochopeni problému na zdkladé vlastniho uGsudku, odhaleni
jeho pric¢iny a stanoveni cesty k jeho vyfeseni
prekonavani nezdaru
feSeni problémd samostatné i v tymu

Kompetence komunikativni
e Kk taktni a emocné nezaujaté komunikaci
e VystizZnému vyjadfovéani
e naslouchéni promluvam druhych a vhodné reakci na né
e Obhajobé vlastniho ndzoru, vhodné argumentaci

Kompetence socidlni a persondlni
e UCinné spolupraci ve skupiné, stanoveni zasad prace tymu
e Vytvareni prijemné atmosféry v tymu, ohleduplnému jednédni s ostatnimi
lidmi
e pochopeni potfeby efektivni spolupréce s ostatnimi

Kompetence obcanské

e pochopeni ceského jazyvka jako nejcennéjsiho dédictvi naroda, které patti
kazdému obcanovi
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Kompetence digitalni
e Cteni elektronickych textu
e rozvijeni komunikac¢nich strategii a technik s ohledem na komunikacni
zZameér

190



5.19.2 vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu cesky jazyk prakticky

Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

e orientuje se v tiSténém i elektronicky zpracovaném
textu, vyhledava informace, porovnava je a kriticky
hodnoti

e V pisemném projevu zvlada pravopisné jevy

e dovede vyhledavat ve Strué¢né mluvnici ceské,

v Pravidlech c&eského pravopisu a Slovniku spisovné
¢estiny a v elektronickém slovniku

e rozlisSuje vyznamové vztahy mezi jednotlivymi vétnymi
¢leny a vyuziva jich p¥i zvladani pravopisnych jevi

e zvlada pravopis jednoslovnych a jednodu$sich
viceslovnych néazvl

e dokdZe utvorit spisovné tvary slov
e dorozumiva se kultivované, vystiZné,
prosttedky vhodnymi pro danou situaci,
elektronicky

jazykovymi
komunikuje

e texty se zamé¥enim na ruzné aspekty redlného Zivota,
texty ruznych Zanrl a vyvojovych obdobi nasi i svétové

literatury

e stavba slova

e lexikdlni, tvaroslovny a skladebni pravopis

e psani velkych pismen

e tvary slov

e Jazykové vrstvy, projev mluveny a psany

e telefonni a elektronické komunikace

e UYedni dopis

e oObjednavka

e pozitivni, zdvo¥ild komunikace (modelové situace)
e vypravovani, charakteristika, popis (modelové situace)

e OSV 1,4
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5.20 Semina¥ z matematiky

5.20.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni pr¥edmétu

Predmét semind¥ z matematiky je soucédsti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace.

Vyucuje se jako volitelny pfedmét v devatém rocéniku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Upfednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina.

Uskutecnuje se prevéazné aktivnimi ¢innostmi zamétrenymi na praci
s matematickymi objekty a uziti matematiky v redlnych situacich, které samy
o0 sobé& slouzZzi jako prosttredek pro vytvareni ptrisludnych kompetenci a vystupu.
Zaci vyuZivaji rtiznych zdrojd informa&nich materidld - odborné knihy, vyukové
programy, trvalé internetové pfipojeni k pocditacdi apod.

Vzdélavani v predmétu semind?¥ z matematiky Jje zaméfeno na

- rozvoj individudlnich schopnosti Zakli v oblasti matematické
gramotnosti

- praci s modernimi technologiemi

- rozs$ireni védomosti a dovednosti ziskanych v pfredmétu matematika

- ziskani védomosti a dovednosti pottebnych v praktickém zivoté a uziti
v realnych situacich

- porozuméni matematickym pojmim a jejich vzadjemnym vztahim

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysSleni

- logické a kritické usuzovéani

Predmét semind?¥ z matematiky Jje UGzce spjat s ostatnimi predméty.
napt¥. matematika - rozs$itfeni poznatkl
informatika - vyuziti ziskanych dovednosti

P¥edmétem prolind prufezové téma osobnostni a socidlni wvychova

predevsim:

e rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, FfesSeni problémli, dovednosti pro uceni a
studium

e kooperace - rozvoj individudlnich i socidlnich dovednosti pro kooperaci
a pro etické zvléddani situaci soutéZe a konkurence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavéani sméfuje k utvareni a rozvijeni klicové kompetence tim, Zze vede
zédka k:

Kompetence k uceni

e Osvojovani zadkladnich matematickych pojmt a vztah® postupnou abstrakci
a zobecriovadnim redlnych jevad na zakladé samostatného pozorovani a
porovnavani ziskanych vysledkli a aktivniho vyhledavadni a ttidéni
informaci, jejich propojovani a systematizaci

e vyuzivani informac¢nich a komunikaénich technologii

e pottebé dalsiho studia a celozZivotniho vzdélavani na zédkladé prozZitku
uspéchu
U¢asti na matematickych soutézich

rozvijeni paméti prost¥ednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritma
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rozvijeni kombinatorického a logického mySleni, ke kritickému
usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim teSeni
matematickych problémua

vytvadr¥eni zasoby matematickych ndstroju (poletnich operaci, algoritmu,
metod feSeni Uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
aparatu

Kompetence k feSeni problému

provaddéni rozboru matematickych problémt, plédnu treSeni, odhadovani
vysledkta, volbé sprdvného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy

Kompetence komunikativni

rozvijeni dovednosti spravné, vystizné a logicky formulovat matematické
postupy

uzivéani spravné terminologie a symboliky

praci s ruznymi typy textd, obrazovych materidld a informacénich
a komunikac¢nich prostfedki

presnému a strucénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozbortd a =zapist p¥i feSeni 1uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

Kompetence socidlni a persondlni

schopnosti pracovat ve dvojici a v men$i pracovni skupiné ptfi
vyhledadvani informaci, te$eni problému i zpracovavani vystupl
stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a k jejich dodrzovéani
budovani sebedlvéry individudlnim pfistupem

rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moZnosti p¥i FfeSeni uloh,
k soustavné sebekontrole pt¥i kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematic¢nosti, vytrvalosti a ptresnosti

rozvijeni spolupréce pf¥ri FfesSeni problémovych a aplikovanych uloh
vyjadfujicich situace z bézZného Zivota a nésledné k wvyuziti ziskaného
feSeni v praxi; k poznadvani moZnosti matematiky a skutecnosti, zZe
k vysledku lze dospét ruznymi zpusoby

Kompetence obcanské

respektovani nazorl spoluzadkd a zodpovédnému spolurozhodovani pfi
feSeni uloh
hodnoceni své ¢innosti a vysledk na zakladé jasnych kritérii

Kompetence pracovni

praci podle néavodu, predem stanoveného postupu a hledédni vlastniho
postupu
efektivité pfi organizovani vlastni préace
zdokonalovani grafického projevu
vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech
- odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich
¢innosti
vnimadni sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni
rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovénim (matematizaci redlnych
situaci)
vyhodnocovani matematického modelu a hranic Jjeho pouZziti, k poznéni,
7e realita Jje sloZité&jsi neZ jeji matematicky model, Ze dany model mlze
byt vhodny pro rlznorodé situace a jedna situace miZe byt vyjadfena
riznymi modely
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Kompetence digitélni

rozlisovani obraznych symbold, porozuméni Jjejich vyznamu
posouzeni uUplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci pottebnych k Yeseni uloh nebo situaci
v doporuc¢enych online zdrojich a k ovérovani informaci z vice zdroju

e vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jejich pouziti usnadni
¢innost a pomtZe k efektivnimu ¥eSeni matematického problému

e pouzZivani kalkuldtoru, napriklad pri provadéni kontroly odhada

e Vvyuzivani digitdlnich technologii pro sprédvu a vyhodnoceni dat,
prezentaci a interpretaci vysledkl
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Roc¢nik:

5.20.2 vVzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu seminaf¥ z matematiky
9
i 7 — —
Oc¢ekavané vystupy U&ivo azby na prurezova témata

Cislo a proménna

e provadi rozklad mnohoc¢lenu na soudin pomoci vzorcu a
vytykanim

e provadi jednoduché Upravy lomenych vyrazl

e provadi rozklad podminek, za kterych m& vyraz smysl
e formuluje a feSi redlnou situaci pomoci rovnic

e vyuZziti digitdlnich technologii pro rutinni vypoclty

e rozklad mnohoc¢lent pomoci vzorcu a postupnym vytykanim
e lomené vyrazy

e rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim
funkénich vztaht

e analyzuje a graficky zndzorni data pomoci vhodného
digitdlniho néastroje

e goniometrické funkce pravouhlého trojuhelniku

Nestandardni aplikacéni ulohy a problémy

e uziva logickou uvahu a kombinac¢ni UGsudek ptri fresSeni
uloh a problémi a naléza rtznad reSeni predkladdanych nebo
zkoumanych situaci

e TeSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych tematickych a
vzdélavacich oblasti i s vyuzitim digitdlnich néstroju

e logické a netradicni geometrické Ulohy
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5.21 Matematika prakticky

5.21.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, c¢asové a organizacéni vymezeni pr¥edmétu

Predmét matematika prakticky je soucéasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace.

Vyucuje se jako volitelny pfedmét v devatém rocéniku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Upfednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina.

Uskutecnuje se prevéazné aktivnimi ¢innostmi zamétrenymi na praci
s matematickymi objekty a uziti matematiky v redlnych situacich, které samy
o0 sobé& slouzZzi jako prosttredek pro vytvareni ptrisludnych kompetenci a vystupu.
Zaci vyuZivaji rtiznych zdrojd informa&nich materidld - odborné knihy, vyukové
programy, trvalé internetové pfipojeni k pocditacdi apod.

Vzdélavani v predmétu matematika prakticky Jje zaméfeno na
- rozvoj individudlnich schopnosti Zakli v oblasti matematické
gramotnosti
- praci s modernimi technologiemi
- procvicovani védomosti a dovednosti pottebnych v praktickém zZivoté
ziskanych v predmétu matematika
- vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti v praktickych ulohach

Predmét matematika prakticky je Gzce spjat s ostatnimi predméty.
napt. matematika - upevnéni ziskanych dovednosti
informatika - vyuziti ziskanych dovednosti

P¥edmétem prolind prtfezové téma osobnostni a socidlni vychova predevsiim:

e rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, FfesSeni problémli, dovednosti pro uceni a
studium

e kooperace - rozvoj individudlnich i socidlnich dovednosti pro kooperaci
a pro etické zvléddani situaci soutéZe a konkurence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavéani sméfuje k utvareni a rozvijeni klicové kompetence tim, Zze vede
zdka k:

Kompetence k uceni

e Osvojovani zadkladnich matematickych pojmt a vztah® postupnou abstrakci
a zobecnovanim redlnych Jjevd na z&kladé samostatného pozorovani a
porovnavani ziskanych vysledklti a aktivniho vyhledavadni a ttidéni
informaci, jejich propojovani a systematizaci

e vyuzivani informac¢nich a komunikaénich technologii

e potrebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélédvani na zdkladé prozitku
uspéchu

e UCasti na matematickych soutézZich

e rozvijeni paméti Zakul prostfednictvim numerickych vypoltd a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzorcl a algoritmi

e rozvijeni kombinatorického a logického mysSleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim rYesSeni matematickych
problémi
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. vytvareni zasoby matematickych ndstroju (poletnich operaci, algoritmu,
metod treSeni Uloh) a k efektivnimu vyuzZzivani osvojeného matematického
aparatu

Kompetence k feSeni problémt
e provadéni rozboru matematickych problémi, planu feSeni, odhadovani
vysledkt, volbé& spravného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy

Kompetence komunikativni

e rozvijeni dovednosti spravné, vystizné a logicky formulovat matematické
postupy
uzivani spravné terminologie a symboliky
pradci s rlUznymi typy textl, obrazovych materidld a informacdnich
a komunikacnich prosttedkua

e pPresnému a struc¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcéetné
symboliky, provadénim rozbortd a =zapist p¥i FfeSeni 1uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

Kompetence socidlni a persondlni

e schopnosti pracovat ve dvojici a v men3i pracovni skupiné pZfi
vyhledavani informaci, feSeni problému i zpracovavani vystupt

e stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a k jejich dodrzZzovéani
budovani sebedtvéry individudlnim pt¥istupem
rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moZnosti p¥i FfeSeni uloh,
k soustavné sebekontrole pt¥i kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematic¢nosti, vytrvalosti a ptresnosti

. rozvijeni spoluprédce p¥i £teSeni problémovych a aplikovanych uloh
vyjad¥ujicich situace z béZného Zivota a nédsledné k vyuziti ziskaného
feSeni v praxi; k poznadvani moZnosti matematiky a skutecnosti, zZe
k vysledku lze dospét ruznymi zpusoby

Kompetence obcanské
e respektovani nézort spoluzaklt a zodpovédnému spolurozhodovani ptri
feSeni uloh
e hodnoceni své ¢innosti a vysledkd na zakladé jasnych kritérii

Kompetence pracovni

e praci podle néavodu, predem stanoveného postupu a hledadni vlastniho
postupu
efektivité pfi organizovani vlastni préce
zdokonalovani grafického projevu

e Vyuzivani matematickych poznatkll a dovednosti v praktickych ¢innostech
— odhady, méfeni a porovndvani velikosti a vzdédlenosti, orientace

. sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich
¢innosti
vnimadni sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni
rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovénim (matematizaci redlnych
situaci)

e vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti, k poznani,
7e realita je slozitéjsi neZ jeji matematicky model, Ze dany model mtZe
byt vhodny pro rlznorodé situace a jedna situace miZe byt vyjadfena
riznymi modely

Kompetence digitédlni
e rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu
e Dposouzeni uplnosti dat s ohledem na teSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci pottebnych k Yeseni tloh nebo situaci
v doporucenych online zdrojich a k ové&fovani informaci z vice zdrojt
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vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jejich pouziti usnadni
¢innost a pomuze k efektivnimu reSeni matematického problému
pouzivani kalkuldtoru, naptriklad ptri provadéni kontroly odhadua
vyuzivani digitédlnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat,
prezentaci a interpretaci vysledkl
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5.21.2 vzdélavaci obsah vyuéovaciho p¥edmétu matematika prakticky

Roc¢nik: 9

Ocekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Cislo a proménna

e provadi rozklad mnohoc¢lenu na soudin pomoci vzorcu a e rozklad mnohoc¢lent pomoci vzorcu (a+b)?, (a-b)?,
vytykanim (a2-b?) a vytykadnim
e formuluje a ¥e$i redlnou situaci pomoci rovnic a e soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi
jejich soustav e slovni Ulohy ¥eSené rovnici a soustavou rovnic
e vyuziti digitdlnich technologii pro rutinni vypoclty
Zavislosti, vztahy a prace s daty
e vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem e linedrni funkce
e vyhledava pozadované informace z grafu, tabulek, e primd a neprimé umérnost
diagrami
e vyhodnocuje, interpretuje a hodnoti zjisténé udaje
e pracuje s internetem, tiskem, reaguje na TV
zpravodajstvi
e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
funkénich vztahu
Geometrie v roviné
e uZiva k argumentaci a pfi vypoltech véty o podobnosti | e Vvé&ty o podobnosti trojuhelnikl
trojthelniku e Ulohy z praxe s vyuzitim podobnosti
e pracuje s planky a mapami (naplanuje cestu
v zavislosti na schopnostech ucastniku..), vyuziva
vhodnych digitdlnich néastroju
Geometrie v prostoru
e urcuje a charakterizuje jehlan, rotac¢ni valec a kouli,| e prostorové utvary - jehlan, rotac¢ni kuZel, koule
analyzuje jejich vlastnosti e oObraz jehlanu ve volném rovnobézném promitani
e odhaduje a vypocitd objem a povrch jehlanu, rotac¢niho | e sit jehlanu
védlce a koule e nacrt kuzele a koule
zjisdtuje redlné udaje mé&trenim, provadi odhady vysledku| e za&kladni vlastnosti
kontroluje odhad pomoci kalkulacky e Objem a povrch
pracuje s chybou e Ulohy z praxe s vyuzitim objemu a povrchu

na¢rtne a sestroji obraz jehlanu v roviné

analyzuje a fe$i aplikacni geometrické ulohy

vyuzitim osvojeného matematického apardtu a pomoci
digitdlnich technologii

.
a
.
e nac¢rtne a sestroji sit jehlanu
.
.
s
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5.22 Cviceni z matematiky
5.22.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

Predmét cviceni z matematiky je soucédsti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace. Vyucuje se jako nepovinny predmét v dojizdéjicich t¥idach pro Zaky
se zajmem o matematiku a informatiku. D&le Je nabizen zadjemcum =z trid
ostatnich v rozsahu 1 hodiny tydné (Matematickd logika).

Uptrednostriovanou formou realizace pfedmétu Jje vyucovaci hodina. Predmét se
uskutecriuje aktivnimi ¢innostmi zamé¥enymi na préaci s matematickymi objekty
a uziti matematiky v redlnych situacich. Z&ci vyuZzivaji r@znych zdroju
informa¢nich materidld - odborné knihy, vyukové programy, internetové
pripojeni.

Vzdélavani ve cviceni z matematiky je zaméfeno na
- roz$iteni védomosti a dovednosti ziskanych v pfedmétu matematika
- ziskéni védomosti a dovednosti pottebnych v praktickém zivoté
- uziti matematiky v redlnych situacich
- porozuméni zadkladnim my$lenkovym postuptm
- porozuméni matematickym pojmim a jejich vzajemnym vztahtm
- osvojeni nékterych pojmi, algoritmi, symboliky a zpusobtd jejich uziti
- rozvoj abstraktniho a exaktniho my$leni
- logické a kritické usuzovéani

Predmét cviceni z matematiky je Uzce spjat s ostatnimi predméty
nap¥. matematika - roz$ifeni poznatkl

informatika - wvyuziti ziskanych dovednosti

fyzika - pfrevody jednotek, rovnice

zemépis - méritko, vypolty

chemie - feSeni rovnic, prevody jednotek

¢lovék a jeho svét - mapy, plény, casové utdaje

Predmétem prolinaji prurezovéa témata:
1. Osobnostni a socid&lni vychova pfedevsSim:

e rozvoj schopnosti pozndvani - cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, FfesSeni problémli, dovednosti pro uceni a
studium

e kooperace - rozvoj individudlnich i socidlnich dovednosti pro kooperaci
a pro etické zvléddani situaci soutéZe a konkurence

2. Vychova k myS$leni v evropskych a globdlnich souvislostech

Evropa a svét - grafické vyjadfeni statistickych udajua
Environmentédlni vychova

e lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - grafické vyjadfeni
statistickych udajua

e vztah ¢lovéka k prostfedi - grafické vyjadtreni statistickych udajt

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani ve cviceni z matematiky sméfuje k utvar¥eni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zéka k:

Kompetence k uceni

e oOsvojovani zédkladnich matematickych pojmd a vztaht postupnou abstrakci
a zobecnovanim redlnych Jjevd na z&kladé samostatného pozorovani a
porovnavani ziskanych vysledkt a aktivniho vyhledédvédni a tridéni
informaci, jejich propojovani a systematizace
vyuzivéni informac¢nich a komunikaénich technologii
potfebé studia a celozivotniho vzdélavani na zédkladé prozZitku uspéchu
Gc¢asti na matematickych soutéZich
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e rozvijeni paméti Zaku prostfednictvim numerickych vypoltd a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi

e Trozvijeni kombinatorického a logického my$leni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prosttrednictvim ¥YesSeni matematickych
problému

e Vytvareni zadsoby matematickych nadstroji (pocetnich operaci, algoritmi,
metod fesSeni uloh)

e efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparéatu

Kompetence k freSeni problému
e provaddéni rozboru matematickych problémt, planu treSeni, odhadovani
vysledktl, volbé& spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkédm wtlohy

Kompetence komunikativni

e rozvijeni dovednosti spravné, vystizné a logicky formulovat matematické
postupy

e UuZivani spravné terminologie a symboliky

e praci s rlznymi typy textd, obrazovych materidld a informacénich
a komunikac¢nich prostfedki

e DpPresnému a struc¢nému vyjadtfovani uzivanim matematického jazyka vcéetné
symboliky, provadénim rozbortd a =zapist p¥i FfeSeni 1Uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

Kompetence socidlni a personalni

e schopnosti pracovat ve dvojici a v mens3i pracovni skupiné ptri
vyhledadvani informaci, te$eni problému i zpracovavani vystupl

e sStanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a k jejich dodrzovani
budovani sebedlvéry individudlnim pfistupem
rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moZnosti p¥i FfeSeni uloh,
k soustavné sebekontrole pt¥i kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematic¢nosti, vytrvalosti a pF¥esnosti

. rozvijeni spoluprédce pfi FfesSeni problémovych a aplikovanych uloh
vyjadrujicich situace z bézZného Zivota a nésledné k wvyuziti ziskaného
feSeni v praxi, k poznadvadni moZnosti matematiky a skutecnosti, Ze
k vysledku lze dospét rlznymi zplsoby

Kompetence obcanské
e respektovani nézort spoluzaklt a zodpovédnému spolurozhodovani ptri
feSeni uloh
e hodnoceni své ¢innosti a vysledkd na zakladé jasnych kritérii

Kompetence pracovni

e préci podle nédvodu, pfedem stanoveného postupu a hledadni vlastniho
postupu

e efektivité p¥i organizovani vlastni préace
zdokonalovani grafického projevu

vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech
- odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

. sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich

¢innosti

vnimadni sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni

rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych
situaci)

° vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti, k poznéni,
7e realita Jje sloZité&jsi neZ jeji matematicky model, Ze dany model mlze
byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace mizZe byt vyjadrena
riznymi modely
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Kompetence digitélni

rozlisovani obraznych symbold, porozuméni Jjejich vyznamu

posouzeni Uplnosti dat s ohledem na YfeSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci pottebnych k reseni uloh nebo situaci
v doporucenych online zdrojich a k ové&fovani informaci z vice zdrojt
vyuziti digitédlnich technologii v situacich, kdy jejich pouziti usnadni
¢innost a pomiZe k efektivnimu ¥eSeni matematického problému
pouzivani kalkulatoru, naptiklad p¥i provadéni kontroly odhadu
vyuzivani digitédlnich technologii pro spradvu a vyhodnoceni dat,
prezentaci a interpretaci vysledkl
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5.22.2 vVzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu cvicéeni z matematiky

Roc¢nik:

Roc¢nik:

6

Ocekéavané vystupy Ucivo Vazby na prufezova témata
Cislo a proménna

e TesSi jednoduché rovnice a nerovnice e feSeni rovnic typu ax + b = ¢ v oboru prirozenych cisel

e vyjadruje redlnou situaci pomoci jednoduché rovnice e feSeni nerovnic typu ax > b v oboru prirozenych c¢isel,

e UZiva pojmy mnoZina, pruinik, sjednoceni k teSeni redlnych| zobrazeni na ¢iselné ose

situaci e slovni Ulohy feSené pomoci Vennovych diagrami
e modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru e znaky délitelnosti 4,6,8,9
pfirozenych &isel e prvocislo, rozklad na souc¢in prvocéisel
e vyuziti digitédlnich technologii pro rutinni vypoclty e slovni ulohy s vyuzitim délitelnosti
Zaklady statistiky
e provede jednoduché statistické Setfeni e statisticky soubor, jednotka, znak e VEG 2
e tFidi informace e tFridéni, cCetnost e EV 2,3
e urcuje Cetnosti a aritmeticky prumér e aritmeticky prumér — statistické zpracovéani
e vyjadri cetnosti grafem i za pomoci vhodného digitdlniho | e graf sloupkovy, spojnicovy
nastroje
Nestandardni aplikacéni ulohy a problémy
e uziva logickou uvahu a kombinac¢ni Usudek ptri feSeni Gloh | e logické a netradicé¢ni matematické ulohy
a problémi a naléza ruznd feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci i s vyuzitim digitalnich néstroju
e TeSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych tematickych a
vzdélavacich oblasti
7
Oc¢ekévané vystupy Uc¢ivo Vazby na prufezova témata
Pravouhlé promitani
e sestroji pudorys a narys kvadru a krychle e pravouhlé promiténi na dvé k sobé& kolmé primétny
e vyuzije vhodny digitdlni néastroj e obraz kvadru a krychle
Geometrie v roviné
e nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru v posunuti a e posunuti
otaceni e otéceni
Nestandardni aplikacéni dlohy a problémy
e uzivd logickou Uvahu a kombinac¢ni UGsudek pfri reSeni Gloh a| e logické a netradiéni matematické ulohy

problémi a naléza ruznad feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci i s vyuZitim digitdlnich néastrojua

e tes3i ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti
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Roc¢nik:

8

Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na prufezova témata
Cislo a proménna

e uziva ve vypoltech treti mocninu a odmocninu e treti mocnina a odmocnina e VEG 2

e sCitd, od¢itd, nésobi a déli mocniny s celym mocnitelem e urcovani treti mocniny a odmocniny pomoci tabulek a e EV 2,3

e znazorni iraciondlni ¢islo na Ciselné ose kalkuldtoru

e formuluje a ¥e$i redlnou situaci pomoci rovnic e mocniny s celym mocnitelem

e TeSi linedrni nerovnice s jednou neznamou e 1iraciondlni ¢islo

e vyuZiti vhodnych digit&lnich néstroju e slovni ulohy Ye$Sené rovnici

e linedrni nerovnice

Geometrie v roviné

e Vvyuziva pojem mnozina vSech bodld dané vlastnosti
k charakteristice uUtvaru a k feSeni slozitéjdich polohovych
a nepolohovych konstrukénich uloh

e polohové a nepolohové konstrukéni Glohy (uziti kruzZnice
opsané a vepsané, téznic, uhlopticek)

e diskuse pocltu reSeni

Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy

e uziva logickou uvahu a kombinac¢ni Usudek ptri fesSeni Uloh
a problémi a naléza ruznd feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

e TeSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych tematickych a
vzdélavacich oblasti i1 s vyuZitim digitdlnich néstrojua

e logické a netradic¢ni matematické Ulohy
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Roc¢nik:

9

Oc¢ekavané vystupy

Ucivo

Vazby na prufezova témata

Cislo a proménna

e provadi rozklad mnohoc¢lenu na souclin pomoci vzorcu a
vytykanim

e formuluje a tedi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

e vyuziti vhodnych digitélnich néstroju

e rozklad mnohoc¢lent pomoci vzorcu a postupnym vytykanim
e linedrni nerovnice s jednou neznamou
e kvadratickéd rovnice

e slozitéjsdi slovni ulohy feSené rovnici a soustavou
rovnic

e VEG 2
e EV 2,3

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e vyjadri funkéni vztah rovnici, tabulkou a grafem
e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich
vztahl

e kvadratické funkce
e slovni ulohy Ye$Sené pomoci funkci

Geometrie v roviné

e Vyuziva pojem mnozina vSech boda dané vlastnosti k reSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

e slozitéj3i polohové a nepolohové konstrukéni ulohy
e diskuse freSeni

Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy

e uziva logickou tvahu a kombinac¢ni uUsudek pfri feseni uloh a
problémi a naléz& rlznéd reSeni predkladdanych nebo zkoumanych
situaci

e Tres3i ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych tematickych a
vzdélavacich oblasti i s vyuZitim digité&lnich néstroju

e logické a netradic¢ni matematické Ulohy
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5.23 Dramaticka vychova
5.23.1. Charakteristika vyucovaciho pf¥edmétu
Obsahové, casové a organizacéni vymezeni pfedmétu

P¥edmét dramatickd vychova rozsituje vzdéladvaci oblast Uméni a kultura.
Vyucuje se jako nepovinny predmét od 2. rocniku v rozsahu jedné hodiny
tydné.

Uptednostriovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina. V 5. az 9.
ro¢niku se vyuka uskutec¢nuje formou dvou po sobé jdoucich vyucovacich hodin
jedenkrat =za 14 dni. Vyuky se ucCastni 2z&ci z paralelnich t¥id i ruznych
ro¢niklti. Dochédzi tak k vzadjemnému pozndvadni a tolerovani individudlnich
vékovych odlisnosti 2zaku. Vyuka se uskutediiuje prostfednictvim tvorivych
¢innosti, pf¥i nichz jsou rozvijeny schopnosti verbadlniho i nonverbdlniho
vyjad¥ovani, poznavani vyrazovych prostfedkt. Tyto c¢innosti zasahuji i do
oblasti hudebni a vytvarné.

Z4ci, kteti predmé&t dramatickd vychova navité&vuji, tvori zaklad divadelniho
souboru Skoly. Pripravuji kazZdoroc¢né nékolik ptredstaveni pro zéky 3Skoly,
rodic¢e i verejnost. Na realizaci hudebné dramatického predstaveni se déti
podileji i vyrobou rekvizit, kulis, kostyml a doplinkd. Predmét je doplnén
dvoudennim mimoSkolnim soustfedénim.

Vzdélavani v dramatické vychové je zamétreno predevsSim na
- dramatickou a inscenacd¢ni tvorbu
- uziti dramatické vychovy v redlnych situacich
- rozvoj fantazie, empatie a tvotrivosti

Predmét dramatickd vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty

napt.

hudebni vychova - vokadlni a pohybové &innosti, rytmizace textu

vytvarnd vychova nonverbdlni vyjadfovani, wvniméni a citéni, samostatné
i kolektivni kresba, vyroba masek a kulis

Cesky jazyk a literatura - naméty a témata dramatickych situaci, mluveny
a psany projev, tvorba pfibéhu, prace s textem, spravnad artikulace

¢lovék a jeho svét - kultura, chovéani a jedndni v béZnych Zivotnich situacich,
poznavani sebe a ostatnich

informatika - vyuziti digitdlnich technologii

déjepis — historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivriujici kulturu,
tradice

vychova k obcanstvi - kulturni Zivot, wvnit¥ni svét <clovéka, podobnost
a odlisnost 1idi

télesnd vychova - hudebné pohybové ¢innosti, spréavné drZeni téla, relaxace

Predmétem prolinaji prufezova témata:

1. Osobnostni a sociélni vychova
- rozvoj smyslového vnimani a kreativity, sebepoznéani
- mezilidské vztahy - estetika chovadni a mezilidskych vztaht

- spoluprace - rozvoj individuédlnich a socidlnich dovednosti pro
spolupréaci

- komunikace - mluveny a pohybovy projev, verbdlni a neverbalni
komunikace

- hodnoty, postoje a praktickd etika - analyzy vlastnich a cizich

- postojui, rozhodovéani

2. Vychova demokratického obcana
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- vztah k sobé samému a k ostatnim lidem - préava a povinnosti,
komunikace,
- spolupréce, rozvoj kritického mySleni

3. Vychova k my3leni v evropskych a globdlnich souvislostech
- Evropa a svét nds zajimd - vyjadrovani a prezentovani svych postoju,
p¥ijimadni roli, zkouméni témat a situaci na zakladé vlastniho
jednéani, zvyky a tradice néarodua

4., Multikulturni vychova
- poznani vlastniho kulturniho zakotveni
- porozuméni odlisnym kulturédm, tolerance

5. Medidlni wvychova

- rozvoj schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit béZnou
i uméleckou medidlni produkci, vefrejné vystupovani

- vnimadni mluveného i psaného projevu, Jjeho obsahu, uplatnovéani
vyrazovych prostredkl

- osvojeni pravidel komunikace, dialogu a argumentace, rozvoj
schopnosti

- analyzovat a hodnotit

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e Vést Zaky k osvojovani terminologie dramatického uméni, zakladd
dramatického jednani, porozuméni procesu dramatické a inscenacni
tvorby

e Vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani vlastniho hereckého
vykonu, kritickému zhodnoceni vysledkli a diskusi o nich

e umoznit Zzakum prezentovat své herecké dovednosti na vefejnosti a tim
na zakladé prozitku uspé€chu vést Zaky k potrebé dalsiho vzdélédvani

Kompetence k feSeni problémua
e pPY¥i pozorovani a porovnavani vlastniho hereckého vykonu i vykonu
ostatnich z4kl rozvijet u Zadka schopnost uvazlivé rozhodovat, obhdjit
si sva rozhodnuti, uvédomovat si odpovédnost za sva rozhodnuti,
kriticky myslet

Kompetence komunikativni
e rozvijet u zé&ka dovednost sprédvné, vystiZné a logicky formulovat své
mySlenky a ndzory a prosttrednictvim role prozivat a formulovat
mySlenky a ndzory jiné osoby

Kompetence socidlni a persondlni
e Vést zaky ke schopnosti pracovat ve skupiné hercl - uvédomovat si
svaj dil odpovédnosti p¥i vytvateni atmosféry i p¥i svém hereckém
vykonu ve scénce pro vice postav
e 1individuédlni ptristupem budovat sebedlvéru Zaka na zakladé hereckého
vykonu (prozitkli, empatie, sebehodnoceni) i schopnosti spolupréace

Kompetence obcanské
e Vést zaky k respektovadni, ochrané a ocenovani nasich tradic a
kulturniho i historického dédictvi prosttednictvim spolutcasti na
verejnych vystoupenich

Kompetence pracovni

e vVést Zaky k bezpelnému a efektivnimu uzivani vybaveni - CD
prehrdvact, mikroportl apod.
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Kompetence digitélni
e Cteni elektronickych textd s hlubSim porozuménim vcetné porozuméni
vyznamu obraznych symbolt, vyuzZivani grafickych organizéru
e kritické posuzovani spolehlivosti informacénich zdrojd
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5.23.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu dramatickad vychova

Roc¢nik: 2

OcCekéavané vystupy

Ucivo

Vazby na prurezova témata

e zvlada zéklady spravného tvoreni dechu, hlasu, e psychosomatické dovednosti - préace s dechem, spravné e OSV 1,2,4-9
artikulace tvoreni hlasu, drZeni téla, verbalni a neverbalni e MKV 2,4
e dokéaze hlasem a pohybem vyjadrovat zadkladni emoce komunikace e VDO 1
e rozlisuje herni a redlnou situaci, prijima pravidla e herni dovednosti - vstup do role, jevidtni postava e VEG 1
hry, vstupuje do jednotlivych roli a pfrirozené v nich e socidlné komunikacéni dovednosti - spolupréace, e MV 1,2,5
jedna komunikace v béZnych Zivotnich situacich, v hernich e EV 3,4
e spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace, situacich a v situacich skupinové inscenacni tvorby
prezentuje Jji pred spoluzaky, sleduje prezentace e naméty a témata v dramatickych situacich, jejich
ostatnich nalézani a vyjadfovani
e reflektuje s pomoci ucditele svuj zazitek e komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe
z dramatického dila (televizniho) e soulasnéd dramatickd uméni a média - televizni tvorba
Roc¢nik: 3
Ofekavané vystupy U&ivo Vazby na prufezova témata
e zvlada zéklady spravného tvofeni dechu, hlasu,
artikulace a spravného drZeni téla e psychosomatické dovednosti - préace s dechem, spravné e OSV 1,2,4-9
e dokéazZe hlasem a pohybem vyjadfovat zadkladni emoce a tvoteni hlasu, drZzeni téla, verbalni a neverbalni e MKV 2,4
rozpoznavat je v chovani druhych komunikace e VDO 1
e rozlisuje herni a redlnou situaci, pfrijiméd pravidla e herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava e VEG 1
hry, vstupuje do jednotlivych roli a ptirozené v nich e socidlné komunikaéni dovednosti - spolupréce, e MV 1,2,5
jedna komunikace v béznych Zivotnich situacich, v hernich e EV 3,4
e zkoumd& témata a konflikty na zadkladé vlastniho jednéni| situacich a v situacich skupinové inscenac¢ni tvorby,
e spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace, e prezentace, reflexe a hodnoceni
prezentuje Jji pred spoluzaky, sleduje prezentace e naméty a témata v dramatickych situacich, jejich
ostatnich nalézani a vyjadrovéani
e reflektuje s pomoci ucéitele svaj zaZitek e komunikace s divdkem - prezentace, sebereflexe
z dramatického dila (divadelniho, filmového, e soucCasnd dramatickd uméni a média - divadelni,
televizniho, rozhlasového) filmova, televizni, rozhlasovd a multimedidlni tvorba

e orientuje se v jednoduchém digitdlnim textu a vytvari
vlastni pfribéh
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RocCnik: 4

vyrazovych prostredku

e prezentuje inscenacni tvar pred spoluzadky a na
zdkladé sebereflexe a reflexe spoluzdki a ulitele
na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzéku

e vedeme zaky k odliSeni

e reflektuje svlj zadzZitek z dramatického dila,
rozlisuje na zédkladé vlastnich zkuSenosti zakladni
divadelni druhy,

e vedeme z&ky k odliSeni ciziho obsahu,
problematika autorstvi

naslednosti
e 1inscenac¢ni prostredky a postupy - jevidtni tvar na zakladé

improvizované situace a miniptribéhu, prednes

e komunikace s divadkem - prezentace, sebereflexe

e zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava, konflikt

e zadkladni divadelni druhy - <&inohra, zpévohra, loutkové divadlo,

pohybové a tanec¢ni divadlo

Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na prutezova témata
e propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za| e psychosomatické dovednosti - prace s dechem, hlasem, spravné e OSV 1,2,4-9
ucelem vyjadfeni vnit¥nich stava a emoci drZzeni téla, verbdlni a neverbadlni komunikace e MKV 2,4
e pracuje s pravidly hry a jejich variacemi, e herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava e VDO 1
doké&ze vstoupit do role e sociadlné komunikacni dovednosti - spolupréace, komunikace e VEG 1
e rozpoznad témata a konflikty v situacich a v béZnych Zivotnich situacich, v hernich situacich skupinové e MV 1,2,5
pribézich inscenac¢ni tvorby, prezentace, reflexe, hodnoceni e EV 3,4
e pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho e typovéa postava - smérovani k jeji hlub3i charakteristice,
inscena¢niho tvaru a vyuziva pf¥itom rtznych ¢inoherni a loutk&trské prostredky
vyrazovych prostredku e naméty a témata v dramatickych situacich - jejich nalézani a
e prezentuje inscenac¢ni tvar pred spoluzaky a na vyjadfovani
zdkladé sebereflexe a reflexe spoluzakl a ucitele e dramatick& situace, p¥ibéh - Yazeni situaci v Casové
na ném dale pracuje naslednosti
e reflektuje svlij zaZitek z dramatického dila e inscenadni prosttedky a postupy - Jjevistni tvar na zakladé
e tvorba kratkého scénate pomoci digitéalnich improvizované situace a minipt¥ibéhu, ptrednes
technologii e komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe
e zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava, konflikt
e zaékladni divadelni druhy - ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo,
pohybové a taneéni divadlo
Ro¢nik: 5
Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na prufezova témata
e propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za| e psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné drZeni e OSV 1,2,4-9
ucelem vyjadfeni vnit¥nich stavi a emoci vlastnich| téla, verbdlni a neverbdlni komunikace e MKV 2,4
i urc¢ité postavy e herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava e VDO 1
e pracuje s pravidly hry a jejich variacemi, e socidlné komunikacéni dovednosti - spolupréce, komunikace e VEG 1
dokézZe vstoupit do role a v herni situaci v béZnych Zivotnich situacich, v hernich situacich skupinové e MV 1,2,5
pfirozené a presvédcivé jednat inscenac¢ni tvorby, prezentace, reflexe, hodnoceni e EV 3,4
e rozpoznad témata a konflikty v situacich a e typova postava - smérovani k jeji hlub$i charakteristice,
pfibézich, nahliZi na né z pozic ruznych postav, ¢inoherni a loutkd¥ské prostredky
zabyva se disledky jednani postav e naméty a témata v dramatickych situacich - jejich nalézani a
e pracuje ve skupiné na vytvofeni menSiho vyjadrovani
inscena¢niho tvaru a vyuziva pfitom rtznych e dramatickd situace, ptibéh - fazeni situaci v casové
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RocCnik: 6

Ocekavané vystupy Ucivo Vazby na prutezova témata
e uplatnuje kultivovany mluveny projev, dodrzuje zadklady| e psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné e OSV 1-9
hlasové hygieny tvoreni hlasu, verbdlni a neverbalni komunikace e VDO 1
e propojuje somatické dovednosti p¥i verbdlnim a e herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava, e VEG 1
neverbalnim vyjad¥eni strukturace herni a jevistni situace e MKV 1,2
e rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné),| e socidlné komunikac¢ni dovednosti - komunikace v béZnych a e MV 1,7
pfijimd herni pravidla a tvofrivé je rozviji hernich situacich, reflexe a hodnoceni, spolupréace,
e pristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke organizace tvurc¢i skupinové préace
spole¢nému tvurcimu procesu, ve kterém prijimad a plni e naméty a témata v dramatickych situacich - jejich nalézani
své ukoly, prijimé& zodpovédnost za spolecénou tvorbu a a vyjadrovani
prezentaci jejiho vysledku e konflikt jako zadklad dramatické situace - FeSeni konfliktu
e zaznamend zvuk pomoci vhodné digitélni technologie jednédnim postav
e komunikace s divadkem - prezentace, sebereflexe
e zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava,
konflikt, téma, vrchol, gradace
Roc¢nik: 7
OcCekavané vystupy Ucivo Vazby na prufezova témata
e uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, e psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné e OSV 1-9
dodrzuje zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla| tvofreni hlasu, drZeni téla, verbalni a neverbalni e VDO 1
e propojuje somatické dovednosti p¥i verbalnim a komunikace e VEG 1
neverbdlnim vyjadfeni, na prikladech doloZzi souvislosti e herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava, e MKV 1,2
mezi prozZzitkem a jednanim u sebe strukturace herni a jevistni situace o MV 1,7
e rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, | e socidlné komunikac¢ni dovednosti - komunikace v bézZnych
s partnerem), pfrijimé herni pravidla a tvorivé je a hernich situacich skupinové inscenac¢ni tvorby,
rozviji prezentace
e pristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke e reflexe a hodnoceni, spolupréace, organizace tvurci
spole¢nému tvurcimu procesu, ve kterém prijimd a plni skupinové prace
své ukoly, prijimé& zodpovédnost za spoleénou tvorbu a e naméty a témata v dramatickych situacich - jejich
prezentaci jejiho vysledku nalézani a vyjadrovani
e rozpoznad ve vlastni dramatické praci i v dramatickém e prace na postavé - charakter, motivace, vztahy
dile zéakladni prvky dramatu e konflikt jako zdklad dramatické situace - feSeni
e vyuZiva audiovizudlni technologie k zaznamu hernich konfliktu jednénim postav
situaci e dramatickd situace, ptribéh - fazeni situaci v ¢asové a
pri¢inné néslednosti, dramatizace literarni predlohy
e komunikace s divadkem - prezentace, sebereflexe
e zadkladni stavebni prvky dramatu - situace, postava,
konflikt, téma, vrchol, gradace
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RocCnik: 8

e rozviji, variuje a opakuje herni situace
s partnerem, ve skupiné),
tvorivé je rozviji

e prozkoumdva témata z vice thll pohledu a pojmenovava
hlavni téma a konflikt

e pristupuje k dramatické a inscenaéni tvorbé jako ke
spolednému tvurcimu procesu, ve kterém prijimad a plni
své ukoly, prijimé& zodpovédnost za spolecénou tvorbu a
prezentaci jejiho vysledku

e rozpoznd ve vlastni dramatické praci i v dramatickém
dile zékladni prvky dramatu, poznéd zédkladni divadelni
druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky

e pomoci vhodné digitdlni technologie upravi zvukovy
zaznam

(samostatné,
p¥ijimd herni pravidla a

e socidlné komunikac¢ni dovednosti - komunikace v bézZnych
a hernich situacich skupinové inscenac¢ni tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni, spolupréace, organizace
tvaréi skupinové préce

e naméty a témata v dramatickych situacich - jejich
nalézani a vyjadfrovani

e prace na postavé - charakter, motivace, vztahy

e konflikt jako zadklad dramatické situace - feSeni
konfliktu jednénim postav

e dramatickd situace, pribéh - Ffazeni situaci v Casové a
pfi¢inné néslednosti, dramatizace literdrni pf¥edlohy

e inscenadni tvorba - dramaturgie, reZie, hereckd préace,

scénografie, scénickd hudba a zvuk

e komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe

e zadkladni stavebni prvky dramatu - situace, postava,
konflikt, téma, vrchol, gradace

e zakladni dramatické Zzanry - komedie, tragedie, drama
e zakladni divadelni druhy - ¢inohra, loutkové divadlo;
opera, opereta, muzikdl, balet, pantomima

Ofekavané vystupy U&ivo Vazby na prutezova témata
.

e uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, e psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné e OSV 1-9

dodrzuje zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla| tvoreni hlasu, drZzeni téla, verbdlni a neverbalni e VDO 1

e propojuje somatické dovednosti p¥i verbalnim a komunikace e VEG 1

neverbdlnim vyjad¥eni, na prikladech dolozi souvislosti e herni dovednosti - vstup do role, jevidtni postava, e MKV 1,2

mezi proZitkem a jednédnim u sebe i1 druhych strukturace herni a jevistni situace e MV 1,7
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Roc¢nik: 9

e rozviji, variuje a opakuje herni situace
s partnerem, ve skupiné),
tvorivé je rozviji

e prozkoumdva témata z vice thll pohledu a pojmenovava
hlavni téma a konflikt, uvédomuje si analogie mezi
fiktivni situaci a realitou

e pristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke
spolednému tvurc¢imu procesu, ve kterém prijimad a plni
své ukoly, prijimé& zodpovédnost za spolecnou tvorbu a
prezentaci jejiho vysledku

e rozpoznd ve vlastni dramatické praci i v dramatickém
dile zéakladni prvky dramatu, pozna zakladni divadelni
druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky, kriticky
hodnoti dramatickd& dila i soucasnou medidlni tvorbu

e posuzuje autorskd prava

e vyuzivéa audiovizudlni techniku a textové editory pro
zaznamy

(samostatné,
p¥ijimd herni pravidla a

e socidlné komunikac¢ni dovednosti - komunikace

v situacich skupinové inscenac¢ni tvorby, prezentace,
reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace tvarci
skupinové préace

e naméty a témata v dramatickych situacich

e prace na postavé

e konflikt jako zdklad dramatické situace

e dramatickd situace, pfibéh - dramatizace literarni
predlohy

e inscenadni tvorba - dramaturgie,
scénografie, scénickd hudba a zvuk
e komunikace s divakem

e zakladni stavebni prvky dramatu
e zakladni dramatické Zanry

e zakladni divadelni druhy - ¢inohra, loutkové divadlo;
opera, opereta, muzikdl, balet, pantomima

e soucCasnd dramatickd uméni a média - divadelni,
filmova, televizni, rozhlasovd a multimedidlni tvorba

e svétové a ceské divadlo (vybrané etapy a typy, vyrazné
osobnosti)

rezie, hereckd préce,

Ofekavané vystupy UEivo Vazby na prutezova témata
e uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, e psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné e OSV 1-9

dodrZuje zéklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla| tvotreni hlasu, drZzeni téla, verbdlni a neverbalni e VDO 1

e propojuje somatické dovednosti p¥i verbalnim a komunikace e VEG 1

neverbalnim vyjad¥eni, na prikladech dolozi souvislosti e herni dovednosti - vstup do role, jevidtni postava, e MKV 1,2

mezi prozZzitkem a jednanim u sebe i druhych strukturace herni a jevistni situace e MV 1,7

213




6 Pravidla pro hodnoceni Zzakua

Nedilnou soucésti vychovné vzdéladvaciho procesu probihajiciho ve skole jsou
¢innosti spojené s hodnocenim zaku.

6.1 Hodnoceni zaku

DileZzité misto mezi evaluac¢nimi dcinnostmi Skoly =zaujiméd hodnoceni zaka
ucitelem. Hodnoceni probihd prtbéZné ve vychovné vzdélavacim procesu 1 mimo
vyuku po cely Skolni rok. Je to proces neustdlého poznavani, pozorovani a
posuzovani Zzaka, Jjeho védomosti, dovednosti, schopnosti, postojd a hodnot.
Je zakladnim zdrojem informaci o osvojovani olekdvanych vystupt vedoucich ke
klic¢ovym kompetencim a naplniovani cila zdkladniho vzdélavani. Ma& podil na
utvareni osobnosti Zzadka, je vyznamnym motivaénim faktorem ucebni d<innosti
zaka.

Cilem hodnoceni je poskytovat Zakovi zpétnou vazbu o tom, jak dané védomosti
a dovednosti ovladéa, Jjak je dokdZe uplatnovat v praxi, zda voli efektivni
zpusoby uceni, zda nastal pokrok v jeho Skolni préaci. Dals$im aspektem
hodnoceni Jje motivace zdka pro Jjeho dalsi Skolni préci a celozivotni
vzdélavani. Nedilnou soucasti hodnoceni je 1 konkrétni navod k postupu
odstranovani pretrvavajicich nedostatkd. Hodnoceni se uskutecnuje na zakladé
porovnani skutecdného stavu se stanovenymi cili. UmoZnuje uciteli zjistit, zda
se mu podarilo dosdhnout stanovenych cild a v cCem Jje nutné zménit styl a
metody préce. Soucédsti hodnoceni Zaka je 1 hodnoceni jeho chovani ve Skole.

P¥i hodnoceni musi byt vyucdujici objektivni, dodrzovat zasady pedagogického
taktu, musi Zdka motivovat k dalsim ¢innostem a brat v uvahu jeho individuédlni
vliohy a schopnosti. Z&sadné upfednostniuje pozitivni formy hodnoceni. Pred
vlastnim hodnocenim musi pedagogicky pracovnik seznadmit Zaky s kritérii
hodnoceni.

Je dulezité, aby si 2zaci byli schopni co nejdfive vytvaret sami kvalitni
zpétnou vazbu, nauc¢ili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni i hodnoceni
svych spoluzdkt. Soucdsti hodnoceni Jje tedy i sebehodnoceni déti, Jjejich
snaha a schopnost posoudit nejen svoji praci, ale i vynaloZené usili, osobni
moznosti a rezervy.

6.2 ZzZpusoby a kritéria hodnoceni ZAakd, hodnoceni 2zakd se speciadlnimi
vzdélavacimi pot¥ebami

Zédkladem hodnoceni Zz&ka je v souladu s nazory rodic¢u tradiéni klasifikace.
Znamky slouzi jako informac¢ni a komunikac¢ni néastroje, které Zakovi ukazuji,
v Jjaké féazi cesty k cili se préavé nachézi. Vyucujici Jje povinen dodrzovat
platné pravni predpisy a pravidla pro hodnoceni chovani a vysledkd vzdélavani
74kl stanovené v priloze Skolniho radu.

Soucasti prubézného hodnoceni je vZdy ustni nebo pisemné slovni hodnoceni.
Dok&zZe 1épe postihnout individudlni pokrok kazZzdého zaka a poskytnout
celistvéjsi informace o silnych a slabych strankadch jeho vykonu.

Slovni hodnoceni se vyuZiva predev3im ptri c¢&innostech, které se tradiénimi
formami hodnoti obtizZné&.

Jako dalsi hodnotici néstroj Jjsou pfedevSim na prvnim stupni vyuzZivana
zakovska portfolia.

DileZitou soucldsti hodnoceni 24kt Jje sebehodnoceni, které doplruje
a roz$itfuje hodnotici procesy. Sebehodnoceni Zakll probihd v jednotlivych
predmétech pruabéZzné v celém Skolnim roce. K 30. listopadu a 30. dubnu
zhodnoti déti svou préaci pisemné formou sebehodnoticih dotaznika. Toto
hodnoceni doplni tt¥idni uditel a projednd ho s détmi.



U 24kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se p¥i hodnoceni p¥ihlizi
k charakteru postiZeni. Tito Z&ci Jjsou hodnoceni v souladu s platnou
legislativou. UcCitelé respektuji doporuceni poradenského =zafizeni a voli
vhodné a primé¥ené zpusoby ziskdvani podkladd pro hodnoceni. Rodice Zaku se
z4dvaznou specifickou poruchou uceni si mohou vyZadat slovni hodnoceni v téch
predmétech, do kterych se postiZeni Zzaka promité.

Vzhledem k tomu, Ze podrobnéd pravidla a kritéria pro hodnoceni Zaka je nutno
aktualizovat i v ndvaznosti na platnou legislativu, jsou zpracovana v priloze
¢islo 1.

7 Seznam pouzivanych zkratek
Predméty:

Zkratka | Predmét

¢ Cesky jazyk

A7 Anglicky jazyk

Nj Némecky Jjazyk

Rj Rusky jazyk

Sp Span&lsky jazyk

Fj Francouzsky jazyk

M Matematika

I Informatika

Cas Clové&k a jeho svét

D Dé&jepis

ov Obcanska vychova

F Fyzika

Ch Chemie

Pr Prirodopis

Z Zemépis

Hv Hudebni wvychova

Vv Vytvarna vychova

Vkz Vychova ke zdravi

Tv Té€lesnad vychova

Pc Pracovni ¢innosti
Volitelné a nepovinné predméty
Zkratka | Predmét

S¢ Semind? z Ceského jazyka
Cp Cesky jazyk prakticky
Sm Semina¥ z matematiky
Mp Matematika prakticky
Cvm Cvic¢eni z matematiky
M1 Matematickd logika
Dv Dramaticka vychova
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Prurezova

témata

Zkratka | Pratezové téma

osv Osobnostni a socidlni vychova
VDO Vychova demokratického obcana
VEG Vychova k myS$Sleni v evropskych a globdlnich souvislostech
MKV Multikulturni wvychova

EV Enviromentéalni vychova

MV Medidlni vychova

Zkratka | Téma

Oosv 1 Rozvoj schopnosti pozndvani
osVv Sebepoznadni a sebepojeti

osv Seberegulace a sebeorganizace
osv Psychohygiena

osv Kreativita

osv

Poznavani 1lidi

osv

Mezilidské vztahy

osv

Komunikace

osv

Kooperace a kompetice

2
3
4
5
6
7
8
9
Osv 10 ReSeni problémt a rozhodovaci dovednosti
osv 11 Hodnoty, postoje, praktickd etika
VDO 1 Obcanskéd spolec¢nost a Skola
VDO 2 ObcCan, obcanskd spolednost a stéat
VDO 3 Formy participace obcanli politickém Zivoté
VDO 4 Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani
VEG 1 Evropa a svét nas zajimé
VEG 2 Objevujeme Evropu a svét
VEG 3 Jsme Evropané
MKV 1 Kulturni diference
MKV 2 Lidské vztahy
MKV 3 Etnicky puavod
MKV 4 Multikulturalita
MKV 5 Princip socidlniho smiru a solidarity
EV 1 Ekosystémy
EV 2 Zadkladni podminky Zivota
EV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi
MV 1 Kritické c¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
MV 2 Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
MV 3 Stavba medidlnich sdéleni
MV 4 Vnimani autora medidlnich sdéleni
MV 5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MV 6 Tvorba medidlniho sdéleni
MV 7 Prace v realizacé¢nim tymu
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Pfiloha ¢éislo 1: Minimalni vystupy
Minimalni vystupy I. stupern

1.obdobi - CESKY JAZYK 1.-3. roénik

Komunikacéni a slohova vychova

Cte s porozuménim jednoduché véty

Rozumi pokyntm priméfené slozitosti

Db& na spravnou vyslovnost, tempo teci a pravidelné dychéni
Zv1adda hygienické nédvyky spojené se psanim

PiSe pismena a c¢islice - dodrzuje spravny pomér vysSky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary

Spojuje pismena a slabiky

Prevadi slova z mluvené do psané podoby

DodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich UGplnost
Opisuje a prepisuje kratké véty

Jazykova vychova

Rozlisuje vsechna pismena malé a velké abecedy

Rozezndvéd samohlasky - odliSuje jejich délku a souhlésky
Tvori slabiky

Rozlisuje véty, slova, slabiky a hléasky

PiSe velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché tikanky a détské basné
Reprodukuje kratky text podle otazek a instrukci

P¥i poslechu pohddek a kratkych pfibéhlt udrZuje pozornost

2. obdobi - CESKY JAZYK 4.-5. roé&nik

Komunikaéni a slohova vychova

Vypravi vlastni zadzitky, prevyprédvi jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy
nebo instrukci a domluvi se v béZnych situacich

M& odpovidajici slovni zéadsobu k souvislému vyjadfovani

V mluveném projevu volil spravnou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo reci
PopiSe jednoduché predméty, c¢innosti a déje

Opisuje a prepisuje jednoduché texty

PiSe spravné a prehledné jednoduchéd sdéleni

PiSe ¢itelné a upravné, dodrzZuje mezery mezi slovy

Ovlada htilkové pismo

Tvo¥i otéazky a odpovidéd na né

Jazykova vychova

Poznd podstatnd jména a slovesa

DodrZuje poradek slov ve vété, poznd a urc¢i druhy vét podle postoje mluvéiho
Rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ov1laddad pravopis mékkych a
tvrdych slabik

Urcuje samohlésky a souhlésky

Setradi slova podle abecedy

Spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlisek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
Spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Literarni vychova

Dramatizuje jednoduchy pribéh

Vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otazek

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
Urc¢i v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
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Rozlisuje prézu a versSe
Rozlisuje pohé&dkové prosttedi od redlného
Ovladéa tiché C¢teni a orientuje se v ¢teném textu

1.obdobi — ANGLICKY JAZYK 1.-3. roé&nik
Re&ové dovednosti
Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

2.obdobi - ANGLICKY JAZYK 4.-5. roénik

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyntm uclitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal zejména mé-1i vizudlni podporu

Rozumi vyrazum pro pozdrav a podékovani

Mluveni

Pozdravi a podékuje

Sdéli své jméno a vék

Vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otéazky - zejména pokud
mad k dispozici vizudlni podporu

Cteni s porozuménim
Rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhtt opakované setkal -
zejména mé-1i k dispozici vizudlni oporu

Psani
Je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

1.obdobi - MATEMATIKA 1.-3. roénik

Cislo a podetni operace

Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do
20

Cte, piSe a pouZivad &islice v oboru do 20, numerace do 100

Zna matematické operatory +, —, =, £, 2 a umi je zapsat

S¢itd a od¢itd s uzitim nédzoru v oboru do 20

Re$i jednoduché slovni Glohy na s&itadni a od&itani v oboru do 20

Umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a préace s daty

Modeluje jednoduché situace podle pokynd a s vyuzitim pomtcek

Dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti &isel v oboru do 20
Zv1ladda orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za nahot*e, dole, vptredu, vzadu

Uplatrnuje matematické znalosti p¥i manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie v roviné a v prostoru

Pozna a pojmenuje zadkladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
Rozeznéd ptrimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

Pouziva pravitko

Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy
V prvnim obdobi neteSime

2. obdobi - MATEMATIKA 4.-5. roénik

Cislo a podetni operace

Cte, piSe a porovnava &isla v oboru do 100 i na &iselné ose, numerace do 1000
S¢itd a odc¢itd zpaméti i pisemné dvoucifernd ¢&isla

Zvladne s nazorem Yady néasobkd ¢isel 2 az 10 do 100

Zaokrouhluje ¢&¢isla na desitky i na stovky s vyuZzitim ve slovnich wGlohéch
Tvori a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
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ZapisSe a Yesi jednoduché slovni ulohy
Rozeznédvad sudé a lichéd ¢isla
Pouziva kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhledd a rozttidi jednoduchéd data (Gdaje a pojmy) podle néavodu

Orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

Urc¢i c¢as s presnosti na <¢tvrthodiny, pfrevddi jednotky ¢asu v bézZznych
situacich

Provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a c¢asu

Uplatrnuje matematické znalosti p¥i manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

Zndzorni, narysuje a oznac¢i zakladni rovinné utvary
Meéri a porovnadva délku useclky

Vypocitd obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
Sestroji rovnobézky a kolmice

Ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru

Pozna zakladni télesa

Nestandardni aplikaéni tulohy a problémy
Redi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ YeSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

INFORMATIKA 5. rocénik

Zaklady prace s poc¢itacem

74k ovlada zakladni obsluhu pocitace

Dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prédce s vypocCetni technikou

Vyhledavani informaci a komunikace
Komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZnych komunikacénich zatizeni

Zpracovani a vyuziti informaci
Pracuje s vyukovymi a zédbavnimi programy podle pokynu

1.obdobi CLOVEK A JEHO SVET 1.-3. roénik

Misto, kde Zijeme

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
PopiSe a zvladne cestu do skoly

Uvede nejvyznamnéjs$i mista v okoli svého bydlisté a Skoly

Lidé kolem nas

Rozlisuje role rodinnych pf¥islusSnikd a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy

DodrZuje zakladni pravidla spolecenského chovani

P¥i setkd&ni s nezndmymi lidmi se chovéd adekvatné

Projevuje toleranci k odlidnostem spoluZak®i, jejich prednostem i nedostatkim
Pojmenuje nejbézZznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Lidé a cas

Poznd, kolik je hodin

Orientuje se v Case

Znad rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Poznava rltzné lidské &innosti

Rozmanitost p¥irody

Pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
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Poznd nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

Pojmenuje zadkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi df¥evinami a
bylinami

Provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi

Uplatrnuje hygienické navyky a zvladdad sebeobsluhu

PopisSe své zdravotni potiZe a pocity

Zv14da osettreni drobnych poranéni

Pojmenuje hlavni Cé&sti lidského téla

Rozeznéd nebezpedi

Dodrzuje zasady bezpeéného chovéani

Neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

Uplatriuje zékladni pravidla bezpecného chovani uc¢astnika silniéniho provozu
Chova se obezfetné pri setkdni s nezndmymi jedinci

V ptripadé potfeby pozddd o pomoc pro sebe i pro jiné

Ovl1adéa zpusoby komunikace s operdtory tisnovych linek

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimotrddnych udélostech

2. obdobi CLOVEK A JEHO SVET 4.-5. ro&nik

Misto, kde zZijeme

Popise polohu svého bydlisté na mapé€, zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje

Orientuje se na mapé& Ceské republiky, urc&i své&tové strany

Ridi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v p¥irodé

M& zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zem&pisné poloze v Evropé
Uvede pamétihodnosti, zvlasStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
Sdéli poznatky a za&zitky z vlastnich cest

Pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

DodrZuje pravidla pro souziti ve 3kole, v rodiné, v obci (mésté)

Rozpoznd nevhodné jedndni a chovani vrstevnikd a dospélych

Uvede zékladni préava ditéte, préava a povinnosti Zaka skoly

Pouziva penize v bézZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vrédcené penize

Porovnad sva prani a potfeby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede ptriklady
rizik ptjcovani penéz

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady zédkladnich pf¥ijml
a vydaju

Lidé a cas

Rozezndvéd rozdil mezi zZzivotem dnes a zZivotem v dévnych dobéach

Uvede vyznamné udédlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

Vyjmenuje nejvyznamnéjs$i kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli
svého bydlisté

Rozmanitost p¥irody

Na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody

PopiSe stt¥idani rocénich obdobi

Zkouma zé&kladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliZzsim okoli a pozoruje
prizpusobeni organismi prosttredi

Zv1lada péci o pokojové rostliny a znéd zpusob péce o drobnd domédci zvitrata
Chovéa se podle zasad ochrany pfrirody a Zivotniho prosttedi

Popisuje vliv c¢innosti 1lidi na pfirodu a jmenuje nékteré <cinnosti, které
prirodnimu prosttredi pomédhaji a které ho poskozuji

Reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pf¥i mimofadnych udédlostech
Provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami
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Clovék a jeho zdravi

Uplatriuje zé&kladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského zZivota

Uplatniuje ucelné zpuasoby chovani v situacich ohroZujicich =zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimotraddné udédlosti

Uplatnuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty, spréavné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na h¥isti

Odmitéd navykové latky

OSetti drobnéd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc
Uplatruje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeclnych
zplsobech sexudlniho chovéani mezi chlapci a dévCaty v daném véku

1.obdobi HUDEBNI VYCHOVA 1.-3. roénik

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

Spravné a hospodarné dychd a ztetelné vyslovuje p¥i rytmizaci fikadel i pZi
zpévu

Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

Rozlisi silu zvuku - pozorné vnimd jednoduché skladby

2.obdobi HUDEBNI VYCHOVA 4.-5. roénik

Zpivad pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem

Propoji vlastni pohyb s hudbou

Doprovodi spoluzadky na rytmické hudebni néstroje

0dlisi toény podle vysky, sily a barvy - pozorné vniméd znéjici hudbu rtznych
skladeb - spravné hospodati s dechem pf¥i interpretaci pisni

Frazovani

1.obdobi VYTVARNA VYCHOVA 1.-3. roénik

Zv1ladda zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Rozpoznava, pojmenovava a porovnavad linie, Dbarvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota
(s dopomoci ucitele)

Uplatrnuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii p¥i tviréich <&innostech,
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

2.obdobi VYTVARNA VYCHOVA 4.-5. roénik

Uplatrnuje zédkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarcéi zamér
Rozlisuje, porovnédva, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznavéd jejich zdkladni vlastnosti a vztahy (kontrasty - velikost, barevny
kontrast), uplatnuje je podle svych schopnosti p¥i vlastni tvorbé&, pri vniméni
tvorby ostatnich i1 umélecké produkce i na prikladech z bézZného zivota (s
dopomoci ucitele)

P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemli, vlastnich
prozitkda, zkuSenosti a fantazie

Vyjad¥i (slovné, mimoslovné, graficky) pocit =z wvnimdni tv@rcéi <J<innosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila

1.obdobi TELESNA VYCHOVA 1.-3. roénik

Zvladad podle pokyna ptripravu na pohybovou ¢innost

Dodrzuje zakladni zésady bezpecénosti pt¥i pohybovych ¢innostech a m& osvojeny
zdkladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny
postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm - zvladda zakladni zplsoby
lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich predpokladh

2.obdobi TELESNA VYCHOVA 4.-5. roénik
Chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho reZzimu
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Zatrazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

Zdokonaluje zédkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a
schopnosti

Uplatnuje hygienické a bezpeénostni zédsady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpeéné pohybové Cinnosti

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové c¢innosti

DodrzZuje pravidla her a jednd v duchu fair play

Zlepsuje svou télesnou kondici pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zv14dad podle pokynu zakladni ptripravu organismu pfred pohybovou <¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonc¢eni c¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni
anavy

1.obdobi CLOVEK A SVET PRACE 1.-3. roé&nik

Prace s drobnym materidlem

Zvlada zékladni manudlni dovednosti pf¥i préci s Jjednoduchymi materidly a
pomtckami ;

vytvari Jjednoduchymi postupy rGzné pfedméty =z tradic¢nich i netradicénich
materidlt

Pracuje podle slovniho nédvodu a ptredlohy

Konstrukéni ¢&Einnosti
Zv1adda elementdrni dovednosti a ¢innosti p¥i préci se stavebnicemi

Péstitelské prace

Provadi pozorovani p¥irody v jednotlivych roc¢nich obdobich a popisSe jeho
vysledky

Ped¢uje o nendroc¢né rostliny

P¥iprava pokrma
Upravi stil pro jednoduché stolovani
Chové se vhodné pfi stolovéni

2.obdobi CLOVEK A SVET PRACE 4.-5. roé&nik

Prace s drobnym materialem

Vytvari priméfenymi pracovnimi postupy rtzné vyrobky z daného materidlu
Vyuziva pri tvorivych ¢innostech s rlznym materidlem vlastni fantazii

Voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nadc¢ini vzhledem k pouzitému materidlu
Udrzuje pofrédek na pracovnim misté a dodrZuje zédsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfri drobném poranéni

Konstrukéni ¢&innosti

Provadi pt¥i préci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

Pracuje podle slovniho néavodu, ptredlohy, jednoduchého néacrtu

UdrZzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrZuje zadsady hygieny a bezpeclnosti
prédce, poskytne prvni pomoc pfri drobném Urazu - uzivd jednoduché pracovni
nadstroje a pomicky

Péstitelské prace

DodrzZuje zédkladni podminky a uzivad postupy pro péstovani vybranych rostlin
OSettfuje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny a provadi
péstitelskd pozorovani

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky, nastroje a nacini
Dodrzuje zéasady hygieny a bezpecnosti préce; poskytne prvni pomoc pf¥i urazu
na zahradé

P¥iprava pokrma

Uvede zdkladni wvybaveni kuchyné
Pripravi samostatné jednoduchy pokrm
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Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani p¥i stolovani
Udrzuje potréaddek a <¢istotu pracovnich ploch, dodrzZzuje zédklady hygieny a
bezpecnosti préce; poskytne prvni pomoc i1 ptri UGrazu v kuchyni - uplatnuje
zdsady spravné vyzivy

Minimalni vystupy 2. stupern

CESKY JAZYK A LITERATURA

Komunikaéni a slohova vychova

Cte plynule s porozumé&nim; reprodukuje text

Komunikuje v bézZznych situacich, v komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk
PiSe bézZné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni zivotopis a napiSe
zadost, popisSe déje, jevy, osoby, pracovni postup

Vypravi podle ptredem pripravené osnovy, s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Jazykova vychova

Orientuje se v Pravidlech c¢eského pravopisu

Poznd a urc¢i slovni druhy; sklonuje podstatnd jména a pridavnd Jjména; poznéa
osobni zajmena; c¢asuje slovesa

Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Spravné pise slova s predponami a predlozkami

Ov1l4dé pravopis vyjmenovanych slov

Zv14dda pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Literarni vychova

Orientuje se v literdrnim textu, nachdzi jeho hlavni mySlenku

Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového p¥edstaveni
Rozeznéd zakladni literdrni druhy a Zanry

DokdZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury - mé& pozitivni wvztah
k literatufte

ANGLICKY JAZYK

Poslech s porozuménim

Rozumi z&kladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhu

Rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

Mluveni
Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim
Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht (zejména mé-11i k dispozici vizudlni oporu)

Psani
Reaguje na jednoduchéd& pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

DALST c1zi Jazyk

Poslech s porozuménim

Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Rozumi vyrazum pro pozdrav a podékovani
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Rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhtd opakované
setkal (zejména mé-1i k dispozici vizuédlni oporu)

Rozumi otéazkédm, které se tykaji zadkladnich osobnich udaju (zejména jména a
véku)

Rozumi jednoduchym pokyntm ucitele

Mluveni
Pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas
Sdeéli své jméno a vék

Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhtd opakované
setkal (zejména mé-1i k dispozici vizudlni oporu)

Psani

Reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se tykaji se jeho osoby

MATEMATIKA

Cislo a proménna

Pisemné sc¢itéd, odc¢itéd, néasobi a déli vicecifernd ¢isla, déli se zbytkem
Pracuje se =zlomky a smiSenymi c¢isly, pouziva vyjadfeni vztahu celek-C¢ast
(zlomek, desetinné c¢islo, procento)

Cte desetinnd &isla, znad jejich =zapis a provaddi s nimi zakladni poc&etni
operace

Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje c¢isla

PiSe, c¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

Pouzivid méritko mapy a pléanu

Re3i jednoduché tlohy na procenta

Zv1lada orientaci na &iselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhledava a t¥idi data

Porovnavéa data

Vypracuje jednoduchou tabulku - uzivd a ovladad prevody Jednotek délky,
hmotnosti, ¢&asu, obsahu, objemu - zvlad4 pocetni ukony s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

Vyznacuje, rysuje a méri uthly, provadi jednoduché konstrukce

Vypo¢itd obvod a obsah trojthelniku, c¢tverce, obdélniku, kruhu

Provadi jednoduché konstrukce, rozeznadva a rysuje zakladni rovinné utvary
Sestroji zadkladni rovinné utvary ve sttredové a osové soumérnosti

Vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a valce

Sestroji sité zakladnich téles, nacrtne zadkladni télesa, zobrazuje jednoduchéa
télesa

Odhaduje délku usecky, urci délku lomené Céary, graficky sc¢itd a odcitéd useclky
Umi zachézet s rysovacimi pomickami a pottrebami

Pouziva technické pismo, ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykrestm
Nestandardni aplikac¢ni dlohy a problémy

Samostatné fesi praktické ulohy

Hledd rtzna teSeni predlozZenych situaci

Aplikuje poznatky a dovednosti =z 3Jjinych wvzdélavacich oblasti - wvyuzivé
prostredky vypocetni techniky pri fesSeni uloh

INFORMATIKA

Vyhledavani informaci a komunikace

Vyhledava pot¥ebné informace na internetu; dodrzuje pravidla =zachézeni s
vypocetni technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

Zpracovani a vyuziti informaci

Ovlada zéklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni praci s textovym
editorem; Vyuziva vhodné aplikace; zvlada préaci s vyukovymi programy
Vyhledadvd pottrebné informace na internetu - dodrZuje pravidla bezpecného
zachdzeni s vypocetni technikou
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DEJEPIS
Clovék v déjinach
Chépe vyznam déjin jako moZnost poucit se z minulosti

Pocatky lidské spolecnosti

Rozlisdi zédkladni rozdily ve zpusobu zivota pravékych a soucasnych 1idi
Podle obrazkl popisSe pravékd zvirata, zpusob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potr¥eby a kultovni predméty

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské civilizace

Uvédomuje si souvislosti mezi p¥irodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statt

Popise zivot v dobé nejstar$ich civilizaci

Kfestanstvi a st¥edovéka Evropa

Uvede prvni statni Gtvary na naSem Uzemi

Uvede zékladni informace z obdobi pocatkl ceského statu

PopiSe ulohu a postaveni cirkve ve stredovéké spolecénosti

Charakterizuje pric¢iny, prubéh a duasledky husitského hnuti

Rozeznavéa obdobi rozkvétu ceského stadtu v dobé premyslovské a lucemburské
Uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského stéatu

Objevy a dobyvani, pocé¢atky nové doby

Popise dusledky objevnych cest a poznadvani novych civilizaci pro Evropu
Uvede zédsadni historické udalosti v nas$i zemi v daném obdobi

Pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

Modernizace spolecénosti

Uvede zédkladni historické uddlosti v nas$i zemi v 19. stoleti

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

Rozlisuje rozdily ve zpusobu Zivota spolec¢nosti jednotlivych historickych
etap

Moderni doba
Uvede ptric¢iny a politické, socidlni a kulturni dusledky 1. svétové valky
Uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Rozdéleny a integrujici se svét

Popise prubéh a diasledky 2. svétové valky a politicky a hospodatrsky vyvo]j v
povalecné Evropé

Chépe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

OBCANSKA VYCHOVA

Clovék ve spoleénosti

Pr¥istupuje kriticky k projevim vandalismu

V modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k ochrané osob za mimotradnych
udélosti

Respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

Uplatrfiuje vhodné zplsoby chovédni a komunikace v ruznych zivotnich situacich
a rozlisuje projevy neprimér¥eného chovani a porusovani spolecenskych norem
Rozpoznadva hodnoty ptratelstvi a vztahl mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postiZenym spoluobcantm

Je seznédmen s nebezpecim rasismu a xenofobie

Respektuje kulturni zvlédsStnosti, ndézory a z&jmy minoritnich skupin ve
spolecdnosti

Clovék a jedinec

Chépe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

Formuluje své nejblizsi pléany
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Clovék, stat a hospoda¥stvi

Struéné popise socidlni, pravni a ekonomické otézky rodinného Zivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych ptrislusSniku

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni p¥ijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a Jjednorédzové prijmy a vydaje, 2zvazi nezbytnost Jjednotlivych
vydaja v hospodareni domécnosti, vyhyba se rizikuam pri hospodateni s penézi
Uk&dZe na prikladech vhodné wvyuZiti ©r@znych néstrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k Cemu slouZi bankovni Gcet

Uvede priklady sluZeb, které banky nabizeji obcantm

Uvédomuje si vyznam socidlni péce o pottrebné obcany

Clovék, stat a pravo

Uvede zé&kladni prvky fungovéni demokratické spolecnosti

Chépe statopravni uspotréddani Ceské republiky, =zakonoddrnych organtt a
instituci statni spréavy

Uvede symboly nasSeho stdtu a zné zplUsoby jejich uZivani

Vyjmenuje zadkladni prava a povinnosti obcant

Na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

Uvede ptriklady, jak se branit v ptripadé poruseni prav spotfebitele
Uvédomuje si rizika poruSovani préavnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednadni o socidlnich, préavnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych pfislusniku

Vyrizuje své osobni zalezitosti vcetné béZné komunikace s utrady; pozada v
pripadé potfeby vhodnym zplsobem o radu

Rozezndvéad nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy

V krizovych situacich vyuzZziva sluZby pomé&hajicich organizaci

Uvede zdkladni informace

Mezinarodni vztahy, globalni svét

Uvede ptiklady zakladnich prav obcantt CR v rémci EU a zptsoby jejich
uplatnovéani

Uvede né&které vyznamné mezindrodni organizace a spoledenstvi, k nimZ ma CR
vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty

Uvede priklady mezindrodniho terorismu

FYZIKA

Latky a télesa

Zmétri v jednoduchych konkrétnich ptripadech vhodné zvolenymi méridly dilezité
fyzikadlni veliciny charakterizujici latky a télesa - délku, hmotnost a cas

Pohyb téles, sily

Rozeznavéa, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vacéi jinému télesu

Znad vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu
téles Pri feSeni jednoduchych probléml

Rozeznéa, zda na téleso v konkrétni situaci pusobi sila

P¥edvidad zménu pohybu téles pr¥i plsobeni sily

Aplikuje poznatky o jednoduchych strojich p¥i feSeni jednoduchych praktickych
problému

Mechanické vlastnosti tekutin
Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro feSeni
jednoduchych praktickych probléml

Energie

Uvede vzadjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a cCasem (bez vzorcu)
Rozpoznad vzajemné premény ruznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
Rozeznéd v jednoduchych ptrikladech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem
Pojmenuje vvhody a nevyhody vyuZzivani rtznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prosttedi
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Zvukové déje
Rozpoznéd zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
Posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi c¢lovéka

Elektromagnetické a svételné déje

Sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

Vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Rozlisi wvodicde od izolant na =zédkladé Jjejich wvlastnosti; znd =zéasady
bezpecnosti pri préaci s elektrickymi pristroji a zarizenimi; znd druhy magnett
a jejich praktické vyuziti; Rozpoznéa, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
Znéd zplsob Siteni svétla ve stejnorodém optickém prost¥edi; rozlidi spojnou
c¢oc¢ku od rozptylky a znd jejich vyuziti

Vesmir
Objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
0dlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich vlastnosti - znd planety slunecni

soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si zdkladni védomosti
o Zemi jako vesmirném té€lese a jejim postaveni ve vesmiru

CHEMIE

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Roz1isi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

Pracuje bezpeéné s vybranymi bézZné pouzivanymi nebezpelénymi latkami

Reaguje na pripady uUniku nebezpecénych ladtek - rozpoznd premény skupenstvi
latek

Smési

Poznd smési a chemické léatky

Rozeznéd druhy roztokll a jejich vyuziti v béZném zivoté

Roz1is$i ruzné druhy vody a uvede ptriklady jejich pouziti

Uvede zdroje znec¢istovani vody a vzduchu ve svém nejblizs$im okoli

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

Uvede nejobvyklejs$i chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

Rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Chemické reakce
Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodus$$Sich chemickych reakci

Anorganické slouceniny

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidl a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prosttedi

Orientuje se na stupnici pH, zmé¥i pH roztoku univerzadlnim indiké&torovym
papirkem - poskytne prvni pomoc p¥i zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Organické slouceniny

Zhodnoti uzivéani paliv jako zdrojl energie

Vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

Uvede ptriklady bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind v potravé z hlediska
obecné uznadvanych zasad spravné vyzivy

Chemie a spolecénost

Uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

Zhodnoti vyuZzivani ruznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi a
zdravi &lovéka
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PRIRODOPIS

Obecna biologie a genetika

Orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi zakladni projevy a podminky
zZivota

Znéd zakladni funkce hlavnich orgdn@ a organovych soustav rostlin i Zivocicht
Rozpoznd rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy

Uvede na ptrikladech vliv virl a bakterii v pf¥irodé a na ¢lovéka - mé& zakladni
védomosti o prirodé a ptrirodnich déjich - poznd vyznam rostlin a Zivocichua v
prirodé i pro c¢lovéka

Biologie hub

Rozpoznéd nas$e nejznaméjsi jedlé a Jjedovaté houby podle charakteristickych
znakl

Poznéd lisejniky

Biologie rostlin

Porovna vnéjsi a vnit¥ni stavbu rostlinného téla a znd funkce jednotlivych
Casti téla rostlin

Rozlisuje zadkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

Uvede vyznam hospoddfsky dualezitych rostlin a zpusob jejich péstovéani
Rozlisi zédkladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zastupce

PopiSe prizpusobeni nékterych rostlin podminkdm prosttedi

Biologie Zivoc&ichu

Porovnd vnéjsi a wvnit¥ni stavbu vybranych Zivocichd a wvysvétli funkci
jednotlivych organu

Roz1isi jednotlivé skupiny Zivoc¢ichl® a znd jejich hlavni zastupce

Biologie ¢&lovéka

PopisSe stavbu orgdntd a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
Charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka

Popise vznik a vyvin jedince

Roz1isi pric¢iny, pfipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatniuje zéasady jejich
prevence a lécby

Zn& zasady poskytovani prvni pomoci p¥i poranéni

Neziva ptfiroda

PopisSe jednotlivé vrstvy Zemé

Poznéd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

Rozlisi dusledky vnit¥nich a vnéjsich geologickych déju

Rozeznéd nékteré druhy pud a objasni jejich vznik

Na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na rozvoj a udrZeni Zivota
na Zemi

Zaklady ekologie

Uvede ptriklady vyskytu organismi v urc¢itém prostt¥edi a vztahy mezi nimi
Rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zadkladni princip
nékterého ekosystému

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v ruznych ekosystémech
Popise zmény v prirodé vyvolané clovékem a objasni jejich disledky

Poznd kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prosttedi

Praktické poznavani p¥irody
Vyuziva metody poznavani ptrirody osvojované v prirodopisu
Dodrzuje zadkladni pravidla bezpeéného chovani pti poznadvani prirody

ZEMEPIS
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Rozumi zédkladni geografické, topografické a kartografické terminologii
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Ziska osobni predstavu o prosttedi, které néas obklopuje, umi ho popsat a
ur¢it jednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a Skodi

Pf¥irodni obraz Zemé

Rozumi zédkladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Zisk&d osobni predstavu o prosttedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a
ur¢it jednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a Skodi

Regiony svéta

Vyhledd na mapach jednotlivé svétadily a oceédny

Roz1i81 z&sadni ptrirodni a spolecenské znaky svétovych regiont
Charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodéarské poméry vybranych svétadild, ocednt a vybranych statud

Spolecenské a hospodarské prostredi

Uvede ptriklady, 3jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel - vyhledd na mapédch nejznaméjs$i oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

Zivotni prost¥edi

Umi pojmenovat rtzné krajiny jako soucédst pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozlisi na konkrétnich ptrikladech specifické znaky a funkce krajin

Uvede ptriklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZek

Uvadi na vybranych prikladech =zavazZzné dGsledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vl1iva na Zivotni prosttedi

Ceska republika

Vymezi a lokalizuje tzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté
nebo Skoly

Charakterizuje pf¥irodni, hospodat¥ské a kulturni poméry mistniho regionu
Ur&i zem&pisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stéty
Rozliduje p¥irodni podminky CR, popiSe povrch a jeho &lenitost, uvede hlavni
tdaje o rozmisténi obyvatelstva

Vyhledd na mapdch Jjednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodatské poméry, prirodni zvlasStnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geografickad vyuka, praxe a aplikace
Ovladéa zaklady praktické topografie a orientace v terénu, uplatiiuje v praxi
zadsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

HUDEBNI v¥cHOvVA

Doprovazi pisné pomoci ostinata

Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

Rozezndvad ruzné hudebni Zanry - pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu - rozpoznad vybrané hudebni nédstroje symfonického orchestru - uvede
nékterd jména hudebnich skladateld a nazev nékterého z Jjejich dél

VYTVARNA VYCHOVA

Uplatriuje zakladni dovednosti p¥i pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarc¢iho zaméru

Uplatruje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho
tvliréiho =zéméru, vyuZivad Jjejich vlastnosti a wvztahy; pojmenovava Je ve
vysledcich wvlastni tvorby 1 tvorby ostatnich; wvnimd a porovnava Jejich
uplatnéni v bézZné i umélecké produkci

P¥i vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a mySlenek,
hled4 a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti
a prezentuje vysledek své tvorby, porovnavd ho s vysledky ostatnich

Vnimd a porovnava vysledky bézZné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
posttehy a pocity
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Chépe vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Uvédomuje si zdkladni Zivotni potfeby a jejich naplniovani ve shodé se zdravim
Respektuje zdravotni stav svi@j i svych vrstevnikdl a v ramci svych moZnosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni
zivotni cile, hodnoty a zajmy

Dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v ramci svych mozZnosti uplatniiuje zéasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

Sveétri se se zdravotnim problémem

Dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

Uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pt¥i kontaktu se socidlné patologickymi
jevy

Zaujimad odmitavé postoje ke vSem formédm brutality a nésili

Uplatnuje zpusoby bezpecného chovadni v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a
pouzije jejich telefonni c¢isla

Chova se odpovédné pt¥i mimotrddnych udédlostech a prakticky vyuzivad zdkladni
znalosti prvni pomoci p¥i likvidaci nésledklt hromadného zasazZeni obyvatel

TELESNA VYCHOVA

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Usiluje o zlepSeni a wudrZeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvo]
pohybovych dovednosti zéakladnich sportovnich odvétvi vcéetné zdokonalovéani
zadkladnich lokomoci

Cilené se ptripravi na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni; wvyuziva zédkladni
kompenzac¢ni a relaxacni techniky k prekonédni unavy

Odmitéd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
Vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdu$i a tomu prizplsobuje pohybové
aktivity

Uplatnuje zdkladni zéadsady poskytovani prvni pomoci a zv1ladda zajisténi odsunu
ranéného

Uplatrnuje bezpecné chovéni v ptrirodé a v silnicénim provozu - chépe =zasady
zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zmé¥i urovern své télesné zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici droverni pohybovych dovednosti

Zvlada v souladu s individudlnimi pfredpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hfe, soutézi, p¥i rekreacénich &innostech

Posoudi provedeni osvojované pohybové c¢innosti, oznac¢i p¥ic¢iny nedostatkl

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicéence, rozhodc¢iho,
divéaka

Naplnuje ve S8Skolnich podminkdch =zadkladni olympijské mySlenky - <cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opac¢nému pohlavi, ochranu ptirody
pri sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hréce, rozhodéiho,
divaka

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je
Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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PRACOVNI CINNOSTI

Prace s technickymi materialy

Ziskd& zédkladni védomosti o materidlech, néstrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrZuje technologickou
kazen

Resi jednoduché technické wUkoly s vhodnym vyb&rem materidl®i, pracovnich
nastrojl a naradi

Organizuje svoji pracovni &innost

Pracuje s Jjednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

DodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny p¥i praci i1 zésady bezpecnosti
a ochrany ptri préci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc p¥i UGrazu

- rozliSuje ruzné druhy materidld a znd Jjejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu
- spravné vybere a pouziva vhodné pracovnl nédstroje a pomicky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, =zé&sady hygieny a bezpecnosti préace,
poskytuje prvni pomoc ptri drobném tGrazu

Design a konstruovani

Sestavi podle néavodu, néc¢rtu, plénu dany model

Ovladéa montaz a demontdZ jednoduchého zatrizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétd a zatrizeni

DodrzZzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pf¥i Urazu

Péstitelské prace a chovatelstvi

Voli vhodné pracovni postupy pfri pé€stovani vybranych rostlin

Péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi Jjejich udrzbu

Prokdze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zésad bezpec¢ného kontaktu
se zviraty

Dodrzuje technologickou kéazern, zasady hygieny a bezpecnosti préce, poskytne
prvni pomoc p¥i Urazu zplsobeném zviraty a p¥i styku s jedovatymi rostlinami

Provoz a udrzZovani domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku

Ovladéa jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich ¢innostech v doméacnosti a
orientuje se v nadvodech k obsluze béZnych doméacich spotfebici

Spravné zachézi s pomtckami, néstroji, nd¥adim a zarizenim, provadi drobnou
domaci UdrZbu, pouzivé vhodné prostfedky p¥i praci v domacnosti

DodrZuje zédkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc ptri uUrazu elektrickym proudem nebo chemikalii

P¥iprava pokrma

Pouziva zéakladni kuchynsky inventd? a bezpecné obsluhuje zadkladni spottrebice
P¥ipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl v souladu se zdsadami zdravé
vyzivy

DodrZuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

DodrZuje zésady hygieny a bezpecnosti préace; poskytne prvni pomoc p¥i Urazech
v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

Vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni <&innosti a
dodrzi kézen pfi praci s pristroji, zafizenim a pomlckami nutnymi pro kondni
pozorovani, métreni, experimentu

DodrZuje hygienu prace a zasady Dbezpecné prace s laboratorni technikou,
prislusnymi nastroji, pfristroji a pomlckami pf¥i laboratornich ¢innostech
Poskytne prvni pomoc pf¥i uUrazu v laboratori
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Vyuziti digitdlnich technologii

Ovladéa zékladni funkce vybranych digitdlnich zatizeni, postupuje podle navodu
k pouziti, pri problémech vyhledd pomoc &i expertni sluzbu

Propojuje vzadjemné jednotlivéa vybrand digitdlni zarizeni

Pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho z4djmi a potreb

OSet¥uje digitdlni techniku a chréni ji pfed posSkozenim

Dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy p¥i praci s
digitédlni technikou a poskytne prvni pomoc p¥i UGrazu

Clovék a svét prace

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a
stfednich Skolé&ch

Posoudi své mozZnosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace
prihlédnutim k pottebam bézZného Zzivota

VyuZzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

Prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchédzeni se o
zaméstndni - byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelu
- byl sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripadé nelspésného
hleddni zaméstnéani

Pfiloha &islo 2: Pravidla pro hodnoceni chovani a vysledkd vzdé&lavani zaku

P¥i hodnoceni jsou vysledky vzdéladvani a chovani Zzaka ve Skole a na akcich
porddanych Skolou hodnoceny tak, aby byla z¥fejmd uroven vzdélani zaka, které
dosdhl zejména vzhledem k oclekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach Jjednotlivych pfedmétl Skolniho wvzdélavaciho programu i k Jjeho
vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a véku.

1. Hodnoceni chovani

e hodnoceni chovani Zakl navrhuje a udéluje t¥idni ucéitel po projednani
s uciteli, ktetri ve t¥idé vyucuji

e z&vaznéjsi prestupky projednavéd pedagogickad rada
kritériem pro hodnoceni chovani je dodrzovani pravidel Skolniho radu
Skola hodnoti Zadka =za jeho chovani ve 38kole a na akcich potradanych
Skolou, za chovédni Zaka mimo Skolu zodpovidaji plné zakonni zéstupci
zaka

1.1. Vychovna opatfeni

Reditel &koly mliZe po projedndni v pedagogické radé& udé&lit pochvalu za
mimotaddny projev lidskosti, obc¢anské nebo 8kolni iniciativy, zasluZny nebo
state¢ny ¢in nebo dlouhodobou Uspé&snou praci.

Tridni ucitel mdZe po projedndni s teditelem Skoly udélit pochvalu za vyrazny
projev $kolni iniciativy nebo za UspésSnou préaci.

P¥i porusSovani povinnosti stanovenych 8kolnim ¥&dem lze podle zavaZnosti
ulozit zakovi:
e napomenuti t¥idniho wucitele - udéli t¥idni wucditel za drobnéjsi
prestupky proti Skolnimu radu
e duatku tf¥idniho ucitele - udéli t¥idni uclitel za méné zavazné prestupky
proti Skolnimu ta&du, udéleni hlasi neprodlené Yediteli Skoly
e ditku reditele Skoly - udéli teditel Skoly po projednani v pedagogické
radé za zavazné poruSeni Skolniho radu
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Vychovné opatfeni se udéluji vzdy individudlné s prihlédnutim k véku ditéte,
okolnostem a k G¢innosti pfedchozich vychovnych opatfeni. Udéleni ptrisnéjsiho
opatfeni neni podminéno pfredchozim mirnéjsim opattrenim.

Za zavazné prestupky jsou vzidy povazovany projevy rasismu, xenofobie, Sikana,
prechovavani nebo distribuce zdravi Skodlivych latek, neomluvend absence.
Udéleni vychovného opatfeni a jeho davody ozndmi tfidni ucditel neprodlené a
prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zadkonnému zastupci. Udé&leni wvychovného
opat¥eni se zaznamendva do dokumentace Skoly. Ud€leni pochvaly feditele Skoly
se zaznamendva na vysvédceni.

1.2. Hodnoceni chovani

Pri klasifikaci se chovani za&ka ve Skole a na akcich poradanych Skolou hodnoti
na vysvédéeni stupni:

Klasifikaéni stupern 1 — velmi dobré
e za&k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani stanovend Skolnim tadem
ojedinéle se dopousSti madlo zavaznych prestupkl
na napomenuti pozitivné reaguje, je pristupny vychovnému plsobeni,
snazi se svoje chyby napravit

Klasifikaéni stupen 2 - uspokojivé
e 2a&k svym chovanim opakované a védomé porusuje pravidla Skolniho radu
nereaguje na predchozi vychovnd opatfeni
narusuje vychovnou a vzdélavaci préaci skoly
ohroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob
vyvolavéd konflikty s ostatnimi zaky Skoly
v jeho chovani se objevuji projevy rasismu, sklony k Sikanovani a jiné
socidlné patologické jevy

Klasifika¢ni stupen 3 - neuspokojivé

zadk opakované, zavainé a védomé poruSuje pravidla skolniho tréadu
nereaguje na predchozi vychovnd opatr¥eni

m& konflikty se spoluzdky a vyucujicimi

vazné ohrozuje vychovu a bezpecnost jinych osob

hrubym zptsobem zadmérné narusuje vzdélavani spoluzdkl

v jeho chovani se opakované vyskytuji projevy rasismu, sklony
k Sikanovadni a jiné sociéalné patologické jevy

2. Hodnoceni vysledkt vzdélavani
2.1. Zplisoby ziskavani podkladd pro hodnoceni

P¥i hodnoceni Zz&ka se wvzdy ptrihliZzi k jeho vzdéladvacim a osobnostnim
predpokladtm. U¢itel bere v uvahu i souvislosti, které ovliviiuji vykon Zaka
(mohl naptriklad zakolisat v ulebnich vykonech pro indispozici zpusobenou
vlivem rodinného ¢i socidlniho zézemi nebo aktudlniho zdravotniho stavu).

Pro vysledné hodnoceni Zédka ziskavéa ucitel podklady pfedevSim témito metodami
a formami
soustavnym sledovanim ptripravenosti Zédka na vyucovani
soustavnym sledovanim vykont Zaka
e ruznymi druhy zkouSek (Ustni, pisemné, grafické, praktické, pohybové,
didaktické testy, kontrolni pisemné préace, portfolia..)
rozborem vysledkd ¢innosti Zéaka
rozhovory se Zzakem
e konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi i s pracovniky Skolského
poradenského zatrizeni
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2.2. Zasady pro hodnoceni

P¥i hodnoceni zaka postupuje ucitel vidy objektivné a dodrZuje =zasady
pedagogického taktu, motivuje Zdka k dal$im c¢innostem a bere v uvahu jeho
individudlni vlohy a schopnosti. Zasadné upfednostiiuje pozitivni formy

hodnoceni, miZe vyuzivat motivacni znaménka a symboly. Pfed vlastnim
hodnocenim musi pedagogicky pracovnik seznadmit Z&ky s kritérii hodnoceni.
V 1. - 3. ro¢niku je hodnoceni znadmkami vyuzivano prevazné jako motivace do

dalsi préce.

Zédkladem hodnoceni Z&ka je v souladu s nézory rodict tradiéni klasifikace.
Znamky slouzi jako informac¢ni a komunikac¢ni nastroje, které zakovi ukazuji,
v jaké fazi cesty k cili se pravé nachédzi. Vyucujici je povinen dodrzovat
platné pravni ptedpisy a pravidla pro hodnoceni chovéani a vysledkda vzdélavani
74kl stanovené v této ptiloze.

Soucésti prtbéZného hodnoceni Jje vidy UGstni nebo pisemné slovni hodnoceni.
Dokaze 1lépe postihnout individudlni pokrok kazdého zZadka a poskytnout
celistvéjsi informace o silnych a slabych strankadch jeho vykonu. Pouze slovni
hodnoceni se vyuziva predevsSim pri c¢innostech, které se tradic¢nimi formami
hodnoti obtizné.

Ucitel hodnoti
e Jjednoznacné, srozumitelné&, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii
e miru osvojeni ocCekdvanych vystupl a ziskanych klicovych kompetenci
e Jjen probrané a procvicené ucivo

P¥i hodnoceni pt¥ihlizi
e k pfristupu ke Skolni praci béhem celého klasifikac¢niho obdobi
k pili Zé&ka, ptripravé na vyucovani a k jeho aktivité

VSechny pisemné préace jsou rozlozeny v prubéhu celého Skolniho roku tak, aby
se nehromadily v urc¢itych obdobich. V jeden den mohou psédt zaci pouze jednu
kontrolni préaci dels$i nez 30 minut, a to z ceského a ciziho jazyka a
matematiky. V ostatnich pfedmétech neptresahuje forma pisemného provérovani
15 minut. O vSech pisemnych zkouSkach jsou Zaci s dostatednym predstihem
pfedem informovani.

Tradic¢ni ustni zkou$Seni u tabule Jje nahrazeno efektivnéjsimi zpusoby
zjidtovani védomosti a dovednosti.

Ucitel ozndmi Z&kovi vysledek kaZzdého hodnoceni a provede s nim rozbor kladua
i nedostatkl hodnocenych jevu.

Ucitel musi mit vzdy dostatek podkladd pro klasifikaci, 1 u predméta
vychovného zamétreni nejméné dvé znamky. P¥i pfechodu zdka z jiné Skoly, ptri
dlouhodobém pobytu zdka mimo Skolu (lédzenisky pobyt, umisténi ve vychovném
Ustavu..) vychézi ucitel ptri klasifikaci =z podklad®i, které dostane od
prislusné instituce.

Ucitel vede prlkaznou evidenci o klasifikaci Z&dka. Je povinen ji pribézné
sdélovat zakonnym zastupctm zdpisem do zakovské kniZky (notysku), od patého
ro¢niku zapisem v aplikaci EduPage. Rodicum, ktet¥i nemaji pristup
k internetu, potrizuje t¥idni ucitel pravidelné vypisy.

74k ma moZ¥nost na konci pololeti pozadat v predmé&tu, ve kterém ma nejméné& pé&t
zndmek, o vymaz jedné z nich.

Tridni uc¢itel vypracovava hodnoceni zakua navazujici na jejich
sebehodnoceni k 30.11. a 30.4. (viz. bod 6)

2.3. Hodnoceni a klasifikace ve vyucovacich pfedmétech

Vysledky vzdélavani Zéaka se v jednotlivych prfedmétech hodnoti stupni
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1 - vyborny

2 — chvalitebny
3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatedny

P¥i zapisu hodnoceni chovani a vysledkl vzdélavani Zaka na vysvéddeni se na
prvnim stupni pouzivad ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni
stupné hodnoceni.

Klasifika¢ni stupenl neni aritmetickym pramérem klasifikace za pfisludné
obdobi.

Pri hodnoceni Zadka ve vyuclovacich predmétech se posuzuje

e Ppille Zédka a jeho pristup ke vzdélavani (plnéni ukolt, aktivita)

e rozsah znalosti a dovednosti (ucelenost, pfresnost a trvalost osvojeni
poZadovanych poznatkh)

e hloubka porozuméni (vlastni interpretace poznatkl, jeji argumentadni
podpora, dokladani priklady, vysvétlovéani, zdtGvodiiovadni, zatrazovani do
kontextu)

e kvalita préce s informacemi (prace s rlznymi informac¢nimi zdroji,
vyhled4dvéani, porovnavani, ttridéni, wvyuzivani, kritické hodnoceni,
prezentace informaci)

e Uroven schopnosti komunikace (ptresnost, vystiZnost, odborné a
jazykova spravnost ustniho i pisemného projevu)

e aplikace ziskanych znalosti, dovednosti a postoju (plnéni praktickych

ukold, tredeni redlnych probléml)

dovednost samostatného studia

tvorivost

pristup k praktickym c¢innostem, vztah k préaci
osvojeni dovednosti efektivni spolupréce

Orientac¢ni hodnotici stupnice

1 100-90 % vynikajici, chybuje vyjimecné

5 89-70 2 velmi dobry, nadprumérny, prevladdd pozitivni zjisténi,
chybuje ojedinéle

3 69-50 % prumérny, pozitiva a negativa jsou vyvazena

4 49-20 % podprimérny, pfevaha negativnich zjisténi, vyrazné chyby

5 19-0 % nevyhovujici, zasadni nedostatky

Predpoklada se, ze zadk bude v predmétech vychovného a praktického zaméreni
hodnocen pouze v rozmezi prvniho aZz t¥etiho klasifikac¢niho stupné.

Vysledky vzdélavani se hodnoti podle téchto kritérii

Klasifika¢ni stupen 1 - vyborny

e 24k projevuje o predmét zadjem, v hodindch prikladné aktivné pracuje,
z¥etelné se u ného projevuje samostatnost

e 24k ovlad4 pozadované poznatky a zdkonitosti ucelené&, trvale a presng,
chéape vztahy mezi nimi

e samostatné interpretuje poznatky, dokdze Jje zdtGvodnit, vysvétlit,
zaradit do kontextu

e samostatné naléza, tridi, porovnéa, pouzivéa, kriticky zhodnoti a
prezentuje informace z ruznych zdrojt

e Jeho uGstni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny, graficky
projev je presny a esteticky

e sSamostatné a tvorivé uplatriuje osvojené poznatky, dovednosti a postoje
pri YesSeni teoretickych a praktickych tkold a problémua
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je schopen samostatné studovat vhodné texty, ucelné si organizuje
vlastni préaci

v jeho ¢innostech se objevuji pouze mensi nedostatky, které je schopen
samostatné odhalovat a korigovat

pracuje samostatné tvotrivé, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi
uspésné Jje rozviji, Jjeho projev Jje esteticky plsobivy, originéadlni,
procitény, presny, aktivné se =zajim&d o uméni, estetiku, télesnou
zdatnost a Zivot kolem sebe

soustavné projevuje kladny vztah k pracovnim <&¢innostem, praktické
¢innosti vykondva pohotové, bezpedné ov1adad postupy a zplsoby préace,
udrzZuje pracoviité v poradku, uvédomeéle dodrzZuije predpisy o
bezpeénosti a ochrané zdravi

kooperuje a aktivné se podili na praci skupiny

Klasifikaéni stupeni 2 - chvalitebny

z4k projevuje o predmét zadjem, v hodinadch pracuje aktivné a samostatné
pouze s mensi dopomoci

zdk ovladad pozadované poznatky a zdkonitosti v podstaté wucelenég,
trvale, presné, chipe vztahy mezi nimi

samostatné interpretuje poznatky, dokdZze je zduavodnit, vysvétlit,
za¥adit do kontextu s mens$i pomoci ucitele

samostatné nalézéa, tridi, porovnd a pouzivad informace, kriticky
zhodnoti a prezentuje informace 2z rlGznych zdrojid s mensi dopomoci
ucitele

ustni a pisemny projev miva men$i nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti, graficky projev je esteticky bez vétSich neptresnosti
samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiuje
osvojené poznatky a dovednosti ptri feSeni teoretickych a praktickych
ukoll a problémi

je schopen samostatné nebo s mens$i pomoci studovat vhodné texty, dokéaze
si sam zorganizovat vlastni préaci

jeho ¢innosti jsou zpravidla bez podstatnych nedostatk®i, drobnych chyb
a nepresnosti se dopousSti ojedinéle, opravuje je samostatné

v ¢innostech wuplatnuje tvorivost, vyuZivad své osobni predpoklady,
které uspésné rozviji, Jjeho projev je esteticky pusobivy, origindlni
a mé& jen mensi nedostatky, m& z&djem o uméni, estetiku, télesnou
zdatnost a Zivot kolem sebe

soustavné projevuje kladny vztah k pracovnim c¢innostem, praktické
¢innosti vykondva pohotové, bezpecéné ovladad postupy a zplsoby préace,
udrzuje pracovisteé v poradku, uvédoméle dodrzuje predpisy o
bezpeénosti a ochrané zdravi

aktivné se zapojuje do prace skupiny

Klasifikac¢ni stupen 3 - dobry

74k Casto ztraci o predmét zajem, v hodindch byva pasivni, k aktivité
je ho tfreba pobizet, samostatné pracuje s castou dopomoci

74k mé v ucelenosti, presnosti a uUplnosti poznatkt a zdkonitosti mezery
poznatky interpretuje casto jen s pomoci uclitele, jejich zdavodnéni,
vysvétleni, zarazeni do kontextu provaddi s dopomoci

na zakladé podnétl ucCitele nalézéa, ttidi, porovnéd a pouZiva informace,
jejich zhodnoceni a prezentaci nezvlAadd samostatné

ustni a pisemny projev m& nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti, graficky projev je casto nepfesny

v uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti, pf¥i feSeni teoretickych
a praktickych ukoll se dopousti vétsiho mnoZstvi chyb, nedostatkd a
nepresnosti, hodnoceni jeva a zdkonitosti provadi podle podnétl ucitele
je schopen samostatné studovat podle néavodu ucitele, vlastni praci si
sdm zorganizuje s obtiZemi
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jeho ¢innosti maji nedostatky, chyby a nepfesnosti, s pomoci uclitele
je dokaze korigovat

v ¢innostech je méné tvorivy, nevyuzivad dostatec¢né své schopnosti,
jeho projev je esteticky mdlo pusobivy a origindlni, nemd aktivni zajem
o uméni, estetiku, télesnou zdatnost a Zivot kolem sebe

vztah k préaci projevuje s mensimi vykyvy, v praktickych ¢innostech se
dopoudti chyb, pti postupech a zplusobech préace pot¥ebuje ob&asnou pomoc
uc¢itele, snazi se udrzovat pracovisté v potradku, dodrzuje predpisy o
bezpeénosti a ochrané zdravi

zapojuje se do prace skupiny

Klasifikacéni stupen 4 - dostatecny

zdk o predmét neprojevuje dostatecny z&djem, v hodindch je pasivni,
samostatné pracuje pouze s dopomoci

74k m& v ucelenosti, pF¥esnosti a uplnosti poznatkl a =z&konitosti
zavazné mezery

poznatky nedokdZe samostatné interpretovat ani zd@vodnit, vysvétlit
nebo zatradit

informace nalézé4, ttridi, porovnava a pouzivd pouze s pomoci ucitele,
jejich zhodnoceni a prezentaci zvladad velmi obtizné i pod vedenim
ustni a pisemny projev méd vyrazné nedostatky ve sprdvnosti, presnosti
a vystiznosti, graficky projev je neptresny

v uplatniovani osvojenych poznatkll a dovednosti, ptri feSeni teoretickych
a praktickych kol se dopousti zavazZnych chyb, nedostatkd a
neptresnosti, nedokdZe samostatné provést hodnoceni jevl a zédkonitosti
nezvladd samostatné studium, vlastni préci si zorganizuje pouze
s pomoci

jeho ¢innosti maji zavazné nedostatky, chyby a nepfesnosti, s pomoci
ucitele je dokédZe korigovat jen s obtizemi

v ¢innostech Jje mélo tvorivy, neumi vyuZit svych schopnosti, Jjeho
projev neni esteticky ani obzvlast origindlni, o uméni estetiku,
té&lesnou zdatnost a Zivot kolem sebe neprojevuje dostatecny zadjem
pracuje bez z&jmu a vztahu k praci, v praktickych <&innostech se
dopousti vétsich chyb, p¥i postupech a zpusobech prace pottebuje
soustavnou pomoc uc¢itele, méné dbd o poréddek na pracovisti a dodrzovéani
predpist o bezpecénosti a ochrané zdravi

p¥i spolupréaci s ostatnimi vyZaduje vyraznou podporu nebo pomoc

Klasifikac¢ni stupen 5 - nedostatecny

zdk o predmét neprojevuje zajem, Vv hodindch Jje pasivni, nepracuje
samostatné

pozadované poznatky a zdkonitosti si neosvojil

nezvladéa interpretaci a zdGvodnéni poznatkd ani s pomoci

pri vyhledéavadni informaci se dopousti zavazZnych chyb, nedokaze je
utt¥idit, porovnat ani vyuzit

ustni, pisemny i graficky projev m& zavainé nedostatky

poznatky a dovednosti nedokaze aplikovat

nezvladad samostatné studium, vlastni préaci si nedokédZe zorganizovat
jeho ¢innosti maji zavazZzné nedostatky, chyby a nepfesnosti, nedokéazZe
je korigovat

v ¢innostech neni tvorivy, nevyuziva svych schopnosti, projev je
neesteticky a neorigindlni, o uméni estetiku, télesnou zdatnost a Zivot
kolem sebe neprojevuje zajem

o préaci neprojevuje za&jem, Vv praktickych <&innostech se dopousti
zadvaznych chyb, nedbd o poradek na pracovisti a dodrzZovani predpist
o bezpecnosti a ochrané zdravi

spoluprdci s ostatnimi narusSuje
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2.4. Celkové hodnoceni zaka na vysvédceni

Celkové hodnoceni zaka na vysvédceni se vyjadfuje stupni
e prospé€l s vyznamendnim - neni-1i v Z&dném =z povinnych predmétt
hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu horsim neZ 2 - chvalitebny,
pramér stupnt prospéchu ze vSech povinnych p¥edmétd neni vys$3i nez 1,5
a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré
e prospé€l - neni-1li v Z&dném z povinnych predmétl hodnocen na vysvédceni

stupném prospéchu 5 - nedostatedny nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim

e neprospél - Je-1li v nékterém z povinnych predmétd hodnocen na
vysvédcéeni stupném prospéchu 5 - nedostateédny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-1i z ného hodnocen na konci druhého
pololeti

e nehodnocen - neni-1i mozné zadka hodnotit z nékterého povinného ptredmétu
na konci prvniho pololeti

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka I. stupné v pololeti a na konci
Skolniho roku je rozsiteno o Doplnujici slovni hodnoceni.

V pripadé opakujicich se kratkodobych nesouvislych absenci, které

pfresdhnou 30 % v daném predmétu v klasifikac¢nim obdobi, mtZe byt pristoupeno
k nehodnoceni a nésledné komisiondlni zkousce.

V ptripadé slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace se pro hodnoceni Zdka na vysvédceni vychédzi z formulaci
odpovidajicich jednotlivym stupntm vyjad¥enym zndmkami. Celkové hodnoceni
zaka na vysvédceni stanovi t¥idni ucitel z pruméru takto ziskanych znémek.

P¥i hodnoceni Zakl z pfedmétu cCesky jazyk, kteri nejsou stdtnimi oblany
Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou 8kolni dochézku, se povaZuje
dosaZend uUroven znalosti cdeského Jjazyka =za zavaznou souvislost, kteréd
ovlivrniuje vykon zaka.

Do vy$siho roc¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél
ze vsech povinnych predmétl s vyjimkou predmétd vychovného zaméreni a
predmétd, ze kterych byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani rocniku
podle §52 odstavce 6 véty treti Skolského zdkona. Do vy35iho roéniku postoupi
i Zak prvniho stupné, ktery jiZz v ramci prvniho stupné opakoval roc¢nik a Zzak
druhého stupné, ktery jiZ v rédmci druhého stupné opakoval rocénik, a to bez
ohledu na prospéch tohoto Zéka.

Nelze-1i Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urcé¢i reditel 3koly
pro jeho hodnoceni nédhradni termin a to tak, aby hodnoceni za 1. pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mé€sicl po skonceni 1l.pololeti. Neni-1i
mozné hodnotit ani v nédhradnim terminu, 2zadk se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-1i zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urc¢i reditel Skoly
pro Jjeho hodnoceni ndhradni termin a to tak, aby jeho hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce za&t¥i nédsledujiciho Skolniho roku.
V obdobi mésice z&Yi navstévuje Zé&k nejblizsi vysSsSi rocnik, popfipadé znovu
devaty rocénik.

74k, ktery plni povinnou &kolni dochazku, opakuje ro&nik, pokud na
konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o
zdkovi, ktery na daném stupni zédkladni Skoly JjiZz jednou opakoval. Tomuto
zadkovi mlze Yeditel Skoly na zakladé Zadosti zdkonného zastupce a na zakladé
doporuc¢ujiciho vyjadreni odborného lékartre povolit opakovani rocniku z vaznych
zdravotnich dtvodd, a to bez ohledu na to, zda Za&dk na daném stupni Jjiz
opakoval rocnik.
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Reditel &koly mtZe 2Zakovi, ktery po splné&ni povinné Zkolni dochéazky
neziskal zakladni vzdé&lani, povolit po posouzeni duavodua uvedenych v Zadosti
jeho z&konného zéastupce a na zdkladé dosavadnich vysledkd vzdélavani zaka
pokrac¢ovani v zakladnim vzdéldvani nejdéle vsak do konce Skolniho roku,
v némz zak dosdhne 18 roku véku.

3. Komisionalni a opravné zkousky

Ma-1i zakonny zastupce Zédka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnt ode dne, kdy se o
hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji v8ak do 3 pracovnich dnt od vydani
vysvédcéeni, pozadat reditele Skoly o prezkoumdni vysledk® hodnoceni Zzaka, je-
11 vyucujicim zaka v daném predmétu treditel Skoly, krajsky utrad. V pripadé,
7e se zAdost o prezkoumani vysledkl@ hodnoceni Zaka tykd hodnoceni chovéani
nebo pfredmé&td vychovného zamé¥eni, posoudi ¥reditel Skoly, Je-1i wvyudujicim
zdka v daném predmétu teditel Skoly, krajsky tuttrad, dodrzeni pravidel pro
hodnoceni vysledkt vzdélavani Zaka stanovend Skolnim tadem. V pripadé
zjisténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad vysledek
hodnoceni zméni; nebyla-1i pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakl
porusSena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnt ode dne
doruc¢eni zadosti. V ostatnich pfripadech feditel Skoly nebo krajsky ufrad
natridi komisiondlni prezkousSeni Zaka, které se kond nejpozdéji do 14 dnia od
doruc¢eni Z&dosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

74ci devatych ro&nikll a Z&ci, ktefi na daném stupni =zakladni S&koly
dosud neopakovali roc¢nik, kteri na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse
ze dvou povinnych ptredmétl s vyjimkou predmétd vychovného zaméreni, konaji
opravné zkousky.
Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptrislusného $kolniho roku
v terminu stanoveném Yeditelem 3koly. Z&dk miZe v jednom dni skladat pouze
jednu opravnou zkoulku. Opravné zkoudky jsou komisiondlni. Zak, ktery
nevykond opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu kondni nedostavi,
neprospél. Ze zavazZnych divodd maze reditel 8koly stanovit termin opravné
zkouSky nejpozdéji do 15. z&%¥i nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zatazen do nejblizSiho vy3$8iho rocéniku, poptripadé znovu do devatého rocniku.
Komisi pro komisionalni pfezkouSeni 1 pro opravné zkousky jmenuje
feditel Skoly, v pripadé, Ze Jje vyucujicim danému predmétu, Jjmenuje komisi
krajsky u¥ad. Komise je ttriclennd a tvori Ji
1) predseda, kterym je teditel Skoly, poptipadé jim povéreny ucitel, nebo
v pripadé, Ze je vyucujicim daného pfedmétu feditel Skoly, krajskym
utradem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik
2) zkouSejici ucditel, JimZ Jje vyucujici daného predmétu ve tridé, v niz
je Zé&k zatrazen, poptipadé jiny vyucujici daného predmétu
3) prisedici, kterym Jje Jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu
stejné vzdélavaci oblasti
Vysledek ptrezkouSeni Jiz nelze napadnout novou z&dosti o prezkouSeni.
Vysledek stanovi komise hlasovanim. Reditel Skoly sd&li vysledek prezkouSeni
prokazatelné& Zakovi a zadkonnému zastupci Z4ka. Zak miZe v jednom dni konat
pfrezkouSeni pouze z jednoho predmétu. V pripadé zmény hodnoceni vydé Skola
zakovi nové vysvédceni.

Komisionédlni zkousky se konaji v téchto dalsich ptripadech
e pr¥i zatrazeni Zaka do vy$sSiho roc¢niku bez absolvovani predchazejiciho
ro¢niku
e pI¥i zkouSeni Zédka, ktery je osvobozen od povinnosti dochédzet do Skoly
e pri zkousSkéch na zavér kurzu k doplnéni vzdélani poskytovaného zdkladni
Skolou
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4. Hodnoceni zakd plnicich povinnou S$kolni dochazku v zahraniéi

Hodnoceni 24&kta, kte¥i plni povinnou 8kolni dochdzku mimo Gzemi Ceské
republiky, se fidi §18 Vyhlasky o zédkladnim vzdélavani a nékterych
nadlezitostech plnéni povinné Skolni dochazky.

5. Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi pot¥ebami

Pri hodnoceni 2z4kd s SVP ucitel respektuje doporuceni Skolského
poradenského zarizeni a voli vhodné a primérené zpusoby ziskavani podkladua
pro hodnoceni vzhledem ke konkrétnim pottebdm Zzaka. Konkrétni zplsoby a
postupy hodnoceni jednotlivych zaku jsou popsany v individuélnich
vzdélavacich pléanech a pléanech pedagogické podpory. Pro zjistovani urovné
zakovych védomosti a dovednosti wvoli uc¢itel takové formy a druhy zkouSeni,
které odpovidaji schopnostem Zaka a pfri kterych m& Zadk moZnost podat lepsi
vykon. Pokud to neni nutné, neni zak se specidlnimi vzdélavacimi pot¥ebami
vystavovan ukollm, v nichZ nemlze primé¥ené pracovat a podavat vykony
odpovidajici Jjeho predpokladim. P¥i hodnoceni se nevychédzi z prostého poctu
chyb, ale z poctu jevu, které Zak zvladl, ucitel zvyrazni motivacéni slozku
hodnoceni. T¥idni ucitel nebo ucitel daného predmétu sdéli vhodnym zplsobem
ostatnim zakum ve tt¥idé podstatu individudlniho pfistupu, zpusobu hodnoceni
a klasifikace téchto zakt.

U Zzaklt s priznanym t¥etim a vys$Sim stupném podpurnych miZe Yeditel
Skoly rozhodnout na zakladé Zadosti =zakonnych zastupcu zaka a doporuceni
Skolského poradenského =za¥izeni o pouziti 8irsiho slovniho hodnoceni v
predmétech, do nichZ se porucha promita. P¥i uplatiovani této moZnosti ucitel
postupuje individudlné s vyuzitim vSech dostupnych informaci, zejména
informaci =z odbornych vySetfeni. Klasifikovat 1lze i zndmkou s tim, Ze se
specidlni vzdéléavacil potreby Zadka vezmou v uvahu a odrazi se v mirnéjs$i znémce
o jeden azZ dva stupné. O zpusobu klasifikace Zadka rozhoduje Yeditel Skoly.

VSechna navrhovanéd pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaji s rodici
zdka a jejich nazor je respektovan.

6. Slovni hodnoceni

Rodic¢e zaku s ptriznanymi podplirnymi opatfenimi tf¥etiho stupné, pripadné
vy$3im, si mohou vyZadat slovni hodnoceni v téch predmétech, do kterych se
postizeni Zaka promita.

Vysledky wvzdélavani a chovéni Zédka Jsou v ptripadé pouziti slovniho
hodnoceni popsany tak, aby byla z¥ejmd uroven vzdélani zadka, které dosdhl
zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupum formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych predmétt, k jeho vzdélavacim a osobnostnim p¥edpokladim a k véku
zdka. Slovni hodnoceni =zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jeho
vyvoji, hodnoceni pile z&dka a jeho pfistupu ke vzdélavani. Obsahuje také
zd@vodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchézet pripadnym nelspéchum Zzaka
a jak je prekondvat. Pri sestavovani slovniho hodnoceni zaka vyuziva ucitel
formulaci uvedenych u klasifikac¢nich stupnt a rozs$iri je o informace tykajici
se konkrétniho predmétu.

7. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku
Sebehodnoceni Jje daleZzitou soucadsti hodnoceni Z4ka, posiluje sebetctu a

sebevédomi Zakud. Nenahrazuje hodnoceni Zaka vyucujicim, ale doplniuje a
rozSifuje hodnotici procesy.
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Cilem sebehodnoceni z&kl je zvladnout samostatné vytvafeni kvalitni zpétné
vazby. Z&k je uditelem veden k tomu, aby zvladl:
e Objektivné posoudit uroven osvojovanych poznatkd a dovednosti a své
schopnosti
uvédomovat si své silné a slabé stranky
monitorovat a regulovat své uceni
hodnotit své vykony, kvalitu své prace a schopnost ucit se
stanovit si redlné cile

Pri sebehodnoceni se zadk snazi popsat, co se mu datri, co mu Jjesté deélé
problémy, co miZe vylep8it, jak bude pokracovat dal.

Sebehodnoceni Zaku probihd v jednotlivych predmétech pribézné v celém Skolnim
roce. Zpusob stanovi kaZdy pedagog podle charakteru predmétu a s prihlédnutim
k vékovym schopnostem zZéka. K 30. listopadu a k 30. dubnu zhodnoti déti svou
praci pisemné formou sebehodnoticich dotaznikta. Toto hodnoceni doplni t¥idni
uc¢itel a projednd je s détmi. S vysledky hodnoceni prokazatelné sezndmi i
rodice. Dotazniky archivuje po dobu $kolni dochazky na prvnim a druhém stupni.

Projedndno a schvaleno pedagogickou radou 31. 8. 2021

Projednano a schvéaleno Skolskou radou 31. 8. 2021

PaedDr.Alena Kotrbova
feditelka Skoly
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